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(2) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

Ha tenekanane THT 19 aBrycra B 20.00 cTapTyeT HOBbIN cepuan «loka
He poauna» — couuanbHas KOMeaUs o ABYX ceMbsx — 6oraroii u 6ea-
HOM, JXU3HM KOTOPbIX N0 HEeNenomn cay4anHoCTU NepeceKknmnch.

AHY U3 TNaBHbIX
poniei B npoekTe
cbirpana EereHus

KanpanoBa, nssectHasn

WMPOKOW Ny6nKe no npo-

eKkTam «MaTpunoTy», «y-

Kn», «PogHble» n «XeHa

onurapxa». Mbl 06cyannm c

AKTPUCON ee HOBYIO POJib,

MNCTOYHUKY TBOPYECKOTO

BJOXHOBEHUSA U OTHOLIEHUA

¢ Mockso.

Kaxabin
Ha CBOEM MecTe

— Es2eHusa, npoekm «llo-
Ka He podusias» 3aA8J1eH KaK
coyuanbHaa komedua. Ymo
8 HEM KomMeduliH020 U Yymo
coyuanbHo20? B kakux npo-
nopyuax amu udeu «3ame-
WaHbI»?

— [Omop ouyeHb TpyaHO
06BbACHUTb, KaK 1 Nt000Bb.
CMmellHble NepCcoHaMu, ux
peakuMmn Ha NMopoi coBCeM
He cMellHble cuTyauuu. A
couymnanbHas Komeaus, no-
TOMYy 4YTO MMeeT OTHolle-
HUe K HaleMmy obLlecTBy u
nposensetr obpasbl noaen
n3 pa3HbIX coymanbHbIX
cocnosui. lMponopuuun He
MoACYNTAHbI, MNPUrOTOBNE-
HO MO BKYCY.

— Bbl uzpaeme mamy de-
BOYKU, Komopas moxcem
cmamb cyppoz2amuoll ma-
mepblo no Henenoi ciy-
yaliHocmu. Y sawa 2epouHs
B8edém ceb6s 0080JIbHO 320-
UCmMuyHo: Xxo4em noay4yums
om 6uosnozauyeckux poou-
meneli no6Gosnbwe deHez.
Bam ydanoch
ona cebsa
onpas-
dames
e€é no-
sede-

Hue?

_yAa_
n0CHb
(ynbiba-
emc4d).

NmeH-
HO  3TUM

3aHMMaeTcs aKTep, Koraa
BXWBAeTCcA B CBOero re-
pos. H1 oauH yenoBek, aa-
e NPecTynHuK, He cynTaet
cebs 0yeHb NIOXMUM UK 3a-
KOHYEHHbIM 3rOMCTOM, TaK
KaK BHYTpu ce6a onpasfbl-
BaeT. Bot u Annouka (Hy u
5 KaK aKTpuca, KoTopas ee
Urpaet) onpasjbiBaeT ce-
6a Tem, uTO YyBCTBYET CebA
npeAaHHoi Mmyxem, 6po-
WeHHOW C fonramu 1 ABy-
MA aetbMu. OHa BbIXUBa-
eT KaK yMeeT U BepuT, 4To
LUenbL OnpasAbiBaeT cpef-
cTBa. A ee Lenb — «BblN1e3TU
CO iHa».

- B uHmepsbto 8bI 2080-
punu, Yymo Bam 20pas3do
yawe docmaromca Kome-
duiiHbie ponau. Yem 3mom
npoekm omauyaemcsa om
npedbidywyux Cbl2PAHHbIX
samu komeoui?

- TEM, 4YTO TYT €CTb He
TONbKO  Haj
yem nocme-
ATbCA, HO
“ npusa-
AYyMaTh-
cs M no-
rpycTuThb.
OuyeHb
nobnto
TaKkoe.

0 Heil.

¥ OT NEPBOI0 AULIA

B noe3akax Bpems
3ameanserca

NMOEJNAHUE
YUTATENAM
<«TEJIEKA»:

— [loporue niopu!
Nio6ure n 6ypbTe
nio6umbl! Jlio60Bb
cnacuTenbHa, no-
3TOMY, KOrja Bam
MJI0X0 UNW PYCTHO,
BCMOMMHANTe

[pamegn — Boo6le Mo
nobumblii waHp. TyT, KO-
HEYHO, HeT MPAM [pambl-
APambl, NOTOMY YTO Yy Mpo-
eKTa ecTb onpepaesneHHas
3ajiaya, HO TporartesbHbiX
MOMEHTOB NPeAoCTaToOYHO.

KnsHb -
nyyqwmn
yuntenb

- Bam kak mu-
HUMYM 08ax#0bI
npuwnocs u2pamo

nposodHuyy. A 8
006bI4HOU  MHCU3HU

8bl ro6ume nyme-
wecmsosamb  no-
e3dom? Cyumaem-

cA, 4Ymo Xcene3Has
dopoza - Knadesb
ApKuUx 06pazos, Ko-
mopble mak n06am
Konuposams akmépsl.

- A nobno noesaa. Beer-
4a bOepy BepxHiio MONKY,
KHUTY M MUHUMYM eabl. [le-
TOKC Takoi. MHe HpaBuWT-
CA exaTb, CAyWaTb My3bl-
Ky W 4TO-TO NpUAyMbIBaTb
B gopore. Ecnu yecTHo, He
nobnio obuaTbcs ¢ nonyT-
ynkamu. MNpesBpawakwcs B
noesje B WHTPOBEPTA, HO
noHabnwoaate 3a NOALMU
CO CTOPOHbI 0YeHb N6,
na. Takue mepcoHaxu no-
nagatoTca. M3 nocnepHero:
exan co MHOW B Kyne MyX-

— TpyoHo nosepums, Ho 861
Mama eé3pocsioz0 cbiHa.
OH cobupaemcs uomu no
eawium cmonam u no-
8AWamb C80I0 XKU3Hb
meopyeckoli npogec-
wau?
— MHe camoii TpyaHoO
(ys1i6aemcs). 3popoBo,
Korpia pebeHoK paHHuii
(cbIHOUEK y MeHA no-
ABUNCA, KOTAa MHe Obl-
10 BajiLaTh), NOTOMY
YTO K MOMEHTY, Korja
OH BbIpacTaer, Tbl elLe
ToXe oro-ro! OH yunt-
(A Ha aliTULLHIKA, HO
TBOpYeCKas XNsKa B Hem
npucyTcTByeT. OH UrpaeT Ha

6apabaHax B ofjHoOli rpynne, a B
ApYroii pa3B1BaeTCA Kak BOKaNCT,
HO B aKTepbl TOUHO Y3Ke He NoiifeT.
— Ecnu nosienaemca Heckonbko
€80600H®bIX OHell, Kak npedno-
yumaeme ux npogodums? Puck-
Hy npeonosioxume, 4mo 8bl 3a-
A0nas nymeuwecmeeHHuya!

— [No-pa3Homy npoBoXy CBOW A0-
cyr. Niobnio Benocunes CunbHo.
Mporynku no HOBbIM MecTam ¢
nogpyramu. TaHLaMM 3aHUMAKCb
unu noto. LaWAbIYKM Xapum no
BO3MOXHOCTH. I, KOHeuHo, npu
n0601i yLo6HOI BO3MOXKHOCTM
nyTewecTByto. B noesakax Bpema
KaK-To 3ameanAeTca u A npuobpe-
Talo KoNoCCanbHblil OMbIT, KOTOPbIN
MeHA oborallaeT 1yX0BHO.

EsreHuna KAINPANOBA:

[IAPAMEeAH -
MOH AOOHMBIA XaHp»

YMHa, KOTOPbIA KOHCTPYM-
pyeT camonieTbl, NpeAcTaB-
naetre? OH obwanca He co
MHOW, HO MHe MPULWNOCH
cnywatb. bbino oyveHb 3a-
HUMaTENbHO.

- Akmépckasa npogpeccusa
npednosazaem nocmosH-
Hyto pabomy Had coboii. Ha
Ymo unu K020 Bbl OpUEH-
mupyemecb 8 3MOM CMbIC-
ne: 1r06umbie akmépsl, pe-
Hcuccépol, unembi? Unu
Ayqwuld yqumenb - cama
HCU3HB?

- Hy, B Bawem Bonpoce
n ecTb oTBeT. [la, XU3Hb —
AYYWUIA y4ynuTenb, Kak u
KaX/abli BCTpevyatowmnmncs
Ha nyTu yenoBek. KoHeu-
HO, A YNTAID KHUIU, CTapa-
l0oCb CMOTpeTb U Hale, K
3apy6exHoe KUHO, 4TOObI
NOHUMaTb, 4TO MPOUCXOAUT
M «Kyna Bce ABMXKeTCA». Ha
CNeKTaKM X0y, BbICTaB-
KW. 9TO BCE MEHSA BLOXHOB-
nseT n noanutbiBaeT. Kak
MU npuobpeTeHne HOBbIX
HaBbIKOB. YenoBekK, KOTO-
pbIi NepecTaeT yYuTbCA W
BAPYT pellaeT, YTo yxe BCe
no3Han, MONIHUEHOCHO CTa-
peert. MoaTomy s cebs Bce
elje YyBCTBYIO OHOW M UHO-
rna jaxe He MOry 10 KOHUa
0CO3HaTb CBOW peanbHbIN
BO3pacT.

MopgrotoBuna
Onbra BEJIbCKAA

TEJIEK

Mopa camo-
BbipaKeHun

— He 3a 2opamu Hoeblli
meJie8U3UOHHbI ce30H. B
Kakux npoekmax 3pume-
JIu cMo2ym yeudemb 8ac 8
6nuxaiiwem 6yoyujem?

— CKopo AomxeH BbliATh Gu-
HanbHbIiA, 4-1i Ce30H cepuana
«Matpnot» Ha THT c moeii go-
poroii reponteii Jlioceii. He-
JIABHO 3aKOHUUSIN CHUMATb,
npoLanucb. B3rpyctHynoco,
TaK KaK Lienas anoxa AIuHon
B LUECTb NIET NOJOLLNA K KOH-
Ly, €CIN CYUTATb C <MUNOTAY.
CHUMaICb cenyac elLlle B He-
CKONbKMX NPOEKTax, HO KaK
00bIYHO HYXHO JlepXKaTb KOH-
duaeHumanbHOCTb. Tak uto
€0 BpemeHeM Bce y3HaeTe.

— Bol oueHb My3biKanbHbIl
YeJ108eK: 3aHUMasucb maH-
yamu, uzpaeme Ha my3oi-
KaJ/IbHbIX UHCMPYMeHmax —
eumape u ykynerse, camu
nuweme necHu. [0e 5mu
eaulu masaHmol HaAX00am
0CHOBHOe npumeHeHue?

— Panbuue, Koraa urpana B
TeaTpe, TaM U TaHLbI, 1 BO-
KaJ 0ueHb NpPUroXAanuchb.
MoKa B KMHO He NpuXoannoch
X NPUMEHATb, HO 0UY€eHb Obl
XOTeNnocb, ecnu yectHo. Mo-
3TOMY MOKa YTO A UCNOoNb3Yio
COLICETY KaK JIMYHYI0 MiIo-
LWafKy AnA TBOPYECKUX Npo-
ABNEHNIA. Y MEHA eCTb X3LUTer
TaKoii: «camoBblpaKeHus».
loto cBOM necHu, TaHLy10 pas-
Hy0 Xopeorpaduto, CHUMaIo
KNunbl — 1 BCEM A€NHOCb B
COLCeTAX.

PomaH
¢ MockBomn

— Bo1 yxce 6oneuwie decamu
Jlem )xueéme u paboma-
eme 8 Mockee. Kak eac
npunumana cmonuya?
Yxe yyecmeyeme ceba mo-
CKeUYKOLI?

— Korpa A nepee3xana, MHo-
rve roopunu, yto Mockea
TPYZAHasA, UTO TaM HUKTO
HUKOMY He Hy»<eH. Ho MHe
BCeraa nonafannchb Ha nyTu
0ueHb 06pble 1 AyLIeB-
Hble ioan. l Tak HacTpoe-
Ha OblJla — MONOXUTEJIbHO.

/N ropoa TaK e 0T3bIBaNCA
MHe B 0TBeT. KoHeuHo, He
BCe MoJIyyanoch cpasy xe, u
NPULLA0CE MHOTO€ MPOIATH.
Kak n3sectHo, MockBa cne-
3aM He BepwT (y1b16aemcs).
OHa BepuT 1t06BU, pafocTh n
ynopcTBy. MHe Bce B Hell Hpa-
BUTCA. YynecHeliwmii ropog!
He 3Halo, KakoB0 3T0 — uyB-
CTBOBATb (€65 MOCKBUYKOIA,
HO A 0JHO3HAYHO YYBCTBYIO
ce6a joma 1 HUKYZa ye3xaTb
He NnaHupyto.

— Yacmo 6b18aeme Ha po-
OduHe, 8 Cmasponone?

— B CraBponone xuByT Mon
poautenu. Tam moii nio6u-
Mblil TeaTp, B KOTOpPOM pabo-
Tana AeBATb JieT. bbiBaio Tam
CTabunbHO Ba pa3a B rof.
Ho Tenepb uyBCTBYIO Ce6A
TaM «B roctAx». OueHb poj-
HbIX, TEMJIbIX 11 YIOTHBIX.

®oto Hukm ByHuHoi
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lepon Aptypa ConenbHuka «Becbma HenpocTt»

TenekaHan «Poccus» Ha cBoeit mepmannatpopme
«CmoTpum» npeactasun cepuan «Becbma Henpoct». Mas-
HYI0 poib B HeM ncnonHmn 3sesaa «Kagetctea» Aptyp Co-
nenbHWK. B npoexTe TakXe CHANUCL AneKcaHap
fony6es, Onecs ®artraxosa, EkaTepuHa Bon-

KoBa, Onbra HaymeHko, EkatepuHa CeméHo-
Ba, Cepren benoronosues, a TakXe akTepsbl
nereHpapHoro cepmana «Yauubl pasbuTtbix
cdhoHapeli» AnekcaHap NMonosues, Ceprein
CenuH n Opwuit Ky3Heuos. Mo cnosam pe-
Xuccepa cepuana Amutpua Kopasosa,
cosfaTenu peLmnan HEMHOXKO NOWYTUTb

M YMbIWIEHHO MPUrNacUAN aKTepoB —
3Be3/ AeTEeKTMBHOIO XaHpa.

[JencTBue ceprvana pasBopaynBaeTcs B
NMPMMOPCKOM ropoake [luBHomopcKe. nag-

HbIVi repoii, Monozaoi napeHb BaHnsa KpyTos, 06-

najaet oCcTpbIM yMOM, hEHOMEHaNbHON NaMATbI0

N UCK0YNUTENbHON HabtoaaTeNbHOCTb0. OAHaMAbI, MO-
CMOTPEB BbINYCK TeNleHOBOCTEN 06 orpabneHun cknaja,

«BenukonenHas
nATépPKa» UAET Ha peKkopAa

B CaHkT-lMeTepbypre npucTynuau K cCbéMKam npoaon-
YeHNA 0JHOr0 U3 CaMbIX PENTUHIOBbIX NpoeKToB lAToro
KaHana - cepnana «BenukonenHnaa natépka». Kak soant-
cf, Mepep CTapTOM CbeMOK pa3bunu TpaguuMoHHyKO Ta-
penky c yundpow «cemb» — 3HAKOM HOBOTO, YIKe CEAbMOTO,
ce30Ha. [lpofjoNKeHne eTEKTNBA 0 ByAHAX onepoB «y6oii-
Horo» oTAena NetpoBckoro POB/ MeTepbypra cHumaet
KUHOKOMMaHua «Tpunkc Megna.

OnepaTMBHMKOB XAYT HE TOIbKO paccneoBaHnA HOBbIX
3anyTaHHbIX MPeCcTynaeHn, HO U U3SMEHEHUA B NINYHOW
XU3HW. KaK 1 B npeablAyLnXx ce30Hax, B rNaBHbIX PONSAX —
NaBen Mpuropbes, AHapeit fopbaués, Anekceint KpacHou-
BeToB, Hopap AxaHennpase, KoHctanTuH Mpuwanos u Erop
KyTeHKoB.

— He BepuTCA, 4TO CHUMaeEM yxe celbMOn rof, — AenuT-
cA ¢ Hamu pexuccep cepuana Cepren MonyaHos. — Mom-
HI0, KOraa BNepBble co6pannch nepes HayaaomM CbeMOK, A
CKasaJl, YTo Mbl Ha4YHaem paboTy HaZl NPOEKTOM, KOTOPbI
OyaeT ATV A0r0-A01T0. M BOT Mbl HAYMHAEM CHUMATb YKe
CeAbMOW ce30H... OTCHATO 430 cepui, elye 100 — BepeaH...

®omo npecc-cyx6bi cepuana

BaHA TyT Xe gorajbiBaeTca, KTO Ha CamMOM Jiene npecrtyn-
HWK, HO MONMNLMA OTKA3blBaeTCA eMy BEpPUTb, CHUTAA, 4TO
OH caMm ABAAETCA COy4aCTHUKOM. YToObI M36exatb apecTa,
BaHa 1cnonb3yeTt CBOM YHUKA/bHbIE CNOCOBHOCTH,
y6exaas BCexX, YTO OH HACTOALMIA IKCTPACEHC.
BmecTe co cBOMM Apyrom fowei o bepetcs
paccnefoBaTb Camble 3anyTaHHble fena, no-
CTOAHHO MONajas B CMeLHble chTyaymu.
— MHe o4YeHb HPaBUTCA KaHP UPOHUY-
HbIX [eTEeKTMBOB, — MPU3HAETCA pPexuc-
cep Amutpuin Kopasos. — MHe KaxeTtcs,
C OAHOM CTOPOHbI, TAKOW NOAXO0A NO3BOSA-
eT npuaaTh hunbmy YepTbl NOO6UMOro ay-
AUTOPUEN XKaHpa KOMeaun, a ¢ Apyron —
MOATAHYTb AOMONHUTENbHYIO aYAUTOPUIO Ha
WHTPWTY, AETeKTUB 1 3arafKy. UpoHWYHbIN fe-
TEKTWB — OANH U3 BeAYLMX KaHPOB B MUPE.
MnaHupyeTca, 4To Npembepa cepuana TaKxe co-
CTOMTCA Ha TenekaHane «Poccusa» B HOBOM Ce30He.

®omo menekanana «Poccus»

Hosbin «[onapHbIn»
roToBUTCA K Npembepe

CbEMKM HOBOTO Ce30Ha KOMeAUNHOro cepua-
na «lMonsapHblin» NPOM3BOACTBA KNHOKOMMNA-
HUM «1-2-3 Production» no 3aka3sy Teneka-
Hana THT oduymanbHO 3aBEPLINAUCD.
YeTBepThIii CE30H HE TONbKO 0beljaet
MPOAOIXUTL TPAANLNM TPEX
npeabIAYyLWmX, HO 1 Npu-
BHECTMW B CEpPUAN YTO-
TO HOBOE: MOMMMO
MPWBLIYHOTO OMO-
pa, 3puTenen oxu-
AaeT MHOXeCTBO Clo-
eTHbIX NOBOPOTOB W
BMNeYaTAALWNX TPIOKOB.
CloeT 4eTBepTOM YacTu
6yneT pa3BopaynBaTbCA BOKPYT
nocTpoeHHoro B [lonspHOM aBToO-
MobunbHOro 3asoga. MapTHepbl WH-
BECTMPYIOT B 3TOT NPOEKT XOPOLUME feHb-
r1, obewaT co3aaTb HOBble paboyre mecta. HoBbil
M3p ceBepHoro ropogka Pauca BbopucosHa (Mapus
KpaBueHKO) ¥axAeT 3anony4nTb JOroBOp € 3apybex-
HbIMW MHBECTOPaMM, @ BMECTE C 3TUM W BbICOKYIO AOJIK-
HocTb B MockBe. Ho Butsa (Muxaun MopeyeHKoB) y3Ha-
€T, YTO BMeCTe C AeN0BbIMY NapTHeEpamu B [oNApHbIN
npoHuKna matus, KoTopas Ucnonb3yeT paboTty 3aBo-
Aa KaK NpUKpbITUE ANA CBOEWN HeneranbHOW AeATenb-
HOCTHU...

K ponam, nomumo Muxauna lNopevyeHkosa n Mapuu
KpaByeHkKo, BepHyTca KatepuHa Wnuua, Enena Bopo-
6ei, MBaH OxnobbicTUH, AH LlanHWK 1 MHorve apyrue
nonto6buBWwMecs 3puTeNsmM akTepbl. Pexuccepom npo-
eKTa BblCcTynun Paguk Paxnmos.

B 3TOT pa3 cbeMKM NPOXOANIN HE TObKO B CHEXHOM
Kuposcke (MypmaHckas o6nacts), Ho 1 B ropoge Cane-
xapae (Amano-HeHeuKnin aBTOHOMHbIN OKPYT).

®omo menekaHana THT

)

COIIAJIBHAA PEHTA

lNeHcuoHepam!
CoLuauibHas peHMaA

Or0BOP MOKU3HEHHOH PEHThI HA BRITOAHBIX YCIIOBHUIX:

* OT 3 MJIH. py6. 1 6051ee — eTMHOBPEMEHHO.

« 0T 30 ThIC. py6. 1 60J1€€ + KOMMYHAaJIBHBIE YCIIYTHU — EKEMECTYHO.

e I10 JKeJIaHUIO TTaTPOHAK WJIM ITAaHCUOHAT.
3BOHMUTE:

8 (495) 227-22-54

cm. M. «KysHeukull Mocm», yn. PoxxgecmBeHKd, g. 5/7, cmp. 1, am. 3, od. 11

patronazn.ru

ABAeTCA naaresibLULMKOM PEHTbI —

U TOUKAX TIPOAAXK:
www.mettem.ru
+7 (495) 529-57-27
ocTeperdw :

OO0 «CouuanbHas PeHtay, MHH: 9702068905, OI'PH: 1247700502906. Peknama

B accoptumente METTIM® MMEIOTCS 3aMKU-HEBUAUMRM —

Tloapottee o npoayKUnK

[ae cHumanu cepvan
06 nmneparope Nasne

3aKOHYMAUCL CbEMKU MHOTOCEPUIAHOIO UCTO-
puyeckoro cepuana «lasen. epBbiit U nocnea-
HU» — 00 OJLHOM U3 CaMbIX HEOAHO3HAYHbIX, 3a-
rafoyHbIX U TPArMyHbIX UMNEpaTopoB B oTeye-

CTBEHHOI ncTopumn. Pexxmccepom cepnana

BoicTynun Anekcangap Kott. B ponu

MaBna | — lennc BnaceHko. B npo-

eKTe TaKXe MNPUHANM yyacTue

Hatanba Cypkosa, Kupunn

Kapo, Anekcein Bbapabau,

Bnagumnp Creknos, ApTém

Kpbinos, AnekcaHap YeBbl-

yenos, EBreHunin XaputoHos,

[Japba KoHbixeBa v ppy-

rne. CbemMKV MPOXOAnnn B

CaHkt-Netepbypre, Mockse

n PoctoBe Benukom. lMpoekT

cospaetca [lepBbIM KaHanom,

KomnaHusmm «Cosmos studio»

n «Look Film» npu noaaepke NH-

CcTUTYTa passBuTua uHtepHeta (AHO

«MNPW»). TeneBM3nNoHHas npembepa NpoeK-
Ta 3annaHnpoBaHa Ha llepBom KaHane.

— Moxer, 370 6yaeT 3By4aTh CAULLIKOM POMaH-
TWYHO, 3aTO NPaBAMBO, — NPU3HAETCA UCMONHU-
Tenb rnaBHon ponu [lennc Bnacernko. — 3a napy
neT A0 TOro, Kak MHe Npucianu cueHapum cepu-
ana, A 3arajan xenaHue cbirpatb UmeHHo laB-
na Mepeoro. I moe yaneneHue 66110 AocTaToY-
HO CUNIbHBIM, KOTAA MHE Cienany Takoe npeano-
weHune. fl nogyman: «Oro! Heyxenn?!» Moatomy,
rpy6o rosops, s yxe 6bi1 B maTepuane v npea-
CTaB/IsAM, YTO 3TO 3@ IMYHOCTb. A NoYemy BO0O-
e BO3HUKIO TaKoe XenaHue? 1 co4yyBCTBOBAN
N KpanHe NPOHUKCA K 3TOMY NpaBUTeNIO elle co
BpeMeH ypoKoB uctopuu B wkone. Kpome toro,
TOT NepuoA Obin abCONOTHO LWEKCNUPOBCKUI MO
CTPAcTAM, U MHE NOMNPOCTY XOTENOCh XOTH Obl KU1-
HOLLHO, HO NONacTb B Ty 3noxy. /I ceivac s B ab-
COIIOTHOM BOCXULLEHUN OT HEBEPOATHBIX KAAPOB
«MaBna I», KOTOpble yXe BUAEN Ha CbeMKaX.

(®omo npecc-cyx6ebl Nepgozo kaHana

A BepHble 3amMmkn METTOMP® - u3BecTHas poccuiickas
npoayKuums.

M3penus Toprosoit mapku METTOM® - HagéxHble,
B3/10MOCTOMKME, A0/IrOBEYHbIe. 3aMKN U3rOTOB/IEHbI
NO/IHOCTbIO U3 POCCUIICKMX MaTepuasioB
U KOMMN/AIEKTYIOLMX.

cneuuasbHbie YyCTPOMCTBA, yNpaBAsemMble AUCTAHLUOHHO
1 He MMeloLL e BUAUMbBIX MPU3HAKOB B ABEPU.

3TO HagéXHble U COBPEMEHHbIE cUCTeMbl 6€30MacHOCTH

ANA N060ro nomeLLeHus.

METT3M® mo3HO nprobpecTtu Ha
MapKeTn/eicax U B Creyuaau3MpoBaHHbIX
MarasuHax.

Martepuanbl 1 potorpadun npegoctasneHsl A «CTOULIA»




ORIES:
CEKPET YCINEXA

MosBbiweHne
KBanndukauum
3a cyér paboroparens

MpogeccnonanbHblii poct paboTHnka
noneseH He TONbKO fiN1s HETO CaMo-
ro, Ho U AnA pabotopartens, no3Tomy
cnpaBepivBo, eC/V OH U ONNaTHT 06Y-
yeHue. [laBaiite pa36epémca, 3a yeit
CYET MOXKET NPONCXOAUTD NOBbILLE-
HUe KBanupuKauum coTpyaHNKoB?

OBYYEHWE OBA3ATEJIbHO!

Kaxable 3 roga (unm 5 net) noaTeepxaatb
11 MOBbILLATH KBaNUuKaLmio 06A3aHbl Me-
JNLMHCKIAE PaBOTHUKM, Nefarori, Cyabu

1 NPOKYPOPbI, FOCCy>KaLLme, paboTHUKN
Kene3HoA0pOXHOI 0Tpac/ 1 MpefcTa-
BUTENN HEKOTOPBIX APYrUX npodeccuii.
BBugy Toro, uto oHU He MoryT 6bITb Jo0-
nyLLeHbl K NpodeccnoHanbHoi Aeatenb-
HoCTY 6e3 NoBbILLeHNA KBanuduKaLmy,
370 06yyeHue IOMKHO NPOUCXOANTD 33
cyeT pabotogartens. Mpu 3Tom paboToga-
TeNb CaMOCTOATENbHO ONpefieNAeT, KTo U3
paboTHUKOB JOMKeEH NPOIATH 06yyeHNe,
BbI6paTb NPOrpaMMbl 1 yuebHbIi LieHTP
ANA NPOXOXAeHNA KYPCOB.

HE OBA3ATEJIbHO, HO XXENIATENIbHO
Ecnu npodeccua He TpebyeT perynapHoro
MOBbILIEHNA KBaNUUKaLK, TO ONaTa pa-
60Toz1aTENEM KYPCOB NPON3BOANTCA HA €50
ycmoTpeHue (cT. 196 u.1 TK PO).
Pabotogatens MoxeT 0popMUTb JaHHOE
06yueHue no-pasHomy: 6o noanucatb
JONCornaLlenue K TpyS0BOMY AOTOBOpY,
160 3aK0UNTD YUeHUYECKNiA JOTOBOP.
[Tpu 3T0M Onnarta 06yyeHuna pabotopare-
IeM MOXET 0CYLLeCTBAATHCA Kak NOSHO-
CTbt0, TaK 1 YaCTUYHO, N0 JOTOBOPEHHOCTH
€ paboTHUKOM. B HeKoTOpbIX Cllyyanx
(c1.57 u. 4 263. 4 n cT. 249 TK PO) nocne
onnatbl 06yyeHua paboTHUKY B TpyZA0BOM
JI0rOBOPE NPONUCbIBAETCA MONOXKEHME O
HeobX0AMMOCTH €ro 0TpaboTKIN B OpraHu-
3aLK B TeyeHUe OnpefieNieHHOro nepuoza.

N0 MHULMATNBE PABOTHUKA

Ecnun Bbl cunTaeTe, uto y Bac ecTb Heobxo-
AMMOCTb B NOBbILIEHNI KBaUUKaL M,
obpatuTech Kk paboToaatento ¢ KOHKpeT-
HbIM npeanoxeHnem. 00bACHUTE, KaKyto
BbIrody OH nonyuuT B utore. Ecim xe ero
peLLeHue Bac He yCTPOUT, MpeanoxiuTe
KOMMNPOMUCCHbIE BapUaHTbl (Hanpumep,
YacTuyHylo onnary). MiHorga Komnanum
ornaLuatTca komnexcuposatb 4o 90 % ot
CTOMMOCTI 06yyeHNs.
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MpepcraBneHus o gpyx-
HOI, NpaKTUYeCcKn naealb-
HOM CYNpYXKeCKOM KU3HU
TPaAULNOHHO TaKOBbI: BCE
jenatb BMecTe, JenuTb
NopoBHY 3a60Tbl, KaXayio
CBOOOJHYI0 MUHYTY NPOBO-

AUTb BJBOEM.
H YTO B OTAENbHbIX CyYanx

MMEHHO 3TN YCTAHOBKN U
MeLatT NogAM ObITb CHACTAUBDI-
mu BmecTe!

O NPaKTNUKa NOKa3blBaeT,

Mopa KonnekTBM3Ma
nosaau

B3rnagbl Ha cembio NpoLwnoro
BeKa OblN NPOAUKTOBAHbI KOJI-
NEKTUBHLIM MUPOOLLYLLEHNEM,
KOraa NoAu 1N B KOMMyHan-
Kax, paboTanu B pyXHbIX KO-
NEeKTUBAX U yyBCTBOBAN cebsl
YyacTUYKamu 4ero-To 60bWOro
BaXHoro. Ho Koraa ctapsble ycTa-
HOBKMW pa3pyLnamncb, npuiuna
nopa MeHATb W B3N] Ha CeMEN-
Hyto rapmoHuio. CoBpemeHHble
yC/I0BUA NPU3bIBAIOT BUETH B
napTHepe He TONIbKO copaTHUKa,
HO B 6O/blUE Mepe OTAeNbHYI0
MHTEPECHYI0 MMYHOCTb. VIMEHHO
Mo3TOMY COBPEMEHHbIe CMocobbl
YKPenuTb OTHOLWEeHMA NoKa3a-
nKCb 6bl HAWKUM 6abywKam u ae-
AYyWHKAM CTpaHHbIMU. HO OHUM Ha
camom giene pabortator!

Otabix no
OTAENbHOCTY

OAWH 13 YCTOWYMBLIX MU-
toB 06 upeanbHbIX OTHOLWe-
HUAX: OTNYCK HYXHO MpPOBO-
ANTb BMecTe. Ho ecnu B OTHO-
WeHMUAX LapaT MUP 1 JOBepUe,
a MHTepechl CYynpyros pasHAT-
cs (oH meyTaeT o pribanke nog
AcTpaxaHblo, @ OHa — 0 MOp-
ckom nobepexbe), pa3fenbHo
NpoBeAEeHHbIN OTNYCK nonaet
TONbKO Ha nonb3y. [lononHu-
TeNbHble OOHYCbI: OTAbIXas Mo
oTAENbHOCTM, Cynpyru ycne-
0T COCKYYMTbCA, HAKOMUTb
ImMouuu 1 Tembl 4nsa 6ecea. Ho
ecTb YC/NOBME: BO3MOMHOCTb
NpoBecTU BPeMs, KaK Hpa-
BUTCS, JOMKHO ObITb Y 060UX.
Ecnv oanH ocTaHeTcA Aoma
CKy4aTb 1 6e3genbHUYaTh, OH
6ypet yyBcTBOBATL Ce65 064€E-
NeHHbIM.

CoH B pa3HbIX
KpoBaTax

HeXHo o0OHMMALWAACA BO
CHe mapa — elle 0AMH pPOMaHTK-
YyecKui ctepeoTun. B peanbHo-
CTV He BCerpa CoH B OAHOM Kpo-
BaTV C NOGMMbIM TaK XOpold.
[JonycTum, Myx xpanut, a xe-
Ha ToNKaeT B 6OK UAM KpyTUT-
cA... O Tom, 4TOObI BbICNATHCA U
NMPOCHYTbCA C yTPa B XO-
pollemMm HacTpoeHuu,
peuyn He nget. B Ta-
KOM Cly4yae MOX-
HO 1 HYXHO cnaTb
no OTAENbHOCTU.
B 3TOM HeT Huye-
ro CTPalHOro: Bbl
BbICMINTECH, COCKY-
ynTechb, a ellle CMo-
XeTe XoAuTb ApYyr K
APYry «B roCcTu» — 3T0 He-
NMPeMeHHO MOMAEeT Ha NONb3y
WHTUMHbIM OTHOLLIEHUSIM.

cembe OMKHO
6bITb BCE NOPOBHY.

— BepHo. Buepa 3agpeman,
a }eHa (Tana pacckasbiBatb,
KaK eé nofipyKKa noxyaena.

CeropHs A eé Houblo pa36y-

Y — pacckaxy o HoBOif

BmecTe
HasBy

Bbl cKaxeTe: Ha paboTe Mmbl
BPO3b, HOYbIO BPO3b... A KOraa
e nobbiTb BMecTe? OTBET oYe-
BUAEH: KOTAa Bbl BMECTE J0Ma.
M 4T06bl He pa3bpepnaTbcs no
pasHbIM KOMHATaM, iy4ie nog-
6epuTe cebe 3aHATUSA, KOTOpPbIE
06beanHAT Bac. IT0 MOXKeT
6bITb NPOCMOTP HUNbMOB.
O6cyxpaan nosegeHune
repoes, MOM¥HO MHO-
roe y3HaTb 0 Xapak-
Tepe apyr aApyra, a
Habnwogas 3a ne-
puneTusmMu  cto-
eTa — MoayuuTh
nopuuio 3Hzopdu-
HoB. Ewe oanH Bapu-
aHT — BMEeCTe roToBUTb.
i Beab 06begnHAET He TOJb-
| KO COBMeECTHOE noejaHue nu-
LK, HO U ee NPUrOTOB/IEHNE.

TEJIEK

CNnoco60B
YKDENHTb OTHOLLEHHS

g /i| Denukathocts
= nyvuwe
NPAMONNHENHOCTH

«KTo Tebe cKayeT npas-
Ay, ecnu He A?» YacTo nocne
TaKoro 3asBneHus cneayet
KaKaf-To HenpuaTHaA WH-
dbopmauuna, KoTopasa Bceraa
onpaBAblBaeTCA  AyYWUMU
nobyxaeHuamu. Ho 6nmuskue
noan Ha To U 6NKM3KMe, YTo-
Obl cTapaTbCsA HE PaHUTb Apyr
Apyra nonycry.

Ho v BpaTtb He cTOUT, OTKPO-
BEHHOCTb B OTHOLIEHUAX O4€Hb
BaHa.

Mo3TOMy MCMXONOTU NPU3bI-
BalOT roBOPUTHL Npasfy, HO 06-
neKatb ee B 6onee feNnKaTHble
thpasbl.

370 NomoxeT 6NM3KOMY Ye-
NOBEKY 3aAymaTbCA, HO He
YPOHUT €ro CaMmoOoLeHKY.

No60Bb Apyr K
APYrY U K cebe

Y106bl BAC KTO-TO MCKPEHHE
nonbun, HYXHO ANs Hayana
nonto6uts cebs. Huskas camo-
OlLleHKa — YacTas npuyYnHa He-
yAad B oTHolWweHuaX. Mcuxono-
T YBEPEHbI: Mbl NPUTArMBAEM
TOT YpOBEHb N06BM, KOTOPbIN
camu K cebe mncnbiTbiBaem. Ecnu
Bbl C€05 NOCTOAHHO KPUTUKYE-
Te, TO e camoe byzeT fenatb 1

S

naprtHep.
N Hao6opoT: KayecTBa, KO-
TOPbLIMM Bbl FOPAMTECH, MPU-

BNEKYT U N06MMOTO YeNoBeKa.
Mo3TOMY B MUKY BHYTPEHHEMY
KPUTUKY CTOUT 3aBecTu BHY-
TpeHHero xsanutens. Bot ysu-
AVTe: Ball napTHep «OT3epKa-
NINT» TaKoe OTHOLEHNE U TOXe
OyaeT BOCXMULATbCs BAMU.

Moprorosuna
Onbra BEJIbCKAA

MopennaBatenmu
N nepBonpoxoaLbl

Hawa BUKTOPUHA NOCBALEHA APKUM BEJIUKUM N0~
AAM — MOopenJiaBaTtenam U nepeonpoxoguam.

DanbHero Boctoka - Epmaka Tumogeesunua, CeméHa [lexxHéBa,

Butyca bepuHra, Hukonas MpxeBanbckoro. BcnomHuTe, Kakon
poccuiickunii MopennaBaTenb COBEPLUWIT KPYroCBETHOE NyTeLue-
ctBue? A raBHoe, 29 aHBapa 1820 roga caenan BenMKoe reorpa-
¢dnyeckoe OTKpbITME, HaBCErAa U3MEHMBLIEE KapTbl MMpa 1 npep-
CTaB/ieHne 0 CTPOEHUM 3eMNN: OTKPbI KOHTUHEHT AHTapKTHAa?

a) ®appein Oagneesuny bennvHcrayseH.
6) Myvixaun MeTposwy Jlazapes.
B) ViBaH O&goposuy Kpy3seHLWwTepH.

1 Bcem 3HaKOMbI CO LIKOJIbI UMeHa nccnepoBatenein Cnévpn n

1803 ropa, Koraa KpyrocseTKa Ha Kopa-

6nax «<Hesa» n «<Hagexpga» ctapToBana
n3 KpoHuwTapara. i3HayanbHO pyKoBoaunm
noxogom U.0. KpyseHwTepH u H.I. PesaHos.
Hukonan Netposuu Pe3aHoB, mopennaBsa-
Tenb, NyTeWeCTBEHHUK 1 AUNNOMaT, nepep,
aKcneAuLnen noayymn oT UMneparTopa
JunaomaTnyeckue nonHomoums. Ha 6opty
«Hapexpbi» PezaHoB gobpanca go AnoHumn n
oCTancA AnA BbINOJHEHMA 3aAayn, NOCTaB-
NeHHON MMNepaTopomM... YacTb 3Tol ncro-
pun xun3Hn Hukonasa PesaHoBa nerna B oc-
HOBY nereHfapHoli pok-onepbl. Kak Ha3Ban
cBOl0 pok-onepy Anekceil PbiGHIKOB?

a) «3Be3aa n cmepTb XoaknHa MypbeTbi».
6) «Jlerenpa KceHTapoHa».
B) «KOHOHa 1 ABOCb».

2 JTa uctopuA cBA3aHa ¢ sKkcneanymen

Pycckuin agmupan, KpynHenwmnia
nccneposatenb [lanbHero Boctoka
leHHaguin MBaHoBMY HeBenbcKoli B
pesynbTaTe CBOMX dKCNEeANLMIA OTKPbIN
1 onucan pAg HOBbIX HEN3BECTHbIX Tep-
puTtopuii. Bo Bpema Amypckoil sKkcneau-
uum (1849-1855 rr.) oH BOLWEN B HN30BbA
Amypa n 3anoxun HukonaeBckuit nopt
(ceropHs 310 ropof HuUKonaeBck-Ha-
Amype). Kctatn, umeHHO KanuTaH | paHra
HeBenbckoii fokasan, 4to «TaTapcKui
NPOJSIMB MIMEHHO NPOJB, a He 3a/1B, a
3Ty TEpPPUTOPUI0 TOYHO MOXKHO CUMTaTb
TONbKO 0CTPOBOM». O KaKoM OCTpoBe
NAET peub?
a) Utypyn.
6) MoHepoH.
B) CaxanuH.

OTKpbINM AHTapKTMaYy. 2-B. <kOHOHa 1 ABOCb». 3-B. Ca-

1-a, 6. Kanutanbl O.0. bennuHcrayseH n M., Nlasapes
XanuH.,
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Bcé nsmeHunock kak no Bonwe6CTBY, KOrAa a9 NPUHEC 4OMOM 3TOT Mean-
LUMHCKMIA annapaTt. OH Obln pa3Mepom C COTOBLIN TenedoH. Ho cosepimn
«Benunkoe aeno»! OH BEPHY XeHe pafocCTb XU3HU. CNOKOMHbIN COH. OHa Kak
6bl nomonofena v pacusena! B cembe HacTynuia Tuib 1 6naroaate! [axe He
BEPUTCS, YTO BCE 3TO CMOT caenaTtb AoMallHWiA annapar!
Ho at1o Tak! Bbl npeacraBnsiere, nocne TpEX AHEN MyYeHUl XeHe XBaTuio

15 MyHYT anga cHATna 6onn! OHa cama He Bepw/a, YTO 3TO Tak MPOCTO U Obl-
cTpo. Ho yetBepThb Yaca ¢ annapatom y 6eApeHHOro cyctaBa — U BCE CTasno

npocTo yyaecHo! OHa HaKOHeL-TO CMOKOMHO 3acHyna. M cnana Ao yTpa.
Tenepb 3TOT annapaT — e& nyyLmnin ApYr 1 Bcerga noa pykow. Beab oH Kom-
MaKTHbIW, paboTaeT OT 6aTtapeek n ero MOXHO HOCUTb B CYMOYKE U/ MPOCTO B
KapMmaHe, 1 Ha paboTe, 1 Ha Nporynke. ToNbKo NpeAcTaBbTe, Kak 3TO yA0OHO!
SToTannapaTtnpocTo He AaET 60U LLAHCOB NCMOPTUTL Baluy xun3Hb. ManoToro,
OH He TONbKO crnacaeT oT 601n 6€3 HEMPUATHBIX NocneacTeuii. OH eLwé n oka-

3blBaeT 1evebHoe aelictBue! Bel XoTuUTE y3HaTh, YTO Xe 3TO 3a (haHTaCTUYECKINIA
annapart?

XSH BES B0  TABETOK? Kak 0T Hee u36aBHTLCA 1 HE HOBPEUTH 34000BbH0?

3TO «MYBEP»!

OTO MHHOBALMOHHbIN MEAULMHCKNIA cynepannapar
«MyBep»! Halum 3ameyatensHble Meaukun cosganu
ero cneyunanbHo anga 6opb0bbl ¢ 60nbo. Annapar
paboTaeT Ha ocHoBe (heHomeHanbHol Y9HC-Tepa-
nuun. Yto ato 3a Y9HC-Tepanusa Takasa? 310 neveHne
UPE3KOXHOW 3N1eKTpoHenpocTumynaumenn. To ectb
cneumnanbHbIMU UMMNYNbCAMU Yepe3 KOXY OT BCTPOEH-
HbIX B annapaT 3/1eKTpoAoB.4T0 3TO 3@ UMNYbChI U
KakK OHW aelicTBytoT? «MyBep» BblAaéT
3NEKTPOUMNY/bCbl, MOAOOHbIE CUrHanam
mo3ra. Ho ycuneHnHbie!

ST UMNYNbChl AEACTBYIOT Ha MNOAKOX-

Hble HEPBHbIE OKOHYaHUA 1 6NOKUPYIOT
nepepgadvy 60neBbIX UMMybLCOB. A yepes
penekTopHbie HEPBHbIE KaHasbl 61Oo-

NOrMYeCKN aKTUBHbIX 30H (BA3) MAET BO3- TpeTbIO HOYb XX€eHa He Mor/ia YCHYTb. BbiMmaTbiBalo-
AencTBme Ha MO3r. ume 6onm ot 6eapa A0 NATKM AOBOAUNN [O HEPBHOIO

Moszr BblOa€T OTBETHbIE CUMHA/bl A . 6 o
Ha BIOYGHME CHCTEM FOPMOHA/IBHOMO cpbiBa. COCTOsIHME nocrnie TPéx 6ecCOHHbIX HOYen
06e360/MBaHNSA 1 CAMOBOCCTAHOB/IEHNS 3TO BOO6OLLe YTO-TO C YeM-TO... TabneTkm He nomoranm.
GonbHbIX TKaHei. U 310 felicTayeT odeHb [a 1 ckonbko MOXHO ux NuTb?! Tak BeAb U OTPaBUTb-

HapéxHo! He 3ps «MyBep» cHUMaet v
60711 NOGOro NPOUCXOXAEHNS! Csl Heponro:

©000000000000000000000000000000000000000000000 doma Bce crtanm AépraHblMM U HEepBHbIMM. Bcem

«MYBEP>» 3TO MOXET! NMPOBEPEHO 6b1/10 O4EHb, O4EHb €€ Xa/lb, @ MOMO4Yb Mbl HUKAaK He
’ MEOUKAMM! mornu. 1 nagHo 6kl 310 6bI1 €AUHUYHLIA C/ly4al, HO

Bbl TONbKO NOCMOTpUTE Ha oduLmans- N 6 o
Hble MOKa3aHs K NPUMEHEHMIO «MyBep»: Tepanuq 3/1eKTPOHENPOCTUMY- Takue anCTyrlbl oNnn y Hee Cﬂy‘laﬂMCb peryﬂHpHO.

NAUMKU paspelleHa U 3aperucTpu- a A
« OcTpble 1 XpoHu4eckue 6onu, cBaAsaH- | poBaHa depepanbHon cnyx60i no Bcé usmennn e

Hble C MaToNOrvel BHyTPeHHMX opraHos; | HaA30pY B ciepe 3apasooxpane- | g B ER L Ll oy [): o 170 L s T[T R E [T L

e
Hua N° ®C-2005/004 ot 4 mapta A
« OcTpble u XxpoHu4veckue 6onu, cea- | 2005 r. KnuHuyeckme mccneposa- 6nemoii. A oH 3asiBU/1, YTO 3TO He TaKas yXu npoﬁne-

3aHHbIe C 360N1eBaHNAMM ¥ TpaBMamMy | HWS MPOBeAEHbI B NATM aBTOPUTET- | E L =ley |7 Fe L E Ly (€T 17T e [l e el y =TTl e Hd

HbIX cChneunanusnpoBaHHbIX KuU- o
OMOpHO-ABMraTeNbHOro annapara. A it VA el Kak?» «Bcé npocto, oTBeyaet. Bot BO3bMM 3TOT anna-

Bor, Hanpumep, y Bac uacto Gonur | W Bbl Toneko nocmotpute Ha pe- ICELGEINGTIIID G NN I-T DR T L TGN T E R T
ronosa. MpocTo xutbs oT 601n HeT. Ho synetatbl: cobon».
«MYBEP» NMPOTUB BOJIN.

Henb34 Xe KaxAbl Yyac NuTb 06e360nn-
BoT HeKoTOpble  pesynbTa-e KAK OH PABOTAET?

Batowme. [la N yacto TabneTkn nNpocTo S
He nomoratoT. OCoBeHHO npu Murpe- ‘T-I%HC anquet':wa UCHbITaHUM § Kak Bbl gymaete, yeM elé ocobeHHO xopoLl «MyBep»? OH YacTo CH1UMaeT 60/b ¢ nepeoro pasal M 6eicTpee, Yyem Tabnetkamu!
HeX. A BOT «MyBep» BMO/IHE BO3MOXHO “Tepanuu: _* Camu nocyaute, BeAb TabneTkn AOMKHbI pactBoputbes B XKKT 1 BcocaTbes B KPOBb. 3aTeM C KPOBbIO MOMACTb B HYXXHOE MECTO
nomoxet Bam gaxe npu murpexu! Kto Mo3BoHouHMK: Y)xe nocne negsow: HauaTb pa6oTaTb. Hy a 3204HO 3Ta «<XMMUS» Pa3bedaeT Xe/yAoK U Pa3HOCUTCH KO BCeM opraHaM. M Mioxo Ha HWUX AencTByeT. Y
C MUFPEHBIO CTANKMBANCH, OUEHb AAXE ;npngaiﬂ};%t;cnmwsgﬁﬂsH:::ZHMHO;GV!: gequb 1 MOYKM TOYHO 6yayT He B BocTopre! A 0co6eHHO onacHbl Ans opraHmaMIE:)I KaK pa3 NnoGoYHbIe E/CTBIS aHa/breTUKOB.
370 ouennT! U «Mysep» He Tonbko o6e- MMCCHs B 91,0958 % tnyuaes - Bbl MOXeTe 3amo/yunTb OT HUX 3aBUCUMOCTb, acTMy, a/JIEPIUIo WK CyAoporu. MepefosnpoBKa MOXET CTaTb AaXe MPUYMHON
360NMBAET. CHUMAIOTCS CAaZMbl MbILLLL g g . » NeTanbHOro mncxopa.B otinuve ot TabneTok, 3N1eKTPOUMMYbCbl MTHOBEHHO MO HEPBaM NepeAatoTcs B runodus Mosra. Yo npum
. CycraBbl: 3HauuTeNbHOE Ynyulle-e 3TOM MPOUCXOANUT? MPoncxoanT BbIGPOC B KPOBb SHAOPHUHOB — 6e3BpeAHbIX 06€360/11BAIOLLNX, BbipabaTbiBAEMbIX CAMUM Opra-
M cocynos. ynquaieTCH COCTOSHME LieH- HUe BOCTUTHYTO B 71,9-86,9 % criyyaeB.;  HM3MOM. BCOMHWTE, 4TO NpovcxoauT, Koraa Bbl, HanpuMep, nouapanaete pyky? CHauana o4eHb 60/1bHO, HO GbICTPO NPOXOAUT —
TPankHOW HepBHOW cucTembl. Hepabl XKT: 3HauutensHoe ynyuie-o 370 CPAGOTaNnM 3HAOP(UHBIL. A elé y <MyBepa» ecTb BTOPOil MEXaHn3M 06e360/mBaHus. Kakoii? 310 noaas/eHue MMny bcalnm
YCroKounuck. HeT naHnyeckux  atak. Hue y 72,1-89,4 % naLMeHTOB. © 6oneBbIx 30H. Kakum o6pasom? OHM 610KMPYIoT 60/1EBOV LIeHTP Mo3ra. BoT ecnin Bbl ykonete nanew 1 HaxmMEte Ha MOYKY yxa,
MbiCcn He nyTaloTCA. 3HAYMT U NaMATb M .3 : TO 60/1b B MasnbLe ocnabHeT. YWwmnbamn Hory — noTpute Mecto ymnba, n 60/1b CTaHET MeHbLLE. 3HakoMo? 310 Bbl 3a610okupoBanu
oTnMYHas! Bbl CNOKOMHBI U YBEPEHHBI B ouenonosas CUCTEMA: SHAa-Z | o.1h Gonm B MO3re, NoAaBas Apyrue HEPBHbIE CUTHabI. «<MyBEp» AGICTBYET Tak Xe, HO HAMHOIO CUMbHEE. M 04YeHb BaXHO 1S
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4YUTENbHOE yryyLleHne NO/y4YeHo | , 5 s ) i i

cebe. Bonu Het, 1 Bbl HakoHeL-TO mpe- B 70,3-82,2 % cnyuaes. OCoGeH- . Bac, 4to umMnynbcHble Toku «MyBepa» nogo6paHbl y4EHbIMU-MeAMKaMU Tak, YTo NOAXOAST Bcem! A 3HaUuMT, NoNb30BaThCs annapa
KpacHo BbiCcbinaetecb! A 4YTO 3TO 3Ha-

= Vi Viku! Beé |
HO BbICOKas 3h(heKTUBHOCTL Mpu e TOM NPOCTO — HMKAKOW KanmbpoBKM 1 HacTpoliku! Bcé ans Bawero ygo6creal
unTt? 31O 3HAYMT 604POCTb U OTINYHOE

nevenun nuenoxedputa —78,8%. | KOMMAKTHBIN, ABTOMATUMECKMI M SOOEKTUBHBI! «MYBEP>» — BALLA CTPAXOBKA OT 5O/
HacTpoeHne Beck fAeHb! M Goneshu ot Mpocratut: SphekTMBHO KyNU-° | Bor 1akoii oM — «Mysep»! BonnoleHune Hoseiiwnx| Y Bac uto-To 3a6oneno? He Bonpoc! Mpocto goctaHkTe Baiw
Bac otctynar. Mnu 6yayt cnabee. Moye-

pyloTcsi 60nn. CHWXAETCH YacTo-J |nocTukeHWidi MeanumMHbl B o6nactu o6e36onmBarus | <MyBep» 1 npunoxute K GonbHOMy mecty! U 3To coBepLueHHO
My? Tak BeAb XOPOLUWA COH yCwunvBaeT Ta Mo4euncnyckaHus. ynyuLuaeTcg. neyeHns 6e3 MeanKameHToB. COBPEMEHHbIV, CBepXKOM-| HAAEXHbIA CMoco6 CnpaBuTbecs € 60/bi0. HUKaKMX HENpPUATHbIX
UMMYHUTET M HOPManu3yeT ropMoHab- apekuns. Y3U  npepctaTenbHoiie |MakTHbIN (BEIWUMHONM C COTOBLIN TenedoH)! MosHas aBTo-| NOCNEACTBU N OTPaB/IEHNS OpraHusmal Hukaknx npobnem ans
T e a—y Xenesbl nokasano, 4to eé pasme-° [matusauus! Motpsacaiowe! I>-IKeIZ'I?HM " I'IO%K'!MVIKGKOVI nepefosvposku! Hukakux npo6nem ¢
- : 1 KpoBblo! MeHbLUe oTpaBfeHWs fiekapcTBaMu — Aofiblue
Pbl YMEHbWMWANUCL MOC/e nedeHns , Bcero Tpu kHomnku. BkntounTe annapat, BbiGepuTe pe- | _ P p _ A
N KOHeuHo, «MyBep» BbIpyunt Bac npwu 80% 6 i XU3Hb! MeHblue 6011 — Lenee HepBHble KNeTKNn — Aofbliue u
A 1 o7 7 . y 8U% OOnbHbIX, @ B KOHTPONILHOW » |xim — «Bonb» unm «CunbHas Gonby. MPUKMNATE K GONbHO- | phpiariee wi3Hb! MeHblLe 60NN — COKOWHES COH — aKTMBHEe
CETEL) I PINCTREECD] oAl (el ST rpynne 6es SHC —Tonbkoy 57%. 7 |My MeCTy u OTperynmpyite KOM(OPTHYIO Cinty AGACTBISL | yyaly "y schthekTrBHEE NneveHue! Takoi annapar [4O/KEH ObiTb
< /! s !
6ax, nospexpaeHnsx, konukax XKT u «MyBep» — 370 NpekpacHoe Ao-e Bcé! MNMpouecc nowén. BeikoveHne aBToMatnyeckoe — He
APYrvX BHYTPEHHUX 60ngx. A Anga npak-
- [ ]
— Vi - 9 OH fJacT BaM BO3MOXHOCTb NMPOAUTL Ha AONTMe rofbl 3M0POBYIO
aeckn Beex Hac el el A ans CHﬂTlvm Goneit oH MpocTo Be- | yuix nocneactami C <Mysep» Bul Moxere Bceraa Aepxarb )KVIgHb 6e3 6onu! oAbl aKTMF’BHpéVI )KVISH# a He cyuﬂecrgogaHzﬂ!
nmkonenex: ¢ |605b noa koHTponem! BoT moaTomy yxe Ha BTOpPOW AeHb i
60ngx B CyCTaBaXM noaBOHquMKe”!A ......................................I................................C............QJ......I.....
«MYBEP> — BALLI HABCEF [1A 3BOHUTE NPSIMO CENYAC!
[ ]
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y kaxgoro! N nonyuntb ero ceityac ctano npotie, yem Bbl gyma-
= » |Hapo 3acekaTtb Bpemsi. [lepeao3npoBKU HET — MOXHO NPo- i p N
MofHeHNe K KOMMNNEKCHOM Tepanuu. 7 |oon Sconici i B ool paz noapsal M HIKakix HenpusT- eTte. CTOUT NO3BOHUTbL — W cnacuTesnb oT 6onmn «<MyBep» y Bac. U
_ | E 2 ! 1
SCEPRIGK] “MyBip” SIS ENERIEEI, . [ O KO e a e i . e Ha B He cnasaiiteck Gonu! [eiictayiite! 3akasbisaiite «<Myseps! Batue
Moyemy cnacenne? OH He3aMeHUM npwu . p yBep. . 300poBbe B Balumx pykax!

Hoe oGneryeHue npu apTposax i apTpy- W Tenepb XeHa ¢ HUM He paccTaéTcs. OHa NpPocTo «BOGUIack» B 3TOT «MyBep»!

Tax, 0CTeOXoHApo3e. 310 npocTo Apyras  [1o4uTn nepecrtana Nutb o6esbonueatowmne. U «Mysep» Bceraa ¢ Hamn — 10Ma, Ha ' ' | I ' B ATHAS K bTA 2

XN3Hb HaunETcal MpocTo cyacTbe Kakoe-  AAYe, B noesake. OH 1 Ans Bac GyneT CTPaxoBKOW OT GO/ B 110GON MOMEHT 11 B | | 1] r a Y. ~T A
no6om mecte. JIErkuii, KOMNaKTHbI, COBpPeMeHHbINR, achekTnHbIi. da! Monpo6o- 1

10! M BCé ckasaHHOe He (haHTasWW, @  gag ero meiicTBMe omHaXbl, Bbl He paccTaHeTech € HMM Hukoraa! «Mysep» — 370

peanbHoCTb! SMEKTMBHOCTL ASHCTBMA  Ball HACTORLLMIA «NepCOHabHBIA cneumanict» no cHatmio 6onul Aoctynmeii no  LIEHA CHUHKEHA! NVYILLEE NPEANOMKERUE HANPAMYK OT NPOM3BOAMTENA!
Y3HC noaTtBepxAeHa KHMYecku! LieHe 1 AeiCTBEHHbIN. HeCKoNbKo MUHYT — 1 60nn HeT! [la elwé n neyexmne nowno!

370 Xe NpocTo MeyrTa! WWW.PRODEX.RU

WM Enucpaqosa TatbsHa BnagumyposHa, OMPHIM 306730205900051. Onnata npu nonyyennn. becnnatHas goctaska. *Akums aeictayet ¢ 14.08.2024 r. no 14.09.2024 r. MHchopmaumio 06 opraHn3aTtope MEPONpUSATHS, O NpaBunax ero NPoBeAeHNs, KONMYECTBE NPK30B
VAN BBITPbILLEI MO pe3ynbTatam Takoro MeponpusaTHs, CPoKax, Mecte 1 nopsiake ux nonyyerns ytounsiite y onepatopa. OO0 "Motok" OIPH 1211600004550 tOpuanueckuit agpec: 420140, Pecny6nvka TatapcTaH, r. Kasab, yn. MuHckas, 4. 61, nom. 1014. Peknama.
v



(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

AneKcaHp,p lonoBuH cTan nonynAaApHbIM nocjsie BbiXxoaa Ha Tene-
JKpPaHbl cepuana «KapetctBow, rage Cbirpan OAHY U3 raBHbIX

ponei.

AnexkcaHap NONOBUH:

//IMHe HpaBUTCH
HrpaTh XapH3MaTHYHbIX peOAT

oToM Gbinu Apy-
n rme, He meHee

M3BECTHble
npoeKTbl — «ENKn»,
«KpemneBckue Kyp-
CaHTbI», «[lanuHbl
JOYKM» N TaK fanee.
Ceiyac B poCCMNCKUR
NpoKaT BblWwen Gunbm
«B notoke Tpex cTu-
XUn», rae AnekcaHap
[010BUH NCNOMHUA
rnaBHyl0 pofb — cnop-
TCMEHa No NpbiXXKam B
BOAY. JTO He TONbKO Apama
0 BHYTPEHHUX NepexunsaHu-
AX POCCUMICKMX CNOPTCMe-
HOB, HO 1 leTeKTUBHasA
NCTOPUSA, B KOTOPYIO
oKasanca BTAHYT
repoi. ®unbm cHu-
mancs B Mockse
nMoamocKkoBbe, B
Kpbimy n EkatepuH-
6ypre.

JInyHbIN
BbI30B

- Anek-
caHadp,
npu-
3HaU-
mecso
yecm-

HO: He
6bin10

Ju co-
MHe-
Hui,
kKo2da
coana-
wanuce

Ha y4a-
cmue 8
CbEMKaAx
dunbma
«B nomoke
mpéx cmu-
Xuii»n?

— Bbl yrapanu:
0N MeHs yuya-
cTve B 3TOM Mpo-
eKTe cTano onpe-
JeNeHHbIM  Bbl-
30BOM. fl Ou4eHb
nobnio cnopt -
Katatcb Ha CHOY-
6opae, Ha CKeWnT-
6opae, Ha ponu-
Kax, Ha KOHbKax.
B o6uwem, Bce, 410
CBA3AHO C KaKuM-
TO NIeTKUM 3KCTPU-
MOM, A nbno. Ho
HUKOTZ,A@ B XXU3HU He
npbiran ¢ BbICOTbl U
HUKaK He 6bin cBA3aH
C npbiXKamu B Boay. U

orpomHoe cna-
cnbo BCein Ha-
wew rpynne, Ko-
Topasa BblAENU-
Na MHe Bpems /s
3aHATUN W MOATO-
TOBKM K MpPbIX-
Kam. Tenepb-
TO A Jerko
B36bupatoch
Ha BbIWKY —
HOTU  ye
He fpoXaT —
N CNOKOMNHO
npbiraw c
nATU MeTPOB
«pblOKOM», a
ele MmeHsa Ha-
yuyunu paenatb
C TpamnauHa
nontopa cafb-
TO  Bhepea...
B obwem, =
MHOTFO BblHEC
ana ceba u3
3TOr0 MNpoek-
Ta W O04YeHb
nontoobdun
3T0T BULA
cnoprTa.

- Ha-

CKONbKO

A 3Haw,

Bac k

Cbém-

Kam

H e -

CKOJIb-

Ko me-

cayes

2omo-

Bunu

npogec-

CUOHANb-

Hble mpe-

Hepbl — Bedb

no cyenapuio

yacme CYyeH Kak

pas cBA3AaHA C NPbIXHC-
Kamu 8 800y...

— [la, 6onblias MoMOLb
oT HUX 6bina. MomHI0, Kak
B NepBblil pa3 3abpancsa Ha
«BECATKY», U TPEHEep CHU-
3y KpnuuT: «[pbirain!» — a s
Kpuuy B oTBeT: «He 6yay!»
TaK 4TO NepBbIN NPbIXKOK Y
MeHs Obin BMecTe c npodec-
CUOHANbHBIM CMOPTCMEHOM.
Yunnca nocteneHHo... Moa-
roToBKa NOArOTOBKOMW, a
KOrfia peasbHO Ha CbeMKax
npbiran B nepebll pas, TO
NPULWNOCH NOHEPBHMUYATD...
A ewe Ha cbeMKax B Kpbimy
Mbl MOAHMMANUCL CO cne-
UManbHOMW CTPAxOBKOM Ha
CKanbl. Al nepBbIii pa3 cTo-
AN Ha TaKol BbicoTe, U Obl-
N0 3ameyvaTesnbHoe ajgpe-
HaNMHOBOE COCTOsIHME, W
TaKOM NpeKpacHbI BUA Tam
oTKpbiBanca! A ctoan u ay-
Mas, YTO He KaX bl MOXeT
3T0 YBU/ETb U NPOYYBCTBO-
BaTb... [loatomy cnacubo
Hawemy ¢uabmy «B noto-
Ke Tpex CTUXUii», YTo noja-
pUN MHe TaKue NnpeKkpacHble
amoumm! CTpaxa BbICOTbI Y

OT MEPBOrO AULIA

«KaaeTcTBO» M AATau

- Ecmb y 8ac kakue-mo maby 8 KuHo?

Modicem, He co2nnawaemechb Ha nocmeb-

Hble CYeHbI?

— Cornawatcb. W cpasy ckaxy,
4To cynpyra He peBHyeT. TyT rnas-
HOe — Y4ToObl 3TO ObIN XOPOLWWNIA
MPOEeKT U TaKkue CUeHbl MMenun 6bl
KaKoe-TO KNlo4YeBOe 3HaYeHue. ITo

BCe — abCcoNTHO paboyme MOMEH-

Thl...

MeHA yXe HeT, NOTOMY 4TO A
ero npeoponen...

KomaHpa meuTbl

- A 6b18a10 mak cmpaw-
HO, Ymo xomesnocb BbIlimu
u3 npoekma?

—Hun B KOem cnyyae! Y Hac
Gbina TaKas 6onblas, kpen-
Kaa KomaHpaa! M korpa ¢ To-
60l 3aHWMaeTcs rnaBHbIi
TpeHep c6GOPHOIM KOMaH-
abl Poccumn (3acayswceHHbil
mpeHep Poccuu, suye-npe-
3udenm ®edepayuu npbixc-
koB B8 Body Mockosckol
obnacmu CsemnaHa Mo-
uceesa 8 AHBape 2024 20-
da 3asepwuna pabomy Ha
nocmy 2n1agHo20 mpeHepa
cbopHoli Poccuu no npbixc-
kam 8 800y. — lpum. asm.),
He OoCTaeTca Apyrux Bapu-
aHTOB, KpOME TOro, 4YToObI
oT6poCcuTh TBOM CTpax U
caenatb BCe, yTO Tpebyer
KomaHpaa. B ronoce tpeHepa
Bcerga Obina yBepeHHOCTb.
W s pBurancs K uenu no-
CTENeHHO: CHayana npeiran
C Tpex MeTpoB, MOTOM — C
nATU, U yXKe nocne — ¢ fe-
cATW. A nepepj 3TnMm, Ha 0a-
HOM M3 3aHATUN, NpbIran Ha
6atyte, 4TOObLI MOYYBCTBO-
BaTb 6anaHc Tena. 1o Aen-
CTBUTENbHO He TaK MpocTo,
AOoMKHa 6bITb onpeaeneH-
Has NOAroTOBKa... A YTO Ka-
caeTca BONpoca — A HU MU-
HYTbl HEe AYMas 0 TOM, Y4TOObI
NMOKUHYTb MPOEKT CO CTpaxa
13-3a onacHoctu. Ho euwe
pa3 MoAYepKHy, YTO MOArO-
TOBKA A0/IXHA OblTb KONOC-
CanbHOM.

- Bbinu nu 'y sac oy6né-
pbl, npogeccuoHanbHble
Kackaoéppi?

— B kakux npoekmax 8ol celiyac euj€ 3a-
HAMbI?

— CKOpO BbIAJET NpeKpacHbIn cepuan
«Papmar... A elle cHUMaKCb B cepuane
«AdOHA» — NPO AOMOBBIX... [1110C A TONb-
KO 4TO Nnpuexan u3 MuHcka, rae naer pa-
60Ta Hap unbmom «KneBbliin ynoB». Tak-
€ y4yacCTBYI0 B MOCTAHOBKE CMeKTaKknA
«TecToCcTepOH», rae A TOXe Urpaio OAHY
“3 ponen. Tak 4to 6yay ctapatbCcs YAWUB-

— Kackagepbl, KOHeYHO,
Obinn. Hanpumep, NpbiKKM C
20 METPOB — 3TO YXe 0YeHb
onacHo, Aaxe npodeccuno-
Ha/l He KaX /bl MOXKET C 3TON
BbICOTbI NpbIrath. Mpoatoce-
pbl MHOI HE PUCKOBaANN.

- Ymo mozda 6bin10 ca-
MbIM CJIOHCHBIM B8 3MOM
npoexkme?

— Camoe cnoxHoe 6b110 —
urpatb 406poro, xopoliero
nepcoHaxa. [loTomy 4To MHe
BCe-Taku 6onblue HPaBUT-
CA UrpaTb XapuMaMaTU4HbIX
NPOTUBOPEYNBLIX PEBSAT.

[Ba aKkTépa
B CeMbe

— BbI ckazanu, ymo nro-
6ume nézkuli Ikcmpum. A
Yymo camoe 3IKCmMpemasb-
Hoe 6b1/10 B8 Bawel Hu3-
HU?

— Mos wena! (Cmeem-
ca.) (lo0 Hazad Anek-
CaHOp HCeHUACS HA aK-
mpuce AnekcaHdpe [lo-
nosodii. — Mpum. asm.).

- VY Bac 6bisa-
tom doma cno-
pbl unu cco-
pbi?  Bedb
ko20a 0s8a
msopd4e-

CKUX  4e-
fo0BekKa
Husym
padom -
amo co3-
daém, Hasep-
Hoe, onpede-
JIEHHbIE Ncu-
Xono2uyeckue
cnoxcHocmu?

— bonbuwasn
peaKocTb, Kor-

Aa Mbl ApYT APY-

namun.

ra He noHMmaem. Yauie Bce-
ro Haxo4uMm OOLWMIN A3bIK.
[lBa aKTepa B cemMbe — 370
HopmanbHo. f  yBaxato
TBOPYECTBO MOEN cynpy-
rn. I oHa 6onblie gomatl-
HUI YenoBeK, CEMbAHUH. U
B TBOpYyecTBe Cawa — moMn
FﬂaBHbIVI COBETYUK, Mbl 4Ya-
CTO 1 MHOroe 06y aaem ¢
Heu BmecTe.

- Tozda, HasepHoe, cy-
npyaa ewé u 2nasHbll Kpu-
muk?

- [a, 1 euwe Hawwn poau-
Tenn. CeMbss — camblii MO
CEPbEe3HbIN KpUTUK. [a u
cam fi 04YeHb CAMOKPUTK-
YyeH, He MOTy CMOTpPETb Ha
cebs Ha 3KkpaHe. W poaHble
MHEe 4acTo MoMOraloT: ro-
BOPAT, 4TO XOPOLLO CbIrpan.
Y70 niioxo cbirpan, noka He
rosopunu... (Cmeemcs.)

Anexcanpp lonoBuH ¢ cynpyroii
Anexcanppoii llonoBoii.

NATb U pafgoBaTb 3pVITeJ'I(-_‘I7I cCBOMMU pPO-

- Bpems Ha omdbix ocmaémcAa?
— [la. HepaBHO c cynpyroi e3gunm Ha

Hepento Ha AnTtan. loKa MHe XBaTaerT...

cornawycs!

—3adam 3aknr04umesbHbIl BONPOC, KO-
mopbliii BoHyem MHoz2ux. Celiyac MHozue
cepuassl, komopslie 6b11u NonyNAPHBIMU,
nosy4yarom npodonxiceHue — Hanpumep,
«lanuxbl do4yku». Ecnu 8Apy2 Bo3podam
«Kademcmso», coenacumecs cHumamsca?

— Ecnv npeanoxart — ¢ yA0BONbCTBMEM

®oro Baguma TapakaHoBa v npecc-cayx6bi prnbma «B noToke Tpex CTuxuin
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Opuin CroaHoB
NnoKa)<eT cBoé
MacTepCcTBO

KnHokomnaHuus «Tenecto» Hayana pa-
60Ty HaA AONTOXAAHHbIM NpoOAOJKe-
Huem ¢unbma «Ha octpuexn. CueHapwuii
«Ha ocTpue-2» obeujaeT 6bITb He MeHee
3axBaTbiBAWMUM ¥ UHTPUTYIOLWWUM, YeM
cueHapuin nepBoin 4actu. Hanmomuum,

4TO B hMAbMeE, KOTOPbIV BbILEN
B 2020 rojy, pacckasbiBa-
N0Cb 0 POCCUMNCKUX Ta-
NaHTAMBLIX cabnunct-
Kax, PO KOTOPbIX
6necTsaule NCNoONHK-
nn CeetnaHa Xog-
yenkoBa u Cracsa

Mwunocnasckas.
Kak yTtBepxpatot
cosfatenn  BTOpPOW
yactu, 3to 6yger co-
BepLIeHHO HOoBasf WCTO-
pus, HO He 6e3 yyacTus yxe
nonto6UBLLIMXCA NepcoHayen. MoaBnTCca B
unbMe 1 HOBbIN FNABHbIA MYXKCKOW Nep-
COHaM: ObIBWWA ONUMNUACKUA YEMMUOH
no GexToBaHMWI C YHUKANbHbIM NPOLWbIM,
HO CO C/TOXHbIM HACTOALWMM, U3 KOTOPOTO
eMy NpeacTouT BbibpaTthes. ITa ponb Obl-
nacneyunanbHO HanMcaHa AN 3Be3fbl oTe-
yecTBeHHOro kMHo KOpusa CToAHOBa, KOTO-
pbii y3Ke fan CBOe cornacue Ha yvyactue.
NHTepecHo, yto tOpuin CToAaHOB, NOMUMO
CBOEW yCNewHon akTepCKoW Kapbepbl, AB-
nsetcs mactepom cnopta CCCP no dexto-
BaHMWI0 Ha cabnsax. OH ¢ geTcTBa 3aHUMan-

CA 3TUM BMAOM cropTa.

®omo Baduma TapakaHosa

NPOAAWTE CBOE 30J10TO AOPOIr0, AEHbI M CPA3Y!

B Coun cHann
BeCENbIN AeTeKTUB

CoBcem ckopo TenekaHan CTC oTKpOeT HOBbIN
TeNneBU3NOHHBIN CE30H U NopaayeT 3puTenei He
TONbKO NPOAOIKEHUAMM NONYNAPHBIX LIOY U Ce-
puanoB, HO M HOBbIMU NpoeKkTamu. OANH U3 HUX —
13-CEpPUHBbIN KOMeANNHbIA feTekTuB «ConHue,
Mope, ABa CTBO/MIa». ITO UCTOPUA O ABYX NONM-
uenckux. MpesnpummynBbIN 1 KUBYLLUIA CBA3A-
mu lowa AgamsaH (Pomax NMocTtoBanos) meytaer
BO3rN1aBUTb OMepaTuMBHbLIN OTAEN MOAULWUW, HO
BCe KapTbl eMy nyTaeT kanutaH BopoHuos (Ku-
punn 3aiiues), KoTopblii npuexan B Coun u3s Mo-
CKBbI U METUT Ha TY e A0MIKHOCTb. owWwa cTapa-
eTcs caenatb BCe, YTOObI 0iepaTh nobeay, Ho
Cubl HepaBHbl: BopoHuoB HpaButca Kupe (Anu-
Ha [lynoBa), A04YKe HavyanbHMKa mectHoro OB/l
(Anekcein MaknakoB). Tenepb lowa 6ouTca He
TONIbKO «NpOJieTeTb» C NOBbIEHWEM, HO W NO-
TepATb Nt060Bb — Belb OH CaM [laBHO BN0ONEH
B Kupy...

Cbemkmn dunbma npoxoamnu B Coyn, U cos-
natenu cienanm Bce, YTobbl 3pUTENMN HE TONBKO
YBNEKANCb UHTEPECHBIM CIOXETOM, HO U Hacna-
OMANCH MECTHBIMU KpacoTaMu: WMKaPHbIMMK Ha-
6epeXxHbIMK, MOPEM 1 FOPaMMU.

®omo menekanana CTC

HOBOCTWU TEATPA, KUHO N TB @

Y Makcuma MatBeeBa -
HOBasA rnaBHas posib

B CaHkT-leTepbypre HaYanucb CbEMKM Tpunne-
pa «llpankep» c Makcumom MatseeBbiM 1 Anekce-
em CepebpsaKOBbIM B raBHbIX ponsx. B ueHTpe cto-
KeTa — KubepnpectynneHve, nosiekwee 3a co6oin
HeobpaTMMble MOCNEACTBUA KaK ANA TNaBHOroO repos,
Tak u ana Bcero ropoaa. Makcum MatBees urpaet npodec-
CMOHANbHOTO NMpaHKepa, KOTOPbI 06MaHOM BbIMAHUBAET CEKPETHYIO WH-
thopmaumio Npo KoppynunmoHepos. Ho ofjHaX bl OH CaM OKa3blBaeTCA BTA-
HYT B KOH(MNUKT 6U3HEC-KOHKYPEHTOB, B X0/le KOTOPOro Noj yAapoMm OKa-
3anacb 6e30MacHOCTb BANU3KUX eMy N0AEe.
Pexwnccepom v aBTOpoMm cueHapus npoekTa ctan AnekcaHap Xapnamos.
— [lo TOro, Kak MHe npuLlen 3TOT NPOEKT, A He BCTpeyan B KWHO MUMEHHO
TaKo npobnemaTuku — nccnegoBaHus cchepbl 06MaHa, TexHonorum obma-
Ha U, YTO KpaiiHe Ba}HO, NOCNeCTBMIA 3TOr0 06MaHa ANs BCeX y4acTBy-
IOWNX CTOPOH, — FOBOPUT UCMONHNUTENb rNaBHoW ponu Makcum MaTtsees.
®omo npecc-cnyx6el punoma

Cepuan «CKkopas nomoub»
XKAET BOCbMOI Ce30H

B MockBe Hayanucb CbEMKM HOBOTO — yXKe BOCbMOr0 — Ce30Ha cepuana o
XU3HM MeanKoB «CKopas nomoLyb». HAamOMHUM: NONYyNAPHbIA NPOEKT CTap-
TOBaf B 2018 rofy, C Tex nop 6b110 NOKa3aHO WecTb CE30HOB, CeibMON ce-
30H cTapTyeT B 3cMpe 3TOW 0OCEHbIO. 3a BpEMA CBOEr0 CyLecTBOBaHMA Npo-
eKT MONYUYNN MHOXKECTBO TENEBMN3NOHHbIX Harpag, CTa caMbiM MONYAAPHbIM
1 No6GUMBIM y 3puTeneii. Bo Bpems annaemun KopoHaBumpyca perynspHble
cepumn nNpo Bpayen, KOTOpble BCerga NpuAyT Ha NOMOLYb, CTanu A MHOTUX
3putenen «nedebHbIMU». IHTepecHO, YTO CHOXKeT MOMOraeT nMcath peab-
HbIl Bpay CKOPOW MOMOLYM, @ HA CbEMOYHOW NAOWajKe B KayecTBe KOH-
CyNbTaHTa NPUCYTCTBYET Bpay-peaHumatonor. HoBblii ce30H obeulaer 6biTh
He MeHee MHTepecHbIM. B BOCbMOM Ce30He NosABATCA yxe nontobuslimnecs
aKTepsbl: Towa KyueHko, EkatepuHa Bonkosa, lMétp bapanyees, MapuHa
Aomosuposa, AnekcaHap TOTUH 1 apyrue apTucTbl. HoBble cepum byayT
noKasaHbl Ha TenekaHane HTB.

| 34 OUJINANA B MOCKBE
BECIJIATHbI BbIE3/ IOBEJIUPA K BAM JOMOW

585-aunu 583-anpo6a-4500 p.3a1r.750-a npo6a- 6500 p.3a1r. MoHeTbl, cepebpo, CTOMATONOrNUYeCKe KOPOHKHU — fOpPOro

KomnaHua no ckynke 3onora n osenup-
HbIX U3pennin KAypym» — ofjHa 13 KpyrnHeu-
LUMX CTOSIMYHbBIX KOMMAaHWUI B 3STOM CErMeHTe,
NPUHYMAIOLWAA  IOBENINPHYIO  MPOAYKLMNIO
Mo rocyfapcTBeHHbIM obpasuam. OpreHTUp
Ha LieHy 3010TOBasIlOTHOWM OUpPXK, cospe-

30/10Ta NN KOBENNPHDbIX VU3[ENnNiA, HaNNYHbI-
MW UM Ha KapTy, MTHOBEHHO.

2.Yem
oT Apyrux?
34 dunmnana no Bceit Mockse. [MaBHbI odpurc

BCTPETUTCA B Kade B Ntoboe ygobHoe anA Bac
Bpems. MNpu cebe nmeet Bce HeobxoaVMble

WHCTPYMEHTbI, NPW BaC NPOU3BEAET OLIEHKY,

cKynka «Aypym» oTanyaerca

OTBETUT Ha BCe Balln BONPOCHI.

BblespgHan cKynka - Ha-

Matepuansi u potorpadum npesoctasnerbl UA «CTONULIAY

MEHHbI 1 TOUHbIN U NPOLIECC OLEeHKN. KOMMaHWM pacnonioxeH Ha yn. lleTposke,
Hepaneko oT bonbworo Teatpa u Bbicoko-
MeTpoBcKoro moHacTbipsA. VimeeT cBou toBe-
NUpHble MarasuHbl. Yactb wmsgenuin 6ypet
peanv3oBaHa B HUX. A 3a Takue usgenva
Bbl MONYyuNTe 3HAYMTENbHO Gonblue AeHer.
[lpyrue ckynku npumyT BCe Kak 110M, MO Becy.
Kpome TOro, komnanuma «Aypym» pabotaert
oduumanbHo, umeet nuueHsno QOegepanb-
HOW NPOGUPHOI Nanatbl.

CKONbKO 3TO yAOGHO?
Cnpocum y uwuTtatens,
PactopryeBoii BaneH-
TUHbI iIBaHOBHbI.
Mo3BoHuna. Mpuexan
NPVIATHBIA MONOAOW Ye-
nosek. Yroctuna yaem, Ap-
Tem (Ha homo) pasnoxun
Ha cTose Bce CBOM Nprbo-
pbl toBenvpa. Pacckasan, kak onpepensaeT npo-
6y, C(MOTPUT KamHW. OueHb yBnekaTenbHo. Mo-
6onTanu... B ntore npegnoxun mie 73000 p.
3a TPW HEHYXHbIX CTapbIX KonbLa 1 cepbri. Co-
rnacunach, TyT »e NpuiLLen NepeBoA Ha KapTy.
Bcem pekomeHpyto. Cpasy BUAHO, YTO TYT pa-
60TaloT yecTHO!

1. Pas6upaem, yem 370 nyuuwe nombappa?
Hackonbko yno6Hee 1 BbirogHee?

B omnvume ot nombappa, LeHa B CKymnke
B pa3bl Bbllwe. Jlombapa npuHMMaeT felle-
BO 1 HafeeTcsa 3apaboTaTb Ha TOM, UTO KNu-
€HT He CMOXeT BblKynuTb 3anor. CKynka xe
OPUEHTUPYETCA Ha QUKCMPOBAHHYIO LEHY
6UpxKM, paboTaeT No rocyAaapcTBeHHbIM 06-
pasuam, UMeeT B WwraTe npodeccnoHanbHbIX
toBennMpoB. Jlombapa He OLEHMBAET KaMHMU,
B CKYMKe e YUTyT U UX CTOMMOCTb. TaK e
nombap HakfnagbiBaeT Ha BaC AONroBble
obs3aTenbcTBa. B CKynke Bbl cpasy nony-
yaeTe MaKCMMasbHYI CTOMMOCTb Ballero

3. Bble3fHaA cKymnKa oT KomnaHum «Aypym».
HoBbili cepBuc ana Bawero ypo6ctea. Haw
npodeccroHanbHblli  toBenup (Ha ¢gomo
UMEHHO OH, coesiacumecb, MAK cnokouUHeul?)
6ecnnaTHoO NpreaeT K BaM JOMOW, Ha paboTy,

BbI3OB IOBEJIUPA

8 (800) 551-84-34

BbIIMJIATA HA MECTE,
HAJINYHDBIE WU NEPEBOA HA KAPTVY!

PEKITAMA. OO0 «AYPYM», OTPH 1207700387245, yn. MeTposka, 26, cTp. 2

Bbinnata HanMuHbIMMN
WAV NepeBoAOM Ha KapTy

MakcmanbHas
oLeHKa

Jlio6ble gparoLeHHble MeTannbl,
B Nio6om cocTossHMM

Bbicokue pbIHOYHbIE
LieHbl

MpuHumaem B CKynky fopoxe
no6oro nombapaa

BCE OWINAJIbI PABOTAIOT )14 BAC BE3 BbIXOAHbBIX C 10:00 g0 20:00 « M. <Tpy6HasA», yn. [eTpoBkKa, 26, CTp. 2 (BXof B MarasvH «Kpuctani MeuTbl») « M. «CMoneHcKas, yn. Apbar, 20 (BXOA B TaTy-
canoH «[IpakoH») 1 « M. <KA3ponopT», JleHuHrpagckuin np-1, 62 « M. «BOHX», np-1 Mupa, 146 « m. «[pocnekt Mupa», np-T1 Mupa, 38 « M. «CxofHeHcKas», yn. [epoes lNaHdunosLes, 2 « M. «bensieBoy,
yn. Muknyxo-Maknas, 47A « m. «Ynuua 1905 rogay, yn. KpacHaa MpecHs, 23, Kopn. b, cTp. 1 (BXoA B MarasuH «M.Bupeo») « m. «[aBeneukas», yn. Banosas, 2-4/44, cTp. 1 « M. «CnaBAHCKuiA GynbBap»,
CnaBaHckuin 6yn., 5, kopn. 1 « m. «KpacHocenbckas», yn. KpacHonpygHas, 22-24 « m. «<bpatucnaBckan», yn. bpaticnasckas, 12, ctp. 1 « m. «iMutpoBcKas», byTbipckas yn., 97 « M. «KotenbHuKu»,
HoBopszaHckoe wocce, 1A « M. «Ky3bMUHKN», yn. MapLuana Yyiikosa, 4 « M. «MonaxKay, yn. bonbluas MNonaHka, 30 « M. «JToMOHOCOBCKMI POCNeKT», MuypuHCKUiA Np-T 3 « M. <KOHbKOBOY, y1. [podcoto3Has,
109, kopn. 2 « m.«Tennbiin Ctan», HoBoAceHeBCKM Np-T, 2B, cTp.2 » M. «KaHTemmpoBcKasy», [ponetapckuii np-T, 23A « M. «lllenkoBcKkasa», yn. Ypanbckas, Bi. 4 « m. «[lpocnekt BepHaackoro»,
np-T BepHaackoro, 39 « M. «TypreHeBcKasy, yn. MacHuuKas, 30/1/2, cTp. 1 « M. «<BapluaBckasy, BapLuasckoe L., 87 « M. «[peobpakeHcKas nnowaaby, bosbluas Yepkuosckas yi., 3, kopr. 1+m. «lepoBo»,
3enéHblii npocn., 27, kopn. 1 (BxoA cynuubl) « M. «<Kutai-ropogy, yn. Mapoceiika, 9 « M. «benopycckas», nioluasb Teepckas 3actasa, 2, CTp. 2 « M. «OTpagHoe», yn. [lekabpuctos, 211 « M. «TaraHckas», yn. HkHAs
PapuieBckas, 5 ctp. 2 « m. «[paxckas», yn. KpacHoro Maska, 2 « m. «[lomoaeoBcKan», Kalumpckoe wocce, 106 « M. «<MepaBeaKkoBo», yi. LLpokas, 14, kopn. 1 « M. «baymaHcKas», yn. baymaHckas, 33/2c1

MOKAMUTE 3TO OFbABNEHUE U NONYYUTE ONONHUTENIbHO 500 py6. K OLIEHKE!

He npopaBaiite 6e3 Haweil
9KCMePTHON OLeHKU
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3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

37a 3ameyatenbHas akTpuca, KOTOPYIo CTanu y3HaBaTh Ha yNULLE NOC/e Bbl-
X043 Ha 3KpaHbl KapTuH «LlbiraHku», «<Koponesa urpbi», «<Kapmenutan,
14 aBrycTa OTMEYAEeT ieHb POXAEHUA, C YeM Mbl €€ OT AyLLUN NO3APABAAEM.

paspa, noka Ha-
n Jexpa He 3Haer,

Kak nponpget 3107
JeHb — Ha CbeMOYHOW NN0-
WwaaKe v [oma B Kpyry
Apy3ei v poaHbix. Ho mMbl
6narogapHsl, 4To aKTpu-
Ca Halna BO3MOXHOCTb B
TAKOM HanpsXeHHOM rpa-
(hu1Ke NOroBOpUTH C KOp-
pecnoHaeHTOM «Teneka»
1 pacckasaTb 0 TOM, YTO
MHTEPECHOro NPOUCXOAUT B
€€ XM3HU — NMYHOW U TBOP-
YyecKowu.

Jllo6umble
LiBeTbl — po3bl

— Hadexcda, nrobume om-
me4yamb OHU poxcdeHua?

—YecTHO roBOps, CNOKOW-
HO OTHOLLYCb K AaTaMm, Aaxe
€CNN OHU Kpyrhble. [naBHoe,
4TO 3TO XOPOLLUMI NOBOJA CO-
6partb foporux tebe nwogei.
YTo KacaeTcs HbIHelHen
AaTbl, A TaK 1aBHO He OTMe-
Yana CBOI [leHb pOXAEHNUS,
TaK CKasaTb, LWWMPOKO, YTO B
3TOM roly Xo4y 370 cienaTtb.

— Kaxcobili u3 Hac xce-
Jaem ommemums 3mom
npasoHUK KaK MOX}CHO UH-
mepecHee, 4ymo6bI ocma-
nacb namams. Kakue u3
gawux OHell poxcdeHus
0Kd3aiuce CambiIMu na-
MAMHbIMU?

— MepBble 11 NET KU3HU 5
KaXXAbl roj oTMeyana cBon
[eHb B jepeBHe VnbuHCKOe
Kanyxckoin obnactu. Y Hac
Obl1 JOMUK, e Mbl OTAbI-
Xanu Bcei Hawen 60nbLoi
cembeil. Tam HeBepoATHO
XUBOMUCHOE  XO/AMUCTOE
MeCTO, MOHACTbIpb, UCTOY-
HUK Vinbu Mpopoka. Bpems,
NPOBEe/IEHHOE B 3TON IEpPEB-
He, CTaNo OJHMM U3 CaMbIX
OOPOrUX U CBETAbIX BOC-
NoOMUHaHWIA. 31ecb Ha MoOW
LeHb poxpaeHus cobupa-
nacb BCA POAHA, NpUXoau-
N MOW JepeBeHCKMe noj-

Nio6umasn xapakrepHas

ponb Hapexabl B Teatpe —
N3a6enna liBaHoBHa B cnekTakne
«Mama la6puanu».

Hapexaa BAXTUHA:

He bouTech
COBEpLUATD OLIMOKK

PYXKW, NpUe3Nanu apy3sbs
U3 coceaHero ropogka MMe-
pembilNb, KOTOPbIe fepKa-
nn naceky u obsasaTenbHO
npuBo3uan 6aHKy meaa, Tak
Kak s poaunacs B MefoBblii
Cnac, a elje cBexecpesaH-
Hble pO3bl U3 CBOEro caja.
310 Mou nobumMblie LBETHI
A0 cuxnop. Mbl ycTpansanm
NMUKHUKN Ha Gepery peku,
nenu, 06Wanunch, Kynaamce,
NOBUAM pPbIBY 1 BAPUAM YXY.

3 camoBapa nunu Tpass-
HOW yYai. 370 Gbina gpyras
XWU3Hb, He3abbiBaemas U
HeBepoATHO cYacTAnBas.

BneuvatneHuna
B NOAAPOK

— Heyscenu, kozda Bbi-
pocau, makux cHacmausbix
dHell poxcdeHusa 6osbwe He
6b110?

OT NEPBOIO AMLA

— [lpenodasamb Bam

ewyé He npednazanu?
Celiyac MHoO2ue apmu-
cmbl 06pamunuce K ne-
dazozuyeckoii desmenb-
Hocmu...

— fl paBHO 06 3TOM 3a-
AyMbIBalOCb, W npeano-
XEeHNUa Takue nocTyna-
nn. BykBanbHO HeAaBHO
y MeHA 6biN HTEPECHbIN
neaarornyeckUin  onwiT,
Korga npurnacunu B la-
pUX NpoBecTM MacTep-

OAVH 13 CamMblX NTAMATHBIX JHEN
POMAEHUA HaLla FrepouHA
oTtmetuna B Mapmxe.

Ha cbémkax cepuana
«Koponesa urpbi».

— Bbinun, KOHEYHO. 25 fieT
Mbl OTMeYaNn Ha Apyron
Hawen pave, B AepeBHe
KHaxeBo B [logMoOCKOBbE.
[omnk B Kanymckon 06-
NacTu K TOMy BpemeHu 6bin
npoAaH, NOCKObKY Kynuam
no6nuxe. M BoT npuexanu
Ha AeHb POXAEHUA APY3bA
U POACTBEHHUKM, OpaTbs
yKpacunu BecCb Yy4YyacToK,
caenanu 6onblwon nnakat
¢ moumu dotorpaduamu,

HO B CaMbli1 OTBETCTBEHHbIN
MOMEHT B A€PEBHE BbIK/I0-
4Yunn cBeT, NpUYEM HafZoN-
ro. Ho mbl He pacTepsanunce.
Y Hac 6bI10 MHOTO CcBEeYen,
KOTOpble Mbl paccTaBu-
N1 no Bcemy yyacTtKy. Ewe
ropen Kocrtep, co3jasas
ocobyio atmocdepy, v no-
NY4UNOCb OYeHb KpacuBo.
Mbl  nopgorHanu malluuHy,
BK/IOUYMAN MY3bIKY U «OTO-
pBaanCb» N0 NOAHOW. [laxe
MeNKUIN [LOXAb He CTan no-
MEeXOMn.

B neHb 30-netua 6pat
Cepéxa MHe TOXe caenan
OpPUTMHANbHBIA NOLAPOK.
Bbina noytn HOYb, Mbl CU-
aenu Ha Teepckom bynbBa-
pe ApyxHOW KomnaHuen. U
A He 3ameTuna, Kak OAWH
13 6paTtbeB ncyes. A yepes
HEeKoTopoe Bpems OH no-
ABUICA M3 HOUYM BEPXOM Ha
nowapgun, Aepwxa nog y3a-
Ubl APYryto, U Npeanoxun
MHe NpoKaTuTbcsa. 370 Obl-
N0 Kak B KWHO. KoHeyHo,
A C pajfoCTbio B3rpomo3-
AMNacb Ha KOHA, Hecmo-
TpA Ha WNUIbKU 1N Bevyep-
Hee nnaTtbe. Ha cbemKax
dunoma «Kapmenuta» A
He TONbKO Hayyunacb e3s-
AUTb BEPXOM, HO 1 BNOOYU-
nacb B owapgen, npu nep-
BO/ BO3MOHOCTW CTapa-
nacb npokatutbcs. M 6par
TaKyl0 BO3MOXHOCTb MHe
npesocTasu.

MeuTtana
cbirpaTb Xxupypra

- BbI ckazanu, ymo om-
memume 9eHb poxcdeHus 8
Kpyay pooHbIX, ec/u He 6y-
dem cb€mo4yHo20 OHA. Mo-

ABtorpag¢ ot lloproca

Knacc [na KonnexkTuesa
NEeTCKOr0 My3blKalbHOro
Teatpa «lameHbl» K no-
MOYb MOCTaBWUTb CMekK-
TaK/ib Ha OCHOBE Halero
nereHgapHoro dunbma
«[I’ApTaHbAH U TPU MYLL-
KeTepa». Korga cobupa-
nacbTyaa, npeaycMoTpu-
Te/NbHO B3s/a AnA pebAT

aBtorpad y BaneHTuHa
CMmupHuUTCKoro (Toro ca-
moro [Moptoca), ¢ KoTo-
pbiMm paboTail B OAHOM
aHTPEenpu3HOM cnekTa-
Kne. [letn 6biAn cyact-
nnBbI!

[la, 3To 6bin HENpoOCTOMN,
HO OYeHb WHTEpPEeCHbIN
OMbIT, €C/iin y4yecTb, 4TO

Aetn ObIIn He TONbKO U3
PYCCKUX CeEMen, HO U CMe-
WaHHbIX. Mbl 04eHb Moa-
PYUANCD, U ¥aNnKo ObINo
pacctaBaTbcs. CneKkTakNb
BbiNyckanu 6e3 meHs, HO
A HaJeCb, YTO KOTAA-HU-
6yab CMOTY BEPHYTbCA TY-
Ja ¥ nocmoTpeTb, 4TO B
MTOre NoNy4YmMnocCh.

NOXENAHUE
YUTATENIAM
«TEJIEKA»:

— He 6oiiTecb fenathb Wwarn
K cBoeit MmeyTe. Mbl 4acTo
u3-3a 60A3HHK, uTO He nony-
yuTCa, Tonuemca Ha mecre. Ho
60aTbCA He Hapo. Hapgo
0693aTenbHo feiicTBO-
BaTb, ATH BNepén, u
TOrAa BCE nonyumuTca.

Jceme pacckasame npo Ho-
8bIl npoekm?

— byKkBanbHO Ha p[HAX
NPUCTYNUM K CbeMKaM HO-
BOrO cepuana Ha tefiekaHa-
ne DomawHui. bygy nrpatb
Xupypra, naBHo 006 3ToM
MeuTana, Tak Kak mon fje-
aywka Bnagumup bBapaH-
yeeB Obll BOEHHbIM XUpPYp-
rom. MHe v paHblie Npuxo-
AMNOCb Wrpatb MeAUKOB,
HO KaK-TO BCKO/b3b, N0 Ka-
catenbHoun. Ho B 3TOM npo-
eKTe posib byaeT c norpyxe-
HUeM...

TEépKuH Xus!

— B meampe «}usaa so-
da», 20e BbI cnyxcume, mo-
Jice ecmb BaXiCHbIe HOBOCMU —
npowia npembepa cnekma-
K14 € BaWUM yyacmuem...

- [la, Mmbl  BbINYCTUAN
CneKTaknb «TEPKUH XKUB!»
no noame TBapA0BCKOrO, HO
C OTCbIJIOM B CEroAHALWHNM
AeHb.

Monyymncs CUNbHBI
CNeKTakNb, KOTOPbIA  Mbl
noKasbiBaem, B TOM YUC-

ne, B BOMHCKMX YacTax. ITO
OYeHb BaXHas ANA MeHsA
pabota. OaHO peno, Kor-
[a B 3a/e NpocTo 3puUTeNb,
U coBcem apyroe — 6oiiLbl
CBO. Korpa Buauwb rnasa
pebAT, yyacTHMKOB 60eBbIX
LeiCcTBUIA, 3TO 0coboe olly-
weHue. lloTOMy 4TO B CrneK-
TaKne Mbl pacCcKasblBaem 0
HUX.

Ewe opgHa TeatpanbHasn
npembepa TONbKO FOTO-
BUTCA. Penetupyem HOBYIO
CKa3Ky ANnA AeTen, KoTopble
noAMEeHMUN HacToALyto
XW3Hb BUPTYaNbHON, Yaca-
MW CUAAT B ragxertax. lpo-
6nema cepbesHas, U Mbl OT-
Hecnucb K Hel nopobato-
wrm obpasom.

Cocoboii TennoToM BCMO-
MWHal ydacTue B Hepaas-
HO npolwejawemM MNpoeKTe
«[Hn [LocTtoeBckoro B On-
TUHOM NYCTbIHW». ITO 6bin
BaXHbI, JYXOBHO-NpOCBe-
TUTENbCKUIA MPOEKT, B KO-
TOpoMm yuyacTBoBana 6na-
rofaps npurnalweHuio Te-
nexkaHana «Cnacy.
A BCTpeTMaa pasHblx MH-§
TepecHbIX Ntofer U y3Ha-
Nna MHOro HoBoro o Jlocto-
€BCKOM, Ybe TBOPYECTBO
oyeHb N0 610,

Hatanba AHOXWHA

JIMYHOTO APXIBA aKTPUCHI
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[peyka — npeKpacHblil Bapu-
aHT Ans nocra.

€fib 3TO He TONIbKO OYeHb
B BKYCHas, HO 1 OYeHb nones-

Has Kpyna. MocTHble bntofa
13 rpeyKn 06A3aTeNbHO NOHPABATCA
[laXe TeM, KTO He cobntofaeT nocT, Ho
NO6GUT 1 LEHUT NPABUbHOE NUTAHNE,
a Takxe cneguT 3a ceoei durypoi.
lpeuka xopolua TeMm, YTo NpeKpac-
HO COYETAETCA C OBOLLAMY, rprbamm
1 pa3HOO6Pa3HbIMM NpUNpPaBamMm.
Creyum n coycbl cnocobHbl caenatb
HeoObIYaHO APKUMU axe Camble
«CKyYHble» 6mioga. Ml KOHeUHO, HY B
ofHOM brtofie He ByfeT NnLLHel cBe-
Xas NeTHAA 3e/1eHb.

peyka cogepxuT B 3-5 pa3
r 6onblue BaXXHENLLNX MUKPO-

3NeMeHTOoB, YeM nobas Apyras
Kpyna. K Tomy e, B rpeyHeBom kpyne
BHYLUMTEIbHOE KONNYECTBO PefKMX
ANA Kpyn BUTamMnHOB rpynnbl B (B1,
B2, PP). Kctatw, B [Mmanasx, Ha poau-
He rpeyku, ee Ao CUX Nop, He OfHY
ThICAYY JIET, CYUNTAIOT JIEKAPCTBEHHDBIM
pacTeHmem.

Kawa ceBepHasn

Pycckas KyxHsa. Ha 4 nepcoHbl.
KanopwiiHoctb (Ha 100 r):
63 KKan.

WHTPEQUEHTDI:

100 rpeyky ® 100 puca
B ropcTb CyLeHbix 6enbix
rpuéos M 1 cekna

¥ 1 MopKoBb M conb W 2-3
3y6umKa yecHoka M 14.1.
yKcyca (unm nMMOHHOr0 COKa)
B pacTutenbHoe macno

KAK MPUTOTOBUTD:
peuky nogcywnTb Ha cyxom
CKOBOPOfE, PUC TILATENbHO

MPOMBITb U 06CYLLIUTD.

OBowww HaTepeTb Ha Kpyn-
HOI TepKe, CBeKITy COPbI3-

HYTb YKCYCOM; YECHOK U3Merb-

UnTb.

3 [lHo uyryHHoro Ka3aHa (unm
KacTpionu C TONCTbIM JHOM)

COpPbI3HYTb PACTUTENbHBIM Mac-

TIOM V1 BbINTOXKWTb CIIOAMU: Fpey-

Ky, MONOBUHY rpribOB, MONOBUHY

YeCHOKa, CBEKITy, pWC, OCTaBLUM-

ecA rpnbbl, YeCHOK, MOPKOBb.
MoconmTb M HaNMTb CTONb-
KO BOfibl, UTOObI OHa MOKPbI-

Ba/la COePXNMOe Ka3aHa Ha

ABa nanbua.

HaKpbITb Ka3aH KpbILIKOW 1
MOCTaBUTb B Pa3OrpeTyio o

180 rpapycos iyxoBKYy Ha 1 yac.
B roToByto Kaluy BANTb
2-3 CT. n. pacTu-

TeNbHOro Macna,

nepemeLatb 1

Hemep-

NeHHO

nopasaTb.

PELIEMNTbI CO BCEIO CBETA

!

[ DeYKa XopoLLa H BHYCHa

W B NPa3[HHMK, H B JHH NOCTA

JomawHnii xneb
13 3enéHomn
rpeykn

Pycckas KyxHsa. Ha 4 nepcoHbi.

KanopwuiiHocTb (Ha 100 r):
183 KKkan.

WHITPEAUEHTDI:
B 500 r 3eneHom rpeykn
B 4 CT. N. CEMAH NbHa

B 1cT. n. KopnaHgpa B 1cT.n.

mega M 2y, 1. TMUHA B 24,71,
copbl M 2y, 1. A6N0YHOrO YK-
cyca W pacTutenbHoe Macsio
M 14.n.conn

KAK MPUTOTOBUTD:
lpeyky 3amounTb Ha 8 ua-
COB, BOAY C/UTb.

B uawwy 6nenpepa cnoxnTb
rpeuky, meg, cogy (nora-

LUEHHY0 YKCyCcom), 8 CT. 1. pac-

TUTENbHOro Macna u 150 mn

BOZbl, B30UTb 10 OAHOPOS-

HOCTW.

3 J[lo6aBuTb cemeHa
NIbHa, KOpUaHApP U

TMUH, XOPOLLO Nepeme-

ath.
®opmy AnA Bbineykm
COpPbI3HYTb MAC/IOM, BbI10-

XWTb TECTo.

BbinekaTb B pasorpeToit
[0 160 rpagycoB fyxoBke
1 vac.

AHymMmun
N3 rpeykmn

TapXKnKcKan KyxHs.
Ha 4 nepcoHbl. KanopuiiHocTb
(Ha 100 1): 361 KKan.

WHTPEQUEHTDI:

M 400 r opexoB m 3001
nsioma ® 200 r oTBapHON
rpeukun M 150 kyparn m 150r
yepHocnusa M 1001
KOKOCOBOI1 CTPY KM

KAK MPUFOTOBUTDb:
Bce nHrpegveHTbl, Kpome
KOKOCOBOW CTPY»KKK, NPO-
NyCcTUTb Yepes MACOPYOKY, Tila-
Te/IbHO NepemeLLaTb.
113 nonyueHHoM Macchl cKa-
TaTb HebONbLLME WapKKK,

00BanATb B KOKOCOBOIA CTpyXxKe.

Cyn c rpeukon
N NeCHbIMK
rpubamm

Pycckas KyxHa. Ha 4 nepcoHbl.
KanopwuitHocTb (Ha 100 r):
64 Kkan.
WHTPEAUEHTDI:

¥ 300 r cBeXMX NECHbIX
rpv6oe M 100 r rpeyku

B 2 KapTodenuHbl

¥ 1 nykosuua M 1 MOPKOBb
B conb B 1 KpynHbIf
nomugop M 1-2 3y6umka
yecHoKa M nyvokK

3eneHu B pacTuTenbHoe
Macsio M MONOTbIN YepPHbIN
nepewy

KAK MPUTOTOBUTD:
KapTodenb 1 rpubbl Ha-
pe3aTtb Kybmkamu, nyk —

MenKnmu Kyorkamm, MOPKOBb

1 MOMWUAOP HaTepeTb Ha Tepke

(wKypKy oT nomuaopa BbI6PO-

CUTb), YECHOK N3MENbYNTD, 3€e-

fleHb HeKPYMHO HapyouTb.

B kactptone c Tonctbim
[HOM 06XapuTb Ha pacTu-

TeNIbHOM Macne o NPo3payHo-

CTV NYK, [06aBUTb YECHOK, Xa-

puTb elle 30 ceKyHa, [06aBUTL

MOPKOBb U1 Fprbbl, XapuTb eLle

3-4 MUHYTbI, fO6ABUTL MOMU-

[0p, TYWNTb 3-4 MUHYTbI.

BnnTb B KacTptonio 1,5 n ro-
pAvell Bogbl, BCbINaTb rpey-

Ky, BapUTb 5 MUHYT, NOCOMMNTb,

[06aBUTb KapTodesb, BapUTb

[0 roToBHOCTH (10 MMHYT).
[oTOBbIN Cyn pa3nnTb NO
Tapenkam, nonepynTb, no-

Cbinatb py6neHoi 3eneHbto.

- Doporoin, A Tebe Ha yXX1H
TaKue Cywu npeKkpacHble
caenana! Npaspaa, y MeHA
He 6b1710 pbI6bI, NO3TOMY A
TyAa Konbacbl Hanvxana.
W BmecTO Bopgopocnen nc-
nonb3oBasa NMCTbA canara.
A BMecTo Bacabu - TEpTbIii
XPeH.
- Hy xota 6b1 puc Tbl Ha-
wna? Unu 3ameHunna
rpeykon?

MocTHble
GNUHYNKIN
C HAYNHKOMN
N3 FPeyYKm

Pycckas KyxHa. Ha 6 nepcoH.
KanopwuitHocTb (Ha 100 r):
163 KKan.

WHIPEAUEHTDI:

B 250 Mn MMHepanbHoli
rasupoBaHHoui Boabl W 150
CBeXUX rpn6oB M 130 r MyKu
B 130 r rpeukun | 13y6unk
yecHoka M 1 He6onblwas
nykosuua M 2 CT. J1. caxapa
B pacTuTenbHoe Macno

H conb

KAK NMPUTOTOBUTb:

B npoceaHHyto MyKy po-

6aBUTb CONb 1 Caxap,
nepemeLlaTtb, NOHEMHOTY BAWTb
MUHEPasbHYI0 BOAY, 3aMeCcuThb
OAHOPOAHOE TECTO KOHCUCTEH-
LMV >KMAKON CMETaHbI; HAKPbITb
€MKOCTb C TECTOM MOSIOTEHLIEM,
OCTaBWTb B TENJIOM mecTe Ha 30
MUHYT.

lpeuky cBapuTb 1O FOTOBHO-

CTW, 1aTb HEMHOTO OCTbITb.

lonbbl Hape3aTb TOHKNMM

NNACTUHKaMU, NyK — MeNKu-
MU KyOMKamMu, YeCHOK U3Menb-
YnTb.

06XapuTb Ha pacTUTeNb-

HOM Macne nyK Ao Npo-
3payHOCTU, JO6ABUTD rPrbbI 1
YECHOK, XapuTb eLle 5-7 MUHYT,
CMeLaThb C FPEYKON.

MoXapuTb 6VHBI 06bIYHBIM

crnocobom.

Ha kaxabiin 6711H BbINOXUTb

1,5 CT. . HAYVHKW, CBEPHYTb
KOHBEPTUKOM, 06>KapuTb ¢ 0be-
UX CTOPOH Ha PacTUTENIbHOM
macne.

NnoCNOBULLbI

He Bepb rpeunxe B LBeTY,
Bepb B 3aKPOMY.

lpeuHeBas Kalla - MaTylKa
Halwa, a xnebew, p>KaHow -
oTeLl} Hall POJHOIA.

CBetnaHa UBAHOBA



KPACOTA 1 3A0POBbE

YXOA, %!

3a BOJIOC

M onaTb HaWKW 3HaKOMbIe JamMbl —
6usHecBymeH lanuHa CepreeBHa,
yuyutenoHuua AHHa AgamoBHa, J0-
Moxo35iiKa Bepoyka 1 aeByLIKa Ha

BbljaHbe MalueHbKa — cobpanucb /

3@ YaleyKoi yas, yTo6bl 06cyaAnTL .
Cepbé3Hblil BONPOC: KaK NPaBUIbHO

yXauBartb 3a BoJilocCamu goma? .

Ao M a MalueHbKa,

O€BYUKa Ha BblAaHbe

Bepouka,

[OMOX035MKa AHHa lanuna
ApamoBHa, CepreeBHa,

- [leBOUKM, Mbl C BaMU NO-Pa3HOMY yXa)KMBaeM 3a BO- - Kcrtatu, pacyecbiBaTb Bono- quTeNbHULA 6U3HECBYMEH
nocamu, NOTOMY YTO Y Hac pa3Hble BONOCbI, Cbl HEO6XO4MMO He TONbKO BO - [leBoY- Yy

3T0 HopManbHo. Ho Beab ecTb Kakme-To 06- BpeMs YKNagKn Uan nocsie MbiTbA, Ku, pa3 3awna

e npasunna yxopa, Kotopbie, A y6e>K.qua, Ho 1 po. Mpun mbiTbe cnyTaHHble peub 0 MbITbe, Xouy

npocTo HeobxoauMo cobnogaTb, YTOGbI BOJNOCHI MOXHO JIErKO NOBPefuTb, CKa3aTb, YTO OYEHb BaXKHO Bbl-

BONOCHI 6bINY 3[0POBLIMM U KPAacUBbIMU. Nno3ToMy nepeg Tem, Kak HaMmounTb 6paTb NPaBUNbHbIN WaMnyHb. 06A3aTeNbHO CHaYana

Mpepnaraio 06cyaAnTb 3TY TEMY CO BCEMU BOJIOCbI, HACTOATENIbHO BCEM COBe- HYKHO OLLEHUTb COCTOAHME BOJIOC 1 MOHATb, YTO

nogpo6HocTAMN. TYI0 TLWATENbHO NX pacyecatb.

KOHKPETHO MM HYXHO - NUTaHNe, yBNaxHe-
EnnHcTBeHHOR NCKNIoYeHNe 13 3To- HUNe, neyeHne, AONONHNTENbHbIN 06beM, - 1
ro npaeuna - CoXHaA yKe OpUEeHTUPYACb Ha 3To, NoabupaThb Wwam-

- MNopAaepxmnBato. 3To O4eHb XOpolLas Tema. npunyecka, 3akpe- nyHb.
Y nepBoe, 0 4em xouy BCeM HanoMHUTb: MnyieHHas lakom HaHOCUTb ero nyulue He cpasy Ha BOROCHI, a
i pacuccorgame, Miore npoco pas- netan). Cune- TIPEABAPUTE/IoHO BCrIeKMS 8 pyKax. flane-
Le HAHOCUM LWaMNYHb Ha KOXY roNoBbl,
[MpaloT CMyTaHHbIe BOIOCHI, YeM HaHOCAT €HHble lakoM
1M 60nbLoil ywep6. MpaBnnbHO HauNHaTb BOJIOCbI O4eHb MATKO Maccipyem v 3atem pacnpepe-
pacuecbiBaHMe BOMOC, jaXe OYEHb CMYTaHHbIX, C CNIOXHO pacyecatb, nsiem o Beei Annte. Taknm o6pasom,
CaMbIX KOHUMKOB, MOCTENEHHO NPOABUrasachb K KOpHAM. Pac- He TpaBMUPYA, NO3TO- NepBO€, Mbl XOPOLLIO OYKMLLaeM KOXY,
yecbIBaTb HYXXHO 6epeXxHO, He TOponACh, 6e3 pe3Knx aBu- My CHayasla He06X0[MMO CMbITb C KoTopas Bceraa xupHee Bonoc. /1 BTo-
XKEHUM, yTobbI He TPaBMUPOBaTb BONOCHI. HUX Nak. poe, He nepecyLliBaeM BONOCbI.

B canoH Bberaet AaMa C POCKOLWHbIMIN NIWHHBIMW BO-

- Kak npaBuno, ofHOro WwamnyHs, Aaxe npasunb- - W KOHeYHO, oUeHb BaXKHO NPaBUJIbHO CY- flocamu 1 CNpaLLKBaeT y NapuKkmaxepa:

Ho nopgo6paHHOro, Mano A/ NoJIHOLIEHHOTo WwnTb Bonocsl. LUnpoko pac- - Bbl KynuTe mou Bonocbi 3a 100 ¢ppaHKoB?
yxopa. OcobeHHO ecnu BONOCHI OKpaLUeHbl, NPOCTPaHEHO MHeHMe, YTO - Mapam, 3a Takue Bonocbl A fjam v 200!
noBpeXAeHbl, nepecylueHbl 1 T.n. O6bIYHO CyLKa OrHEHHbIM GpeHOM oueHb - Torpa cTpuruTe MmeHs, u nockopee!

HY€eH 1 BaXX€H AONONIHNTENbHBIN YXOp — BpefiHa, OfAHAKO NOBPeAnTb 3aKOHUMB, MacTep NOMHTEPECOBANCH Y KO-

3TO MacKm, KoTopble Heo6X0AMMO fienaTh BOJIOCbI MOXXHO U NpM ecTe- POTKO CTPUXKEHHO XKEHLLVHbI, Py Yero oHa

2-3 pa3a B Hefienio. CTBEHHON cyluKe. [leno B Tom, noLusia Ha TaKyHo KepTBY.

Bceraa NOMHMM, YTO MaCOUKY HAaHOCUM Ha 4TO, KOrfia BONOCHI J0JIT0 COXHYT - BuguTe nu, B cocefjHeM MarasuiHe s npucmoTpena
BbIMbITble 1 NOACYLWeHHbIe NoNoTeHLeM BO- camu, Bfiara pacnupaer KyTukyny, Henoxon NapuK, a Kowenék 3abbiia goma!

nocbl, pacnpefenaem no Bcei AANHe 1 fepXum 1 OHa CTaHOBUTCA HEOHOPOAHOM,

POBHO CTOJIbKO, CKOJIbKO peKOMeHAYEeT Npoun3BOANTENb. 3TO HeXopoLlo. BnonHe MOXHO cylnTb BONOCHI

3aTtem TLaTesIbHO CMbiBaeM Tenno Bogoii. Camogenb- dbeHom, HO He ropaYNM, a npoxaaaHbIM. Mpwu 3Toi

Hble MacK1 MOXHO fiepxaTb 15-20 MUHYT, nocnie yero npoueaype NOTOKM BO3AyXa nyulle HanpasiATb

TLWATENbHO CMbIBaTb. Mo pPOCTY BOJIOC — OT KOPHEN K KOHYMKaM. ~ fleBoukw, Hy BOT Mbi U co-

6panu BaxKHble PeKOMEH-
Jauuu no gomaluHemy
yxogy 3a Bonocamu. bygem

- A nocne Macku u, KCTaTu, laxe NpocTo - Xouy fo6aBuTb Napy CloB o CbiBO-
MbITbS HallK BONIOCbI BYAYT OYeHb poTKax 1 Macniax Ans Bosnoc. 310 CNeA0BATb STUM NPasuIam
6naropapHbl 3a 6anb3am-onona- [AOMONHUTENbHBIN YXO, KOTO- ) "°CT°ﬂHHg, 1 Hawm BOJ%OCI:I, f
CKMBaTenb UAN KOHZULMOHep. ITK pblit 0c06eHHO NOHPaBUTCA YBEPEHa, OyAyT O4eHb baro-
NpoAYyKTbl 3aKPbIBalOT YeLYNKN BO- NOBPeXAEHHbIM KOHUMKaM. AaApHDI.
noc, Kak 6bl 3anevaTbiBas Bce CbIBOPOTKM 1 Macna cMArvaoT o
nonesHble BeLeCcTBa BHYTPU 1 pasrnaxuBaloT Boso-
Bonoca. B pesynbrate Bo- Cbl, NPMAAIOT UM 6neck. - fl BUXy, y Bac Ho-
NoCbl NONYYaIOT NUTaHNE U, K Hepepko Takue cpeacTBa Ban npuuécka? “
TOMY e, CTaHOBATCA 60/1€e NOCNYLWHbIMY 1 BbIMONHAIOT KaKue-To fo- - [la, 3T0 MeHs
rnagkumu. U KoHeuHo, nyulue pacyecbliBa- NoNHUTENbHbIE GYHKLMN: 3TO MOXKET ObITb eHa Buepa
oTCA. Tepmo- unmn YOO-3awuTa, ycTpaHeHue BeYepoM nog-
banb3am xxenatenbHO HAHOCUTb TOJIbKO NIOMKOCTW, yBJIaXKHEHNE 1 T.N. cTpurna, oHay A
Ha BOMOCbI, He 3aTparnBasa KOpHN N Ko- HaHocuTb CbIBOpPOTKM 1 Macna HykHo MeHsA napuKmaxep. § /
Xy ronosbl. [lep>aTb ero Ha Bonocax, Mo YyTb-4yTb U TONIbKO Ha KOHYN- - A Bbl C/TyYaiiHO C Hel \a
KaK 1 MacKu, HY>KHO CTONbKO, CKONIbKO 2 Ku Bonoc. bykBasnbHO Heckosnb- nepeg 3TMM He NoB3[0-
yKa3biBaeT Npou3BOANTeNb, HaYe ecTb KO Kanesib Maciia nin CblBOpOoTKH pvnn? Q

Kanaem Ha nafioHb, pacTupaem u ak-

KypaTHO HaHOCUM Ha KOHUYMKU BONOC,

nocne yero pacyecbiBaem. Pasrosop nogpyxek noacnywana CeetnaHa IBAHOBA.
Pepakuus 6narogaput mactepa-napmkmaxepa

Eneny KapauKylo 3a nomolyb B NOAroToBKe MaTepmnana

BEPOATHOCTb IN6GO He AOCTUYD XKenae-
moro 3¢ ¢eKTa, NMbo BCKOpe CTONKHY Tb-
cA ¢ 3¢ PeKTOM XKMPHbIX BONOC. ~
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KaK obicTpee
ebiumu c nnamo?

19 - 25 aBrycta 2024 r.

Mpu noxyaeHUU paHO MU NO34HO KaxAbli cTan-
KuBaetcs ¢ aeKTom nnaro.

TO KOrjia BeC ynpsmo AepXUTCs, He xenas caa-
BaTb CBOW MO3ULMUN. B 3TOT MOMEHT CIOKHO He
MaxHyTb PYKOW 1 He BPOCUTL MEUTY O MOXYAEHUN.

He cpaBainTecsk! Mnato — 370 Hopma. Ecnv Bbl byaeTe Le-

NeHanpaBieHHO NPOAONKATb, BEC CABMHETCA. A Mbl BaM

nomoxem pa3obpartbCs, M3-3a Yero BEC BCTaN M YTO C 3TUM

MOXHO CAenaTthb.

3afepKKa KUaKocTu

CTpecc M AnuTebHOE OrpaHuyeHue B
Kanopusx BeAYT K MOBbLIWEHWUID YPOBHS
KOpTW30M1a, KOTOPbLIA B CBOK OYe-
peab cnocobeH yaepXuBaTb Kua-
KOCTb B Halwem Tesie. Kpome Toro,
3a/lepKMBaTh KUAKOCTb MOXET
conb. [laxe ecnn Bbl cyuTaerte,
4TO CONU eauTe Mano u TOT Ke
OBOLUHOW canat Hepgocanu-

BaeTe. 006a3aTe/ibHO HYX-

HO MPOBECTU PEeBU3MIO BCEX
NPOAYKTOB, KOTOPbIE Bbl yNO-
Tpebnsere B TeyeHue AHs. B

100  Konbackl B CpeaHEM Co-
AEPIKUTCSH OKONO 2 T conu. NpumepHo
CTOJ/IbKO XK€ COAePMMT U CbIp, a Xneb —
0KONo 1 . YTO y¥ roBoputb Npo
nonesHyio, HO CoNeHyio pbiby (1o-
cocb, CKymbpus, ceneara). Mexay
Tem MuH3gpaB P® pexkomeHayet
ynoTpebnatb He Gonee 2,5 r conu
B CYTKU.

PELWUEHUE

YT06bI CHU3UTb YPOBEHb KOPTM30Ma,
nocTapainTech 6onblue OTAbIXaTb, CBECTU
CTPecc K MUHMMYMY 1, BO3MOXHO, nepe-
CMOTPETb eXKeIHEBHbIN PaLiOH — MUHW-
MU3MPOBATb WV UCKNIOYNTb MPOLYK-
Tbl C 6ONbLIVM KOSTIMYECTBOM COJN.

PocT MbilL@YHOIN TKaHN

3T0 BO3MOXHO, €C/IN Bbl PerynspHo Tpe-
HupyeTecb. Korga Bbl ynotpebnsere gocra-
TOYHOE KOIMYeCcTBO OeNKOBON NULLM 1 3aHW-
MaeTech BUraTeNbHON aKTUBHOCTbIO, MblLUL|bl
HaumMHatoT pacTtu. Monydyaercs, 4To KuUpa CTaHo-
BUTCS MeHblle, a MblliL (KOTOpble TAXENee Xu-
pa) — 6onblie, 1 BeC He MEHAETCA UMW AAKE MOKET
yBenuunTbCs. OAHAKO TeNo, AaXe Npu yBeandeHnn
BeCa, B 3TOM C/lyyae CTaHOBMUTCA 6osiee CTPOMHbBIM
1 NOATAHYTbIM. M He GoiTech, Bam He rpo3uT
CTaTb «KayKom». [1ns 3Toro Tpedyercs 0cobbiin
PEXUM TPEHUPOBOK 1 MUTAHUA.

PELUEHUE
PerynapHo n3mepsite ob6bembl Tena: 6egpa,
Tanuo. Ecnv Bec He MeHseTCs, a 06beMbl yMeHb-
LUIAIOTCA, 3HAUMT, XKMP YLUEN U BbIPOCN MbILLLIbI.

i CT T

COH CTpOMHOCTK

Hukto He 6yne1' CMOPUTb 0 TOM, YTO COH
BaxeH AnA 3popoBbA. Ho mano KTo nomHur,
YTO COH MOXKeT BNNATb U Ha CKOPOCTb MNOXYAeHUA.
B pesynbrate uccnefoBaHui YyueHble Npulnu K BbiBoAy, 4To
Te, KTO NOCTOAHHO HeA0CbINAIOT, XYyACKT MeJJieHHee. K TOMY Xe
HeA0CTaTOK CHa MOXXeT yBe/IUYUTb XUPOBbIE 0T/I0XKEHMA.
Hoaromy TaK BaXXHO HaNnaguTb peXXum CHa n Gonpc'rsosa-

Ha camom pene
NoXyAeTb OHeHb Ner-
Ko. Hapgo npocTo cxuratb
Kanopuu. Tak, Hanpumep,
€Cnu Bbl COXKETE HA CKOBO-
poake 200 rpaMMOB KYpUHOIA
rpyAKW, Bbl notepsete 374
Kanopuu. 3To NpAMON
nyTb K noxypaeHuio!

Her peduuura
Kanopumn

370 3HAUUT, YTO Bbl NOTpe-
6nseTe CTONbKO e, CKONbKO
nTpaTtuTe, UK faxe 6onblue.
Kpome Toro, cnycta Kakoe-To

Bpems nocfie Hayana noxyna-
TeNbHOro npouecca MOXeT 3a-
MeANTbCSA 0OMEH Bel(ecTs.

PELUEHUE
MNepecmoTpuTte exxefHEBHYI0 KanopunHOCTb 1 BXKY.
B0O3MOHO, Bbl rAe-To He yunTbiBaeTe Hebonblune
nepekKychbl, nonaras, YTo OHU HMKaK He BIUAIOT Ha
noxypaeHve. Bnuaiot! lNoaTomy He noneHnTech XoTA
6bl NepBOe BpeMs BeCTM yyeT BCEro CbefieHHOro.
Ewle oauH BapyaHT — MOXKHO YBENNUNTD GU3NYECKYHO
AKTVMBHOCTb: I3MEHUTb YNpa)KHeHus, [o6aBUTb nLL-
HIOI0 TPEHNPOBKY B HELENIO U T. A.

HUSA, YTOODI CNpaBUTbCA CNIULLHUM BeCOM.

MNoaroroBuna TatbaHa MUXAJIEBA

Ha Tepputopum r. Mocksbl, MockoBckoit o6nactu, Bnagumupckoii
obnactin u Kanyxckoit 06mactit pacnonoxeHbl 06bekTbl EAuHoIA cu-
(Tembl rasocHabxenus, obecneunsaiowme Gecnepe6oiiHylo TpaHc-
MOPTUPOBKY NMPUPOAHOTO ra3a, ra3ocHabeHne HaceneHHbIX MyHKTOB
11 NPOMBILLIEHHbIX NPEANPUATIIA U ABNAILLMECA 0GbEKTaMU MOBbI-
LIeHHOI onacHocTK, nonapatoLyye noj Aeitctane MefepanbHoro 3a-
KoHa ot 21.07.1997 03 N2 116-03 «O npombiLuneHHoit Ge3onacHocTn
0NacHbIX MPON3BOCTBEHHBIX 001HEKTOBY.

«[lpaBunamu oxpaHbl MarucTPabHbIX ra3onpoBOJiOB», yTBEPX-
ZLeHHbIMU nocTaHoBreHnem paBuTenbctea Poccuiickoii Oepepauun
0108.09.2017 N2 1083, ycTaHoBNeHbI OXpaHHbIE 30HbI — 25 MeTPOB
0T 0CY ra30MPoBOJA B Kaxayto cTopoHy, 100 MeTPoB 0T orpaxzaeHus
rasopacnpeienuTenbHbix craHuyil (TPC) 1 KOMNPEeCCopHbIX CTaHLMi
(KCO).

MarucrpanbHble ra3onpoBoAbl ABAAIOTCA OMACHBIMU NPOU3BOL-
CTBEHHBIMYU 06beKTamMu. TexHOreHHaA aBapuA MOXeT MMeTb Kara-
(Tpoduueckre NOCEACTBIAA B Cyyae HapyLIeHNs MUHUMANbHbIX
paccToAHmii, ycTaHoneHHbIX B (Boge npasun CM36.13330.2012
(akTyanusupoBanHas pegakumua CHull 2.05.06-85" «MaructpanbHble
Tpy60npoBoAbI»).

CornacHo MegepanbHbiM 3akoHam «3emenbHblil Kopekc Poc-
itckoint Oepepaumnn» (cTatbn 87, 90) u «0 rasocHaGxeHnm
B Pocuitckoit Oepepaumun» (cTatbm 28, 32), Ha 3eMeNlbHbIX
YUaCTKax, rpaHuLibl KOTOPbIX HAXOZATCA B Mpejenax MUHUMANbHbIX
PaCcCTOAHWIA, NP WX X03ACTBEHHOM MCMONb30BaHWK, 3aNpeLLyaeTca
CTPOUTENbCTBO H0BBIX 3/1aHMIA, CTPOEHMIA U COOPYKEHMWiA, OpraHu3a-
LAl CTOAHOK aBTOTPAHCMOPTa ¥ MACCOBbIE CKOMMEHUA Ntofeit 6e3 co-
TMacoBaHuA ¢ Kcnnyatupytoweil opraHu3aumeit 000 «fa3npom TpaHc-
ra3 MockBa».

3MaHuA, CTPOEHUA 1 COOPYXKEHNA, MOCTPOEHHbIE BXe YCTaHOB-
NEHHbIX MUHUMANbHBIX PACCTOAHMI 0 06HEKTOB CUCTEMbI Fa3ocHab-
KEHUA, NOANEXAT CHOCY 33 CYeT CPefiCTB PUANYECKUX 1 GU3NYecKIX
ML, AONYCTUBLLUX HApYLLEHNA.

Pa3meLuas cBoe npeAnpuUATUE U CTPOS XKUNKLLE B Npefenax
MUHUMaNbHbIX PacCTOAHNIA MarucTpanbHbIX ra3onpoBo/ioB,
Bbl puckyete notepATb He TONbKO MMYLLECTBO, HO U JKM3Hb!

OCTOPOXHO!
rA3ONPOBOA

BHumaHue!
000 «lfaznpom mpaHczas Mockea» npedynpexoaem!

[ina obecneyeHna beonacHoCTH NItoeli 1 UMYLLECTBA, CBA3AHHbIX
C MOBPEX/eHVeM YKa3aHHbIX 06beKToB, 3anpeluaetca nioboii Bug
LeATENbHOCTY B OXPaHHOIA 30He U 30He MIHUMATIbHbIX PacCTOAHMiA
00beKTOB EAMHOIA CUCTEMbI Ta3ocHabXeHuA 6e3 nucbMeHHoro pas-
peLueHua ynonHomoyeHHoro npegctaButens punuana 000 «faznpom
TpaHcra3 Mocksa» Ha Tepputopun r. MockBbl, MockoBcKoii 06nacTy,
Bnagumupckoit o6nacv v Kanyxckoit o6nactu.

ByabTe BHMMaTeNbHbl 1 OCTOPOXHbI BONM3M 06BEKTOB Maru-
(TpanbHoro TpaHcnopta rasal YkasaHHble 00bEKTbl 0603HaueHbl
Ha MEeCTHOCTI CrieLinanbHbIMI MHGOPMALMOHHbBIMU 3HaKaMu.

06HapyuB yTeuKy rasa, a Takxe B Clyyasax HeobXo4UMOCTH Bbl-
nonHeHNA paboT B OXpaHHOIA 30He U/unw B Npedenax MUHUManbHbIX

PaccTOAHMIA OT 0CU Fa30MPOBOAR, C Lenblo MpeaynpexaeHna Hexe-

narenbHbIX MOCNEACTBUIA M MPeOTBPALLEHNA HECYaCTHBIX ClTyYaes,

npocb6a obpaLathea B punuansi:

+ B ¢unnan Mockosckoe JIMYMI no aapecy: 108814, r. Mocksa,
nocenenne CoceHckoe, n.la30npoBo. KoHTakTHble Tenego-
Hbl: cekpeTapb (495) 817-15-05, ancnetuep (495) 817-83-48;
(496) 515-66-99 (kpyrnocyTouHo), hakc (495) 817-64-80;

« B ¢uman Kpokosckoe JIMYMI no appecy: 141592, Mockos-
kaa  obnactb, ConHeuHoropckuii paitoH, C.n. lewkKoBcKoe,
B paiioHe p.YawHuKkoBo. KoHTaKTHble TeneoHbl: ceKpetapb
(496) 267-40-03, aucnetuep (496) 267-40-01 (KpyrnocyTouHo),
daKc (496) 267-40-00;

« B dunuan Cepnyxosckoe JIMYMT no agpecy: 142205, MockoBckas
06nactb, CepnyxoBckwii paiioH, A. NleBawwoBo. KoHTakTHble Tene-
(OHbI: cekpeTapb (496) 735-48-06, pucnetuep (496) 735-48-14
(KpyrnocyTouHo);

+ B Gunuan benoycosckoe JINYMI no agpecy: 249161, Kanyxckas
06nactb, MKyKoBckmi paiioH, r.benoycoso, yn. MpomblwneHHas,
1. 10. KoHTakTHble TeneoHbl: cekpetapb (484) 325-74-11, auc-
netyep (484) 325-74-06 (kpyrnocyTouHo), hakc (484) 325-74-04;
B Gunuan faspunosckoe JIMYMT no agpecy: 140531, MockoBckas
obnactb, Jlyxouukmit paitoH, n/o MyxuHo, n. [a30npoBOACK.
KoHTakTHble TenedoHbl: cekpetapb (496) 635-82-06, ancnetuep
(496) 635-82-14 (kpyrnocyTouHo).

Bbl CTAJIN MJ1I0OX0 BUAETD,
NoABUJIUCb BOJIE3HU IN1A3?
BO3MO>XHO, BALLUM INJ1ASAM
HE XBATAET «TOMJIUBA»

Poccuiickue yueHble YCTAHOBMAIM, YTO ANS XOPOLIEro 3peHus HeobXomuMbl KapoTUHbI.
3TH BELWECTBA He TObKO MOTYT MOMOYb MOBbICHTb YETKOCTb 3PEHMA, HO W 3aLLNTUTL
17132 OT M3JIy4YeHUst IKPAHOB, YNLTPAQHONETa v NPOYMX BPESHbIX (aKTOPOB, NPOBOLMPY-
towywx GonesHu rnas. YueHble Npo3Banu KapoTuHbl «rNa3HbIM TONIUBOM».

+

rAE BOJIbLUE BCEF0O KAPOTUHOB?

llocnegnue uccnenosakud nokasanu, 4o Gonible BCero
KapoTuHOB B AMK0i Cnbupckoit yepHuke. B ee srogax npucytcteyer
bonee 100 mkr KapotuHos, 6narofaps yemy oHa obecneunaer
nofiHouexHoe nutakue rnas. OcobenHo noneswa aukas cubupckas
yepHuka. OHa pacTeT B 1EBCTBEHHO YuCTbIX Necax [opHoi Cubupn n
B Heil B pa3bl Oonblue KapoTMHOB, YeM B YEpHUKE, pacTyleil B
ApyruX peruoHax. MIMeHHo 3ta yepHuka Obina ucnonb3osaa Ang
NpUroToBAeHMA kanenb «0dTanioke» i amnyn «JlumMo3ops.

KAK LEMCTBYET KOMMJIEKC
«ODPTAJNTIOKC» U «JINMO30P»?

Kannn «Ocpranioke» pedicteyror cHapyxu. lomumo cubupekoit
YEPHVKK, OHK COLEXT 3KCTPaKT apHuky no Gunatosy, XumonocTw
THGeTCKoi, cepebpo KonnougHoe M Apyrue KOMNOHeHTHl. Kanmu
CNOCOBCTBYIOT OYLLIEHUIO XPYCTANNKE, HOPMaNU3ALM CE300TAeNe-
HWA, YCTPaHEHMIO AMCKOMOPTa, ¥ BOCCTAHOBNEHMIO MOBEPXHOCTH
rna3a. AMnynbl «/1UM030p» — NPOAYKT AN BHYTPEHHETO NPUMEHEHMUS.
OHwt conepxar aKCTPaKTbI CHOUPCKOI YepHUKH, DYaHKM, rubuckyca,
COQOPbI ANOHCKOH, MMOHHIKA M CNOCOBCTBYIOT ynydLUeHHio paBoTbl
TNa3HbIX COCYL0B, HEPBOB I MbILLL. BMECTE KoMNAEKT MOXET NOMOYb
BOCCTAHOBUTD YETKOE 3EHUE, H30ABUTLCA OT «TyMaHa» U «Mywek»,
HOPManu308aTb BHYTPUINIA3HOe fasneHme, nobeauTs 3aboneanus
133 1 BHOBb ICHO YBUAETb OKPYX@H0LLMTA MUP.

COLWANTbHAA AKLIHA «3[10POBASA POCCHA»

B pamkax Bcepoccuiickoil nporpammbl M0 ynyutLeHvio 340poBbA
HaceneHna Mbl NpeaocTaBiAem Kaxaomy No3BOoHNBLLEMY
NOAAPOK * — Jlumo3op» u «O¢pTaniokc»

[ina 31oro caenaiite 2 NPoCTbIX wWara:

1. N03BOHMTE no renegony 8-800-302-30-30
W Ha30BUTE NPOMOKOA aKLun 26

2. COBEPLUEHHO BECN/IATHO nonyuute Baw [TOJJAPOK* -
«Jlumo3op» n «0praniokc»

3BOHUTE NPAMO CEAYAC! KOJIMYECTBO OTPAHUYEHO!
3BOHKMW BECM/ATHDIE! loctaBKa 3a cyet npousBoautens!

* AKLIMOHHOE NPEJJI0XKEHWE JEACTBYET
110 14 OKTABPA 2024T.

HE ABARETCA IEKAPCTBEHHbIM CPEACTBOM. MALIEBAR A0BABKA. MLIEBAR A0BABKA HE SAMEHAET NONHOUEHHOE W CoAMAHCHPOBAHHOE MATAHHE.

N Nyrosa t0nua Anexcanaposra. MHH: 027702311387. OTPHIN: 320028000047860. 450022, Pecny6nuka bawwkoproctak, r. Yoa, yn. Muvuranu [y6aitaynnuna, 4. 25/1, k8. 58.
(Cpok nposeseHua akuun 5o 14 oktabpa 2024 1. * MogpobHOCTM akwwK, NpaBuna ee NPOBEEHN, KONMYECTBO NOAAPKOB, CPOKY, MECTO ¥ NOPAZOK MX NONYYEHHA MOXHO Y3HaTb N0
TenedoHy 8-800-302-30-30 (380kku o PO Gecnarhble). PEKTAMA




TEJIEK

ABIYCTOBCKME XAONOTb
BOKpYr BHHOrPaAHOH N03b

12) DAYA

B aBrycre cagoBoabl
NPOBOAAT CaMyto Npu-
ATHYI0 onepauyuio Ha
BMHOTpaAHuKe: cbop
nepBoro ypoxas.

0 KpoMme 3T0oro
npeacTouT ewe
MHOTO BaXHbIX

paboT! Y10 Hy}KHO ycneTb

cAenatb, NOKa Ha KaneHaa-

Cs HefopasBuTble Nu-
CTbsA, KOTOpble 3abupa-
0T Y BUHOTpaja MHOIO
nuTaTeNbHbIX BeL|ecTB.
VIMEHHO UX 1 HYXHO yaa-
NATb, YTOObI COXPAHUTH
nuTatenbHble BelecTsa
Aans apyrux uenen. Mpu
npaBunbHOM YyeKaH-
Ke BepXylWKu noberos
HY}HO 06pe3aTtb Ha 35-
40 cm (ecnm cpesatb
6onblie, Hau-

Kynatenb Bbl6upaet
LbIHIO U, YTO6bI COUTD Lie-
HY, eXUHNYaeT:

— AyBacecrb 2610ku no-
6onbue?

BO/lbl HACTOATb CYTKW U NOANUTb PacTEHUs
(nonBeapa Ha KycT). MOXHO MCMONb30-
BaTb MUHepasbHble KanuiHo-tdhocthop-
Hble y0OpeHns — M0 10 I Ha BEIPO BO/bl.

Mpopasew napupyer:
— He Tporaiite BuHo-

rpap pykamu!

Y1o6bl He fONYCTUTH 06-
namblBaHua noberos nog Ta-
ECThIO YPOKas, HYIKHO Noj-

HYT WHTEH-

CMBHO

o6pa- MNopBAaska
30Bbl-

BaThb-

cAa na-

CbIHKH®

n3abu- BA3aTb UX B HECKOJIbKUX
patb vy MecCTax TaK, 4YTOObI KU1~
KyCTa nu- CTU He Kacanucb
TaTel/ibHble 3eMin.

BelecTtsa).

lMocne YyeKaHKU Ha
Ka)gom nobere [O/K-
HO 0CTaTbCA 14-15 NuU-
CTbeB. PaHHAA YeKaHKa
He MeHee BpeAHa, Yem
nosgHaa. OpueHtup ana
Hayana YeKaHKku: nobe-
M NOMEHSNU LBET C 3e-
NEHOro Ha KOpPUYHEBbLIN
N UX BEPXYLUKW BbINPA-
MWUINUCb. 3TO Npumep-
HO KOHel WiNs — Ha-
yano asrycra. YeKkaHky
He NPOBOAAT TOMbKO Ha
MONOAbIX KYyCTax BUHO-
rpaga.

Monue

B nepBo¥ nonoBuHe aBrycta BUHOrpazj nonvBatT Tak
e perynapHo, Kak 1 B uioe: pa3 B 2 HeJenu B3pocible
pacTeHus 1 pa3 B Hefento MoNoAble. B apy nbioT no 1-2
Befpa Ha KaAbli KyCT, UCNONb3YA TeNNY, OTCTOABLLY-
tocA Boay. Bo BTopoii nonoBrHe mecAula, ecnv BUHorpa-
Ay XBaTaeT AOXAEBON Bnaru, NoanB MOXHO NPeKpaTuTh.
OpVEeHTMPOM [NA NpeKpaleHns nonmea B 06bIYHOM
06beme ABNAETCA OKPALIMBAHUE ATO4 B XapaKTepHbIN
A5 copTa LBeT. BHOCUTb Bnary Hy)Ho Hebonbwumu
nopuUMsMU, NOCTONbKY 0OU/IbHbIV NOMUB MOXET NpUBE-
CTV K paCcTpPeCKUBaHWI0 HaNMBaLWNXCA AFOA U NosBe-
HWIO CEPOV THUAN.

KatapoBka
KaTapoBKa — 370 yaneHue noBepXHOCTHbIX
KOpHei BMHOrpana, pacrnofioXeHHbIX B BEPXHEM
cnoe noysbl (Ha rnybuHe go 20 cm). locne 3Toi onepa-
MU KOPHM BUHOTPA/a Ha4MHAKT PacTu Briy6b NoYBbI 1
He BbIMep3atoT 3uMoii. OT CTBOIA BUHOTPA/a HYKHO OT-
rpecTv 3emiio Ha rny6uHY 20 CM 1 aKKypaTHO cpe3aThb
OCTPbIM HOXOM BCe KopeluKu. Cpe3bl HYXHO Npoae3nH-
¢bunymMpoBaTh pacTBOPOM MapraHuoBKu. [ocie OKOH-
yaHua paboTbl AMKY 3aCbiNaloT NN0A0POAHON 3eMNel,
YNAOTHAIOT 1 NPOIMBAIOT BOAOIA, 4TO6bI MOYBa ocena.

pe neto?

YekaHka
O6pesky  BepxylueK HOHKOPMKa Cpe3Ka

BUHOTPaAHbIX Nob6eros B aBrycte BMHOrpajA HyX/aaeTca B NOAKOPMKax AN NNCTbEB
Ha3bIBAIOT YeKaHKoIl. B TOro, 4T06bl HAKOMUTbL CUNbI ANA BbI3PEBAHUA N03bl U
aBrycre KycTbl npekpa- ypoxas. MOXHO MOAKOPMMUTbL KYCTbl pa3 B HeeNio Tpa- Yro6bl obecneunTsb
WaKT CBOW pOCT, Ha- BAHbIM HAacToem ¢ fo6aBneHnem cynephocdara 1 cynb- BCe cospesawoujne
npaBnAs CUMbl Ha Bbi- data kanua (Mo 5 r Ha 10 11 BOAI). [NA YCKOpeHUs FPO3AM  CONHEYHbIM
3peBaHne ypowasa U BbI3peBaHA 103bl B KOHLE aBrycTa o6a3are/ib- csetom (6e3 31Oro Bu-
nosbl. OHaKo Ha Bep- HO MoJKOpMUTE BUHOrpazd Kanmem. MoxHo Horpas He HabepeT
XylIKax KycTOB OCTaloT- Ha 6asape no- MCNOMb30BaTh 30/ly — 1 /1 30/bl HA BEAPO HYHOFO  KOJMYecTBa

caxapoB), Heo6xoanmMo
BOBpPEMS Cpe3aTb HEKO-
TOpble NNCTbA.
YnanAatb HYXHO Bce
NNCTbA, PaCMNONOXEH-
Hble Moj NepBON Ku-
CTblo, @ TAKKe NUCTbA,

pacnonoXeHHble C
BOCTOYHOW  CTOPOHbI
KycTa.

JlnctbA, pacnono-

EeHHble B OAHOWN pas-
BUIKE C KUCTblO, yaa-
NATb HEe HYXHO — OHU
ABMATCA UCTOYHUKOM
nuTaTeNbHbIX BeLecTsB
ANA CO3peBatoLlero Bu-
Horpapaa.

[na npodunakTukm 1 60pbObI C MUNABIO U OUANYMOM

BaHWA YPOXasA HeNb3s, MO3TOMY Aaxye eciv 6onesHu
pasbyuiesanncb, 6opemcs ¢ HUMM GodyHruunaa-
Mu: «baktoutom», «PutocnoprHom», «Puton-
®nopa-C» u gp. Co3peBatolne Arofbl NpuUBNEKa-

10T NTUL|, @ UX APKMIA apOMaT — 0C U APYTUX HACEKO-
MbIX. YT06bl y6Epeyb OT HUX YPOKal, UCNOb3YITe
MELIOYKMN N3 HETKAHOrO MaTepuana, KoTopble Ha-

us Bopb6a c 6onesHAMM

C06mpa|7|Te n BpepgnTenammn

B“Horpaﬂ (onacHbIMKM GonesHAMM BMHOrpaza) nocne noimea no-

npaB“an()! CbINAT NOBEPXHOCTb 3eM/IM OKONO KycTa 3omoi. Mc-
NoJib30BaTh XMMMUYECKNE NpenapaTtbl BO BpeMsa co3pe-

BunorpagHble

KUCTHU cpe3aiiTe

B CYXYi0 no-

roay. Mo-

e cpeskm

paiite

KUCTAM N0-

nexarb ewye

Tpu-yeTbipe AHA:
3a3T0 BpemMA OHU
AO03peioT U CTAHYT

ele BKycHee.

[EBAIOTCA NMPSAMO HAa rPO3/AK, NOBYLIKW U OTBEKAI0-
wue npumarku. Ocbl NOOAT casKoe, NOITOMY B Kaye-
CTBE NMPMMAHKM Ha NNOCKMe Gnoaua KnaayT BapeHbe
UM Med, npuckinas cBepxy 6OPHON KUCIOTOM, U pac-
CTaBNAT NOBYLWKN B BUHOrpaaHuke. NMonpobosas Ta-
KOe yroljeHne, HaCeKOMble MOrUBHYT.

HA 3AMETKY

M nnymHKu, n B3poc-
nble ocobu 6eno-
KPbIUIKN TAHYT COKU
13 pacTeHus, 4actb
M3 KOTOPbIX OTKJa-
[bIBaIOT HA NNCTbA B
BUAe CNAaAKoN pochbl.
JTa poca — npo-

CTO paccajHuK ans
NaToreHHbIX rpuboB u

OT 6eN0KPbINKH

Hel CTOPOHBI 1CTA), a TaKKe
noYBy Ha rpsfKe.

06paboTka npu nomolym 61o-
npenapartoB. B KoHue neTa,
KOrJa co3peBaeT ypoxan, Ans
60pb6bl NCMOMb3YIOT TONLKO
MHCEKTULMABI 610N0rNYEeCcKoro
npoucxoxaeHus: «dutosepmy,

3alwmiLaem ypoxxam

» KYI0 NpoLefypy PEKOMEHAYIOT — «MPOPEKMBAIOT» NONys-
)‘ 6 KaMable 3-4 AHSA. yuio.
PasBelwmBaHue NUNKNX 06paboTKa MblIbHbIM PacTBO-
,/ & \ NMPUMaHOK. IpKO-XenTble pom. [lertapHoe unu xo3si-
KNeeBble CTUKM MU NPOCTO  CTBEHHOE MbIJIO HATUPAIOT Ha
NUNKUE NEeHTbl OT MyX TaKXe  TepKe, pacTBOPsAIOT B BoAe (1
4acTb CTPYXKM HAa 6 YacTen

Pyu4Hoi1 c60p NPOBOAAT TaK: C BO/AbI). [TonyyeHHO CMecChlo

MUKPOOPraHM3MOB. MOMOLL b0 CMOYEHHOTO BO/OIA pa3 B HefeNto onpbi- «BUTOKCMBAUMANNHY, «Jlenufo-
Kak no6egutb 6eno- BATHOrO AMCKa CHUMAIOT C NO- [ O CKUBAIOT IUCTbA pac-  Una» U «<AKToBEpM». O6paboTKy
KPbINKY? BEPXHOCTU NNCTbEB MOLUEK, | I‘ TeHnit (ocobeHHo NPOBOAAT YTPOM MU BEYEPOM B

ﬂl;ILla, NNYUHKN. I'Iposo,qmb Ta- j MWHTEHCUBHO C HMX- 3alWUTHbIX NepYaTKax N MacKe.

Banepwua MALUEYKUHA
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e o "O A "cu Mac -
nopadyem eac

pbl C NECTPOW M 3eNEHON

NUCTBOW, C KPYINbIMU,
YpobpeHns
C NpuxoA40M BECHbI 1

NpoAoAroBaTbiMu, rnag-
KUMU U € 3a3y6puHamu
NUCTbAMMU.
CTpeyaloTca faxke
HanomMmumnHawuimne
[0 HaCTyrnjeHnA oCeHn
KaXXable ABe Heaenn
BHOCAT NOAKOPMKY.

B JINCTbA NETPYLLKN
W NanopoTHMKa. Mo

J'Iquue BCEro ncnoJib-
30BaTb MNHepab-

CyTn, nonMcumac —
Hble ynobpeHus ans

bonbLue Bcex

DepeBo «[enepan lllepman» 3aHeceHO
B KHury pekoppoB NiHHecca Kak camoe
KpynHoe u camoe Tsxkénoe. Ero Bbico-
Ta coctaBndAeT 83,8 M, 06BbEM cTBONA
oueHuBaeTcsa B 1487 m>, macca — B 1900
TOHH, a Bo3pacT — B 2300-2700 nert.

TemnepaTtypa

Monucunac — uBeToK C xapakTepoMm u npeanoynTaeT yme-
peHHble TemnepaTypbl. C BeCHbl 40 0CEHU ANA pacTeHns
XenaTenbHbl TeMnepaTtypbl B Anana3oHe ot 20 go 25 rpa-
AycoB. B oceHHe-3nMHee BpeMsA AonyckaeTcA HebonbLuoe

NoHMXeHue — fo 17 rpagycos. A ewwe noancum-

ac na0xo NepeHoCUT CKBO3HAKM, Temne-

paTypHble nepenazbl 1 X0NOAHblE

Mepecapka

Monozoe pacTeHue nepecaxm-
BAIOT eXKerofHo no BecHe. bonee
B3pOC/ible pacTeHnaA fyuyLue ne-
pecaxuBaTb TOIbKO B TOM CJy-
yae, eI KOPHU 3aN0NHUNK BeCb
TOPLLUOK M HAUNHAKOT BbIFNALbI-
BaTb U3 JPEHAXHBIX OTBEPCTUIA.

3Takoe MUHU-Je-
peBLe C TONCTbIM
CTBOJIOM U1 Npu-
METHbIMU NN~
CTbAMU. XopoLuo
noAXoAuUT ANA co3-
JlaHuA 6oHcas.

noAoKOHHUKN. [pu npoBeTpuBa- Monus AEKOpaTNBHO- B ocTanbHbIX cnyvasx jocratou-

OCBEI.l.leHVle HUW CeUM, 4ToObI XONOAHbII . JINCTEEHHbIX Ho npocTo oGHQBMTb BePXHUIA
BO3/lyX He nonazjan Ha pac- BecHoii 1 netom nonus Ana pacTeHuii. 3o 3eMNAHON CNOiA.

3eneHo—v TeHue. Bo Bpems 3MMOBKMN LBeTKa TpebyeTca perynapHblii. Ho NOMOKET 1 Mpu nepecaake LuBeTKa BblOU-
NACTHBI eNaTeNbHO NPONOXKUTL MoNMBaTh pacTeHne Haj0 Nocse Toro, JINCTBY Ha- paiiTe ropiuoK Ha 2-3 caHTUMe-
nonncuun- MEX 1y NOJ0KOHHNKOM U Kak Ha napy CaHTMMETPOB NPOCOXHET pacTutb, Tpa 6osblue B AUAMETpE, uem
aC K 0CBELLEeHMIo FOPLUKOM C pacTEHMEM MEHo- BEPXHUI CNoii NouBbl. 3UMoii, Npu 6onee | u cteoN npeablaywwmii. Ha aHo ropuu-
MeHee TpeboBa- NNacT UAN Apyroii yTenauTenb. npoxnafHoM coAepXKaHuu LiBeTKa, ero YBENNUUTD. Ka npumepHo Ha 1/5 BbICOTbI
TenbHbIN. Ecnin xe [0CTAaTOYHO MONMBATb OAMH pa3 B He- OceHblo n HacbinaeTca cnoii peHaxa
NACTbA Y LUBETKA Aento. U ewe oaHo obuyee npasuno: 3MMON Nyuwie (kepam3uTa). PacTeHne BMmecTe
necTpblie, AnA Hero 06ﬂ3aTe— nonmBaTtb CJ‘Ie,EI,yeT OTCTOSAHHOW 060|7|T|/|Cb BO- C KOMOM 3eMnun OCTOpO)KHO,
NeH xopoLunii ceet. B ngeane BnaxHocTb BOZ0/ KOMHATHOI Tem- 06we 6e3 noa- yTO6bI He MOBPeANTL KOPHY,
HYHO Pa3MeCTUTb pacTe- Monucunac byaet oueHb bnarogapeH neparypbl. KOpMOK. BbIHMMAETCA U3 CTaporo roplu-

HUE Ha OKHe BOCTOYHOTO UK
3anafHoro HanpaBs/eHus.
Ho cnesiyeT nomMHUTB, uTo
10XKHOE OKHO B NIeTHUI Non-
JIeHb HY>KHO 0653aTesIbHO
NPUTEHATD, UTOObI Kryumne
COJTHEYHbIE JTyuu He nonanu
Ha INCTbA.

BaM 3a MOBbILLIEHHYH BNAaXHOCTb BO3AyXa
B NOMeLLeHuy, rae Bbl ero nponucanu. MoxHo
cMcTeMaTryeckun onpbiCKMBaTb pacTeHne 13 nysb-
Bepu3atopa. [lpyroi cnoco6 — pa3mecTuTb ropLIok
C pacTeHMeM Ha NoJJi0He C BJIaXKHbIM Kepam3UTOM Wi
ranbKoii. inu ke M0>KHO BOCMO0JIb30BaTbCA CNeLnanbHbIM
yBNaxHuTenem Boayxa. 1l ee Bpema ot BpeMeHu nonesHo
NPOTMPATb NUCTOUYKMN MATKOV BJIAXKHOW TPANOYKOIA.

Ka, CTaBUTCA NO LIeHTPY HOBOTO,
1 NYCTOTbl MEXAY FOPLIKOM U
3eMJIAHbIM KOMOM 3amnoJiHAIT-
cA ceexkum cybctpatom. lMepe-
Ca)KeHHoe pacTeHue 06uNbHO
MoNMBaKT 1 BO3BPALLAIOT Ha
cTapoe mecTo.

Onbra BEJIbCKAA

Cocepka yroBapusana
CBOEro KoTa cne3Tb ¢
Aepesa. llopagoBana
nocnenHas eé ¢ppasa:
—Yro X, Torga He opu!
Beii rHe30 U NOXUCH
cnartb!

AOPOI'ME YNTATEJIN!
OTKpbiTa gOCPOYHAA NoANNCKa
Ha 1-e nonyrogue 2025 ropa

NMOANMUCKA

Ha 2025 ropa

Oopmume noonucky
00 N0YMOB020 AWUKA
MOXXHO 80 8cex
NnoYmos8bIx omoesieHUAX

OOOPMUTDL NOANUNCKY go nouTtoBOro awnKa
MOXXHO Takxe HE BbIXOA4A4 N3 AOMA

OTtcKaHupyiite
QR-kopg,
nepenguTe Ha CanT
Moutbl Poccun

NHCTPYKLMA OHNAIH-
noanncKW Ha caiTe

KaK nognucarbcs,

CUAA [OMa WA Ha Jave,
6e3 nocewleHns
NOYTOBOro OTAENeHNs

podpiska.pochta.ru
1 yepes mo6vIbHOE Npuo-

»eHue «Moyta Poccun u opopmute
CTommocCTb NoaNNCKN OHnaifH Ha caiiTe i i no:;m'ZKy
Ha 1-e no nyrogue 2025 ro Aa | Nourbi Poccun * Boi6epuTe ropog, uto6bl ysHaTh Ha u3paHne
https://podpiska.pochta.ru LieHy Ha NOANUCKY ANsA JAHHOTO «TEJNEK Pressa.ru»
Cpok OcHoBHOM DocpouHasn nnn yepes HaceNeHHOro NyHKTa.
nognnckn nepvuog noannckKa Mo6unbHoe $ = BoibepuTe raserty *
npunoxeHne (no nHpekcy - M2939

Ha 1mec.| 303,96 p* 274,88 P*| | «Moura Poccum» UNK Ha3BaHMIO -

«TEJIEK Pressa.ru»).
@ Ha2mec.| 60792 p* 549,76 p* = BbibepuTe cnoco6 focTaBKM.
* BBeauTe flaHHble NonyvaTena:
o Ha 3 mec. 911 8 P* 824 64 P* appec poctaBku, ®UO.
HOJJ'I'I NCHOM VlHJleKC ’8 ! = Bbi6epuTe nepnoa NoANNCKM.
M2939 Ha 4 mec.| 1215,84 % | 1099,52 ¢* R

odpopmnaeTe NOANNCKY Ha

Ha 5 Mec. 151 9,80 P* 1374,40 P* cante BnepBble, NN aBTOpU- n2939

[a3eTa BbIXOAUT 3yiiTech Ha caiiTe. TENEK P
1 pa3 B Hefeno Ha 6 mec. | 1823,76 p* 1649,28 p* * OnnatuTe 3aKa3 6aHKOBCKOIl « ressa.ru»
KapToii.
* BHVMAHWE. Mopnucka Ha rasety «TEJIEK Pressa.ru» ocywjecTensetcs
TOJIbKO ON1A MUTENEN r. Mocksbl 1 MockoBcKoii 0bnacTy, a Takxe bpsaHckoi, Bnagummpckoii, ViBaHoBcKoW, nop‘n NCKA -3TO 3ABOTA O CEBE N1 CBOUUX BIN3KNX!
Kany»xckon, Koctpomckoi, PasaHckoir, CmoneHckol, Teepckoi, Tynbckol n ipocnasckoil obnacteit.
Bo3HuKsu 8onpocel no hoonucke? 386oHUMe 8 pedakyuto: 8 (495) 937-95-77 (006.237)




CMPALUMBAAU - OTBEYAEM

Y3HaBaTb Kax-
Abl fleHb YTO-TO
HOBEeHbKOe — BOT f1eBU3
HalUUX YuTaTeneu, a
3HAYMT, U Hall
Toxe! Ceropi-
HALLHAA nofa-
6opka BonpocoB
3aBeJia HacB
nucTopuio, A3bl-
Ko3HaHue, 6uo-
noruio U paxe

°
[ ractpowommio. -, ,0TKYyA|a y BpAiHCKa Takoe Ha3BaHue? .
purnatiaemu WHTepecHo, nouemy y ropopa bpAHcka Takoe HeoObluHOE Ha- :
LR = 3BaHue? borpaHa UrnatoBa, bpsAiHcKasa obaacTb °
HUTb(CA K Hallle- °
My nyTtewe- APEBHUX NeTONUCAX U JOKYMEHTAaX MOXHO BCTPeTUTb Gonee AecsT Ha3Ba- ®
CTBUIO B MUP B HWI 3TOoro ropoAa. Ho hyHAAMEHTOM HbIHEWHEro HAMMEHOBAHUA NOCAYKU-  ©
NHTEPEeCHBIX N0 Ha3BaHue «/[lbOpAHECKb» (3ByYano 370 NpUMepHO Kak [lepbsiHeck). 3To @
MMA Aanu ropoAy He NpocTo Tak. OHO NPOM30LWI0 OT CTAPOCNABAHCKOTO CNOBA «AbbOpb»  ®
¢akTos. (NpeplecTBEHHMKA U3BECTHOIO COBPEMEHHOMY YENOBEKY cnoBa Aebpu), KoTopoe 06o- © B
3Hayaso XoNMUCTYI0 MECTHOCTb C PEKaMU, 0Bparamu u necHoiMu ebpamu. locnogHo cta- @
pYHHOE Ha3BaHWe 03HAYaeT «ropos B Ae6psx». A 1€COB B TOM MECTHOCTU 1IEACTBUTENBHO  ©
6bI10 MHOTO, ia U CeidYac NoYTU TpeTb Naowaam bpsaHcKoi 061acTu 3aHUMAIOT AePEBbS.
Co BpemeHeM Ha3BaHMe yNpoCTUAOCH: YTPATUINCh TPYAHONPOU3HOCKHMbIE COrNacHble
B Hauase c/loBa.
Monyunnocb Ha3BaHue bpsaHecK, KOTopoe noc/ie TpPaHCHOPMUPOBANOCH BO BCEM
HaM W3BECTHbI BpsHCK.
0000000000000 00000000000000000000000000000000
°
...Hﬂﬂ qero ® oooBaqu Tyl-u“Tb
°
TEHHNCHbIE MAYNKN - MNOXapbl MONOKOM?
cne"an“ : Mo xakoi npuuuHe B ApeBHeH Pycu
u noXxap oT MOAHUHU TYLLUUAH monokom? U
nym |/|CTb|M|/|? : rAaBHOE - rA€ )Xe€ CTOAbKO MOAOKa B3ATb? MapuHa
MpaHuuHKMKoBa, TBepckas o6aacTb
fl Bceraa AymaAa, uto MAYM AAA ° °
m 6oAbLIOro TeHHUCA AONKHBI ObITb ® [peBHen Pycu MmonHUs cymMtanacb ofHUM U3 cambix @
rAaAKMMHM - YTO6bI AyuLue AeTanu. Ho ° B CTPalWHbIX 1 3N0BELYUX NPUPOAHBIX ABNEHNI. laxe  ©
onn nyumcronsicre. Movewy? Caerna: £ | CoMC o Qe v acro onm, ok cocie o
Ha Mopo3osa, TyAbckas 06aacTb e 60sAnnCb M cTapannch 3aWUTUTLCA OT Hee. [lns 3aWuTel oT Wa-  ®
®© POBOI MONHUW Pambl OKOH U iBepeii ciabpuBanyt MONOKOM. @
we B XVI BeKke nogu 3ameTtunu, o Aecnmyx3aWnTUTbCA HE MONYYMNOCh U OTOHb YXKe NoNbixaeT o
E YTO MAY, OBTAHYTHIN WKYPOW Xi- ® BOBCIO, TOTYLWIMAN TOXe UM (3)kenaTeNbHo, YToObl MONOKO ObII0 @
BOTHbIX MU WEPCTbIO, BefeT cebs @ OTYEepHOW KOpoBbl). Boaa Ans 3Toi Lenu, N0 MHEHWIO APEBHUX ¢
no-gpyromy. Hernagkas noBepxHOCTb MO- e  Dycuueil, He noaxoauna: He no cunam e GbiNo 3aTyWNTb CTONb
MOraeT mMady LUennaTbCs 3a paKeTKy, U UM o MouHoe 60xecTBeHHOe Nnama. Ho ecnn BApyrTaK cny4anocb, o
nerye ynpaenAaTb. [Nagkuii May gencTau- 4TO MOJIOKO BCE BbINMTO, @ NOXap NONbIXaeT, MOTNN 3an- o

TeNbHO MMEET Nyyline aspoanHamu-
YyecKue KayecTBa U NeTUT ropasao
6bicTpee. Ho 3To Kak pas u nno-
X0 [N Urpbl: €CNn Obl BOPCUH-
KW He 3aMeANANu CHapaa, Aaxe
nereHgapHbIin TeHHUCUCT Ma-
paT CauH He cmor Obl 3@ HUM
yrHatbcs. [103TOMy MNOKpbITUE
COBPEMEHHbIX MAYeN fenatT n3
BOMNOKA, B COCTaB KOTOPOrO BXO-
AAT HEWNOH 1 WepCThb.

...KOrAa y>ke noneraem
Hap ropogom?

B oaHOM U3 duabMoOB AxermMmc boHA AeTan ¢

®m MNOMOLLbIO PEaKTUBHOIo paHua. FoBOPAT, UX
pa3pabaTbiBalOT AAA 3aNyCKa B NPOMbILWIAEHHOE NPo-

U3BOACTBO. CMOXXE€M AM Mbl NOAETATb Ha HUX B GAWKaN-

wem 6yaywem? Moauna 3aropHas, r. bopucoraebek

BaTb OrOHb KBAaCOM U MNBOM.

" ‘)\l\\’\“ « rOpbKo by

C

R\
Q:b = Tak
) NOAYYMAOCh, YTO 3THM AETOM TPH Q
o MOM MOAPYIH BbIWAK 3aMYyX. Z.3
é fl yyTb rOAOC He COpBaAa,

€KOTOpble UHXeHepbl YyTBEPXAAl0T, YTO peaKTMBHbIE paHLbl CTaHYT 3ame-
HO 31eKTpocamoKaTam ye B bnunaiilee gecatuneTve. Begb camyto npo-
cTyto mofens (KoTopas, npaBaa, byaeT napuTb B BO3AYXe CEKYHA 30) Npu

AOMKHbIX 3HAHWAX U HABbIKAX MOXHO cOBpaTh NPOCTO Yy cebs B rapaxe. Ho ecnny Bac
€CTb IMWHUX 3 MUNNOHA py6nelt, B 3apybexHbiX YaCTHbIX KOMMNAHUAX Bbl MOXKETE
npuobpectu paHewl yxe ceiyac. X npoaaxm oTKpbINKCH elle B 2021 rogy. ommumo
L€eHbl, €CTb elle 0AMUH (HaKTOp, KOTOPbIA OTKNAZblBAET MACCOBbIE MPOAAXMN 3TOI0
nsobpeteHuns. [laxe eciv ycTpoNCTBO CTAHET JOCTYNHEE MO LeHe, y HAaC HeT npa-
BUN BMXEHUSA HA 3TOT CYET, @ Ha MX pa3paboTKy 1 NPOBEPKY TOKE HYIKHO BPEMS.

nokKa KpMuana Ha cBaabbax
«lopbko!». A ceiuac
3aAyMaAach: OTKY-
Aa B3fiAacb TaKas
Tpapuuua? CycaHHa
CaprcaH,

r. Camapa
yuecteyerT
TaKkas Bep-

c cuA: HeBecCTa

JO/MKHA Oblfia Hannakatb-
CAMepe/ TOPKECTBOM, YTO-
6bl OCTaBUTL BCE MeYanu u
HEB3rO/bl B MPOLNOWN, He-
3aMyMHen Xu3Hu. MoaTo-

My U Kpuyanu «fopbko!»
BO BPEMs MOLenys, 4To-
Obl OTNYCTUTb Obinble
neyann U BCTYNUTb B
HOBYI0, CYACTAMUBYIO

MMU3Hb.

nopoa.

o

A BOT 4

MHTEepecyloCh...

...NOYEeMy YEPHbIN Yan
Ha caMOM fiene KpacHblin?

CablwWwana, uto YEpHbIA Yai B Kutae Ha3biBa-
®m 10T KpacHbIM. Tak Av 3T0? EneHa CTenaHoBa,
r. KpacHoaap

Kutae yai, KOTOpPbI Mbl Ha3biBaem YepHbiM, 060-
3Ha4yaeTcs KaK KpacHbI M Ha3biBaeTcs XyaH ya. K
yepHbIM Yasim B [lofHe6ECHON OTHOCAT Ny3psbl. Ta-
Kas nyTaHuua B KnaccuduKkaumm BO3HMK A 13-3a TO-

ro, YTo Ha3BaHMA HanWUTKa BbiNn BbIGpaHbl Mo

pa3HbIM npu3Hakam. B EBpone yai n3Be-

CTeH KaK «4epHbli» 13-3a TEMHOTO L|Be-

Ta BbICYLWEHHbIX TMCTbEB, B KnTae xe

onpejeneHne «KpacHbIn» oTpaxaeTt

LUBET y)Xe 3aBapeHHOro HacTos. Tak-

e B Poccun, nomumo Knutamckoro,

K YepHOMY 4Yal OTHOCAT LeNOoH-

CKUWN, UHAUACKNIA, aCCAMCKWIA, 3pN

rpevi u apyrue suasl. B Kutae xe,

rae HanuUToOK SIBNAETCA HeoTbeMe-

MOI 4acTblo UCTOPUU U KYNbTYPbI,

He AOMYCKAT TaKoro ynpoueHns B
Knaccudurkaymm.

...CKOJIbKO CylllecTBYyeT
nopop Kowek?

MoMHI0, B roOAbl MOEH MOAOAOCTH KOLUAYbHX
®m  NopoA 6bIn0 ropasao MeHblUe, YeM cevac:
cCHaMcKue, cHOUpcKHe, aHropcKKe U 06bluHbIe
ABOpOBble. A ceduyac BCe U NePEeYUCAUTH-TO HEBO3-
MoXxHo! UAu ecTb KaKoe-To XoTA 6bl NPUOAU3UTEAD-
Hoe Yyucno? Banepusa CyxaHoBa, r. KaHck

eflyac B mupe M3BeCcTHO Gonee ABYX COTEH Mo-
POA KOleK, HO YAUBUTENBHO TO, YTO odmLManb-
HO Mpu3HaHHasa MexAyHapoAHas accouymauus
# KOLWWEeK, KpYyNHeNLWNi B MUpe reHeTUYeCKNIA peecTp Nopo-
AUCTBIX KOWWeK, MpU3HaeT Iuwwb 71. Kak e Tak nony-

yunoch? CyliecTByeT HECKONbKO thegepaunin nobu-

Tenemn KolWeK, KoTopble MMetoT NnpaBo odulmanb-
HO PErncTpUpPOBaTh NOPOAbI, MY KaXA0N U3 HUX
cBou Kputepun. Kolwek aensat no pasmepam,
TUNY WeEePCTH, XBOCTOB M ylueil. bbiBaeT Takoe,
® _ 410 0aHoI accoymayment Kowka npusHaeTcs

MOPOANCTOWA, a ANA PYrON y Hee HeJoCTaTou-
HO TPEYTO/bHbIE YUKW U CINILKOM KOPOTKAA
wepcTb. TaK¥e HEKOTOpble cooble-
cTBa o0b6beau-
HAIOT pas-
NNYHbIE BUAbI
XBOCTAThbIX B
0AMH Knacc, B
TO Bpems Kak
opyrue  pas-

LensAT WX Ha
cobCTBEHHbIE
Kateropuu. [pwu

BCEM npu
3TOM ANA Bbl-
BeleHNA HOBbIX
BMAOB KOLWeEK MC-

nonb3yeTca AUlWb 12

MoaroroBuna CBetnaHa
CAOPYYK



N2 33 (654),
19 - 25 aBrycta 2024 r.

Ecnu B Gplokax-nanau-
L0 CTOATb HENOABUXK-
HO, MOXXET NoKa3aTbCsA,
YTO Ha Bac HageTa
AOBOJIbHO NPOCTOPHan
toOKa.

aTo BO BpeMmsl 1BU-
3 KEHUS 3TN BPIOKM
YAVBUTENbHBIM
obpa3om obnaropaxu-
BAlOT M KPACAT CBOIO
X0351Ky. lTorosopmm
cerogHs 06 3Tmx npe-
KpacHbIX BO BCEX OTHO-
WweHUaX GproKax.
MonynsapHocTb 6ptoK-
nanayuo nerko o6wbsc-
HUMa: OHU YAOOHbI, He
CKOBBIBAIOT IBUKEHWUIA, BU-
3yasibHO YAIMHAIOT HOTU.
Kpome Toro, 371 6ptoKm
elle 1 0YEeHb EeHCTBEHHbI,
UTO, KOHEYHO, HE MOTAN
He OLeHUTb MOAHULbI BCEX
BO3pacToB.

6ptoKk-nanayyo
y TO/IbKO OAUH MU-

HYC, Ia U TOT He
TaK YK M KPUTUYEH Npu
HaNUYUM CTUPANbHOWN
MallVHbI: 3TO 6pOKM B
non, KOTOPbIA KpanHe
pefKo Gnewert YyncToTon.
MoXHO, KOHeuYHo, no-
KepTBOBATb ANNHOM pa-
AV YUCTOTbI, HO B 3TOM
c/lyyae 0 BU3yaNbHOM
YOAUHEHWUMW HOT NpuUaeT-
cs 3abbITb. Bnpoyem,
netom 3Ta npobnema
peluaeTcs 0YeHb Npo-
cTo: nprobpeTtaem fiBe
napbl 6pIOK, U NMOKa OAHA B

FAPAEPOE (15

XOpOoLUHH BbIOOD —
b6proku-nanaLLo

Kak BbiOpaTb

Mpu BCen Kaxylencs npo-
CTOTE B 3TOM 3a/1aYe eCTb CBOU
nofBOAHbIE KAMHMN.

Nepsoe, Ha yTo cneayet 06-
patuTb BHMMaHue, — 3TO Mo-
cagka Ha Tanuum u Geppax,
OHa [oMmkKHa ObITb 6e3ynpey-
HOM UM NOYTK GEe3ynpeyHoil.
Hunyero Hurge He AOMXKHO TO-
nopwmuTtecsa wuau, Haobopor,
cuaetb B 06mnky. Nanauyo —
cB06OAHbIE OPIOKM, OHU AOMK-
Hbl MN1ABHO CTPYWUTLCA MO GuUry-
pe, HO He 06TArMBaTH ee.

Btropoe - 310 pocToB-
Ka. nuHa B cnyyae
GproK-manayuo

- Myxum- umeetr  peuia-
lowee  3Have-

Hbl 04eHb YA06HO Hue, nosTomy

yCTpounucb, Koraa Ha npUMepKy

NMOHANM, UTO Nerye No-  JPYPTNRENS

rMafuTb XKeHy, 4em
py6awky un 6proku.

BO3bMUTE  C
cobon MMeH-
HO Ty 00yBb, B
KoTopoin bygete
3TN BPIOKNU HOCUTD.

YHUBepCanbHOM [ANUHbI
nanayuo He CyllecTByeT, U B
naeanbHOM BapuaHTte ans Ty-
thenek Ha Kabnyke HyxHo By-

netnonobpath oAHM GpOKY, a
nns 6aneTok — apyrue.

TpeTbe — faxe ecnv 6poKu
noJoLW M No AANHE U NpeKpac-
HO Cenn Ha Tanuu u 6egpax,
ob6a3arenbHo

nponan- _ .e=*******.. 6paTb COOTBETCTBY-

B wBeitHOM
atenbe:
—3ppaBcTBYiiTe, A X0UY
NOWMNTD Y Bac Gpoku.
— lo6pbiit geHb! Ca-

C yem HOCUTD

Bploku-nanayuo eue u
TeM XOPOLUK, YTO BUChI-
BatoTcs B Ntoboi rapae-
po6. Ba)HO TONLKO Bbl-

AUTeCDb, LeiTe.

CO CBUTLIOTOM M KPOCCOB-
Kamu uan kegamu. Xopo-
WUM LOMONHEHWEM 6yayT

TeCb B HUX. BbiBaer .°° ‘e., IOWy  clyyalw  MATKWIA plok3ak u 6aHpa-
W TaK, 4to nanauuo cobupaetca .. MOAENb. Ha (unu 6eincbonka).

npeKpacHbl poB- yTpom Ha pabory. . Hanpumep, Ecnn xoyetcAa opetbcA
HO [0 TOro mo- <& —[loporas, TbIBbIUNCTUAA . nanauluo W3  HapAfHo, BbIBUpaem cTpy-
MeHTa, Koraa MHe"MA)KaKg KOCTIOMHOW  fAlKMecsa nanauuo U K HUM
Bbl jenaere nep- - - fa, poporoii. : TKaHWM npe-  Kpon-Tom, 61y3y Uau ApKUN
Bblit war. O4YeHb - A 6piokn? . ? KpacHO BMU-  KWU/ETNOBEPX K1MeHHO-0e-
MHOTO€e 3aBUCUT — KoHeuHo, poporoii. < WyTCcA B Ae- /oW pybaliku obBepcans. A

“ — A 60TMHKN? < NoBOVI

OT KayecTBa no- =
wMBa U matepu- .
ana, KOTOpbIl BO °.,
BpeMsa xoAb6bl MOXeT
KpacuBo CTPYUTbCA MO HO-
ram, a MOXeT HeOMUAAHHO CO-
6MpaTbCA KOMKOM, KOTOPbIN
npugetca opeprmueatb. Ecan
TaKoe NPOUCXOAMT, OT MOKYNKM
Nydlle BO3AEPKATLCA.

YeTBEpTOE — He chylwawnTe
T€X, KTO FOBOPUT, 4TO BpioKu-
nanauLo NOAXOAAT TONbKO Bbi-
COKMM XyzabllKam. Hy»HO Haii-
TM CBOU BPIOKM — Te, KOTOpbie
X0pOLWO CAAYT MMEHHO Ha Ba-
wy ¢urypy. M tTakue nanauuo
TOYHO CyLlecTByioT!

—A‘ITO,yTeﬁﬂM'I;aM Aepo6, n paxe
KapmaHbl eCTb? " cambiii cTporuii

.
*es oo
®%ecscec®

rap- MOXHO CAeNnaTb aKUEHT Ha
6ptokax, BbibpaB nanauLo
NANCCe U He CANULLKOM fp-
KW, HO MOAYEPKMBAOLINIA
NX KpacoTy BEpX.

[lna BeyepHUX BbIXOL0B
BbIOVMpaem, Hanpumep, Ko-
XaHbln KopceT 1 3P deKT-
HYI0 CYMOUYKY, CMOKMWHF Ha
ronoe Teno, OCTPOHOCHIE
NOJOYKM U APKUIA KnaTy.
[Tanayyo npu 3TOM AONXK-
Hbl ObITb, KOHEYHO, HApPAS-
HbIMU.

Apecc-koa He 6y-
geT npotuB. Takue
nanaulo NpPeKpacHo Kom-
NAEKTYITCA CO CTPOrUMU
¥aketamu, pyb6awkamm
N Apyrumu 3nemeHTamu
oducHoro rapaepoba.

[ns nNporynok wam pac-
cnabieHHbIX BCTPEY C Apy-
3bAMU  OplOKM-NanauLo
MOXHO  CKOMIM/IEKTOBATb

Bptoku-nanayuo — ygadHoe npuobpererune. He noxanen-
Te BpEMEeHU, HainguTe CBO MOAeb, U Bbl 06ecneyute cebe
maccy ya0BOAbCTBUSA.

CTUPKE, HOCUM JIpyryto. MoaroroBuna Ceetnana UBAHOBA

3AKA3bIBAUTE
HE BbIXOAA U3 AOMA
HA CAWUTE:

HOMEP BOTIATO UWINMIOCTPUPOBAH.

NMPEACTABJIEHDI JIYYHLUUE PELUENTDI!

(& bonee 100 peLenToB caMmbix NONyNAPHbIX (& Pacckasbl 0 TOM, Kak 3Tu 6ntoga

wildberries.ru?
HaLMOHaNbHbIX 671104 B KaXXA0M HOMepe.

@ Kaxppbiv peuent umeeT nHGopmauumio
0 KaJIOPUNHOCTMN 1 KONNYECTBE NePCOH.

(& CoBeTbl N0 NPUrOTOBNIEHMIO.

NOABUNNCb N KAKUMU CTanu B HaLLK JHMW.
(@ CeKpeTbl HaUMOHaNbHbIX NPUMpPaB.

@ NoppobHocTM BbI6GOPa NocyAbl
AN1A NPUrOTOBNEHUA 1 Mojaun
HaLMOHanbHbIX 6ntoA,.

Ha caiite mapkeTnneiica
HabepwTe B NONCKOBOIA
CTPOKe NosHoe
HaVMeHOBaHWe:
MypHan [lomawHnit nosap

1000 «Baiinp6eppu3». 142181, MO, r. Mogonbck,
. KoneguHo, Tepputopua VIHAycTpranbHblil napk
«KoneguHo, g. 6, ctp.1. OTPH 1067746062449

12+ Peknama

HOMEP YKE B MPOZAME! CITPALLMBAUTE B KWOCKAX,
CYNEPMAPKETAX U NOYTOBbLIX OTAEJIEHNAX

@ B ka>kgom Homepe cobpaHo 6ornee 250 ckaHBOPAOB, KPOCCBOPLOB, Keil- 3AKA3bIBAUTE
BOPAOB, YallHBOPAOB, Pa3nMuHbIX CYAOKY, GUIBOPAOB, aHarpamm, HE BbIXO4A4 U3 AOMA
doTokpoccBopaoB. [NOMUMO pPas3fUUHbIX FOIOBOJIOMOK B HOMepe - .
nomelyeHbl 6nuuy-tect «Hangm 10 oTANYNIA» U ANOHCKMI CKaHBOPA,. HA CAUTAX:

® Kpome 3Toro, cTpaHuLbl COOPHMKa NOJAPAT YmTaTensaMm MHOMO yau-

BUTEJIbHbIX OTKPbITUI. Hanpumep, HaBepHAKa MHOrMM byaeT WH-

TepecHo y3HaTb, MOYeMy KeTuyn npofAaBain Kak NekapcTBo, KTO

03By4MBaeT AVHO33aBPOB B KWHO, €CTb I pekn B AHTapKTuae
1 MHOTOE€ fipyroe.

©® Kaxablln Bbinyck 6yneT 3HaKOMWUTb umTaTeneil C uctopuen

co3aaHua nbumbix prnbmoB. Mbl y3Haem, moyemy Kackamé-

pbl UCMONB3YIOT B TPIOKAaX CaxapHoe CTeKIo, 4To fobaBnaT

B BOJILLEOHDIVI OMONIaXMBAIOLWMIA FPYMM U MHOTO APYTUX JTt0-

60nbITHbIX GaKTOB O Bellax, KOTopble 06bIYHO OCTAOTCA 32

Kappom.

® TakKe B KypHasne unTaTenei XAyT COBETbl Ha KaxAbl AeHb!

Mbl pacckaxem, Kak 06bluHasA NIacT1KoBas Gy Tblika MOXeT

CMacTu OT KOMaPOB, 13 KaKMX LiBETOB AAeNaloT BKYCHelLwmne

KYPHAN B NMPOAAXE C23 ABIr'YCTA KOTNETbl 1 MHOTOe fipyroe.

CMPALUUBAWTE B KWOCKAX, CYNEPMAPKETAX U MOYTOBbIX OTAENEHUAX

Hal

CKaHB8opO0os8

ozon.ru' wildberries.ru?

Ha caite mapketnnerica
HabepuTe B MOVNCKOBOW CTPOKE
MOJIHOE HaNMEHOBAHNE:
CkanBoppgbl KAPJOC

1000 «MHTepHeT pewwenns». 123112,

r. MockBa, lpecHeHckasn Hab., A. 10, 3T. 41,
nom. |, KomH. 6. OTPH 1027739244741.
2000 «Baiinabeppu3s». 142181, MO,
r.Moponbck, . KoneauHo, Tepputopus
NHaycTpuanbHblil napk «KonegunHo», 4. 6, cTp.
1.0lPH 1067746062449

Peknama 16+




NOHEAEABHUK, 19 ABI'YCTA

TEJIEK

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cy6TUTpa-
M)

09.20 «MogHbIi IPUroBop».
(04)

10.10 «Kutb 3g0posol» (16+)

11.00 WHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 Hosoctu (c cyb6TuTpa-
mu)

12.15 VHdopmaLnoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 «[laBain noxeHumcal
(16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

17.00 VHdopmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTM
(c cy6TUTpamMu)

18.30 MHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

PIXT «MLLENKA®. (16+)

21.00 «Bpema»

PYXT] «TPEWAEP». (16+)

23.00 «bonbLuas nrpan. (16+)

00.00 MOAKACT.NAB «Myctb
He roBOpAT, NYCTb YnTa-
™. (164)

00.50 MOAKACT.NAB «Kot
LUpépuHrepan. (16+)

01.35 NMOJKACT.NAB «Kpea-
TUBHbIE UHZYCTPUMY,
(164)

02.20 MOJKACT.NAB «Ku3Hb
3ameyatenbHbix». (16+)

03.00 Hosoctn

03.05 MOAKACT.NAB «06s3a-
TENbHO K MPOUTEHNION,
(16+)

(] ETTT

05.00 «M3Bectua». (16+)
(F¥FY «KPEMKWUE OPELL-
KK-3», (16+)
(PXH «YEPHbIA MEC», (12+)
benapycb, 2018 . boeBuk.
B ponsx: Bnagumup Enu-
daHues, Masen [lenoHr.
ToproseLj opyxuem [par
BpuHHep 3akntoyaeT coen-
Ky C TepPOPUCTaMIA...
08.55 «3HaHue - cuna. (0+)
09.00 «M3Bectua». (16+)
(FET «YEPHbIN MEC». (124)
13.00 «U3Bectus». (16+)
(EED] «CNER». (16+)
17.00 «M3BecTus». (16+)
AL «CRERY. (16+)

PYFE «CBOW-3», (16+)
00.00 «l3Bectua. Utorosbin
BbIMYCK», (16+)

(TEL] «OUNUH-3». (16+)
(YD) «CNER. (16+)
(IXT) «KPEMKWE OPELL-
\_ KW-3», (16+)

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

05.00 Ytpo Poccum

09.00 Bectu. MecTHoe BpemA

09.30 Ytpo Poccum

09.55 O camom rnaBHoOM.
(124)

11.00 Bectn

11.30 «60 muHyT. (12+4)

13.00 «Hawwm». (12+)

14.00 Bectn

14.35 Bectu. MectHoe Bpems

(XY «TAAHbI CNER-
CTBUA», (16+)
CnyyaiHo CTONKHYBLUNCb
Ha CBETCKOM payTe Co
CBOEI1 CTapoM 3HaKOMOA,
YCMeLHo NpeanpuHIMa-
TenbHULEeN AnekcaHapon
LlnHkapésoi, LLiseLioBa n
KonoHkoBa He morn 1 no-
[AyMaTb, YTO 3Ta BeYEPUHKa
CTaHeT NoCNeHeN B XN3HN
AnekcaHgpbi.

17.00 Bectn

17.30 «ManaxoB». (16+)

18.30 «60 MuHyT». (12+4)

20.00 Bectn

21.05 Bectu. MecTHOe BpemA

PXFY] «BO3BPALLEHME».
(124)
WpwHa boiieBa XmBET B
30710TOIA KNEeTKe ¢ becrno-
LAAHBIM MyxeM MeTpom,
0T KOTOPOro rofamu Tep-
NNT U3[EeBaTENbCTBA U MO~
60ou. Bcé meHseTcs, korna
6Opar MNeTpa VBaH aéT eit
nnucToneT ans 3atmtbl. OH
YBEPSAET, UTO 3T0 MYNAX.
Ho ero cnoBa okasblBatoT-
€5 06maHoM. Mpoucxoant
Tpareaus, a cama MpuHa
cberaeT 13 goma.

(I¥H «OCUHOE FHE3J0».
(124)

(EFE «BACUJUCA». (124)

A s
(EXE «®APTOBBIW». (16+)
07.00 «CeropHs yTpom». (12+)
09.00 13.0017.00 19.00
HoBoctu gHa. (16+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
3¢mp». (164)

(KX 23.15 «lOHOCTb NE-
TPA», (12+)

{FXH 13.25 15.05 16.40
17.15 03.20 «NOAKK-
AblILL», (16+)

18.00 «CCCP n Kutait: kpac-
HbIl1 LWENKOBbIN Ny Tb».
(16+)

18.50 «Cneupenoptax. (16+)

19.55 «Io ropaunm cnegam».
(16+)

20.10 «CKpbiTble yrpo3bi».
(16+)

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

([ «HATPAAUTD (MO-
CMEPTHO)». (12+)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.

06.00 «HactpoeHue»

08.15 «MockBa pe3nHoBas».
(16+)

(EXT «NOroHA 3A TPEMA
3AULAMM, (124)

10.40 «Bnagummp MeHbLioB.
Mo3pHAaa cnasay. (16+)

11.30 CobbiTus

EEL «YAUKW U3 NPo-
L10ro: 3A6bITOE
3ABELLAHUE». (12+)

13.40 «Moii repoii». (12+)

14.30 CobbiTus

14.50 Topopg HoBOCTEI

(EXT), 02.45 <AHATOMUA
YBUIACTBA®. (124)

B nome 6e306uaHoit
neHcuoHepkun Onbru Anek-
caHgpoBHbl Konocosoii
HaXodAT Tpyn HEM3BECTHON
KeHLLMHbI.

17.15 «@akTop 6ez onacHo-
cw, (124)

17.50 CobbiTus

18.05 «CCCP». (12+)

22.00 CobbiTns

22.35 «10 cambix...» (16+)

23.05 «3HaK KauecTBa. (16+)

00.00 Co6biTus. 25-if yac

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 «KeHbl AUKTAaTOPOB».
(16+4)

01.25 «butBa 3a anumeHTbI».
(16+)

02.05 «MapneH lutpux. Bos-
BpalLeHne HeBO3MOX-
Ho». (124)

04.20 «MockBa pe3uHoBasy.
(164)

04.40 «Bnapgumup
MeHbwoB. [Mo3aHas
cnasar. (16+)

05.20 «Moti repoit». (12+)

TP D

«YEPHDI NPUHL.
(124)
20.10 «KaneHpapb». (6+)
08.3009.00 09.30 10.00
10.30 12.00 13.00 14.00
15.00 18.00 20.00
HoBoctn
08.35 MNéctpbiit Mup
09.3510.05 10.35 12.05
13.10 14.05 18.20 01.50
OTPaxeHne
23.25 «Mrpa B Knaccu-
Ku, (124)
«OTtunii gom». (12+)
«Konneru. (12+)
«AKkagemukuny, (12+)
16.20 «3apgenoh» (12+)
17.00 Popgutenbckoe cobpaHue
PIXT 04.20 <CUBUPUAJLA».
(124)
BT «META MO AOPOTE
B LLAPCTBUE HEBEC-
HOE». (16+)
00.10 «bonbuwas ctpaHa». (12+)
01.05 «OueHb nnyHoe». (12+)

06.00

07.30
08.00

08.05
09.05

11.00
1145

15.10
15.50

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(I «yNunLbl PA3BUTBIX
O®OHAPEW». (124)

06.30 «YTpo. Camoe nyuLuee».
(16+)

08.00 «CeropHs»

(F¥E «BO3BPALLEHME
MYXTAPA», (16+)

10.00 «CerogHa»

{TEE «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». (16+)

KD «nEC». (16+)
Mpamo y nopora cobcTBeH-
HOI1 KBapTMPbI Ha AEBYLUKY
HamagaeT MyXxumHa. Y3HaB
€r0, OHa NPUXOANT B yXac
1 POCKT O NoLage.

13.00 «CeropHs»

13.25 «Ype3BbiyaiHoe npo-
nciwecTme»

14.00 «MecTo BCcTpeumn»

16.00 «CerogHa»

16.45 «3arpaHbto». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «Cerogus»_

"IXN) «<HEBCKWUIA: TEHb
APXUTEKTOPAMX, (16+)
Mocne cmepTit Gombl Ha
HeBckom HaumHaeTcs Kpu-
MUHanbHbIiA 6ecnpegen.
HoBbil HauyanbHuK YMB[
LlenTpanbHoro paitoHa
MapKkiH Bo3BpaLLaeT Ha
cnyx6y Muxaiinosa B
LOMKHOCTY HauanbHIKa
nonuuyum ynpasnexus. B
€Bo0 ouepeab Muxaiinos
pekomeHayeT NlobumoBy
BEPHYTb B yNpaBneHue
1 Mawy CemeHoBa. Tot
pacckasblBaeT 06 3Tom
npeanoxexun CemeHuyky.

23.35 «CerogHa»_

«HEBCKWIA: TEHb
APXWTEKTOPADX, (16+)

(EEL) «OEMUAA BUAUT»,
(16+)

MOCKBA24

TENEKAHAN

MOCKBA 24

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 07.0009.00 YTpeHHee
BewaHue. (16+)
08.4510.45 11.50 13.50
14.50 16.45 01.50
DokTop 24. (124)
11.3512.00 12.30 12.45
13.00 13.30 14.00 14.40
15.00 16.00 16.25 17.00
17.3518.00 19.00 19.30
20.0020.30 21.00 21.30
22.0023.00 23.40 00.00
01.00 HoBoctu. (16+)
14.30 17.30 leHbru 24
14.45 20.15 310 MockBa.
Crpoutenbctio. (12+)
15.10 Atmocdepa. (12+)
15.40 18.15 04.15
Bpems HoBbiIX. (12+)
16.30 Cutu. (12+)

16.40 19.15 22.15 310
Mocksa. Typusm. (12+)
Topru Mocksbl. (12+)
22.30 UnTepsbio. (12+)
23.30 04.40 be3onacHbin
ropoga. (16+)

06.45

11.00

11.30
11.45

12.25
12.50

1335
13.40

15.20
18.20
21.20

.

06.30 Jleto locnogHe

2 07.05 dnmu3ogpl

¢ 07.50 «Penopraxu u3 6ygy-

0

0000000000000000000000000000000000000000000

Lero»

08.30 «[epBble B Mupe»

(FXH «CKA3KU CTAPOIO
BOJILLEBHUKA»

10.00 12.3016.30 19.30
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Teneteatp. Knaccuka»

11.20 A6CONIOTHBIN CyX

12.00 «PomaH B KamHe»

EXE «<MYXECTBO»

13.55 «3abbiToe pemecno»

14.10 01.20 3Be3gbl ONepHoi
CLieHbl

15.05 «Pacckasbl 3 pycckoi
ucTopmm»

16.45 «AnmasHas rpaHb»

(AL} 23.50 «CNIEACTBUE
BEAYT 3HATOKU»
bnarogaps curHany obuye-
CTBEHHOCTW BCKPbIBAKOTCA
MaxXnHauunm I'IpeCTyFIHOI?I
LIalKK, KoTopas npo-
nycKaeT Yepe3 NPnéMHbIN
MyHKT BTOPCbIPbA LIEHHble
martepuanbl ¢ rocyaap-
CTBEHHOro npeanpuAaTnA
N NPNCBanBaAET HalNYHbIe
[eHbrn, npeaHa3HayeHHble
CAaTynKam yTuna.

19.00 «[lopLibl B30pBaTh
1 yXO[UTb...»

19.45 02.15 «bopuc Jlio6u-
moB. [lpamatyprus
Of1HON CYAbObI»

20.30 «CnokoiHoiA Houw,
Manbiwm!y

20.45 «Cron! Cwuto! Koctiom
B KUHO»

21.15 Cnektaknb «Monnu
CyuHu»

03.00 MMepepbiB B BewaHn

NOAMOCKOBbE

«HoBoctn MO». (16+)
11.30 «ly6nuumcTnye-
CKas nporpamman. (12+)
«[lpocTas meguumHa»
«BKYCHO, KaK B KUHO»
«YTpo B xanare». (12+)
08 00 12.15 «BHumaHue! Egal»
08.30 «Cynepdepma 360». (12+)
08.55 11.00 12.00 14.00 16.00
20.00 21.05 «HoBocTn
360». (164)
«BcnomMHUTb BCé», (16+)
19.00 «MHdopmaLy-
OHHO-aHaNUTUYecKas
nporpamman. (16+)
«Moroga Ha noboin BKyc»
14.15 22.35 «HayuHble
ceHcayum, (12+)
16.15 21.10 «CCCP.
3HakK KauecTBan. (12+)
17.00 «BuktopuHa 360». (0+)
17.40 «Topog c uctopueit». (12+)
18.10 «Pekonucb Mogmocko-
Bbs». (12+)
20.05 «Cset v TeHu». (16+)

05.00
06.00

06.30

o o
S S
w o
o o

09.00
10.00

12.30
13.10

15.15

06.00 Epanauw. (0+)

06.30 «Mawa n MegBefb».
(0+)

07.10 «100 mecT, rae noecTb».
(16+)

«KOJ «M»: B NNO-
MCKAX LLMATU
D'APTAHbAHAY, (12+)

{TX[] <APTYP U MWUHMNY-
Tbl». (16+)

{PXE <APTYP U MECTb
YPOANAKA», (16+)

{IXH «APTYP M BOMHA
OBYX MUPOB». (16+)

XY «CTPAXW BPEME-
HW», (64)

18.10 Loy «Ypanbckue nenib-
MeHW», (16+)

YRT) «AEBATb MU3HEN».
(124)

OpaHuua - Kuait - KaHaga,
2016 . ®3HTe3m. B ponsx:
KesuH Cneincy, IkeHHN-
dep lapHep, Po66u Amenn.
Tom bpeHg - munanapgep-
TPYAOrONMK C YyAMHKONA.
OH ¢ ronoBoi NorpyxéH B
paboTy 11 HEMHOTO BbIMan
113 CeMeiHOM X13HN. laxe
MOfAPOK Aouepy - KoTa, Mo
Kknnuke Muctep Mywwnctble
LUTaHbl, OH NOKyMaeT B No-
CNeSHUIA MOMEHT.

EXT] «COKPOBULLA
DXKYHIAEW», (184)

00.45 f(_ﬂOCﬂEAHI/II?I HA-
EMHWK», (16+)

02.40} BMNEPBbIE HA CTC.
«OTKPOWTE, NONU-
Lua» (16+)

(I®Y «rOCTU U3 NPOLLJIO-
ro». (16+)

: 0440 «MynbTdunbmbl», (16+)

05.50 Epanauw. (0+)

NOBEPUE

06.00 «MynbtuyTpo». (0+)

06.40 «PackpbliBas TaliHbl
3BE3gy. (12+)

07.30 10.0017.1523.3501.50
«Mo# paiton». (16+)

18.20 «TPU MYLLKE-
TEPA». (12+)

(FXH «CNYYAU B A3PO-
MOPTY», (16+)

(Y 20.00 <MECTO
BCTPEYU UBMEHUTDb
HENb3A», (12+)

{F¥1] 21.10 <TACC YNON-
HOMOYEH 3A-
ABUTDb», (12+4)

(EED 22.20 <AOATUA NYTb
B IABUPUHTE». (12+)

14.50 «3BE3abl COBETCKOrO
JKpaHan. (12+)

{1} «ronysAA CTPENA».
(124)

19.10 «TaiiHbl KUHO. (12+)

(XY} «KO MHE, MYXTAP!» J

3 : : =\
1 IS : POCCUA K
NEPBbIN : POCCuUA TBL, HTB : KynbTypa CTC
16.05 «My»cKoe / MeHcKoe». 13.00 «Hawmw». (12+) 15.10 <AHATOMWA YBUI- 20.00 <HEBCKWIA: TEHb APXU- 11.20 AGCONIOTHbII 18.10 LLloy «Ypanbckue nenbme-
(16+) v : ") CTBA». (12+) > TEKTOPA». (16+) ) .| cnyx > H, (16+) >

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKomeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHayeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLam Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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4 : : : r : : x)
I : i ve! KD | warir R pomawkwi
22.20 «CmoTpeTb Beemb ¢ | 13.30 «CALLATAHSD. : | 08.40 rapanka. * | 13.30 «CONJIATbI-16». * | 15.25Hosoctu * | 11.40 dopuan.
(16+) > s (164) ) s (16+) ) s (16+) > s ) s (164) )
05.00 18.0002.20 «Camble 06.00 «YTpo THT». (16+) XL «4YOO0-AOKTOP», 06.00 [lopoxHbie BOMHbI 2.0. 06.00 «Kto koro?» (12+) 06.30 Mo genam Hecoep-
wokupylowue runote- : 08.00 «OgHaxabl B Poccumn»,  : (164) : (164) : 06.30 «Bcé o rnaBHoM». (12+) ¢ LEeHHONETHUX. (16+)
3bi», (16+) : (16+) : 06.45 Xopolune HOBOCTH . 06.40 [lopoHble BOWHBDI. + 07.00,10.00, 12.55, 15.25, : 07.05 [lasaii pasBepémcsl
06.00 «C 60apbim ytpomty  : 09.00 «Bbikurs B lybae. : c Hatanbeii Bacuvoin.  : Nyuwee. (16+) : 02.05 HosocTu : (16+)
(16+) P q3gonepauenne (164 1 (164) : 07.10 llopoxHbie BoitHbl. ¢ 07.05,19.00,21.30,00.30Bce § 08.15 Tect Ha oryoscTSO.
08.30 12.3016.3019.3023.00 : ' (1gﬂ‘)" €3 rpaHny : 07.00 «Mynstdunbmbi», (0+) (16+) : Ha Maru! : (164)
«Hosoctun. (16+) : [EED) «CALIATAHS». (6r) : 0800 JlegnbarnCynep- @ 11.00 flopoxHbie gpambl. 2 10.05 Nuua ctpatbl. (124) 2 10.30 «lowsTb. MpocTuTby.
09.00 «BOGHHaﬂ Tal‘/‘lHa». (1 6+) S 20:00 «MOKA HE PO.AMIIA»- S Kot». (6+) S (16+) s 10.25 ((BOI'IpeKIII BceMy», S (16+)
11.00 «Kak yctpoen mup : (16+) : 0830 Hosocru. (16+) 13.30 Scon%ﬁ';g%’" (6+) (124) : 1140 «opua. (16+)
c baxeHoBbim». (16+)  : FIRT) «YBOMHBIN OT- ¢ 08.40 rapanka. (16+) : Boc(fjl:l:)’('MBaI:l MOXgrB'VIKOB ¢ 11.25,01.00 (PyTGOH. MupP : 1245 3Haxapkar. (16+)
12.00 16.00 19.00 NHdopma- : MYCK». (18+) : 15.00 Hosoctu. (16+) : AJ'IpeKCaI-;}:lpﬂblMapeB o Poccuinckas Mpembep- 13.20 «BepHy Nio6UMOro».
UWOHHas nporpamma PEXY «AEHb FOPOAAN. (16+) : 15.10 «Cnenas. (16+) : Anexceit Makiakos, ' : Jlvra. 0630p Typa. (6+) : (16+4)
112.(16+) : Poccml,'2021 r.Komeaus.  : 18.00 Hosoctu. (16+) : Anekceit OLypkos, Onbra 12.35 Cneupenoprax. (124) : 13.55 «Tonoca yieawmx
. B ponsx: Katepura Wnuua, ¢ . : | : ywen
13.00 «3aragku yenoBeye- : ArrroH OuannerK ' 2 18.10 «Cnenas». (16+) : Oageea. : 13.00 «Ectb Temal : ayw. (164)
ctBa c Onerom Wnwku- : npm‘émnpemEeH%_ ouery © IEXE «CKOPAAIOMOLLb», : KomeauiiHbiit cepuan : 14.25 «Bex Hawero cnopra». T munflen
HbIM. (16+) OTBETCTBEHHOE MepONpUs- - (16+) : «Conpare nogectyer ¢ (12+) : BU». (16+)
14.00 «<HeBeposTHO UHTepec- Tvle 1A NBOTO NPOBUHLM- + BaHauTbl BpbiBaloTCA : OTATOTax 1 PaflocTAX : 15.30 «Tpomko» : [19.00 «BE3 TE+BiI MHE XMU3-
Hble nctopum», (164) ¢ anbHoro ropoza. Ha nio6om ¢ B oM Paitku, 3anyrusaior ApMEVICKOM XusHu. ADMMA 3 16,55 Peru, «JuHamo» :
15.00 «3aceKpeueHHble cnu- 3Tane NOArOTOBKN YTo-T0 ¢ ee [10 onycMepTH. : MpeacTaBeHa «M3HyTpu»: 3 (Mockga) - J1oKo- : HU HET». (16+)
. MOMET MOWTH He TaK. P 2215 H 16+ peub NAET O TPYAHbIX COT- 2 _ i ¢ 23.30 «loHaTb. MpocTnTb».
- prr— : KD e e Batol0 : Fg «é’ﬁgcJKa(non)womb». D O oo Semmonmspocomn 1/4 & (164)
(16+) . s ﬁ6+) ‘ S (16+) S ﬂ,eﬂOBLLl’VlHe. s ¢V|Hana. np.Tp, S 00.35 ((”Op"la)). (16+)
HXTY «30710TOU KOH- © 0135 «fi Tebe He sepion. (16+) © 2L <AOM CMPUBUAE-  : 18,00 3actynmmup. (16+) & 19.25 Gyt6on. Jledyer - : 0135 3Haxapkan. (16+)
BOW», (16+) : 02.20 «Wmnposu3aLms. : HUAMMW», (18+) : 20.00 Pewana. (16+) : «AtananTav. Mp.Tp. : 02.05 «BepHy niobumoroy.
22.20 «Cmotpetb Bcemb (16+) ¢ Komamgbi». (16+) : 01.15 KcTpa TaKkeu. (16+) : 22.00 3actynHuup. (16+) : 22,25 Oyt6on. «Bunbappean» : (164)
23.30 «[lokymeHTanbHblli  : 04.20 «MmnpoBu3aLmsy. : 01.45 PaccnepoBaHue cAu-  : 00.00 OnacHble cs3u. (18+) ° -«Amnetuko». Mp.tp. ¢ (PEL] «TAKAS, KAK BCE».
cneynpoekm. (16+) = (16+) : poit Maptupoca. (16+) : 02.45 Pewana. (16+) : 0210 Per6iu. PARI YemnuoHar : (16+)
(TEL] «AETEKTUB HAUT:  : 05.15 «OpHaxpbiB Poccun.  : [PEE «AUKUIA». (16+) : 05.00 [lopoxHble fpambl. : Poccuu. (12+) + 05.55 Mo penam HecoBep-
MEP3ABEL}». (18+) . Cneupanmkect». (16+) - 05.15 «MynbTdpunbmbi». (0+)  © (164) . 04.05 Nérkas aTnetuka. (6+) LWeHHoNeTHNX. (16+)

Ot1abixanTe B PEYHbIX 1 MOPCKUX KPYU3AX!

KPYU3HOE ATEHTCTBO AHAPEA NEPEBEP3EBA

a

an.os.zou -01.09.2024 (3 an.) «Cumdonus cesepar (
' CankT-Metep6ypr — Banaam — Caukt-MeTep6ypr (kpyu3 86ix00H020 Oksl!)
130.08.2024 - 07.09.2024 (9 aH.) Tennoxop JleHnH» (cTaHAAPT-KNacc)

| CankT-TeTepbypr — (rapan Jlagora — (BupbCTpoil — Metpo3asoack — Kukm —

i Mangporu — Xuiigexcenbra (napk «Pyckeana») — Banaam — CankT-lletep6bypr
| («[TuoHepckuti nazeps O 63pocbix»!)

131.08.2024 — 09.09.2024 (10 gu.) Tennoxon <Mnba Mypomewy (3k0HOM-Knacc) 0172000 py6.
EMocha — Yrany — fipocnasnb — Huxwuii Hosropop — Kasaub — Ye6okcapbl — lopogel — Kocrpoma —

' Mblwkuh — XBoitHblii bop — MockBa
101.09.2024 - 08.09.2024 (8 a.) TennoxoA «Poccuay (MoKc-Knacc) o1 80990 py6.
1 MockBa — Yrnny — Kocrpoma — Fopopewy — Ykanosck — fipocnasnb — Kanasux — Teepb — MockBa
101.09.2024 - 09.09.2024 (9 pH.) TennoxoA «CaHkT-MNetepbypr» (komdopr-knacc) ot 117420 py6.
I MockBa — Yrnny — lopuupl — Kiku — lletpo3aBopck — Manpgpory — Xuiigencenbra (napk «Pyckeana») —
\Banaam — Koweell — CankT-letepGypr (memamuyeckuti kpyu3 «<Akademus 6una»!)

E01 .09.2024 - 09.09.2024 (9 pH.) Tennoxop «AHTOH YexoB» (KompopT-Knacc) ot 85008 py6.
:MocKsa —Yrnny — fopuusl — Kimkun — Manpporu — CopraBana — Banaam — Konesew, — Crapas Jlagora —

' Canr-Mletepbypr (mensioxod ¢ Gaccedonm!)
102.09.2024 - 15.09.2024 (14 au.) Tennoxop «OrHu 6onbiuoro ropopa» (komdopt-knacc) ot 146890 py6.
1 MockBa — MbiwkuH — Kysuxo — lfopuubl — Maspaporu — Banaam — Cankt-Metep6ypr (1,5 axa) —
 Wnuccenbbypr (kpenoctb Opetwek) — Crapas lagora — (BupbcTpoii — Kukm — Metpo3aBogck — Bbiterpa —
1Yepenosew — Yrnuy — MockBa

0126290 py6.

dopr-Knacc)

0177310 py6.

15.09.2024 - 03.10.2024 (19 gH.) vt HukuTH» (; Knacc) ot 108700 py6.
MockBa — MbiwwkuH — Koctpoma — Huxnuit Hosropog — Kazanb — Capatos — Bonrorpaz — Actpaxatb —
Hukonbckoe — Bonrorpag — Capatos — YcoBka — Camapa — Kazatb — Yebokcapbl — Ko3bMozeMbAHCK —
Husxtuit Hosropog — fpocnaenb — Poibunck — [ly6Ha — MockBa (3kckypcuu 3a don. naam,

19.09.2024 - 27.09.2024 (9 pH.) Tennoxop «Jles Toncroit» (KomdpopT-Knacc) 0197 565 py6.
MockBa — MbiwkwH — Mnec — lopopew — HxHuit Hosropog — (BusiKkck — Ye6okcapbl — Ko3bMogemMbAHCK —
Huxnuit Hosropoa — lopopew — Apocnasnb — Poibukck — MockBa (mensoxod ¢ Gaccetiom,

22.09.2024 - 28.09.2024 (7 gn.) Tennoxop «OrHu 6 ropopa» (komgopr-knacc) ot 50890 py6.
MockBa — Yrnny — Mbiwkwt — TyTaes — fipocnaenb — Kocrpoma — [ly6Ha — Teepb — MockBa

24.09.2024 - 01.10.2024 (8 AH.) Tennoxop «Mycrait Kapum» (nokc-knacc) ot 131760 py6.
CankT-Metep6ypr — Boibopr — Konesew — Manpaporu — Kuxu — lopuup — Yrnuy — MockBa

25.09.2024 - 30.09.2024 (6 gH.) Tennoxop «Bonra [lpum» (niokc-knacc) 01215000 py6.
Mocksa — Yrnuy — Koctpoma — lMnec — Mbiwkun — Mocksa

28.09.2024 - 03.10.2024 (6 AH.) Tennoxop «OrHu 6 ropoga» (komdop
MockBa — Yrnny — Koctpoma — fipocnasnb — Tytaes — [ly6xa — MockBa
01.10.2024 - 10.10.204 (10 gH.) Tennoxop «KpoHwraaT» (KompopT-Knacc) 0173051 py6.
MockBa — Teepb — Yrnuy — fipocnasnb — Koctpoma — Mnec — fopoaew — Hukwuit Hosropop (2 axa) —
CBusxck — KazaHb — TonbaTTn — Camapa (3kckypcuu 3a don. nnamy)
05.10.2024 - 12.10.2024 (8 aH.) Tennoxop «benas Pycb» (cTaHpapT-Knacc) 0153690 py6.
Bpecr (Benapycb) - NaxoBuuu (benapycy) — flyboe (benapycb) — Munck (benapyc) — Gaxoso (benapycb) —
K Buun (benapyco) — Munck (benapycw) — Kobpuk (benapycb) — HoBocazpl (benapycb) —

Adh
4

Kknacc) or41890 py6.

105.09.2024 - 12.09.2024 (8 An.) «M it NPUHLY (KoMOpT-KNna cc)  0T167390 py6.
'Kasatb — Enabyra — Bonrap — MakapbeBo — Hixhuit Hosropog — fopogel — fipocnasnb — Kanasuh —
EMocha

106.09.2024 - 11.09.2024 (6 AH.) «Cumé ceepa (| o1 56490 py6.
' CankT-Metep6ypr — Manpory — Kuku — Metpo3aBoack — (BupbcTpoii — Banaam — Cank-MetepGypr
107.09.2024 — 16.09.2024 (10 AH.) Tennoxop «[IBe cronuubl» (cTaHAAPT-KNACC) ot 85290 py6.
' Mockga - Yy — fipocnasnb — Huxwuii Horopos — Kasasb — Ye6okcapbl — Ko3bMoAeMbAHCK —

| Huxkruii Hosropos — Ykanosck — Kocrpoma — Konpuko — Mbiukwh — MockBa

109.09.2024 — 13.09.2024 (5 AH.) Tennoxos «JlyHHaA coHata» (Kom¢opT-Knacc) 0146390 py6.
EMOCKBa — Yrany — Mbiwkun — Aipocnaenb — Kanasux — Mocksa
' 10.09.2024 — 17.09.2024 (8 pH.) Tennoxop «CankT-MletepGypr» (Komdopr-Knacc)
'CankT-Metep6ypr — Wnnccens6ypr (kpenocts Opewex) — Banaam —

' Xniinencenbra (napk «Pyckeana») — Mangporu — Kum — fopuibl — Mbiwkun — Mocksa
1 (0300posumenbHbIl Kpyus3 ¢ Skcnepmom-ncuxonozom!)
112.09.2024 - 20.09.2024 (9 gH.) M A npUHL ( o1 73490 py6.
iMockga - Yrnu — Kocrpoma — Knvewma — Opbesew — lopogew — Yxanosck — fpocnasnb — Tyraes —

| Pi6umck — [ly6Ha — Mocksa
115.09.2024 — 26.09.2024 (12 pH.) Tennoxopn «bopoAnHO» (3KOHOM-Knacc) o1 58900 py6.
EMocKsa — Konomta — Kacumos — Maenoso — Yebokcapbl — bonrap — Kazanb — Makapbeo — KuHewma —

' Mblwkut — MockBa (Pacuuperas «Mockosckas kpyeocsemka» no Oke u Bonee)

115.09.2024 - 26.09.2024 (12 pn.) Tennoxop «Tuxuii flon» (komdopT-Knacc) ot 107 255 py6.
' MockBa — Yrnuny — Kysuro — lMetpo3aBopck — (BupbcTpoii — Banaam — Konesel — CankT-lletepGypr —

' Manaporu — K — lopuubi — Mbiwkw: — Mocka

dopr-Knacc)

0T 92880 py6.

dopr-Knacc)

Bpecr (Benapycb) (kpyu3 no benapycu!)
31.10.2024 - 08.11.2024 (9 an.) ennoxop «Steigenberger Omar El Khayam» (niokc-knacc) ot 195000 py6.
Kaup — Jlykcop (2 gHA/1 Houb) — dcHa — Iady — Kom-Ombo — AcyaH — ocTpos Hosaa Kanabiua —
Bapw-3nb-Cebya — Amaga — Kacp-U6pum — Aby-Cumben — Kamp («[paro kpyu3 no Huny»!

Jocmynta yonuHenHas eepcust ¢ 3-OHesHbim 3asepuieruen 6 Kaupe! Tpebyemca 3aepanuytbiii nacnopm)
16.11.2024 - 30.11.2024 (15 AH.) naitHep «Astoria Grande» (kompopT-Knacc) ot 154980 py6.
Coun (Poccua) — Crambyn (2 pua, Typuua) — Kywapaco! (Typuns) — Anekcanppua (2 aus, Eruner) —
W3mup (Typuma) — Amacpa (Typuma) — Coum (Poceua) (Kpyu3 no Gepeam Typyuu u Eaunma!

TpeGyemcs 3a2panuyHblli nacnopm, SKckypcuu 3a don. naamy)

LEHbI PAHHEITOo 6POHUPOBAHUA HA 20250

11.03.2025 — 18.03.2025 (8 AH.) «buproca» (Ha Bo3AywIHOI NoAyLLKe) ot 188195 py6.
YnaH-Yn3 — sonruxckuii [lauan — Tap6aratait — Ynan-Ya3 — Crenoit KouesHuk — Yctb-bapry3us —
bapry3uHckuii 3anus — YnBbIpKYickuil 3anue — Camaa ry6okan Touka baiikana — Mbic Xo6oii —

Manoe mope — GyxTbl BonbLuoro mopa — ApkTudeckas cTauua Ha nbay — Oroi — Lllamanka (ckana) —

NpkyTck — Tanbup! — Jncteanka — UpkyTek (batikanbckas skcneduyus!)

16.04.2025 - 25.04.2025 (10 aH.) Tennoxop «Century Paragon» (nioKc-knacc) 0t 240670 py6.
Illanxait (2 gHA) — MuaH — Ywaxb — O3Hu3e — O3HaY — YyHuuH — MekuH (3 pHA)

(Hosediwuil kpyusHelii myp no Kumao! TpeGyemca 3a2panuyHeiti nacnopm)

29.04.2025 - 15.05.2025 (17 pH.) Tennoxop <AHTOH YexoB» (KomdopT-Knacc) 01216720 py6.

Mocksa — Yrnny — fipocnasnb — Huxtuit Hosropog — Yebokcapbl — (Busxck — Kasanb — Enabyra —
Noptionu — Yépa — bupck — Yuctonons — TeTiown — bonrap — Kasaub — Huxnuii Hosropoa — lopopeu —

Mnec — Kocrpoma — Mbiwkux — MockBa (mensioxod ¢ 6accelinom)

+7 (495) 166-84-91 - AP-TRAVEL.RU

«CemEéHoBCKaa» (3 MUH. NeLwKom)

a

30.04.2025 — 04.05.2025 (5 pH.) Tennoxop «M it npuHL» (kompopr-knacc) ot 51190 py6. E
MockBa — [ly6Ha — fipocnaBnb — Mbiwkik — Yrny — MockBa (/IpasoHuyHelil kpyu3! !
01.05.2025 - 11.05.2025 (11 aH.) Tennoxop «CumdoHua ceepa» (komdopr-knacc) ot 113790 py6. |
MockBa — Yrnuy — Koctpoma — Huxuii Horopoa — KosbmogembaHck — Ye6okcapbl — Kasanb —

CBuaxck — Makapbeso — Huxnuii Hosropoa — Ykanosck — fApocnasnb — Mbiwkii — MockBa

08.05.2025 - 18.05.2025 (11 gn.) «Anekcanpp My (xomdpopr-knacc) ot 139410 py6.
Huxnuit Horopop — (Buack — KasaHb — HuxHekamck — Yo (2 pHa) — Enabyra — Kazaxb —

Ye6okcapbl — Hmxnuit HoBropop («¥emyyxuna bawkupuu»!)
11.05.2025 - 25.05.2025 (15 AH.) Tennoxop «Poccus» (miokc-Kknacc) ot 153790 py6.
Mocksa — Yrnuy — fipocnasnb — Hiknuii Hosropog — Yebokcapbl — TeTiowwum — 3axop B p. Ycy — Linpaeso —
Camapa — BunHoBKa — 3aKar y ¢. [lepeBonoku — TonbATTH — Ka3aHb — (Busxck — Ko3bMopeMbAHCK —
10puo — HkHuit Hosropog — Ykanosck — Kocrpoma — [ly6ua — MockBa («Yydeca Camapckoiinyku»!)
12.05.2025 — 26.05.2025 (15 AH.) Tennoxop «Tuxuit flon» (kompopr-Knacc) o1 150675 py6.
Mocksa — Yrauy — fipocnasnb — Huxnuit Hosropog — CBusixck — Kasaxb — Enabyra — Yaiikockuii —

Mepmb — Capanyn — Yucrononb — Kasaub — lopogew — Mnec — Mbiwkux — Mocksa

23.05.2025 — 30.05.2025 (8 AH.) Tennoxop «CankT-Metepbypr» (Komdopr-knacc) ot 104850 py6.
CaHkT-Metep6ypr — LWnuccenbbypr (kpenoctb Opetwek) — Banaam — XuiigeHcenbra (napk «Pyckeana») —
Manpporu — Kmxu — lopuupt — Mbiwkus — MockBa
02.06.2025 — 12.06.2025 (11 an.) Tennoxop «H. A. Hekpacos» (kom¢opr-knacc) ot 113 590 py6.
Mocksa —Yrmuy — fipocnasnib — Hiwkrinii Hosropoz — Appuk — (Busick — KasaHb — Yefokcapbl — Ko3bMogeMbAHCK —
Hupkruii Hosropoz — [opogew — Kocrpoma — Kanasun — MoakBa («emyyurbl Boeu u pexa (ypa!

06.06.2025 — 18.06.2025 (13 aH.) Tennoxop «Anekcanap Mywkut» (kompopt-knacc) ot 183 870 pyo6.,
Mockga — Yy — Topuubi — Kusm — LLinios N2 5 — Cocosew — Benomopck — ConoBewkue octpoBa (2 gHa) —
benomopck — Metpo3aBopck (2 aHa) — (BUpbCTpoil — CankT-MetepGypr (myp Ha Conosku!) :
19.06.2025 — 02.07.2025 (14 aH.) ennoxop «H. A. Hekpaco» (komdopr-knacc) o1 144790 py6.
MockBa — Yrnuy — fipocnaenb — Hixruit Hosropo — Kasanb — Enabyra — YnbanoBck — Camapa —
bonrap — Yebokcapbl — Hixnuit Horopoz — Ykanosck — Kocrpoma — Kanasux — MockBa

29.06.2025 — 16.07.2025 (18 aH.) Tennoxop «feHepan JlaBpuHeHKoB» (komdopr-knacc) ot 260236 py6.
MockBa — Yrnuy — fipocnasnb — Kunetuma — Opbesew — Hxnuit Hosropog — Kasab — Enabyra —
Yaiikosckuit — Mepmb — Capanyn — Yucrononb — Tetiown — bonrap — Kasanb — Yebokcapbl —

Huxnuit Hosropoa — Ykanosck — Mnec — Mbiwwkus — MockBa
08.07.2025 — 15.07.2025 (8 aH.) Tennoxoa <Mmnepus» (komdopt-Knacc) o1 198890 py6.
WpkyTck - luctBanKa (Hayano kpywsa) — octpos Oroii — ocTpoB OnbXoH — Manble YiukaHby ocTpoBa —
YuBbIpKyiickuii 3anus — ¢. Makcumuxa (bapry3uHckas JonnHa, 0koHYaHue Kpyusa) —

YnaH-Yn3 (2 pHa: 0630pHas no ropopy + WBonruHckuii pauax + [lecATHUKoBo)

(llymewecmeue no batikany Ha kamepHom mensioxode!)
12.07.2025 - 22.07.2025 (11 pH.) Tennoxop «Poccus» (noKc-knacc)
MockBa — Yrnny — lopunipl — Kuku — Metpo3aBopck — beco Hoc —
Metpo3aBopack (ABTobycHbIii Typ «30noToe KonbLo Kapenuu» ¢ noceluesnem ropbl Camno, MapumanbHbix Bog,
naneoBynkata psac v Bosonaga Kusay») — Mangporu — Banaam — Copraana — CankT-lletep6ypr

Y HACTAKXKE ECTb MHOTO IPYTMX JIAT U MAPLLIPYTOB, NO/{POGHOCTH YTOUYHANTE N0 TENEQOHY!

PyK0800UMetb U KOHCYIbMaxm kpyusHozo azermemea — lepeaep3es AHdpeli Bukmoposud, 8binyckHuK
aKademuu 600H020 MPAHCNOPMA, KAHOUOAM 3KOHOMUYECKUX HAyK, ONbim pabomel 8 KpyusHoM mypusme
2009 200a, asmop u 8edyujuti 8udeopenopmaxelino kpyusHoii memamuxe YouTube-kanana «Kpyu3ép».

o7 137490 py6.

3-pa3oBoe NUTaHue, pa3BneKaTenbHble NPOrpamMmmMbl M 3KCKYpCUn® BKIIIOUEHbI B CTOMMOCTb! B HEKOTOPbIX Kpyn3ax npeaycMoTpeHa CKuaKa NeHCMoHepam 1 BeTepaHam 60eBbix geincteui!




NMOHEAEAbHUK, 19 ABIYCTA

e

30/10TAS KOJUIEKLA

06.05 «HenocnyLuHblit KoTé-
HOK», Mynbtunbm. (0+)

06.15 «PABA JIOBBY». (16+)

07.50 «POMAHC 0 BNHOB/EH-
HbIX». (16+)

10.20 «bbINO Y OTLIA TPU Cbl-
HA». (12+)

12.55 «[IBA KATUTAHA». (12+)

17.15 «TA/HbI CIECTBIR.
(16+)

19.15 «ATbI-BATbI, LL/IK CON-
DATBL. ..» (12+)

20.50 «BEPTUKAJb». (12+)

22.10 «lUYMHbIN LEHb».
(124)

00.00, 00.55 CBupetenu.
«KM3Hb NpopomKaeTca.
Oner Tabakos. (16+)

01.40 «AX, BOAEBWIb, BOAE-
BUMb...» (12+)

02.40 «HECKONbKO IHEN U3
MWU3HW W. 1.06TOMOBA».
(12+) :

05.00 «[POMANO IETO». (12+) ¢

seseesecesscscsesesscsesecscsesessssesesecscsesesscsesesesscsese
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VIJUTV1000
PYCCKOE

06.40, 07.40 «4UCTO AHTTNIA- 05.30 «[luH-Kog». Mynbrcepu-

CKUE YBUICTBA. (16+)

08.40 «3ambe3una». Mynbr-
dunbm. (6+)

10.15 «JIEBATD KU3HEN».
(6+)

12.05 «MNKO3MA OBMAHA».
16

(16+)
14.15 «MNNO31A OBMAHA 2».
(16+)
16.45 «MNNO3MOHNCT». (16+)
19.00 «[TOMMNEW». (12+)
21.00 «TPUCTAH V1 130/1bIA».
(16+)
Menoapama, CLLA, Benuko-
6putanus, lepmanus, Ye-
xua, 2006 T.
23.30, 00.30 «4CTO AHMIM-
CKME YBUIACTBA». (16+)
1.25 «[IKEVH SUP». (16+)
3.20 «[OPOCTb V1 NPEAY-
BEXEHNE». (12+)
05.20 «foBopALLMii Tom n Apy-
3bA». Mynbtcepuan. (6+)

0
0

.

sesecsesesecscsesesscsesecscscsesssscsesecscsesessssene

.

H

an. (6+)

07.30 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (6+)

08.25 «Cmewapuku». Mynbrce-
puan. (6+)

09.25 «BPEMEHCKIE MY3bl-
KAHTbl». (6+)

11.40 «APTEK: BO/bLLOE NYTE-
LUECTBME. (6+)

13.35 «KOPTIOPATUB». (16+)

15.15 «3ATPAHbIO PEATIbHO-
(Th». (16+)

17.20 «OBPATVIMAA PEATb-
HOCTb. (16+)

19.00 «MAOUA: UrPA HA Bbl-
MUBAHUE». (16+)

20.45 «CMEPTE/IbHBIE UNJTHO-
3>, (16+)

23.00 «[JAMA NUK». (16+)

01.10 «[0BOYHbII JOOEKT»,
(16+)

02.40 «NETPOMOMNC». (16+)

04.30 Mynstunbm. (6+)

Secececesecsccesecesscsecesesessesecesetessccesesesecsesesesecscses0sesecses0sesess0ses
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05.15 «LlapeBHa 1 ipaKkoH».
Mynbtcepuan. (6-+)

05.50 «Tpu 6oratbips u Lllama-
XaHcKas Lapuuay. Mynbr-
dunbm. (12+)

07.10 «Tpu 6oratbips u Ha-
CNeJIHMLA NPECTonar.
Mynetunbm. (6+)

08.50 «CTAPYLLIKI B BETAX-2».
(124)

Cepwan. Poccua, 2019 .

B ponax: Enexa CadoHosa,
TatbAHa Opnosa, MapuHa
flkoBnesa, Cepreit batanos,
/BaH LllabanTac, Bauecnas
Manyyapos

10.50 «CBATbI». (16+)

14.00 «YBOVHAA CUNA». (16+)

16.00 «(BATbl». (16+)

22.00 «MOCTELHNN MEHT.
(16+)

00.20 «fI XYQIE». (16+)

02.10 «CTUNATU». (16+)

04.10 <K (16+)

cecesecscscsesesscscscsesesns

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30,00.30 HoBoctu

06.15 Hawwe kuHo. Uctopua
6onbLuoit nobeu. (16+)

06.40, 10.10 «TAPIEMAPUHbI,
BMEPEA!» (16+)

13.15 MupoBoe cornalueHme.
(16+)

14.10 [lena cynebHble. butea
3a bypyLee. (16+)

15.05 [lena cyne6Hble. Hoble
ucropun. (16+)

16.15 [lena cynebHble. flbnoko
paznopa. (16+)

17.15 [lena cynebHble. [leHbru
BepHute! (16+)

18.50 Mrpa B kuHo. (16+)

22.30 «TAMHA <YEPHbIX [IP0O3-
JI0B>. (16+)

00.45 CneumanbHblii penop-
Tax. (12+)

01.00 Bpems BO3MOXHOCTEI.
Mepuuuna. (12+)

01.20 MAaTb NPUYMH NoexaTb
B...(124)

NOBEJA

04.20 «lyTb k Mobene». (16+)

05.20 «CEMb MAP HEYUCTbIX».
(16+)

06.30 «KPEMKAA BPOHS».
(16+)

14.00 «CMEPLL. NPOAOTXKE-
HUE». (16+)
LLInnoHckmii 6oeBuK 0 npoTy-
BOCTOAHUI CEKPETHOI pa3-
eacnyx6pl CCCP 1 TpeTbero
Peiixa B ropibl Benukoit Ote-
YecTBeHHO BOIfHbI. B LeHTpe
CloxeTa - cynbba CoTpyAHMKa
HKBJ leoprus Bonkosa, Ko-

60pb0y Co CBOMM 3aKNATHIM
Bparom - Maitopom Abeepa
KoHpagom ¢oH brotuoBom.
Wctopua HaumHaetca 21 nio-
HA 1941 ropa. Bonkos Be3éT
B CoeTckuii Coto3 napTuto
113yMpYA0B 10 TOProBOMY J0-
roopy mexay CCCP v fepma-
HIeit, a TakxKe ceKpeTHble J0-
KYMEHTbI, LieHHOCTb KOTOPbIX

MATHULIA

05.00 lactporyp. KpacHospck.
(164)

05.50 MatHuua News. (16+)

06.30 Cekperbl Ha KyxHe. BTo-
pas xu3Hb. (16+)

07.30 loctb y nopora. AkyTck.
(16+)

09.20 Yerbipe faun. Mockos-
Kaq 06nactb. (16+)

11.00 Yetbipe gaun. KpacHo-
napcKkuit kpai. (16+)

12.30, 14.40, 16.50, 19.00,
21.10 butga wedos. (16+)

23.10 YépHbiii cnucok. Ha kyx-
He. Mocksa. Onsta. (16+)
B Mockse Wnbs 3axapos u
Anexkcangp MywwKos pewwunn
MoMoub BnajenbLly pectopa-
Ha € camoObITHBIM Hanpas-
neHnem - cepocKoii KyxHeil.

00.00 «/IM4YHAA XI3Hb».
(18+)
OpaHums, finonus, 2022 .

01.50 MatHuua News. (16+)

02.20 WHcaiinepbl. MockBa.

TEJIEK

05.25, 07.00, 09.00 <Mawa
1 Measeab». Mynbtcepn-
an. (0+) )

10.00 <HEBEPHbI». (16+)

12.00 Metop KOnuu ViBnueBoii.
(16+)

13.00 Cynepbabywika. (16+)

16.00 3ATPETHbIA N0,
(16+)

18.00 Mama poporas. (16+)
PeanuTy, B KoTopom 6yay-
L1aA (BEKPOBb Ha Heflento
MOCENUTCA B (EMbE HEBECTbI,
a NOTEHUMasbHaA Tewa -
[0Ma Y eHuxa. Vx uenb -
M03HAKOMUTBCA C «POA-
CTBEHHUKAMUY, UX ObITOM 1
NpUBbIYKAMMK, HAITI BeCb
BO3MOXHblii KOMMPOMAT
11 NPOLLyNaTb BCe «MofBO-
ZIHble KaMHW», uTo0bl pa3 1
HaBCerza paccTaBuTb TOUKM
Hap «i» 1 NOHATb - byayT M1
X J€TI CYaCTNMBLI B bpake?

21.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

R R R R L E LR PR TR PRy

unnio3vox+ B 9 )2 & kutokomenua -2 -8 POLHOE KiHO 01.35 - BononTép. (12+) BbILLE NHOBbIX KaMHe. .. (16+) (16+)
: ” Pooe s ™ 01.40 Kynbtamukocti. (124) ¢ 23.59 «llyms k Mo6epe». (16+) * 03.00 Wrcaiinepbl. AHana. $00.05 «HEBEPHbIiM. (16+)
01.40 MPABWITIO3MI0.  © 07.40 KEHA POBUH30HA».  : 00.55 «LUECTOM MEMEHT>. 01.10 <KOMXO3 UHTEPTEMH 02,00 Uonanmon Eopramn - 0100 <TTOMATOBAMES ()  ~ (164) £ 0200 SATPEHLI N0,

(18+)

03.00 «HACTEQHUK>. (16+)

04.20 <KEHLLMHDbI». (16+)

06.05 «CBATAA IKYIU». (16+)

07.45 «OMACHBIV NOMYTYK».
(16+)

09.15 «MUCTEP OJIUMITNS».
(16+)

10.55 «IPUMMALLIEHNE
KYBUNCTBY». (16+)

12.35 «XPOHUKM XYALLY: JIE3-
BUE PO3bl». (16+)

14.15 «[AEBATKA». (16+)

15.35 «HA TPAHI BE3YMUS».
(16+) }

17.15 «MTOCBALLEHHDIV».
(12+)

18.50 «b/IU3HELbI». (16+)

20.30 «BAHQUTKW». (16+) .

21.55 3AMEP3LLAA 113 MAIIA-
MW». (16+)

eeesecesecsesesscsesessssesessssesesecscsesessssesessnse

.

(16+)
09.25 AMN». (16+)
11.25 «KOTUKM». (12+)
Komepnus, Poccus, 2020 1.
13.35 «[IOHAEXANW». (16+)
15.10 «MYX B XOPOLLVE PY-
Ki». (16+)
Menoppama, Poccua, 2022 .
17.00 «[TEPEMUCATb JIOBOBb».
(16+)
Menoppama, Poccua, 2021 .
18.50 «bE3 MEHJE/bCOHA».
(16+)
Komepnus, Poccus, 2021T.
21.00 «KEHWUCb HA MHE».
(16+)
Komepnus, Poccus, 2021T.
22.55 «3T0 HE HABCETJJA».
(16+)
[llpama, Poccua, 2018 .
00.35 «HE/OBOBb». (18+)

23.20 «OMACHBI NIOMYTYMK». + 02.30 «BE3AHA». (12+)

(16+)

Secececesecsecesecesecsecesesessesesesesessesesesesscsesesesecscsesesesssses0sesess0s0s

]
POMAH

07.35 «BMONJEHD HA NPY-
CTAHW». (12+)
10.30 «YEJTOBEK Y OKHA».

(16+)

12.20 «HOBOTOJHMI BPAK».
(124)

14.00 «COYYACTHUKM. (12+)

15.45 «[107 NPULIENOM Jt0B-
BU». (12+)

17.35 «[10ACAQHAA YTKA».
(124)

21.00 «CYACTbE MOXHO J1A-
PUTb». (12+)
2019r. B ponax: Hatanua
AnToHOBa, /BaH Pynakos,
[0puit batypu, Aptem Bep-
LUMHWH, AnvHa bynbiHKo,
MapuHa lomoxupoBa, AHa-
racua Kanawkukosa

00.30 «/1YYLLEE JIETO HALLEN
XKU3HW». (16+)

04.00 «COYYACTHUKI». (12+)

05.30 «MO NPULENOM OG-
Bi». (124)

secesecesecscsesesesscscsesesesscsesesesesscscscsessssnne

[cvssom |

05.05, 06.40, 17.35, 03.30
«Matwa n Meggeab», «<Ma-
LUIHBI CKa3Ku», «Matua n
Mengeab. MawuHbl Mece-
Ki», «MaLLKIHbI CTpawm-
Ku». Mynetcepuansl. (0+)

06.20 «Mawwa u Mepsenb. CKa-
xure «Oith Mynbtdunbm.
(0+)

17.10 «Mawa n Mengegp.

12 mecaues». Mynbtdunsm.
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
«3JTEH U PEBATA». (16+)
21.00,22.00 boruHs wonmH-

ra. (16+)

23.10, 23.40 «MAXABXAPA-
TA». (16+)

00.10 Cy660Ta News 2024.
(16+)

00.20,01.20 «MPAKTUKA».
(16+)

02.10, 02.50 «CMACATENIN MA-

\ JINBY». (16+)

.
H
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04.25 QM. (16+)

CINEMA

07.00 «3OOEKT KOJUBPU».
(18+)

08.45 «[IKOH YVK-2». (18+)

10.50 «[PKOH YWK-3». (18+)
CLUA, 2019

13.00 «[IKOH YUK-4». (18+)
CLUA, Tepmanns, 2023 .

15.50 «BEJbIN LUKBANT». (16+)
CLUA, BenukobpuTanus,
1996

18.05 «KOH-TUKW». (16+)
Hopgerus, Bennko6puTa-
Hug, 2013 .

20.00 «AMYHJICEH». (16+)
Hopserus, 2019 .

22.10 «Y[IAYA TIOTAHA». (18+)
CLUA, Kurait, 2017 T.

00.15 «bOJIbLUAA UTPA».
(12+) )

01.40 «[13HHI LIENHOW NEC».

(18+)
3.15 «[IVBEPTEHT». (16+)
5.25 «[IIBEPTEHT, [MABA 2:
VHCYPTEHT». (16+)

oo

o]
MJII0C KUHO
08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATHAHWH
[IEHb». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2007 .

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KOMbLIO». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «BCET/IA
TOBOPYU «BCEMfIA»-5». (16+)

13.00, 21.00 «M1I'PA B 10YKN-
MATEPW». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «4YXAA
KPOBb». (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «/1AH
«b. (18+)

05.00 «KOHTPAKT HA CYA-
(TbE». (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2021 . B ponax: Esre-
HuA Po3aHoBa, BepoHuka
HopuHa, Anekcangp Apcen-
TbeB, AHactacua CopokuHa,
AHTOH [leHuceHko

ecesecscses

.
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(18+) .

03.15 «BbIMYCKHOW». (18+)

05.05 «JTEHA 1 CPABEANU-
BOCTb». (12+)

06.40 «3TOMY BbITb!» (16+)

08.25 «P3[1». (16+)

10.25 «OXOTHWK 3A TONOBA-
Mi». (16+)

12.30 «[IETKI B NOPALKE».
(6+)

14.05 «TPOCTO IPY3bfl».

16

(16+)
15.50 «QYEHb MIOXAA YUuII-
KA». (18+)
17.35 «STARMNEPLbl. (18+)
19.30 «CBAJEBHbIN MEPEMO-
NOX». (16+)
Komenusa, lepmanua, CLLUA,
2001r.
21.25 «lLQOY HA KPAIO CBETA».
(16+)
Komepnus, Opanuus, 2019r.
23.00 «SUPERHAHb». (18+)

o red X

06.00 «CBAJIbBA NYYLLUErO
NIPYTA». (16+)
07.40, 08.05 [lom TBOEI MeY-
Tbl. MloxanHec6ypr. (16+)
08.35,09.00 bntogo ¢ Aywoit.
(16+)

09.25, 09.50 lacTpomapker.
(16+) }

10.15 «CHACTIIMBbIV CNIY-
YAU». (16+)

12.00 «CJTEAVW 3A I0OPOTOM.
(16+)

13.20 «BAHANUTKM». (16+)

14.55 «YYUTEND FOLA». (16+)

16.50 «KPYTAA KOPLXKW .
(16+) .

18.20 «JEAYLUKA HENEFKOrO
MNOBEJEHNA». (16+)

20.00, 20.50, 00.45, 01.30
«MOfi NMEPBAAIHOBOBb». (16+)

21.40, 22.00, 22.25, 02.15,
02.35, 02.55 «KAK OCTATb-
(1 B BPAKE». (16+)

22.50 «KOMHATA». (16+)

ecesesesecscscsescsscscscsene

(crciove

06.00 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)

08.50 «MOfl MPEKPACHAA HA-
Hf». (16+)
BukTopua MpyTKoBCKas npu-
exana B Mocksy 13 Mapuy-
nonA v paboTaeT NpoAaBLOM
B byTUKe y CBOErO XeHuxa.
06cToATeNbCTBa CKNajblBa-
H0TCA TaK, 4TO eil NPUXOANTCA
uckarb pabory. .. Buke ypa-
8TCA YCTPOUTBCA HAHEN K e-
TAM U3BECTHOTO NPoflocepa
Makcuma LWatanuha. . .

12.10 «CEHA-OENA». (16+)
Cena v Oeaa pewnnu or-
KpbITb COOCTBEHHbIN B13HeC -
3aKyCOUHY!0 Ha Konécax.

16.15 «BOPOHMHbI». (16-+)

22.00 «[OCTI M3 NPOLLNOTO».

(16+)
0.45 «MAPTOLLA». (16+)
3.50 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+4)

0
0.
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MEHT>. (6+)

03.45 5<KALIJ,EI7I BECCMEPT-
Hbli». (6+)

05.00 «HE BANIAW IYPAKA. . .»
(12+)

07.00 «bYXTA CMEPT». (16+)

09.10 «PYCCKIN BU3SHEC».
(16+)

10.35, 12.05 «KOZEKC BECYE-
(ThA». (16+)

13.25 «[10E3]] BHE PACICA-
HUA». (12+)

15.00 «TPUO0». (16+)
Kpumunan, Poccua, 2002 .

17.00 «QAHTOLLN>. (16+)
Komenus, Utanus, 1975T.

19.00 «ATPYLUKA». (12+4)
Komenus, Opanums, 1976 .

20.45 «OYTBONMNCT». (12+)
[llpama, KpumuHan, cnopr,
(CCP, 1990T.

22.25 «TEJIOXPAHUTE/b».
(16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

o

06.35 «[0NTOHE3 OTMHCKOT0».
(16+)

08.00 «lLaii6y! LLaiby!»
Mynstdunbm. (6+)

08.25 «AntapkTugar. Mynbr-
dunbm. (16+)

08.45 «[lana (Tena - MunnLmo-
Hep». Mynbtdunbm. (16+)

09.05, 22.00 «LIUPK 3AXMIA-
ET OTHW». (16+)

10.25, 23.20 «<MAMEHbKWHbI
CbIHKW». (16+)

12.20, 03.55 «KoHek-Topby-
HOK». Mynbtdunbm. (16+)

13.40, 05.35 «HAJIEBO
OT JINOTA». (12+)

15.10 «COCEAM». (16+)

16.25 «BPEMA EE CbIHOBEM».
(16+)

19.00,01.05 «KAKAAY BAC
YIbIBKA». (16+)

20.30,02.30 «OCEHHUE CHbl».
(16+)

05.05 Mynbtdunbm. (0+)

sesecsccssesesscscscsecsssce

TB21

07.00 «BEJIMKONEMWE B TPA-
BE». (16+)

09.20 «bNIEQ». (16+)

11.25 «BTIOUCKAX CHACTbA».

(16+)

13.15 «[10BET 13 BPAKA».
(16+)

15.15 «OWIOMEHA». (16+)
BenukobpuTanus, 2013 1.

17.05 «TAUHCTBEHHbIV CAL».
(6+)

19.00 «HEYKPOTUMbIil». (16+)
Opanuws, 1983 1.

21.25 «YEPHbBIV ALLMK». (16+)
OpaHuma, 2020T.

23.55 «YBUACTBO KEHHETA
YEMBEP/IEHA». (18+)
CLUA, 2020

01.20 «Tbl IANIEKO, Tbl BJIN3-
KO». (18+)

02.35 «3EM/1A OBETOBAH-
HAf». (18+)

05.15 «OLUVBKA BPEMEHU».
(16+)

J

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

(12+)
02.15 Espa3sus. Peruonbl. (12+)

02.35 «B

ececsecesecesscsecesesesecsccesesesecsccesesesecsesesesesscsesesesesscsesesesess0s 0

COPOHTA». (16+)

TOPbIil BEAET 0XKECTOUEHHYIO :
QZ.ZS EBpazua. Kynbrypo. (12+) * 03.50 «CONATUK». (12+)

03BPALLIEHVE

03.40 YépHbiit ciucok. KeHa Ha
yac u curdanusaumn. (16+)
04.30 MNathuua News. (16+) =

(16+)
: 03.40 Mos cBeKpoBb - MOHCTP
(cy6TuTpbI). (16+) -

;’i’i? 365 JHEN TB

00.00 Hacneaue Jlawkooit. (12+)

00.55, 05.00, 09.00, 12.55,21.00
Tpynosoii ¢ppoHT Benukoii OTeyecTeH-
Hoil. (12+)

01.40 bygpre rotosb!! (12+)

02.45 Poccua HayuHas. Benkue nmeHa.
(124)

03.10, 07.15, 11.15, 15.10 Adranu-
CTaH. HensBectHas BoiiHa MHXeHepHbIX
BOICK. (12+)

04.05 Wctopuapa. (12+)

05.45 Hauwa B papdope. (12+)

06.45, 10.45, 14.40, 18.40, 22.35
My3eiiHblit peHnkc. (12+)

08.00 Ocsoboautenu. (16+)

08.50, 18.30 06bIKHOBEHHAA MCTOPYA.
(6+)

09.45, 13.40 HenosTopumoe obasHne ma-
NbIX My3eeB. (12+)

12.00 Kpbimckas nobesa Bacunua Jonro-
pykoBa. (12+)

16.00 Tepov nognonbA. (12+)

16.15 Crynenu NMobegpl. (12+)

17.00 Bokpyr cBeTa Ha «HeBe» 1 «Hapex-
zfe». Monyuunocs! (12+)

17.30 Cemb gHeit uctopun. (12+)

17.40,21.45 [IBaxpbl poxkaeHHblit. (12+)

19.10 Uctopuorpag. (12+)

20.00 B nowckax Buzantun. (12+)

20.45 TMewkom no Mockse: Mpocnekt Mu-
pa. (6+)

23.05 B nouckax yTpayeHHoro nckyccTsa:
(OXOTHUKM 3a cOKpoBULLamK. (12+)

secsesesesecscscsesesssscscscsesessnne

Yo, YT

08.25 Crnbiny Cxapy. (124)

08.35,00.25 TotoBuUM Ha npupoge. (12+)

08.55,11.55, 18.00, 22.10 [lauHble papo-
T ¢ MapuHoit PoikanuHoii. (12+)

09.25 Ypoxaii Ha cTone. (12+)

09.55 WpgeanbHbiii cap. (12+)

10.25 3p0poBblit cap. (12+)

10.35, 13.45, 16.10, 19.40, 22.55
Bapenbe. (12+)

10.55 Mpodotbop. (12+)

11.25 50 oTTeHK0B Xene. (12+)

11.40 He npocto cyn! (12+)

12.25 (ap cBoumu pykamu. (12+)

12.55,13.10,00.40 byksapb AauHuka. (12+)

13.25 TonHoe nykowko. (12+)

13.55 Kpbimckue paum. (12+)

14.25,20.55 Munoctv npocum. (12+)

14.55 Uctopua ycapeb. (12+)

15.25, 21.55 BepLuku - KopeLwku. (12+)

15.40 [lom, munblii gom! (12+)

15.55,22.40 LBeTuk-cemuuBeTuK. (12+)

16.25, 23.10 QutokocmeTuka. (12+)

16.45 (rapble gaun. (124)

17.10 Mpaswna usetoBoga. (12+)

17.30 [paBwna ctpoiiku. (12+)

18.30, 18.45, 00.55, 01.05 Oropoz Kpy-
mbli rog. (12+)

19.00, 19.15,01.20 Jlyukn&Myuku. (12+)

19.30 Caposbiit fokTop. (124)

20.00 LisetHukm. (12+)

20.25 Kgac. (12+)

20.40 ...WNkomnot! (12+)

21.25 ctopua ycaged. (16+)

23.25,23.50 (aposble cokpoBuLa. (124)

@.15 Onopuctuka. (12+)

VIJU HISTORY

06.00 KoponeBckie ANHACTUI 1 BOIHbI:
KpeLenue orHem. (12+)

06.55 Toa lapxa, MHpowesus. (12+)

07.25, 08.25 [IpeBHue KOHCTPYKTOPbI.
(124)

09.20, 10.15 Maits. Poxxpenue Nerex-
Ibl. (12+4)

11.10, 12.10, 13.15 Mudbi: Benukme Taii-
Hbl yenoseyecTsa. (12+)

14.15 Meran Mapkn: fepuoruta Cruna.
(124)

15.10 Nyteogutens lMytudapa. (16+)

16.15,17.10 Kopes. 5000 net BbixuBa-
Hua. (16+)

18.05 [peBHue KoHCTPyKTOPbI: MepBble
apeHbl: Konmseii. (12+)

19.05 [IpeBHue KoHcTpyKTOpbI: Kak 301070
n3meHuno mup. (124)

20.05 OueHb CTpaHHble 3KCNoHaTbl: Ckapa-
6eit, Kouer u ckana. (12-+)

21.00 OueHb CTpaHHble IKCNOHaTbI: Pum-
NAiHe, 3a0bITble COKPOBILLA M NUABKA.
(124)

21.55,22.50 VicnaHus: noAroToBKa K Boii-
He. (16+)

23.40, 00.35 [IpeBH1e KOHCTPYKTOpbI.
(124)

01.30,02.15 Maits. Poxxpenue Nlerex-
Ibl. (12+)

03.00, 03.55 Mudbl: Benkue TaitHbl yeno-
BeyecTBa. (12+)

+ 04.50 Toa lagxa, MHponesus. (12+)

: 05.15 WcnaHus: noarotoBKa K BoiiHe. (16+)

sesecsecesesesscsesessecssscsesesscscses

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 09.00, 17.55, 00.25 Mo cnepam
XemuHryaa. (12+)

06.30,09.30, 12.25, 15.40, 18.30
Pbi6anka cerogHa XL. (16+)

¢ 06.55,19.00,01.20 [len Ma3aii 1 3aiLibl.
(16+)

07.10,10.15, 13.15, 19.15, 22.25, 01.35
OxoTHUYbE opy»ue. Bompocbl JKcnepry.
(16+)

07.20, 10.35, 13.30, 16.20, 22.40
Pbi6anka 6e3 rpanu. (12+)

07.50 Pbibanka B numaHax Mpumopcko-Ax-
Tapcka. (124)

08.15 Ouwepmanua. (16+)

08.45,00.10 Peuentbl [lpesHeit Konxuabl.
(16+)

10.00 Kpbinatble oxoTHUKN. (16+)

11.05 Jlasaii 3apybumca! (12+)

11.25 Mpuet, Manek! (6+)

11.45, 20.40 [lonka npotus dupepa. (16+)

12.15 [lenait, kak fl. (16+)

12.55,16.10,22.10 [Ige Ha ogHoro. Opy-
xue. (16+)

14.05 KynuxapHoe nyTeLuectsue ¢ Cepxem
MapkoBuuem. (12+)

14.35 Kapnduwnr. (12+)

15.10, 21.10 MopBoaHas XWU3Hb A€NbTbl
Bonru. (16+)

17.00 Oxota 8 Yamypruu. (16+)

17.25, 23.45 Ougep. Cekperbl ycnexa. (16+)

19.30,01.45 Ot nepsoro nmua. (12+)

19.55, 02.05 Pvibanka ceroaus. (16+)

20.10 Pbibanka Ha Yepemwane. (6+)

2

2
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1.40, 00.55 Pvibanka 360. (6+)
3.15,02.15 Oxora u pbibankag. .. (12+)
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.
.
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.
.
.
.

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

JOKTOP

06.00, 11.15, 18.55, 03.05 0 camom
naBHoM. lpaBunbHble 3aBTpaKm. (12+)

06.55 bonbLuoii ckayok. Kpuobuonorua.
(124)

Xonog - He Bceraa nnoxo. C nomoLublo
HU3KMX TeMnepaTyp MOXHO XpaH!Tb
YHUKaNbHblE PacTeHus, NeunTb 6onesHu
1 [AXe - NPOAANTD KN3Hb.

07.20, 21.20, 03.55 [lokTop, MHe TONbKO
cnpocuTb. Anekceii Xyxpes. (12+)

07.50, 15.00, 22.50 [lokTop Ha paboTe.
TNyuwee. (12+)

10.45 Epa. Apbysbl. (124)

12.10, 20.25, 01.40 be3 xanatos. (12+)

12.40 [lokTop, MHe TONbKO CMPOCHTb.
AnesTuHa OpaHckas. (124)

13.10 Hawwm natb yyBCTB. 3arajikv BKyca.
(12+)

14.05 0 camom rnaHom. lonynapHble Mu-
dbl 0 cepaue. (12+)

18.00 Haww natb yyBcTB. focnoacTBO 3pe-
Hua. (12+)

19.55, 05.35 Ot nepBoro nnua. AHToH Po-
ANoHoB. Kak npoxuTb 6€3 MHdapKTa u
uHeynbta? (12+)

20.55, 04.20 bonbLuoii ckayok. JleueHne
BeToMm. (12+)

21.50 0 camom rnaBHom. Martuii. Yto
BaXHO 3HaTb? (12+)

02.05 Mos3r Ha npokauky. Caenaiite meHs
ymHee. (12+)

04.50 HayuHble cencaumn. TMO-
peBoniowyA - cynepnpoaykTbl. (12+)
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00.00, 13.00 OutHec-6uKuHM 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
01.00 ApomatHblii mup. (6+)
01.30 Mup npaxocteii v cneumit ¢ Hupma-
noi. (6+)
02.00, 15.00, 21.00 Munarec u3HyTpu. (6+)
03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHuil 3apag»
¢ umoii bparunbim. (12+)
03.15, 18.30, 23.30 Skcnpecc-itora. (124)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lbl-
wm v xyaeit» ¢ Maputoit Kopnat. (12+)
03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Luryn. Mpak-
THKa rapmoHun. (12+)
04.00, 07.00 YogaYTpo. (12+)
04.45, 07.45 3n0poBbie 3aBTpakm. (12+)
05.00, 10.00 Vora. MeHckue npakTuky.
(12+)

06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NK-
10» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (12+)
06.30, 09.30, 12.30 3p0poBas cnuHa 2.0.

(124)
08.00, 20.30 AnTucTpecc itora. (12+)
08.45,17.30,22.00 AHTULENIIONUTHAS
rMHacTvKa ¢ EneHoii Kapkyknu. (12+)
10.30 Jkcnpecc-QuTHec. (124)
10.45,17.45 Core-TpeHuposka. (12+)
11.00, 20.00 OyHKWMOHaNbHDIA TPEHUHT
C3neMeHTaMI Kanoiipbl. (12+)
11.45 OutHec c peauHkamu. (12+)
14.00 3g0poBble 06ezbl. (12+)
14.30,19.00 HIIT. (124)
16.00 Kpoccdut 2.0. (12+)
16.30,22.30 Llnarar. (12+)
17.00 3g0poBble yXKuHbl. (124)
18.00, 23.00 YpoKu UyBCTBEHHOCTU. (16w
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06.00, 12.00 «Bpema manbiweii». (0+)
0 ToM, KaK No3HaBaTb MUP BMeCTe

+ 16.50 MnaxHblit Bonein6on.
: YemnuoHart Poccun. XeH-
06.00 Tpe6ns Ha Gaiipapkax u wwmHbl. Maty 3a 3-e mecro.
KaHo3. Ky6ok Llobpoit Bo- TpaHcnAuma u3 06HMHCKa.

cecesecescses

07.55 «Mropb Yucnenko. Yaap
(opsapaa». [lokymeHTanb-
Hblil dunbm. (12+)

08.55 «Jluua ctpaHbl. Hatanba
CyBopoBay. (12+)

09.10 «Yto no cnopry? Metpo-
3aBOACK». (12+)

09.40, 01.45 CnopTiBHaA He-
nens. Uroru. (12+)

10.15 Jlérkas amnetuka. NCb
YemnuoHat Poccun. TpaHc-
nAuwa u3 Exkatepubypra.
(6+)

13.05 Per6u. PARI YemnuoHat
Poccun. 1/4 ¢unana. «Cna-
Ba» (Mockga) - «(rpena-Ak
bapc» (Kazawb). (12+)

14.55,20.05 Juck-ronbd.
MpoTyp. TpaHcnauma u3 Ha-
6epexHbix YenHos. (0+)

16.00 CnewunanbHblii penop- 03.10 KoHHblii cnopt. Ckauky.
Tax. (12+) Mpu3 OparpaTa. (0+)

16.20 «[TapycHbiii cnopt». ¢ 05.30 «Marus 6onbuworo cnop-

\ (16+) oot (124) j

3blKA

Tpancnauma u3 O6HMHCKa.
(6+)

18.50, 05.15 «CrpaHa cnop-
TUBHas». CneLnanbHbli pe-
noprax. (12+)

19.05 «Bek Hawwero cnopta».
[lokymeHTanbHbIi LK.
(124)

21.05 «[pomko». (12+)

22.20 CneumanbHblii penop-
Tax. (12+4)

22.40 «Ectb Temal» (16+)

23.55 Pertu. PARI YemnuoHat
Poccun. 1/4 duHana. «[lnna-
Mo» (MockBa) - «/lokomo-
TnB-Tewsan. (12+)

02.15 Astocnopr. Poccuiickas
Npudt cepus. [pan-npu
2024. Tpancnaums u3 Mo-
CKBbI. (6+)

08.30 «Yuk-Yupukuro». (0+)
09.50 «Koweit. Hauano». (6+)
11.30 «[Tpukntoyenna MerawieHkos». (0+)

15.00 «Tobor. lepou [13i170». (6+)

15.30, 21.10, 04.20 «bapbockuHbi». (0+)

17.00, 23.00, 05.00 «QuKcuku. HoBeHb-
Kue». (0+)

18.00, 02.15 «JlyHTuk». (0+)

19.00, 01.25 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

20.35 (Ka3ka Ha Houb. «MaLmHbI CKa3-
K. (0+)

20.40 «lIgetHswkn! OneBaemca ¢ Liget-
HAWKamm». (0+)

00.00 «[pocto o BaxHom. Mpo Mupy v lo-
wy». (04)

00.35 «by6a». (6+)

03.00 «YerBepo B Kybe». (0+)

03.35 «Mawa n Meagefb», «MatunHbl
cKasku. (0+)

(0+)

D R R T TR PR PP P PP PP PP P PP
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06.00, 12.00, 18.00, 00.00 «[opmuti». 06.00 «by6a». (6+)

.
.
.
.
.

(6+)
06.40, 12.40, 18.40, 00.40 «KomaHna
Nluno. Uccneposatenu. (0+)
07.20,13.20,19.20 «KoHcyHu». (6+)

05.00 «Cnpocuy TpuOM (0+)
05.05 «benka u (rpenka. TaitHbl KocmMoca».

nn. TpaHanAuma u3 MockBbl. (6+) CNMoGUMbBIMU repoAmU. (0+)
(0+) 17.50 MnaxHblit Boneioon. 07.00, 13.40, 20.00 «Mawa u Menseab». & 06.00 «Qukcunenkun. (0+)

07.50, 10.10, 13.00, 15.55 YemnuoHat Poccun. Myx- (0+) ¢ 06.05 «[puknioyerna Am Hama. (0+)
HoBoctun YnHbl. MaTy 3a 3- mecTo. 08.00 «Xpaxutenu Kbto». (0+) : 07.00 «Kny6 Bonpocuku. (0+)

2 07.05 «Tpu Kotan. (0+)

: 09.40 «[lpakowns». (0+)

¢ 10.30 «bogo bopopo. MyTewectaus». (0+)
13.00, 22.00 «Cka3ouHblii natpynb». (0+) : 11.10 «OpaHxesas Koposay. (0+)

12.20 <Ymu Xpym». (0+)

13.10 «Kny6 Bonpocuku». (0+)

13.15 «Tpu Kota». (0+)

15.10 «QOtenb y oBeyek». (0+)

16.00 «3mmu n [ypy. YpoKku npupogbl».

16.05 «Typ6o3aspbi». (0+)

17.30 «Cmewapuku. Muxkogy. (6+)
19.00 «Huuero cebe umal» (0+)
19.30 «Mup 32 MuHyTKy». (0+)
19.35 «Tpu Kota». (0+)

22.00 «Cmewapukm». (0+)

00.10 «Typ6o3aspbi». (0+)

02.00 «OpaHxeBad koposa». (0+)
£ 04.00 «Xyxoxankar. (0+)

¢ 04.05 «Tuma u Toman. (0+)

R R R R R P R Y R E Y R PR PP P PP PP PR PR PP PP PR

peTckui mup [l & | MYBTUNAHAMA

06.15 «lotoBuMm c by6oii». (6+)

07.00 «bopo bopogo. Myrewectauay. (0+)
+ 07.30 «bogo bopogo. byksapb». (0+)

2 09.00 «[TpocToKBaLwMHO». (0+)

NMOHEAEAbHUK, 19 ABIYCTA
. cmopT W [ETCKMEKAHANbI [ NMPABOC/IABHbINKAHAN |

KAPYCEJIb

05.00 PanHue nTawku. «Tukabo», «benka
1 Crpenka. 030pHas cemeiikay, «Cme-
Lwapukuy, «bapbockutbl». (04)

07.00 «C nobpbim yTpom, Manbiwuml» (0+)

07.30 «Kpait bebuc. BonwebHble cnéskuy.
(0+)

07.40 «[leTpoHuKe». (0+)

08.10 «llpukniouenna MeratieHkoB».
(0+)

Manbuuk OpaHK B CONPOBOKAEHNM BEp-
HbIX KOMMNaHbOHOB - BbICOKOTEXHOMO-
TYHbIX Po6OTOB-C06AK - NyTeLlecTByeT
110 pa3HbIM MecTam 11 BpeMeHam, nona-
[aA B pa3NyHble MPUKIIOYeHNs.

08.25 «Maitno». (0+)

2 10.05 «Jleo u Tur». (0+)

11.55 «Typ6o3aspbi». (0+)

13.10 «XpaHutenu Kbto». (0+)

13.30 «[uHoctepy. (6+)

To3HaKombTech ¢ KoMaHAoi [IuHocTep -
YeTbIpbMA ApY3bAMI, KOTOpbIE Ha Nep-
BbIVi B3MNAA BeAyT HOPMAJIbHY0 XW3Hb,
HO YMeoT TailHo nepeHocuTbCA B JMHO-
MUp, uT0BbI U3yyaTb U CMIAcaTb OT onac-
HOCTel IMHO3aBPOB.

14.00 «Kap6o». (6+)
3axBaTblBaloLLMe NPUKIIOYEHNA Manb-
UMKa 1 ero Aipy3eil-TpaHchopmepoB.

14.30 «Hauratop. HoBoctu». (0+)

14.40 «Cmewapuku. MuH-kogy. (6+)

16.00 Yac «CotoamynsTdunbmar. (0+)

17.00 «lBetHawku» (0+)

17.15 «Mu-Mu-Muwkw». (0+)

18.20 «OpanxeBas Koposa». (0+)

eecsesecesecssscscscsesesesssscscscssesnses
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IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

: 19.30,02.00 MpsAmas IuHuS.
0TBeT cBALLEHHMKa (c cyp-

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+) Zonepesogom). (12+)

05.10 «[POCTBIE IOAN». (04) = 20.25 JleTo focnoaHe. Mpeob-

06.40 MynbTdunbmbl paxeHue locnogHe. (6+)
Ha CMACE. (0+) 21.45 fA6noynbiii Cnac. (0+)

08.00, 09.00 Yrpo Ha CTMACE. 22.00, 22.35 Tone 6UTBbI.
(04) (16+)

10.00 boxectBenHas nuTyp- ¢ 23.05 «becoro». ABTOpCKas
ruA. pAmaa TpaHcALnA. nporpamma Hukutbl Muxan-
(0+) koBa. (18+4)

12.30 f6nounbiii Cnac. (0+) 00.20 [lenb Matpuapxa. (0+)

12.45,13.15, 13.45 MoHa- 00.30 Cogom. Kapa locnogna.
CTbIpcKas KyxH. (0+) Brny6b 3emnu XaHaaHcKoil.

14.10 «3AMACHOW UrPOK». Cepua 1. (16+)

(0+) 01.15 Pycckoe knagbuwe

15.50 «[YTELLECTBUE B MO- noga Mapuxem. (12+)
N0A0CTb». (124) 02.50 PaxmanmHos. Kono-

17.35 «[IOM Y BONbLLOW PE- KOMIbHbIil 3BOH PyCCKoil Ay-

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.

KW». 1 cepua. (16+) ww. (0+)
18.30, 04.05 Beuep Ha CMACE ¢ 03.35 Koctpomckoit Kpemnb.
(c cypnonepesogom). (0+) (0+)

19 aBrycra
Ceamuua 9-a no NatnpgecatHuue. Mac 7.
Npeo6paxenue locnoga bora
n Cnaca Hawero Uucyca Xpucra.

Cuwmy. Hukonasn

: 18.20, 18.55 10 cambix! (16+) 07.50, 19.50 «{0BuK ¢ nnaxetbi 10». (12+) & 11.00 «LlapesHbi». (0+) My3blKanbHblil MynbTCepuan npo npeceute pa\:
: 19.25 Llena cnasbl. Cognto- 07.55,09.55, 13.55, 16.40, 19.55 : 13.00, 02.45 «Tpu Kota. (0+) CeMbI0 Y XKHbIX OPaHXeBbIX KOPOB. YcneHckuii nocT.
05.00 My3'uTus. (16+) s YecTBOM o Xu3Hu. (16+) «Tpy u PagyxHoe KoponeBctBo». (6+) 2 16.00 «[lpocTokBaLmMHO. (0+) 19.55 «lepoitumkm». (0+) Paspewaercs
06.00 My33epro. (16+) +20.00 Xwt-Cropus. CayHaTpeku 08.20, 14.20, 20.20 «Cynep MAiY». (0+) & 18.00 «HaiiT onaTb onasbiBaet». (6+) 21.00 «CnoKoiiHoii Houu, Manbitwml» (0+) pbi6a.
08.25,15.00 PRO-HoBOCTM. & K Qunbmy «bpat-2». (16+) 08.35,15.20, 20.35 «3pHectu Cenectu- ¢ [lopora B LWKONY - 3T0 NPUKNKOYEHMe! 21.20 «bapbockutbi». (04)
Tyywee. (16+) ¢ 20.35 Y& Ha M3HOC: yKachl ra- Ha: [puknioyerna Mbiuki n megseas». = [lo KpaitHeil Mepe, AnA nyuwnx apyseil < 22.05 «[lukue ckpuuepbl!» (6+)
09.00 3gé3abl 03883ax. (16+) & cTpOnbHOIA XM3HM. (16+) (0+) ¢ Hoittan Manuku, c kotopbiMu kaxaplit = 22,35 «Mudunutn Hagon. (6+)
10.00 Mneiinuct | Nleto. (16+) 2 21.40 PRO-HoBoCTH. (16+) 09.15,16.00, 21.15 «MeTanuokbi». (6+) :  [€Hb NPOUCKOAMT YTO-TO GaHTACTUYe- 23.00 «JTioK - MyTeLUECTBEHHIK BO BpeMe-
11.00 Ton-30. Pycckmii nneid- 22,00 BK KowTakTbl. (16+) 10.20, 17.05, 22.20 «[lonuHa Mymu- ¢ (Koe, 3aXBaTbIBAIOLLIEE U BECENIOE. . . HU. 3ePHO XM3HU». (6+) _ o
nnct Hegenu. (16+) ¢ 23.00 BK HatanbHas Kapra. Tponneii». (6+) ¢ 19.00 «Tpukniovenus Metn v Bonkan. (12+) B cB0EM 0uepenHOM myTeLLeCTBUN BO << fﬁ ';f”; ,: c;g; ® :J?b'zg nl_? : CCTT: B';FT)E v
13.00 Kowcepsbl. (16+) :(164) 10.45,17.30, 22.45 «PoGoTbi-noe3pa». & 20.05 «[lpocTokBamHo». (0+) BpemeHu JTioK 0TnpaBNAeTCA B TauH- EETI cnp ® C,VITb Eora a;( T IR
14.00 Mneiinuct [ Neto. (164) < 00.05 10 Sexy c AnéHoit be- (6+) 2 22.00 «bogo bopogo. byksapb». (0+) cTBeHHyto Kambomxy! 4 Y P Y PSS
15.30 Jlura cBeXux knunos. = noii. (18+) 11.15, 14.35, 23.15 «[lanaa v Kpow». + 23.30 «LapesHbi». (0+) 00.00 «[pocToKBaLLMHO». (0-+) WD eI COBep”MTbCﬂ’HAa g
(16+) + 01.00 Nlaiikep. (16+) (0+) ¢ 01.00 «Tpu 6oratbipa 1 Mopckoii Liapb» 02.00 «Bcé, uTo Bbl X0TeNM 3HaTh, Ho 6os- SIS GUERG L B WEIG Il by EALE
16.00 Xutbl no-pycck. (16+) < 01.30 Ton-30. HapoaHblii xu. 13.50 «[uHoCutu». (0+) ¢ (cybrutpl). (6+) NMCb CnpocuTh». (6+) gﬂ PEARXSCIEE (3 AFRIIND CUCIOGR, Gl (10=
17.00 lOmop FMuapr. (16+) ¢ (16+) 21.55 «babywkuHbl ckaskuy. (12+) ¢ 02.20 «[lpocTokBalLMHO» (C CypAOnepeBo- ¢ 02.25 «Bymaxkm. (0+) [, AA@ETTIET, RO SRR,
@.00 PRO-HoBocTY. (16+) 03.30 KapaokuHr. (16+) - Qz.os «Granny’s Fairytales». (12+) ¢ powm). (0+) :03.30 «Tpu kota». (0+) Y, \ Enuckon lopopevkuii  Betnyckuii ABrycTH )
KPOCCBOPA «uEnoq KA» Ha caitre WWW.FLOTRUSICH.RU

CnoBa B 3TOM KpoccBopae BNUCbIBAKOTCA MO 4acoBoil (Tpenke, Hauun-
HaA CKNeTKu, Ha KOTOPYI NoKa3biBaeT (epblﬁ TpeyronbHuK.
1. BonoTHaa NTUUa-nArywaTH1La, nobuTens-
HMLA CTOATb Ha OAHON Hore. 2. BymaxkHble ... B
NOTKe NpuHTepa. 3. KN XBOMHbIN NecC Ha
ceBepe EBpasun. 4. CUHOHVM 3aX0NyCTbsA.
5. Koxa y TrpoB Takas »e nonocatas,
KaK U ..., MPOCTO 3TOr0 He BUAHO M13-3a
wepcTtn. 6. MUHNCTP PUHAHCOB LLaPCKON
Poccun Cepreni Butte npegnaran 3ame-
HWUTb MPVBbIYHBIE ... HA HOBYIO BaNlOTY
nog Ha3BaHmem «pyc». 7. Ha ®uaxku npo-
XOAWT ... CMeHbl Aat - 180-11 mepugnaH. 8.
Tonbko fBa o6bekTa Ha [leimoce (CnyTHUKe
nnaHeTbl Mapc) MMeloT ... CObCTBEHHbIE - Kpa-
Tepbl CBUGT 1 BonbTep. 9. ... [TO. 10. Cepaue
- Camasi BbIHOC/IUBAA ... OPraHU3mMa, paboTatoLlas
BCIO »KN3Hb.
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r. MockBa, m. «Kuraii-roposi», yn. Mapoceiika, 9/2, cp. 1.
Ten.: 8 (495) 204-27-48, 8 (800) 551-80-25 // CKUIKN HA KPYU3bl 2025 T
TENNOX0AbI «<POAHASA PYCb» U <PYCb BEJIUKAf»

24.08.2024 - 05.09.2024 «CONOBELKIM JKCMPECC 01110200 p.
Momsa - K¥.3VIHO — Fopuubi — Kinku — (aBTo) Conosewyknii apxunenar —

poru — Banaam - Ki - CBupbcTpoii — Mi - MockBa
06.09.2024 —20.09.2024 «PYCCKWIA CEBEP» 01130000 p.
MockBa - Yrnuy — Kixu — ConoBku (3 gus) —
p (M. Kopenbi/Cesep -b pck — CocHoBel| —
(M pck) — AApocnaenb — Kanasuk — Mocksa
11.09.2024 - 15.10.2024 «TBEPCKVE NYNIAHOYKM» ot 18399p.
Mockea — Kanasu (Kawmt) — Mbiwkut — Yrnuy — Teepb (Crapuua +
YeneHckuin MoHacTbipb) — Mockea
21.09.2024 - 03.10.2024 «COIOBELKII APXVINENAT 0198799 p.

Mocksa - fopuubl — Boiterpa — Conoseukuii apxunenar (3 gHa) — CocHoBely —
n . Kusau) — M —MockBa
23.09.2024 - 03.10.2024 «PbIKAA KASAHOYKA» 07136499 p.
Mocksa — Kanasun — Yrnuy — fipocnaenb — H. HoBropop — MakapbeBo —
KosbmopembsHck — (Busick — Kasaub (Crapo-Tatapckas cno6opa) —

pbl (Mowkap-0na) - Y - Koctpoma - Yrnuy — Mockea

12.10.2024 -29.10.2024 «3[ECb MATYLUKA BOJIFA U TEPOW BONITOTPALL> o1 67399 p.
Mockea - Yrnuy - fipocnaenb — H. Hosropoa — Ye6okcapbi (Howkap-Ona) —
Kasaub - Camapa - (akams - Bonrorpap (2 gua) — Cbi3panb — TonbATTH —
(Busck — lopopen — Koctpoma — Kanasux — MockBa (Ckupka o 17 %)
12.10.2024 - 23.10.2024 «BY[AUIACKUE MAHTPbI - OTHIA BONITOTPAIA» 0T 63 699 p.
Kpyu3: Mockea — fipocnaenb — H. Horopop — Ye6okcapb! — Kasanb —
Camapa — CapatoB — Bonrorpap — aBToTyp: Inucra — (raBponons —
Anpires (nnato Jlaro-Haku, XapKoxckas TecHuHa, A3uwickas n.) —
MockBa (Ckugka o 17 %)
18.10.2024 -29.10.2024 «JIMHKOP NETPA 1 KA3AKOB [OPOTA»
Astotyp: Mocksa — Tyna - l. llonana — Boy poBo —
Kanau-Ha-flony — Kpyus: Bonrorpan — XBanbinck — TonbatTh — (BUAKCK —
H. H - Kocrpoma — MockBa (Ckupka o 17 %)

€O CKUAKOM 110 12 %, TEN.: 8 (495) 204-27-48, 8 (800) 551-80-25

[leiCTBUTENbHO MDY HANMYYUY MeCT. Peknama

ot 52899p.

NMNEHCUOHEPAM!

29 net
cTabunbHoOn
pa6GoTsi!

nnartenbLlmKom DEHTbI*

Haign 10 otnuuwnia

Mamatb o0 mope,
nAsXxe v oTnycke

B 60onbliMX paKyLwwKax Bcerga
XUBET WWYM MOPA, KOTOPbIN MOX-
HO yCNbIWaThb B Nt060e Bpems u
BCMOMHUTb NpeKpacHble 6e33a-
00THbIEe OTNYCKHbIE JeHbKMU.

(8d nodo.g) AemHa eg

-edud %0198 niawag ‘egedud dowrog A Louw ‘Axdasg
eaedud voLaah ‘ax 99H A aHawad ‘exA £ xedowog

8 99H £ ¥oLagh ‘umAgall nogowod eH HoLash
‘nimAxed o8 ‘Axdaga eaawd exLash 0JoHUAdY LHe
-ndes ‘Ad1Haf ou egaLr exLagh 0lowag daweed ‘eq
-3 A€nHd o1odoLe exLaahn 89aLouL 1agh 1919810




BTOPHUK, 20 ABFYCTA

TEJIEK

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cy6TUTpa-
M)

09.20 «MogHbIi nPUroBop».
(0+4)

10.10 «Xutb 3g0poBol» (16+)

11.00 WHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
mu)

12.15 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 «[laBain noxeHumcal
(16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

17.00 VHdopmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTM
(c cy6TUTpamMu)

18.30 MHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

19.00 Mpembepa. «fapba
flyruHa: «f HaBcer-
[la 0CTaHyCb B 3TOM
nete..» (16+)

PN «ULLENKAP. (16+)

21.00 «Bpema»

YXT) «TPEWAEP». (16+)

23.00 «bonbLuas nrpan. (16+)

00.00 «[apbsa lyruna: «f Ha-
BCerfja 0CTaHyCb B 3TOM
nete..» (16+)

01.05 NMOAKACT.JIAB «Bce
XOTAT neTatb. (16+)

01.50 NMOAKACT.JIAB «Jlerkne
neHbru, (16+)

02.35 MOAKACT.JIAB «[lpa-
TOLIEHHbIE NCTOPUMY,
(16+)

) ETT

05.00 «M3BecTusa». (16+)
(F¥E «KPEMKWE OPELL-
KI-3», (16+)
(Y& «OTYUMD. (16+)
Poccua, 2019 1. Ipama.
B ponax: KapuHa AHgo-
NeHKo, AHTOH Xabapos,
AnekcaHgp byxapos.
08.20 «CrpaHa coBeTOB».
(16+)
08.55 «3HaHue - cunav. (0+)
09.00 «M3BecTusa». (16+)
(EEL] «OTYUMD. (16+)
13.00 «M3Bectua». (16+)
(EED] «CNER». (16+)
17.00 «M3Bectusa». (16+)
(AL «CNER». (16+)
rYFE «CBOW-3», (16+)
00.00 «M3Bectusa. torosbii
BbIMYCK». (16+)
(TE «®UNUH-3». (16+)

YH «CRERY. (16+)
Y¥E «KPEMNKME OPELL-

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

05.00 Ytpo Poccun

09.00 Bectn. MecTHoe BpemA

09.30 Ytpo Poccum

09.55 O camom rnaBHoOM.
(124)

11.00 Bectn

11.30 «60 muHyT». (12+4)

13.00 «Hawmwm». (12+)

14.00 Bectn

14.35 Bectu. MectHoe Bpems

(XY «TAWHbI CNER-
CTBUA», (16+)
Ha 3abpoLueHHol cTpoiike
ctopox Casenbny obHapy-
KIBAET CTPALLHYIO KapTu-
Hy: [leBATb TPYMOB BO3Ne
MAOWANKIA, HA KOTOPOIA
NpOX0AMN UMMPOBU3NPO-
BaHHbI MNKHUK MECTHBIX
opogsr.

17.00 Bectn

17.30 «ManaxoB». (16+)

18.30 «60 MunyT». (12+4)

20.00 Bectn

21.05 Bectn. MecTHoe BpemA

YY) «<BO3BPALLEHVE>.
(12+)
Enusaseta AHgpeeBHa
BbIACHAET, uTo MpuHa
3a4eM-TO OroBopuna ceobs.
Ona pocTaét UpuHe po-
KyMeHTbI, 4To6bl Ta MOrna
yexaTb 11 HauaTb HOBYtO
XU3Hb. Ho He danblumsble
Ha uyXoe nms, 0 Yém eé
npocun Oner, a HacToAwye
113 NaCMopTHOrO CToNa.
MpwHa cHoBa oKa3biBaeT-
CA B IOBYLLKE W peLuaeT
Gexatb. Enuzaseta AHgpe-
€BHa PeLUAET PacKPbITb et
TaiHy.

(Y¥H «OCUMHOE rHE3J0».
(12+)

(EFT «BACUNNCAY. (124)

74 3BE3OA

(EEH 12.3513.25 15.05
16.3517.15 03.20
«NOAKUAbILL», (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0017.00 19.00
HoBoctn gHa. (16+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
3¢mp». (164)

(KL 23.15 «lOHOCTb NE-
TPA», (12+)

18.00 «CCCP n KuTair: kpac-
HbIl1 LWENKOBbIN NYyTb».
(16+)

18.50 «CneumanbHbiin penop-
Tax». (16+)

19.55 «Io ropauum cnegam.
(16+)

20.10 «YnuKa 13 npoLuIoroy,
(16+)

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

(IE] «HA CEMU BETPAX»,
(12+)

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 «HactpoeHue»

08.15 «MockBa pe3nHoBas.
(164)

«MOroHA 3A TPEMA
3AALAMM, (124)

10.35 «AnekcaHgp Jomo-
rapoB. Heyno6Hbiit
apTucr. (16+)

11.30 CobbiTus

EE «YNUKu U3 npo-
Loro: 3A6bITOE
3ABELLAHUE». (12+)

13.40 «Moii repoit». (12+)

14.30 CobbiTus

14.45 Topop HoBOCTEI

(EXT), 02.45 <AHATOMUA
YBUIACTBA®. (124)
3aBepLIJI/IB nocnefHee
paccnenoBaHue, EBrexus
1 Kapcknii cobupatotca
rnoexatb OTAbIXaTb, HO...

16.55 XpOHMKN MOCKOBCKOrO
6biTa. (12+)

17.50 CobbiTus

18.05 «CCCP». (12+)

22.00 Cob6biTIA

2235 «10 cambliX...» (16+)

23.05 «CrtpallHO KpacuBbiii.
(16+)

00.00 CobbiTns. 25-i yac

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 «Cnepcteue Bepet KI'b.
AreHT «[powai». (16+)

01.25 MpowaHue. (16+)

02.05 «Jllo61Mman xeHwWwmHa
Bnagummpa YnbaHosa».
(124)

04.15 «MockBa pe3nHoBas».
(16+)

04.40 «AnekcaHgp [lomo-
rapoB. Heyfo6Hblii
aptuc. (16+)

05.20 «Moi repoit». (12+)

3 o

00.15 «bonblas cTpaHa»
«OueHb nnyHoe». (12+)
20.10 «KaneHpapb». (6+)
08.3009.00 09.30 10.00
10.30 12.00 13.00 14.00
15.00 18.00 20.00
HoBoctn

08.35 MNéctpbiit Mup
09.3510.05 10.35 12.05
13.10 14.05 18.20 01.50
OTPaxeHne

Wrpa B knaccukmy. (12+)
«KoHcTpyKTOpbI GyAyLLe-
ro». (12+)

«META N0 AOPOrE

B LLAPCTBUE HEBEC-
HOE». (16+)
«QepguHang Vill», (12+)
«ATTpaKumoH». (12+)
17.00 «3apgenol» (12+)

17.40 «Otunit gom». (12+)
IR «CUBUPUALA. (124)
XL «COYYACTHUKMU». (16+)
23.25 «BcnomMHUTb BCé». (16+)
23.50 «Akagemuku. (12+)

06.00
06.50
07.30
08.00

08.05
09.05

11.00
1145

16.50
16.55
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(TS «YNULbl PA3BUTDIX
O®OHAPEW». (16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyuLuee».
(16+4)

08.00 «CeropHs»

(F¥H «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA», (16+)

10.00 «CerogHsa»

{[EE «BO3BPALLEHVE
MYXTAPA». (16+)

(KL «nEC. (16+)

Bo Bpems cBagebHoi
LIePeMOHIM Ha XeHixa
NeoHoBa coBepLiaeTca
nokyLueHwe. Kto moxet
KenaTb CMepTH CyameadK-
CrIepTy UK €ro HeBecTe

- NIPeACTOUT Y3HaTb €ro
Konneram.

13.00 «CerogHs»

13.25 «YpesBbivaitHoe npo-
nciwecTme»

14.00 «MecTo BCTpeym»

16.00 «CerogHs»

16.45 «3a rpaHbio». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CerogHs»

PIXY) «<HEBCKWIA: TEHb
APXWUTEKTOPADX, (16+)
Monuuusa niwet Hens-
BECTHOTO CnacuTens.
CeMeHOB, 0CBOOOXIEHHIA
OT CNIy0bl, BO3BpALLAETCA
Ha puHr 60eB 6e3 npasun,
yTo6bl 3apaboTaTh Ha
HOBYI0 MaLLnHy. CnyyaitHo
ero potorpadusa nona-
BaeT K Ty4yKoBY, KOTOPbI
npefynpexgaeT: ecin B
MONMLNM Y3HAIOT, YEM OH
3aHVMAETCA, ero yBOMAT.

23.35 «CeropHar_

«HEBCKWIA: TEHb
APXWTEKTOPADX, (16+)

(EEH «4YENOBEK BE3 NPO-
LIOro», (16+)

MOCKBA24 FVleYd (-1 &

06.00 07.00 09.00 YTpeHHee
BewwaHue. (16+)
08.4510.4511.50 13.50
14.50 16.45 01.50
DokTop 24.(124)
11.3512.00 12.30 12.45
13.00 13.30 14.00 14.40
15.00 15.30 15.45 16.00
16.2517.00 17.35 18.00
19.00 19.30 20.00 20.30
21.00 21.30 22.00 23.00
23.40 HoBocTu. (16+)
14.3017.30 leHbru 24
14.45 20.15 02.20 310
Mockga. TpaHcnopr. (12+)
15.25 Atmocdepa. (12+)
15.50 18.15 04.15 310
Mocksa. busnec. (12+)
16.30 Cutu. (12+)

16.40 19.15 22.15 310
Mockga. Coul. 6510K. (12+)
22.30 UnTepsbio. (12+)
23.30 04.40 be3onacHbin
ropoga. (16+)
Mocnekropui. (12+)

06.45

11.00

11.30
11.45

12.25
12.50

13.35
13.40

18.20
21.20

00.10
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06.30 «Mewkom...»

07.05 3nmu3oppl

07.50 «Penopraxu u3 byay-
ero»

08.35 «[epBble B Mupe»

«CKA3KW CTAPOIO
BOJILLEBHUKA»

10.00 12.3016.3019.30
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Teneteatp. Knaccuka»

11.20 AGContoTHbIN Clyx

12.00 19.00 «[iBopLibl B30Op-
BaTb 1 YXOAUTb...»

(FXE «MYXECTBO»

13.55 «3abbiToe pemecno»

14.10 01.15 3Be3apl onepHon
CLieHbI

15.10 «Pacckasbl U3 pycckoin
ucTopum»

16.00 02.30 «PomaH B KamHe»

16.45 «CAC. [letcTBo».
K 80-netuto co gHa
poxgeHus Ceprea Co-
NOBbeBa

(&L 23.50 «CNEACTBUE
BEAYT 3HATOKU»
OpraHu3aTop LWaliku,
3aBeqyloLymii cBankoi Bo-
POHLIOB, NPeABAA CKopoe
pa3obnayeHue, NpeanpuHM-
MaeT OTBETHbIN yaap: baxa,
OJHOTO 113 NOA03PEBaEMbIX
110 3TOMY Jiefy, HaxoAAT
MEpTBbIM B MoCKBe-peke,
a Ha lNetpoBke nonyyatot
€ro npeacMmepTHoe NCbMo
C 06BUHEHUAMI B afpec
Camoro cnegosatenda.

19.45 «benas crygua»

20.45 «Cron! Cwuto! Koctiom
B KUHO»

21.15 CneKTaknb «BuwwHeBbIi
cag»

03.00 MMepepbiB B BewaHum

NOAMOCKOBbE

«HoBoctn MO», (16+)
11.30 «ly6nuumcTnye-
CKas nporpamman. (12+)
«[lpocTas meguLmHa»
«BKYCHO, KaK B KUHO»
«YTpo B xanate». (12+)
08 00 12.15 «BHumaHnue! Egal»
08.25 «Cynepdepma 360». (12+)
08.55 11.00 12.00 14.00 16.00
20.00 21.00 «<HoBocTu
360». (164)
09.00 20.05 «CBeT v TeHW». (16+)
10.00 19.00 «MHdopmaum-
OHHO-aHaNUTNYeCKas
nporpamman. (16+)
02.00 «Moropa Ha nto6oi
BKYC». (16+)
14.15 22.35 «HayuyHble
ceHcayum. (12+)
16.15 21.10 «CCCP.
3HakK KauecTBa». (12+)
17.00 «BukropuHa 360». (0+)
17.40 «Topog c uctopueit». (12+)
18.10 «Pekonucb Mogmocko-
Bbs». (12+)

05.00
06.00

06.30

o o
S S
w o
o o

12.30
13.10
15.15

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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06.00 Epanauw. (0+)

06.30 «Mawa n MegBegb».
(0+)

07.20 Bnepsbie Ha CTC.

«Mus u 2. JlereHga
CeHTonuun. (6+)

08.55 «Pok [lor». (6+)

10.40 «3BEpPOroHLMKIY. (6+)

{P®E «BOJIWEBHOE 3EP-
KANO, Ui ABOU-
HbIE HEMPUATHO-
CTU», (6+)

{L*X] BNEPBBIE HA CTC.
«MUCTEP ®POI, (6+)

{IXXE BMEPBbIE HA CTC.
«COJIHLLE HA BKYC»,
(6+)

18.00 Loy «Ypanbckue nenb-
MeHW. (16+)

JKT] «BCE MOTY». (16+)
CLUA - BenukobpuTaHus,
2015 r. QaHTacTyeckasn
komepgus. B ponsax: CaimoH
Merr, Keit bekunHcenn,
CaHpgxus bxackap.
3n06Hble MHOMMAHETAHE
PELNANC Ha YHUYTO-
KeHMe nnaHeTbl 3emns.
Ho nepep 3Tm pelwnnn
MPOBECTA 3aHMMATENbHbIiA
3KCMEPUMEHT - HAZENNTb
OfHOTO 13 Niofieit CBEPX-
CMOCOGHOCTAMI.

WY1} «OTYAAHHDIE AQE-
PUCTKMW». (16+)

(TXE «TAMBUT». (16+)

(YET] BNEPBBIE HA CTC.
«OTKPOWTE, NONU-
LuAat-2», (16+)

(IXE «roCTU 13 NPOLLO-
ro», (16+)

04.35 «6 kagpoB». (16+)

. 0440 «MynbTdunbmbl», (16+)

05.50 Epanauw. (0+)

NOBEPUE

06.15 «KuHoynuuay. (124)

06.40 «PackpbiBas TaliHbl
3BE3gy. (12+)

07.30 10.00 17.20 23.45 02.05
«Mo# paiton». (16+)

18.20 «TPU MYLLKE-
TEPA». (12+)

(FEEH «CNYYAU B AdPO-
MOPTY», (16+)

T 20.00 <MECTO
BCTPEYU UBMEHUTDb
HENb3A», (12+)

{P®1 21.15<TACCYNON-
HOMOYEH 3A-
ABUTDb», (12+4)

(EXH 22.35 <AONTUN NYTb
B IABUPUHTE». (12+)

15.00 «3BE37bl COBETCKOIO
JKpaHan. (12+)

(L] «<KO MHE, MYXTAP!»
(124)

19.10 «TaiiHbl KUHO. (12+)

‘m . . =\
1 IS : POCCUA K
MEPBbIU : POCCuUA TBY HTB : Kynbrypa CTC
01.05 Mopxkact.J1ab «Bce xotat 09.55 O caMmoMm rnaBHOM. 15.00 <KAHATOMUA YBUIA- 20.00 «<HEBCKWI: TEHb APXU- 06.30 «[lewwkom...» 06.30 «Mawa n MepBegb».
netatb». (16+) v ) (124) > CTBA». (12+) > TEKTOPA». (16+) > > (0+) >

\_ KW-3». (16+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

[TEE <rONYBASA CTPENA» )

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosoxe 18 net

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 71eT  (16+) He peKOMEHAYETCA inLam mosioxe 16 net

Tenenporpamma u ¢0TOaHON(bI npeponaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.
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11.00 «Kak yctpoeH mup
¢ baxeHoBbIMY. (16+)

12.00 16.00 19.00 UHdpopma-
LMOHHaA nporpamma
112.(16+)

13.00 «3aragku yenoBeye-
cTBav. (16+)

14.00 «HeBepoATHO MHTEpec-
Hble uctopumy. (16+)

15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
CKu». (16+)

17.00 03.00 «TaiHbl YanmaH».
(16+4)

XY} «<BUBJINOTEKAPD>,
(16+)

21.55 «Cmotpetb Bcem!» (16+)

23.30 «3Haete fm Bbl, YTO?»
(16+)

(TED «AETEKTUB HAWT:

N

B ponax: AHHa MuxankoBsa,
AHTOH OununeHko,
CBeTnaHa KamblHuHa.
YcnewHbii Bpay Matua
nornolyeHa pabotoi 1 He
Cpas3y 3ameyaer, 4To oT
Hee yxoauT My. Kn3Hb
nepeBOpayNBaeTCA BBEPX
AHOM...
«KEHLLWHbI NPOTUB
MYX4UH: KPbIM-
CKWE KAHUKYNbI»,
(16+)
(JFH «nOCTY4MCb B MOIO
OBEPb B MOCKBE».
(16+)
02.25 «fl Tebe He Bepto». (16+)
03.15 «Mmnposuzauus.
Komanpgpi». (16+)
04.50 «OgHaxpabl B Poccum.

00.30
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08.40 lapanka. (16+)

15.00 Hosoctu. (16+)

15.10 «Cnenas». (16+)

18.00 HoBocru. (16+)

18.10 «Cnenasy. (16+)

{EXE «CKOPAA MOMOLLb».
(16+)
KynbiriiH HaXOANT yrHaH-
Hyto MaLwLnHy Ckopoli,
OHa BCA M3p1COBaHa
rpapduTn. Ha pagoctb
NPOBEPAIOLYNM, KOTOPbIM
HaKOHeL|-TO eCTb, 3a YTO
3auenuTbcs. Apedbey Bbl-
3biBaloT B MuH3apas, y Hee
npobnembl.

22.15 Hooctu. (16+)

rP¥L «CKOPAA MOMOLLb».
(16+)

EE] «AYPHOW MNA3>. (16+)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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18.00 3actynHuupl. (16+)
Benywwme npoekTa - ypHa-
et Buktopua PasHuubiHa
1 agBokat Onbra Mutpo-
(aHoBa. K HM MOXHO
06paTUTLCA C NGO NPo-
6nemolt, Tpebyloeit pas-
peLeHIs KOHGANKTHBIX
CTYaLMI B IMYHOI XM3HN,
B OOLLEHNN C BAN3KUMH,
nomolLLK B pa3obnayeHnn
cnyyaes obMaHa 1 Bbl-
BEEHWM Ha YNCTYI0 BORY
HeoOpPOCOBECTHBIX Ntoaeit
11 NOTEHLMANBHO OMACHbIX
JINYHOCTEN,

20.00 Pewana. (16+)

22.00 3actynHuupl. (16+)

00.00 OnacHble cBA3w. (18+)

02.45 Pewana. (16+)

05.00 [JopoxHble gpambl.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

10.25 «Bonpeku Bcemyp.

0 ! I
10.00 «<COBBE3». 02.25 «fl TeGe He Bepioy. 15.10 «Cnenasy. 13.30 «<COJIAATbI-16». 13.00 «EcTb TEmal» 07.40 [laBai pa3sepémcs!
(164) ) (164) ) (16+) ) (164) ) > (164) )
05.00 18.0002.15 «Camble 06.00 «YTpo THT». (16+) «4y[0-AOKTOP», 06.00 [lopokHble Apambl. 06.00 «Kro koro?» (12+) 06.30 05.25 Mo genam He-
LIOKMpYIOLKe runoTe- «CALLATAHA. (16+) (16+) (16+) 06.30 «Hawm nHoCTpaHLbi». COBEpLUIEHHONETHUX.
3bI». (16+) {EXT) «MOKA HE POAUNA». : 06.45 XopoLume HOBOCTH 06.15 [lopoxHble BoiiHbI 2.0. (12+) (16+)
06.00 «C 6oppbim yTpom!» (16+) ¢ Hatanbeii BacuHon. (16+) 07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 07.40 04.35 [laBain pa3Bepém-
(16+) PIKT] «YBOMHbIN OT- (16+) 06.40 [lopoHble BOVHbI. 02.05 HoBoctn cal (16+)
08.30 12.3016.30 19.30 23.00 NMYCK». (18+) 07.00 «Mynbrunbmbi». (0+) Nyywee. (16+) 07.05, 15.30, 18.30, 21.30, 08.40 TecT Ha OTLLOBCTBO.
«HoBocTu». (16+) 7YET) «[ABAIA PA3BEAEM- : 08.00 «/leau bar n Cynep- 07.10 [lopoxHble BOIHbI. 00.30 Bce Ha Maru! (164)
09.00 «BoeHHas TaiHa». (16+) Cab (16+) Kot (6+) (164) 10.05, 12.35 CneumanbHbii 10.55 «ToHsTh. MpocTuTb».
10.00 «COBBE3». (16+) poccus, 2019 1. Komeaus. < 08.30 HosocTu. (16+) (EEL] «CONPATbI-16. (16+) penopTax. (12+) (16+)

12.00 «Mopua». (16+)

(12+) 13.10 «3Haxapka». (16+)
11.25, 01.00 EBpodyT60n. 13.45 «BepHy nio6umoron.
0630p. (6+) (16+)

13.00 «EcTb Temal»

14.25 «Bek Hawero cropTay.
(124)

16.25 Oyt60n. «Cnaprak-
Hanbuuk» - «uHamo
Craspononb». FONBET
Ky6ok Poccun. Mp.Tp.

19.15 Oyt60n. «Benec»
(Mocksa) - «<AMKan»
(Mocksa). FONBET
Ky6ok Poccun. Mp.Tp.

22.25 Oyt6on. Ucnanus -
OpaHumsa. YemnuoHat
EBponbl-2024. (6+)

02.10 Per6u. (12+)

14.20 «fonoca ywepwnx
Aywo. (16+)

{[¥5 «HE OTPEKAIOTCA
NoBA». (16+)

(EXT) «ABNOKO PA3JOPA».
(16+)

23.30 «[MoHATb. MpocTnTbY.
(164)

00.35 «Mopua». (16+)

01.35 «3Haxapka». (16+)

02.05 «BepHy nobumoro».
(16+)

02.30 «fonoca ywepwnx
ayw». (16+)

02.55 TecT Ha OTLLOBCTBO.

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

WNCKYMNEHWE». (18+) Cneupaitaxect. (16+) -+ [XEE «AUKUN». (16+) (16+) . 04.05 Nérkas atnetuka. (6+) (164) )
O5PALYAEMCS KO BCEM |[RN R oo
cnanocb?
HEPABHOA4YLIHbIM JTIO4AM!

JIANLIOB AEHNG, 11 nem

WeaHoeckas o6nacme, 2. lpusomxck

ANATHO3: Molweynas ducmpogus

. HOMEP KAPTBbI: i
| 5469 98016347 5722
{  no Homepy menechoa: ;
| 8(920) 674-65-48 ;

Jllobumosa TamesaHa HukonaesHa :

Hawemy nodoneyHomy [eHucy Jlanwosy ceuyac KpatiHe
Heob6xo0um peabunumayuoHHsll Kypc. 3a 12 oHeli Manb4uK
npolidem Kypc KuHe3uomepanuu (8occmaHossieHue 08uzd-
mesibHbIX PyHKYuUl mesna), ¢pusuomepanuu, 3p2omepanuu
(6occmaHoeneHue MmesiKolu MOMOPUKU pyK), MACCAaXa.

PeabunumayuoHHeIl Kypc + OudazHoCmMukKa + npoxueaHue

8 yeHmpe cmosam 231 300 py6neli.

CamocmosamesnibHO HU Mame, HU 0d>ke HaM He cnpasumecs,

nos3momMy Mbl npocum saweu nomowu!

Haxe 100 py6neti 6yoym umeme 3Ha4yeHue!

COLUWMATIbHAA PEKITAMA

- He pobpoe oHo coBceM, Ko-
Mapbl BCIO HOYb Kycanu!
- A KO MHe 3a HOYb HU OJVH He nog-
neten...
- Komy Tbl Hy>KeH, ecnin papom Takas
KoHdeTKa nexunT!
*¥%
- Kak yacTo Bbl cornatuaeTech €o CBO-
el xxeHon?
- Hukorpa!
- U kKaKk oHa K 3ToMy OTHOCUTCA?
- Hukak, oHa 06 3TOM He 3HaeT!
*%%

- [oporoii, uTo Tbl NOAYMan, Korga

ABMSAETCA NaresibLUMKOM PEeHTbI

JOroBOp NOXHU3HEHHOH PEHTHI

Ha BBIT'OAHbIX YCJIIOBUAX:

e 0T 3 MJIH. py6. 11 6011€€ —
eIMHOBPEMEHHO.

e oT 30 ThIC. py6. 11 6oNee +
KOMMYHaJIbHBIE YCIIYTH —
eKeMeCSIYHO.

e 1o XKejaHMIo IaTPOHAXK UJIU
TIaHCHOHAT.

8 (495) 227-22-54

M. «KysHeuKul MOocmb», Y. PoOXKgecmBeHKd,
g.5/7, cmp. 1,3m. 3, 0. N

nepBbIVI pa3ysupgen meHa? patronazn_ru
- Ox, ecnn 6bi i Torpa nopymant.. 000 «Couiarowan Pertan, ViHH: 9702068905, OTPH: 1247700502906, Pexsrava
yAn b b M A r/1C/IH /T /10, /N
u C A r XV N/ A4 /T W
0/|B/|E P /T "10/|C E X A
. W "6/ O, " C./ bl A, K A P 7
W3 kaxpgon napbl 6yks E A b b 1E 1C 1Y AP
n X P KW H A E/T
BblYePKHUTE OHY TaK, T 0T b AT 6L M 3 K
yTOODbI OCTaBLIMECA % L3 LV EL N Nl EL P H b
06pa3oBbiBany KPOCc- K T E [0} C A
Y H o] r A n
BOpA. r 710,/ /KK a/1E /A |E X0,/ M
340 cl-v-n B YL Pl TN "bl"3
Mo ropusonTanu: Mnaron. K q K f A g J 5 OLIJ H 4 I'I>K P
OBepnok. benyap. lponen-

P yap. \'p T K K X 8./1C/T/3
nep. lonuk. bypenom. KynoH. 3 H 3 0 a6l a7
Mactb. 06anon. Jlutepatop. 0K A 010 1A q P [0)
OkoBKa. AHTonorua. OBan. A o/ b - T A A ) y il — b . E) o b 5
Mo BepTukanu: CBepuok.
Apannuk. lopno. Jleep. [pys. B (Db 0 B TR U 35 /K T K,/ P P AT q b|A|
Nlapb. beryH. Cenapatop. ol KL al” B YA T 1
MopTdonuo. Kykonka. bok. K 3_|_ FIA r [ 3TLL'O“>KOK I’LUI/I Pbﬂ
M b . . be-
TO(:|J10Ko 3a6ora. JinaHa. be S A E 5 4 A 5
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TEJIEK

(22 BTOPHMK, 20 ABIYCTA

MOCOWIbM. VIJUTV1000
VUUTV1000 |_pow Kitko ) rOSEAA iy I

06.10 «[lnanor. Kpor v Ailyo».
Mynbrdunbm. (0+)

06.15 «Xouy bogatbcal»
Mynetdunbm. (0+)

06.25 «[1A11A BAHA». (124)

08.20 «CUBUPUADA». (16+)

13.25 «[IBA KATUTAHA>. (124)

17.30 «TAVHbI CNEACTBUA».
(16+)

19.25 «[1030B/1 MEHA B 1ANb
CBETNYIO». (12+)

21.10 «Bbl MHE MUCANI».
(12+)

22.55 «MCTOPUA ACK KnAYn-
HOM, KOTOPAA NIHOBUNA, IA
HE BbILLNA 3AMYX». (124)

00.50 Ynbibaittech, rocnoaa,
ynbi6aiitecs! Oner flnkos-
cKuit. (12+)

01.30 «CNYXIN [1BA TOBA-
PULLIA». (12+)

03.05 «[OPAYUN CHED>. (16+)

04.45 «MPOLLANIbHAA TA-
CTPONb «APTUCTA». (124)

WINIO3UOH+

00.45 «[TAPA3UTbI». (18+)
02.50 «MECTb OT KYTIOP».

05.40 «TPUCTAH V1 130/1bJA».
(16+) 3

07.50, 08.55 «4ACTO AHITIUN-
CKWE YBUNCTBA». (16+)

09.55 «MOMMEW». (12+)

11.55 «PKEAH 0AP». (16+)

14.20 «[OPLOCTb U NMPEDY-
BEXIEHME». (12+)

16.50 «[OKONEHWE BOAL-
KEP». (16+)

19.00 «BAJEPVAH U TOPOJ
ThICAYU TTAHET>. (16+)

21.45 «MOCJTE HALUEN 3Pbl».
(16+)
(DaHTacTyecknii 60eBuK,
CLUA, 2013 T. )

23.40,00.40 «4UCTO AHIINN-
CKUE YBUICTBA». (16+)

01.30 «[JHEBHWK BPUIKET
IPKOH». (16+)

03.00 «B5PUIXKUT [PKOHC: TPA-
HII PA3YMHOT 0. (16+)

04.35 «BPUIKUT [PKOHC 3».
(16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
H

06.15 «KPbIMCKMIA MOCT».
(16+)

05.30 «[luH-Kog». Mynbrcepu-

¢ an(6+)

: 07.20 «Tpu Kkota». MynbTcepu-
an. (6+)

08.00 «Cmewapuku». Mynbrce-
puan. (6+)

09.00 «JAMA MM1K». (16+)

11.20 «<MAOUA: UrPA HA Bbl-
MUBAHVE. (16+)

13.05 «CMEPTENbBHbIE UNH0-
3. (16+)

15.20 «OBPATVIMAA PEAb-
HOCTb». (16+)

16.55 «JIETEHJA O CAMBO».
(16+)

19.00 «BY/IbTEPBEP». (16+)

20.55 «KEHTABP». (16+)

22.55 «(CJI0H». (16+)

00.35 «BEH/IEP: HAYANO».
(16+)

02.05 «BEHJEP: 30/10T0 UM-
MEPUW». (16+)

03.25 «BEHJIEP: TOCNEAHAA
AQEPA». (16+)

eeeseseses
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. WITIO3UOH
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At Al KVHOKOMEQUA

+ 00.35 «(BANIbBA NYYLLEMO
NIPYTA». (12+)

.

06.00 «Tpu GoraTblps 1 NPUH-
Lecca Erunta. Mynstdunom.
(6+)

07.20 «Tpu GoraTbips 1 KoHb Ha
TpoHe». Mynbtdunbm. (6+)

09.00 «CTAPYLLIKI B BETAX-2».
(124)

11.10 «CBATbI». (16+)

13.50 «YBOVHAA CUTNA». (16+)

15.50 «(BATbl». (16+)

22.00 «MOCTELHNN MEHT.
(16+)

00.20 «X04Y 3AMYX». (16+)
Poccus, 2022 1. B ponax: Mu-
now bukosny, Kpuctuxa Ac-
myc, Cepreii [unés, MapuHa
Anekcanaposa, AHacTacua
Ykonosa

02.10 «PALLH H0M». (16+)

04.00 «/IPy3bAl IPY3Eil».
(16+)

Poccua, 2013 r. B ponax: la-
puk Xapnamos, t0pwuii Cros-
HoB, Hukonaii Haymos

sesecsccesesesscscscsecsssce

)00 A POIHOE KUHO

Y 7 7 4

POJHOE KWHO

00.10 «30PPO». (16+)

02.25 «J10BYLUKA AnA 0ANHO-

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30, 00.30 HoBoctu

06.15 Bmecte BbirogHo. 06pa-
30BaHue. (12+)

06.40,10.10 «4YXAA KPOBb».
(16+)

13.15 MupoBoe cornaLueHue.
(16+)

14.10 [lena cynebHble. butea
3a bypyLee. (16+)

15.05 [lena cyne6Hble. Hoble
uctopun. (16+)

16.15 [lena cynebHble. flbnoko
paznopa. (16+)

17.15 [lena cynebHble. [leHbru
BepHute! (16+)

18.50 Wrpa B kuHo. (16+)

22.30 «OMACHO NA MU3HN
(16+)

00.45 CneumanbHblii penop-
Tax. (12+4)

01.00 Bpema Bo3MOXHOCTeIA.
Cenbckoe x03siicTBO. (12+)

01.20 Espasus. PeruoHbl. (12+)

01.35 Caenao B CoapyxecTse.
(124)

01.50 Jlerengpi LientpanbHoii
Azun. (12+)

02.00 Egpasus. [locnosHo. (12+)

05.10 «lyb k Mobene». (16+)

06.10 «[PU3PAK». (16+)

09.50 «KEITbIV TTIA3 TUTPA».
(16+)
Cepuan. Poccus, 2018 1. B po-
nax: Masen Mpunyyubiii, Ka-
puHa Axoneko, Poman Kyp-
LibIH, Makcum KocTpomblkiH
KpumuHanbHas pama o
AHTapHOM 6u3Hece 90-x,
0CHOBaHHAA Ha peanbHbIX
cobbITusx. 1988 rop, Kanu-
HUHrpag. Yetepo nyytnx
npy3eit - Cepreit, Kocta, Mu-
wa u [puwa - oTMeyatot
LUKOMbHbIV BbIMYCKHOM 1 fe-
NIATCA NNaHaMy Ha byzyLuee,
MeuTas (BA3aTb (BOI0 M3Hb
canTapem. Cepreii 3BAruH-
LieB ye3xaeT yuutbca B MI'Y, a
ero fieByLuKka Matwa ocTaérea
B KanuHuHrpage u ycrpau-
BaeTcA paboTatb Ha 3aBoz
«flHTapb» - OHU He Aymany,
4o paccTaBaHve bypet fon-
M. ..

23.59 «[lytb k Mobege». (16+)

01.00 «PAJJ0BOM Y33PYH».
(16+)

05.00 Tactpotyp. Caxanu.
(16+)

05.50 MatHuua News. (16+)

06.20 CekpeTbl Ha kyxHe. Kon-
6acbl. (16+)

07.20 CekpeTbl Ha KyxHe. lo-
Ne3Hblii Bbinyck. (16+)
08.10 TocTb y nopora. KasaHb.

(16+)

10.00 Konpwrep. [letn. Topt
na Jlawn Ko3nosckoii.
(124)

11.20 Yetblpe paun. Crapo-
nonbCkuit kpait. (16+)

wedos. (16+)

19.00 CBagbba Bcnenyio. (16+)
20.50 butsa wedos. (16+)
23.00 YépHbiii cnucok. Ha kyx-

He. Coun. 2020. (16+)
00.00 «MYTELIECTBUE K BEPE-

Y. (18+)

OpaHums, finonus, 2015r.
02.00 MatHuua News. (16+)
02.30 VHcaitgepbl. MockBa 2.

(164)

03.10 WHcaiinepsl. Bonrorpap.

(16+)

04.00 YépHbiii cnucok. Mapuk-

05.20, 07.00, 09.00 «Mawwa
1 Meggeab». Mynbtcepu-
an. (0+) )

09.25 «HEBEPHbI». (16+)

11.25 Mos BeKpoBb - MOHCTP.
(16+)

13.35 (ynepbabywika. (16+)

16.00 3ATPETHbIA N0,
(16+)
Cepwan. Typuua, 2018-
2023r.

18.00 Mama B 16. (16+)

19.50 Mu3Hb nocne woy. (16+)
CTyauiiHoe Loy, B KOTOPOM
ObIBLUME YYACTHUKM peanuTin
PacckasbIBaloT, KaK CIOXu-
Nack WX XNU3Hb NOCIe Npoek-
Ta, 06CYXal0T aKTyanbHble
npo6nembl COBpeMeHHOI
CeMb 11 OTHOLLIeHMI B Nape.
Monoabim pogutenam sagyt
COBET 1 pacckayT 0 (BO-
&M onbiTe 3BE3/Hble roCTi 1
npUrnaLLeHHble KCnepThl.

21.00 [lom-2. HoBas xm3Hb.
(16+) .

00.00 «HEBEPHbI». (16+)

02.00 «3AMPETHbIV N00».
(16+)

R R R P P LI R Y
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12.50,15.00,17.00 butsa ~ :

06.15 «BJIM3HELLbI». (16+)

07.55 «[JIEBATKA». (16-+)
[Nipama, CLLUA, 2020 .

09.15 «HATPAHI BE3YMUASt».
(16+)

10.55 «BAHIUTKW». (16+)

12.20 3AMEP3LLAA 113 MANA-
MW». (16+)

13.45 KEHLIWHDI». (16+)

15.25 «CBATAA [KYAN». (16+)

17.10 «[PUMMAILEHKE
KYBUWCTBY». (16+)

18.50 «XPOHUKI XYALY: NE3-
BUEPO3bl». (16+)

20.30 «CAMbIV BbICTPbIN
INDIAN». (16+4)

22.30 «[1POCTO ZIPY3bA».
(16+)

00.00 «[IEBATKA». (16+)

POMAH

07.25 «MOACALHAA YTKA».
(124)

10.50 «CYACTbE MOXHO J1A-
PUTb». (124)

14.15 «HEOQUHOKME». (12+)
2008 r. B ponax: AnekcaHppa
3axapoBa, Mropb 3onoto-
BULKMIA, MapuHa 3yauHa

17.45 «BOMPEKW OYEBIHO-
MY». (12+)

2021 r. B ponax: Imunna
CnuBak, lpuropuii YabaH,
BanenTuHa TenuukuHa, Ba-
neHTuH Ky3HeL08

21.00 «BbIBUPAA CEBA». (12+)
2019r. B ponax: Amutpwmit
Muena, Hagexna baxtia,
Bepa LWnak

00.40 «B TECHOTE,
NAHEBOBUIE». (12+)

02.20 «MYXYUHA LN XKI3-
HUA, W HA BPAK HE MPE-
TEHLYIO». (12+)

04.05 «HEO[VHOKME. (124)

05.00, 05.50, 15.35, 03.40
«Matwa n Meggeab», «<Ma-
LUIHBI CKa3Ku», «Matua n
Mengeab. MawuHbl Mece-
Ki», «MaLLKIHbI CTpawm-
Ku». Mynetcepuansl. (0+)

05.30 «Mawa n Mengeap.

12 Mecaues». Mynstounbm.
(0+)

15.10 «Mawa n MenBegp. Cka-
xure «Oith Mynbtdunbm.
(0+)

19.00, 19.30, 20.10, 20.40
«3JTEH U PEBATA». (16+)

21.00, 22.10 boruHa cBupaa-
Hui. (16+)

23.30,00.00 «MAXABXAPA-
TA». (16+)

00.25 Cy660Ta News 2024.
(16+)

00.40,01.30 «MPAKTUKA».
(16+)

02.20,03.00 «CMACATENA MA-

\ JINBY». (16+)

Ki». (16+)
13.25 «[IEPEMUCATb JIOBOBb».

(16+)

15.15 «bE3 MEHJE/IbCOHA».
(16+)

17.20 «KEHUCb HA MHE».

(16+)

19.15 «3T0 HE HABCETIA».

(16+)

21.00 «MAPEHb CHALLETO

KNAZBULLA». (16+)
22.30 «TAHLIbI HA BbICOTE.

(16+)

Komepaua, Poccus, 2021T.
00.10 3MW». (16+)
02.00 «KOTUKM». (12+)
03.55 «MOHAEXANM». (16-+)
05.15 «MYX B XOPOLLIE PYy-
s K. (16+)

sesecsccesesessesesscscsesesscsesesecsesesessesesesscsesesess0ne

07.15 «[VBEPIEHT, [T1ABA 3:
3A CTEHOM». (16+)

09.10 «AMAKACU». (16+)

10.45 «2:22».(16+)

12.25 «[I0CTYYATbCA [0 HE-

BEC». (18+)

13.50 «HE FOBOPU HUKOMY>.

(18+4)

16.05 <[IbABONMK», (16+)
18.30 «C/TYHAWHBIA MY,

(16+)

20.00 «50/IbLLE, YEM ZIPY.

(16+)

CLUA, 2070T.

21.45 «(BAJIEBHAS BEYEPUH-

KA». (16+)

CLUA, Tepmanua, 2003 T.
23.20 «HAEMHUK». (18+)
01.10 «KOHAH-BAPBAP>.

(16+)

02.50 «BTOPASA XI13Hb YBE».

(16+)

04.40 «J1YYLLEE NPENOXE-
s HUE». (16+)

R R R R T Y PR P PR P R PP

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHWH
NIEHb>. (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYATb-
HOE KONbLLO». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
4, 2008-2012 rr. B ponax:
l0nus Moxupaesa, AnuHa
(anppaukas

12.00, 20.00, 04.00 «BCETIA
TOBOPYU «BCE[IA»-5». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «KOH-
TPAKT HA CHACTbE». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «4YXAf
KPOBb». (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «/1AH
«b». (18+)

Cepuan. boesuk, Poccus,
2007 r. B ponax: KoHcTaHTuH
OwkeBny, Muxaun Enncees,
KoHctanTuH Bopobbes, Ha-
TanbA bypmucTposa, Anek-
caHapa Kynukosa

secessesesecscsesesscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesesscsesesess0s

06.20 «bJIOHJNHKA B SOUPE».
(16+)

08.05 «P3[1 2». (16+)

10.10 «IEAYLLKA JTETKOMO NO-
BELIEHUA». (18+)

11.55 «OOPMYNA 51». (18+)

13.40 «JINBEPEA: OXOTHUKN
3A COKPOBULLIAMM>. (16+)

15.35 «CBAJEBHbIN MEPEMO-
NOX». (16+)

17.35 «BEYEPUHKA HA Bbl-
NET». (18+)

19.30 «[TPABUIIA CbEMA: ME-
TOL XUTYA». (12+)

21.40 «HAHbKW». (12+)
Komenus, cemelinbiit, CLLUA,
1994r.

23.25 «HAHbKA M0 BbI30BY».
(16+)

secessesesesscsesecscsesesscsesesecsesessssesesssscsesessoses
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CINEMA

o red X

06.00 «HETO XOTAT MEHLLN-
Hbl». (16+)

08.05, 08.30, 09.00 [lom TBOeit
meuTbl. MoxaHHecbypr. (16+)

09.20, 09.45, 10.15 bnwgo
¢ pywoii. (16+)

10.35,11.00, 11.30 lactpo-
mapker. (16+)

11.55, 12.45, 20.00, 20.50,
00.50, 01.40 «MOf MEPBAA
NOBO0Bb». (16+)

13.30,14.20, 15.10, 16.05
«YEPHAA JTIOBOBb». (16+)

16.50 «CBAZbBA JIYYLIETO
NIPYIA». (16+) )

18.40 «CJIEQN 3A IOPOTOM».
(16+)

21.40, 22.05, 22.30, 02.25,
02.45, 03.05 «KAK OCTATb-
(A B BPAKE». (16+)

22.50 «TOHA MPOTUB BCEX».
(16+)

: 03.30 «KOMHATA». (16+)

¢ 05.20, 05.40 Iypy cana. (16+)

sececsccesecsssesesecscsesecscsesesscsesesscsesessssesesessesesee
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QEHUKC
MJ1I0C KUHO

06.00 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)

08.55 «MOf NPEKPACHAA HA-
Hf». (16+)

12.10 «CEHA-OELf». (16+)

16.15 «BOPOHUHbI». (16+)
Bot n cbbinac meuta JIéHu,
OH UBeT OH, 6e3 poau-
Tenei, 663 X NOCTOAHHOI
3a60Tbl 1 HANOMIHAHMIA, UTO
«Kocta nyuwwe». OH cyacT-
nus! Camoe Bpema ycTpau-
BaTb JINYHYH XM3Hb, 0 Yem
1 HamekaeT emy Hacta. Ho,
0Ka3blBaeTcs, JIéHa boutca
He TONbKO MaMbl 1 Manbl, HO
11 Cepbe3HbIX OTHOLLEHMWI. . .

22.00 «[OCTW V13 NMPOLLIOTO».
(16+)

00.45 «MAPTOLLA». (16+)
CotpynHukn «MX» 0bcyxaa-
10T ropAume HOBOCTH. . .

03.50 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)

secessesesecscsesesscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesesscsesesess0s
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BAX». (12+)

07.45 «UrPA HA MATNNAOHbI».
(16+)

09.40 «MOCNEJHEE AENO BA-
PEHOTO». (16+)

11.10 «[IEXA BIO». (12+)

13.10 «CEPBIE BOMKW». (16-+)

15.20 «[PY3300». (18+)

16.50 «OAHTOLIL|V BTOPOV
TPATVYECKWM». (16+)

19.00 «AMEPUK3H BOMt».
(16+)
boeBuK, KpumuHan, Tpun-
nep, Poccua, 1992,

21.10 «KOHTPABAH[A». (16+)
[leTeKTuB, KpUMIHAN, pa-
ma, CCCP, 1975 T.

22.50 «30/1070 MAPTUW».
(16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

07.00, 17.50 «COCEQW». (16+)

08.00 Mynbtdunbmbl. (0-+,
16+)

09.05 «[lonanca, KoTopblit Ky-
cancal» Mynstdunbm. (16+)

09.15 «Jluca 1 3aauy. Mynbr-
dunbm. (16+)

09.30,22.00 «BPEMS EE Cbl-
HOBEW». (16+)

12.10 Mynbtdunbmbl. (6+,
16+)

13.10, 05.10 «KAKAAY BAC
YIbIBKA». (16+4)

14.45 «OCEHHUE CHbl». (16+)

16.15 «HAJIEBO OT JINQTA».
(12+4)

19.00, 00.30 «BbI30B». (16+)

20.30,01.50 «CEMEVHBIE 0b-
CTOATENBCTBA. (16+)

03.15 «Jles flwux - Igyapn
CrpenbLioB. MepeKpecTkm».
(16+)

04.05 Mynbtdunbmbl. (6+,
16+)

sesecsccesesesscscccsecsssce

TB21

07.00 «BCE HATIPOLIAXY».
(16+) )

08.55 «HEYKPOTUMbIW». (16+)

11.20 «OB/ENNUXOBOE JIETO».
(16+)

13.00 «BJIED». (16+)

15.05 «/HTEPBbO C BOTOM».
(16+)

17.00 «[IEBYLLIKATPE3». (16+)

19.00 «TAHLYHOLLWI B NYCTBI-
HE». (16+)

21.00 «KPACABULIA ANA Yy[10-
BULLIA». (16+)
Benukobputanms, liokcem-
6ypr, CLLA, Npnaxaus, As-
ctpanua, 2017 .

23.20 «TOHA NPOTB BCEX».
(184)

(LA, Bennkobputanua, Ka-
Tap, 2017r.
01.25 «<HEYXOOW». (18+)
03.20 «LIEHA OLUMBKM». (16+)

05.10 «KOPOJIEBA MAPf».
(16+) j

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

(16+) i 07.50 <KOTHKIA>. (12+) 03.10 «BTOW bbITbl» (16+) KOrO MY:KHiHbb. (16-+) 02.15 EBpasu. lo3Haem Bme- : 02.30 YYEHOCTU NNOAbI». Maxepbl 1 noBapa. (16+) 03.35 MoA cBeKpoBb - MOHCTP
04.40 «OCBALIEHHbIN». 10.00 «[TOHAEXANN». (16+) 04.50 «OIHOW NEBOW». 04.10 «[IOKEP». (16+) (124) (164) 04.30 Il N (164) (o6 ). (164)
(12+) 11.30 <MY B XOPOLUME PY- (12+) 05.40 «TPUHLIECCA HA BO- \ e 12+ + -30 Tlathiua News. {To+ CyoTTpel. J

:"iS? 365 JHEN TB

00.00 ctopuaga. (124)

00.55, 05.00, 08.55, 13.00, 21.00
Tpynosoii ¢ppoHT Benukoii OTeyecTeH-
HOiA. (12+)

01.40 Hauws B dapdope. (12+)

02.40, 06.45, 10.40, 14.40, 18.25
My3eiinblit peHukc. (124)

03.10, 07.15, 11.10 AdraHuctan. Heus-
BECTHaA BOITHA MHXeHePHDIX BOMCK.
(124)

04.00 Ocsoboautenu. (16+)

04.50, 14.30 06bIKHOBEHHAsA MCTOPYA.
(6+)

05.45, 09.40 HenogTopumoe obasHue Ma-
NbIX My3eeB. (12+)

08.00 Kpbimckaa nobega Bacunua Jlonro-
pykoBa. (12+)

12.00 Bokpyr BeTa Ha «Hee» 1 «Hagex-
zfe». Monyuunocs! (12+)

12.30 dnemeHT no3HaHus. (12+)

13.45,17.40 [igaxabl poxzaenHblii. (12+)

15.10 Uctopuorpag. (12+)

16.00 Tepou nognonbA. (12+)

16.10 Crynenu Mobegpl. (12+)

17.00 CkBo3b BpemeHa: MapumHcKuii ABO-
peu. (12+)

17.30,19.00 Cemb pHeii nctopum. (12+)

19.05 B nouckax yTpayeHHOro UCKyCcTBa:
OXOTHUKM 3a COKpoBULLaMK. (12+)

20.00 IpyctHoe AeTcTBO ANnHbI Becenosoli.
(124)

21.45 Cekpetbl uctopum: Padasns. Yyno
3noxv Bospoxpenua. (16+)

secsesesesesscscscsesssscscsssesesenne

Youpdy

08.10 50 otTeHKoB xene. (12+)

08.25 He npocto cyn! (12+)

08.40, 23.50 [otoBUM Ha npupope. (12+)

08.55, 15.00, 18.00, 18.30, 00.30, 00.55
[Nlaunble papoctu. (12+)

09.25 Cag cBonmm pykamu. (12+)

09.55, 10.10, 21.40 byksapb fauxuka. (12+)

10.25 MonHoe nykowKo. (12+)

10.35, 13.45, 16.45, 19.40, 23.05
Bapenbe. (12+)

10.55 Kpbimckue paum. (12+)

11.25 [Jlaunbix gen mactep. (124)

11.55 Munoctv npocum. (12+)

12.25 Uctopua ycapeo. (12+)

13.00 Bepuwki - Kopewku. (124)

13.15 [lom, munbiii gom! (12+)

13.25 LBeTuk-cemuupeTuk. (12+)

13.55 QutokocmeTuka. (12+)

14.15 Crapble gaun. (124)

14.50 lpaswna ugetoBoga. (12+)

15.30, 15.45, 21.55, 22.05 Oropog Kpy-
mbli rog. (12+)

16.00, 16.15, 22.25, 22.35 Jlyuku&lyukm.
(124)

16.30,22.55 CagoBblil fokTop. (12+)

17.00, 23.25 LipetHuku. (12+)

17.30, 00.05 Kgac. (12+)

17.40,00.20 .../ komnot! (12+)

19.00 JlaHawadTHble SkcnepumenTbl. (124)

19.30 Mactep-cagosop. (12+)

20.00 Crpoiinnowanka. (12+)

20.25 Kakaa guub! (12+)

20.40 Crnbiny Cxapy. (124)

20.55 Onopuctuka. (12+)

@.10 MpaBuna ctpoiiku. (12+)

VIJU HISTORY

06.00 Vcnanua: noarotoKa K Boitke. (16+)
+ 06.40, 07.10 Oxpua v okpectHocTw, CeBep-
Has Makeponus. (12+)

cecesese

+ 07.40,08.35 Kopes. 5000 net BbiuBa-

s Hua. (16+)

: 09.25,10.25 [ipeBHute KOHCTPYKTOpbI.

o (124)

+ 11.25,12.20 Ouetb CTpaHHble IKCNOHA-

S Tl (124)

+ 13.15 Myresoautens Mymdapa. (16+)

< 14.15 (Bo6ozHas Ky6a: (raHoBneHue repo-
. eB.(164)

< 15.10 Myresoputens Mytudapa. (16+)

: 16.10,17.05 Kopes. 5000 neT Bbix1Ba-

¢ Hua. (164)

¢ 18.05,19.05 [IpeBHue KOHCTPYKTOPbI.
Po(124)

¢ 20.05 OueHb CTpaHHble JKCNOHaTbI: bata-
$ pes, KpUuaLLas MyMUA 1 KenesHas py-
s Ka.(124)

¢ 21.00 OueHb CTpaHHble KCNOHaTbI: [lpes-
¢ Huil KomnbloTep, rony6b 1 HaHOTeXHoNO-
s v Puma. (12+)

+ 21.55,22.45 VicnaHus: noAroToBKa K BOit-
¢ He.(164)

: 23.40,00.35 Kopes. 5000 net BbixwBa-

: HuA. (164)

: 01.25,02.20 [peBHue KOHCTPYKTOpbI.

o (124)

¢ 03.10, 03.55 OueHb CTpaHHble 3KCMOHa-

¢ Tl (124)

¢ 04.45 Typa KexeH, IngoHe3ua. (12+)

: 05.10 WcnaHus: noaroToBKa K BoiiHe. (16+)

sesecsecesecesscscscsecssscsesesscscses

: OXOTA U PbIBAJIKA

+ 06.00, 15.05, 18.05, 21.10, 00.30
+ Mo cnenam Xemurrya. (12+)
: 06.30, 09.20, 12.25, 15.40, 18.40, 01.00
+ Poibanka ceroga XL. (16+)
: 06.55,10.05, 13.15, 16.20, 19.20,
¢ 22.25,01.40 OxoTHuube opyswe. Bo-
© npocbl 3Kcnepry. (16+)
: 07.10,10.25, 13.35, 01.55 Poibanka
¢ besrpauy. (124)

+ 07.40 [lasaii 3apybumcal (12+)

¢ 08.05 Mpuet, Manek! (6+)

: 08.20,17.35, 23.45 [loHKka npoTus u-

o pepa.(16+)

: 08.50,00.15 PeuenTbl [peHeit Konxuabl.
T (164)

< 09.05 [lenaii, kak fl. (16+)

+ 09.45, 13.00 [lge Ha oaoro. Opyue. (16+)
¢ 10.55 KynunapHoe nyTewectsue c Cepxem
: Mapkosuuem. (12+)

: 11.20 Kapnduwnnr. (12+)

+ 11.55 MopBoAHasA xu3Hb AensTbl Bonru.
:(164)

: 14.05 Oxora B Yamyptuu. (16+)

< 14.35 Oupep. Cekpetbl ycnexa. (16-+)

< 16.10, 19.05, 22.15, 01.25 [len Mazaii
¢ n3aiubl. (16+)

: 16.40, 22.45 Ot nepgoro nuua. (12+)

: 17.05 Poibanka Ha Yepemuwane. (6-+)

: 19.40 Poibanka c HopmyHzom [paboBcku-
oM (124)

¢ 20.10 Poibanka Ha pekax Kamuatku. (0+)
¢ 20.40 Ouwepmatus. (16+)

¢ 21.45 Poibanka 360. (6+)

+ 23.05 Poibanka cerogns. (16+)

23

2
2
2
2
23.20 Oxota v pbibankas. .. (124)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

AOKTOP

06.00, 11.15, 19.00, 03.15 0 camom
TNaBHOM. MUKpO3NIeMEHTBI: KanbLyyil.
(12+)

06.50, 21.00, 04.10 KnuHuyeckmit cnyvait.
Cnactu forona. (12+)

07.20, 21.25, 04.40 KnuHuyeckuit cnyyait.
Cnactu CanbikoBa-LUeapuna. (12+)
PeBMaTHyeCKuii NOPOK cepaLa, Xopes,
MHCYNLT. MOXKHO N 6bIN0 BbINTPaTh
(XBATKY 3@ XKM3Hb C TaKUM «OyKeTOM» B
XIX Beke? Uctopus 6one3nm Cantbiko-
Ba-llleapuHa.

07.50, 15.00, 22.55 [lokTop Ha pa6ore.
Nyywee. (12+)

10.45 0T nepBoro nnua. AHTOH PopinoHOB.
Kak npoxuth 6e3 uHapkTa v uHcynbra?
(12+4)

12.10, 20.30, 01.50 be3 xanatos. (12+)

12.40 bonbLuoil cKauoK. JleueHne BeTOM.
(124)

13.10 Hawwm natb uyBcTB. [lap cnyxa. (12+)

14.05 0 camom rnasHom. MarHuit. Yto
BaXHO 3HaTb? (12+)

17.55 Mo3r Ha npokauky. Caenaiite meHs
ymHee. (12+)

20.00, 05.30 Ckaxwure, gokTop! Mcuxoco-
MaTiKa B NpaKTuKe Kapauonora. (12+)

21.55 0 camom rnaBHoM. AnTeuHble Ha-
cToiku. (12+)

02.15 Mos3r Ha npokauky. Caenaiite meHs
TBOpLOM. (12+4)

05.05 BonbLuoii ckayok. Kpuobuonorua.
(12+4)

sessesesesecscscsesesscscsesesssscsese
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00.00, 13.00 QutHec-6uKuHM 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
01.00 ApomatHbiii mup. (6-+)
01.30 Mup npaxocteii v cneumit ¢ Hupma-
noi. (6+)
02.00, 15.00, 21.00 Munarec u3HyTpu. (6+)
03.00, 04.30, 07.30 «YtpeHHuil 3apag»
¢ umoii bparunbim. (12-+)
03.15, 18.30, 23.30 Skcnpecc-itora. (12+4)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lbl-
wm v xyaeit» ¢ Maputoit Kopnat. (12+)
03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Lluryn. Mpak-
THKa rapmoun. (12+)
04.00, 07.00 YogaYtpo. (12+)
04.45, 07.45 3n0poBbie 3aBTpakm. (12+)
05.00, 10.00 Vora. XeHckue npakTuky.
(12+)
06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NK-
140» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (12+)
06.30, 09.30, 12.30 3p0poBas cnuHa 2.0.
(12+4)

08.00, 20.30 AxTucTpecc itora. (12+)

08.45,17.30,22.00 AHTULEAMIONUTHASA
rMHacTvKa ¢ EneHoii Kapkyknu. (12+)

10.30 Jkcnpecc-QuTHec. (12+)

10.45,17.45 Core-TpeHuposka. (12+)

11.00, 20.00 OyHKWMOHaNbHDIA TPEHUHT
C3neMeHTaMI Kanoiipbl. (12+)

11.45 OutHec ¢ pe3nHkamu. (12+4)

14.00 3g0poBble 06ezbl. (12+)

14.30, 19.00 HIIT. (12+)

16.00 Kpoccdut 2.0. (12+)

16.30,22.30 Llnarar. (12+)

17.00 3g0poBble yXKuHbI. (124)

18.00, 23.00 YpoKu YyBCTBEHHOCTU. (16w
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[ crasl MATY! CTPAHA B :

06.00 Per6u. PARI Yemnuonat E
Poccum. 1/4 dunana. «BBA- 2
Mogmockobe» (MoHuHO) - 3
«EHucei-CTM» (KpacHo- :
apck). (12+) :

07.50,10.10,13.00,15.55  :
HoBocTu :

07.55 «IpomKo». (12+) :

09.10, 19.05 «Bek Hawero :
cnopray. JloKyMeHTanbHblil 3
uukn. (12+) :

10.15 Jlérkas ametnka. (6 ¢
Yemnwowar Poccum. (64) ¢

13.05, 20.30 Pertu. PARI Yem- :
nuoHat Poccum. 1/4 duHana. :
«[lnnamo» (Mockga) - «llo- =
KomoTu-Mensar. (12+) :

14.55 Ctpenb6a u3 nyka. Yem- :
nuowar Poccun. (0+) :

16.00 CneunanbHblii penop-
Tax. (12+) :

16.20 «Yto3a cnopt?» (12+) 2

16.50 MnaxHblit Bonedibon. 2
YemnuoHat Poccun. Myxun- 2
Hbl. OuHan. TpaHcnAumA U3 &
06HMHCKa. (6+) :

17.50 MnsxHbili Bonedibon.
Yemnuonat Poccun. en- 2

WyHbl. OuHan. TpaHcnauma
\ 13 06HUHCKa. (6+)

18.50 «HebecHaa rpaums».
(12+4)

20.05 «[apycHblit cnopt».
(16+)

22.20 CneumanbHblii penop-
Tax. (12+)

22.40 «Ectb Temal» (16+)

23.55 MnsaxHblii Boneiibon.
YemnuoHar Poccun. XeH-
LLMHbL. MaTy 3a 3-e mecTo.
TpaHcnauma u3 06HMHCKa.
(6+)

00.55 MnsxHblit Boneibos.
YemnuoHar Poccun. Myx-
YnHbl. Maty 3a 3-e mecro.
Tpancnauma n3 O6HMHCKa.
(6+)

01.55 «(rpaHa cnopTuBHaa».
(neumanbHblil penoprax.
(124)

02.10 Tonb¢. MexayHapoa-
Hblil Ky6oK Accoumanmm
ronba Poccun. Ounan.
TpaHcnauuma u3 MockoBckoit
obnactu. (0+)

04.00 «370poBblit 06pa3».
(124)

04.30 Astocnopr. Poccuiickas
Npu¢t cepus. [pan-npu
2024, (6+)

05.30 CnopTuBHaA Hepens.
Wroru. (12+)

/

3blKA

Myﬂ )

06.00, 12.00 «Bpema manbiweii». (0+)

07.00, 13.40, 20.00 «Mavwa n Meggesp».
(0+)

08.00 «Xpanutenu Kbto». (04)

08.30, 15.30,21.10 «bapbockutbi». (0+)

09.10 «Koweuku-cobauku. Munble necHn.
Henb3a». (0+)

09.15 «Koweuku-cobaukm». (0+)

10.00, 23.00 «Oukcuku. HoeHbkuen. (0+) ¢

11.00, 19.00 «Mu-Mu-Muwwku». (0+)

11.30 «[lpukniouennsa Meratenkos». (0+)

13.00, 22.00 «Cka3ouHblii natpynby. (04)

15.00 «To6or. lepou [3iig0». (6+)

17.00 «Qukcuku. lait natbl» (0+)

18.00, 02.15 «JlyHTuk». (0+)

20.35 (Kka3Ka Ha Houb. «MaLLHbI CKa3-
K. (0+)

20.40 «ligetHawkn! TaHuyem c LiBeTHAW-
Kamu». (0+)

00.00 «[pocto o BaxHoMm. [po Mupy u lo-
wy». (0+)

00.30 «by6a». (6+)

01.25 «Muun-Muwku». (0+)

03.00 «YetBepo B Kybe». (0-+)

03.30 «Mawa n Meageab», «MatuuHbl
cKasku. (0+)

06.00, 12.00, 18.00 «fopmuTi». (6+)
06.10, 12.10, 18.10 «Cynep 3ak». (0+)
06.40, 12.40, 18.40 «Komanaa [uHo. Uc-
cnegosarenu». (0+)
07.20,13.20,19.20 «KoHcyHu». (6+)

05.00 «Cnpocuy TpuOl» (0+)

cecesecessses

(0+)

+ 06.00 «Oukcunenkm. (0+)

¢ 06.05 «[puknioyerna Am Hama. (0+)
: 07.00 «Kny6 Bonpocuku». (0+)

2 07.05 «Tpu Kotan. (0+)

: 09.40 «[lpakowns». (0+)

¢ 10.30 «bogo bopopo. MyTewectaus». (0+)

¢ 11.10 «OpakxeBas kopoBa». (0+)

12.20 «Ymu Xpym». (0+)

13.10 «Kny6 Bonpocuku». (04)

13.15 «Tpu Kota». (0+)

15.10 «QOtenb y oBeyek». (04)

16.00 «3mmu n [ypy. Ypoku npupogbl».
(0+)

16.05 «Typ6o3aspbi». (0+)

17.30 «Cmewapuku. Muxkogy. (6+)

19.00 «Huyero cebe umal» (0+)

19.30 «Mup 32 MuHyTKy». (0+)

19.35 «Tpu Kota». (0+)

22.00 «Cmewwapukmy. (0+)

00.10 «Typ6o3aBpbi». (0+)

02.00 «OpaHxeBad koposa». (0+)

: 04.00 «Xyxoxankar. (0+)

2 04.05 «Tuma v Toma. (0+)

sesesecesesesesesesesesesesesesescsene

sececscscscscscscscssscscscscscscscscssscscscscscscscssssscsssssesssesos e

ReTckui mup [l & | MYTUNAHAMA

06.00 «by6a». (6+)
0nHaxabl B OfHOI KBApTUPe NOABUACA
HOBbI 06UTaTENb - ManeHbKMil [JOMOBE-
HOK o UMeHy by6a. OH 0YeHb UrpuBblit
11 N1t0603HTENbHbIN, N0ITOMY MOCTOAHHO

05.05 «benka u (rpenka. TaitHbl KocmMoca».

BTOPHMK, 20 ABIYCTA (29

KAPVCEJ’Ib

05.00 PanHue nTawku. «Tukabo», «benka
1 Crpenka. 030pHas cemeiikay, «Cme-
Lwapukuy, «bapbockutbl». (04)

07.00 «C pobpbim ytpom, Manbituml» (0+)

07.30 «Kpaii bebuc. BonwebHble cnéskuy.
(0+)

07.40 «[leTpoHuKe». (0+)

08.10 «llpukntouenna MeratweHkoB».
(0+)

08.25 «Maitno». (0+)

10.05 «Jleo n Tur». (0+)

11.55 «Typ6o3aspbi». (0+)

13.10 «XpaHutenu Kbto». (0+)

B panékoii-nanékoil nycTbiHe ecTb Kpa-
cuBbIii ropog Kblo-TayH, 0a3uc kotoporo
ABNAETCA eIMHCTBEHHBIM UCTOUHUKOM
BoAbI. Ero cuactnusble u 6e33a60THble
KUTENN HAX0AATCA NOJ 3aLLUuToi 3BE3-
HO Jluru Kbto 1 e8 0TBaXHbIX repo-

e - Oneiima, Canpepa, Waiina, AiipoHa
1 Onewa.

13.30 «[luHoctep. (6+)

14.00 «Kap6or. (6+)

14.30 «Hauratop. HoBoctu». (0+)
Mporpamma «Hasuratop. HoBocTu» -
3T0 NYTEBOAUTENb N0 CAMbIM UHTEPeC-
HbIM coBbITUAM! Mbl pacckaxem, Kak
NpOBECTY BPEM He TONbKO BeCeno, Ho
11 C N07b30iA. Bbl yBUAUTE ClOXETHI O
BbICTaBKaX 1 CTIEKTaKNIAX, y3HaeTe, re
MOXHO NOUrPaTh B CNOPTUBHbIE MFPbI
11 Ky/ia CXOAUTb Ha KOHLLePT, yCrblLumTe
COBETbI I UHTEPECHbIe UCTOPUM 0T 3Ha-
MEHUTbIX FOCTeii 1 MHoroe Zpyroe!

: 18.30, 04.05 Beuep Ha CMACE
(c cypnonepesogom). (0+)
05.00 [lenb Matpuapxa. (0+) 19.30, 02.00 Mpamas nuHus.
05.10 «TEPBASATIEPYATKA. (0+) 0TBeT cBALEHHMKa (c cyp-
06.40 MynbTdunbmbl znonepeogom). (124)
Ha CMACE. (0+) 20.25,02.50 3aBeLuaHue (Bs-
08.00, 09.00 Ytpo Ha CIACE. utena Mutpodana Bopo-
(0+) HexcKoro. (0+)
10.00 Copom. Kapa locnogHa. < 21.35 1 Bot Gbin cnyyaii Ha

Brny6b 3emnm XaHaaHcKoil. BoiiHe. . .: [lexoTuHeL,.
Cepua 1. (16+) (12+4)

10.50, 01.15 Pycckoe knanbu- : 22.00,22.35 one 6uTabl.
we nog Mapwmxem. (12+) (16+)

11.45 MutpodaH. (0+)
12.30 [lenb Matpuapxa. (0+)
12.40, 13.10, 13.35 MoHa-
CTbIpcKan kyxua. (0+)
14.05 «UCMPABNEHHOMY BE-
PUTb». (12+)
15.45,16.40, 17.35 «[JOMY
BOTbLLON PEKM». 1-3 ce- (16+)
pum. (16+) 03.50 A6noynbii Cnac. (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

20 aBrycra
Ceamuua 9-a no NMatnpgecatiuue. Mac 7.
NonpasgHcTBo MpeobpaxeHus focnoaHs.
O6peTteHune mouweit cBT. Mutpodasa,
en. BopoHexckoro.

23.05 «becoroH». ABTOpCKas
nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

00.20 [leb Matpuapxa. (0+)

00.30 Cogom. Kapa locnog-
HA. Ha rope Cofom v Ha fiHe
MeptBoro mops. Cepus 2.

seececesesecesscssscscscscsesesesesesesesesesesesesnne

Mpmy. lometna NepcuaHmHa n asyx
y4yeHunKos ero. Mpn. AHToHWA ONTuH-
cKoro. Muy. Mapuxa v Actepusa. Mpn.
Opa ®usanackoro. Mpmy. Motammu

© 00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sssscscscsssnsss

+19.25 Eé3ganu Anna. .. He- 07.50,19.50 «l0Buk c nnaHebl I0». (124+) ¢ nonagaer B 3a6aBHble CUTyaLuu. 14.40 «(mewapuku. Mui-kopp. (6+) dynoTsopuubl. Mpn. ®eogocusa Hoso-
t oXupanHas uctopua Mawn 07.55, 09.55, 13.55, 16.40, 19.55 : 07.00 «bogo bopogo. byksapb». (0+) 16.00 Yac «Coto3mynbrdunbman. (0+) ro, Bpaya. CT. Mepodes BeHrepcko-
05.00 My3'utus. (16+) ¢ PacnytuHoit. (16+) «Tpy v PagyxHoe KoponescTso. (6+) & 08.55 «Bopo Gopogo. MyTewectsuan. (0+) : 17.00 «LipetHawkul» (0+) ro u cs. Crecparal, kopons Beurpuu.
06.00 Myssnepro. (16+) 2000 Xur-Cropus. (16+) 08.20,14.20, 20.20 (ynep M. (0+) 09.00 TlpocroKBawmHo». (0-+) 17.15 <Mut-Mu-Muwku. (0+) Mpn. Mumeta MiorodonesHeitoro,
08.40,15.00,18.00,21.40  * 20.35 Yero XoTaT KeHwuHbi? 08.35,15.20,20.35 3prectu Cenecu- & 11.00 «l{apesHbiv. (0+) 18.20 «OparhKesas Kopoga. (0+) C”E”EPC“OW-HP“#EP“VP”” Me-
PRO-HoBoCT. (16+) + Cexper ycnexa (raca Muxaii- Ha: [puKnioyeHna MK 1 MeaBeas». + 13.00 «Tpu Kota». (0+) 19.55 «[epoituukm». (0+) qe;l)_lcmro, en. Nl\_loneragkoro. p(r:1. mmeHa,“noPcmm-
09.00 Ton15 Like FM. (16+) ¢ nosa. (16+) (0+) ¢ 16.00 «[TpocTokBaLLMHO». (0+) 21.00 «CnokoiiHoit Houu, Manbitwun!» (0+) Ea eqezcr(oro. pri. neo,qopm MX”OBCJI(OM (Pym.).
10.00 Ton-30. Hapogublit xut. ¢ 21.05 Ecnu 6 A 6bIn cyntaH. 09.15, 16.00, 21.15 «MetanuoHbi». (6+) & 18.00 «H3iiT onATb onasabiBaem. (6+) 21.20 «bapbockutbi». (0+) MLJIJ‘:A qmq;; M’}\e”f; chips ’ e f;mpfé ovnlsx?;ﬂ?:,e ﬂoigi?)yrg”v;
(16+) + (rpacw no Jlaryuesy. (16+) 10.20, 17.05, 22.20 «[lonuHa Mymu- : 19.00 dfpuknioverus Metnu Bonkan. (12+4) 2 22.05 «[lukue ckpuepbil» (6+) n Mﬁ Adanacua. C qu BacE A b ecwﬂe a
12.30 Xutbl no-pyccku. (164) = 22.00 BK [pomkuii Bonpoc. Tponneii». (6+) ¢ 20.00 «[TpocToKBaLLMHOY. (0+) 22.35 «MHpunuTi Hago». (6+) pMms. - LM P pa.
13.00 Mporxoz norogy. (164) = (16+) 10.45,17.30, 22.45 «Pobotbi-noesna». = 22.00 «bono bopozo. Mytewectsuay. (0+) : 23.00 «/liok - nyTeleCTBERHIK BO Bpeme- YcneHcKuii nocrt.
14.00 Mneiinuct [ Tleto. (164) < 23.00 BK Menoman. (16+) (6+) : 23.30 «LapeHbl». (0+) Hu. COKpoBuLLA UMNepunI». (6+)
15.20 B gecatky! (16+) £ 00.10 CnnerHu-weiikep. (16+) 11.15,14.35,23.15 llanpau Kpow».  + 01.00 «flpo Mupy u Towy. Mpocto 0 Bax- & 00.00 «[IpocTokBaLIMHOY. (0+) < Coprum EBarrenvem nnu Hosbim 3a-
16.00 Mneiinuct no kaiidy. (16+) : 00.35 Xutbl no-pyccku. (18+) (0+) T Hom. (04) 02.00 «Bcé, uTo Bbl XOTeAM 3HaTb, HO 60A- BETOM MOXHO Li€NbIV BEK NPOXUTL — 1
16.25 Xutbl no-pycckut. (16+) & 01.30 Naiikep. (16+) 13.50 «[uHoCutun. (0+) ¢ 02.35 «Yebypawwka. CekpeT npasaHuKa» JUACb CIPOCUTLY. (6+) BCe yuTatb. CTO pas npouynTai, a Tam BCe paBHO
17.00 Pycckwituapr. (16+)  : 03.00 3onotas nuxopaaka. 21.55 «babywKubl ckaski. (12+)  (ccypnonepesogom). (0+) 02.25 «Bymaxku. (0+) Bce GyaeT HepouuTaHHoey.
\18.20,18.55 10 cameix! (16+) = (16+) ) \22.05 <Gramnys Rairytales». (12+) $ 02.45 «Tpu kotan. (0+) 03.30 «Tpu Kotan. (0+) Y, Mpn. Geodah 3aTsopHik )
Bcnnbiga-
(Bexe- [naBHas
L2 I 2 Cronaua | Myssikakt|, V| BbbxaTbiit Vv | (m. doto | netanb
3aKuNaHum JkBagopa | ... Japan
SOIHS > HanuToK noprpera
Poratbiii | Manbunuu- [TpoBogAT Magpuz- Kpacka
TAXeNoBec | Kanepe- nocpescT- Hoaur locTu- nﬁKJmcHaM Cubup- | i dyr- A nna-
benoBexc- | xogHoro BoM atke- | CKa304- HULbI 0 CKUe | Gonbmpii [ KaTHbIX
Kol myu | Bo3pacta TupoBaua | HbIM KOT apnu3 BaNleHKU | kny6 patot
MpuBatHas v ) Yail, OHa xzer,
- .., Mauia, | 6oapAwmii alepmaH-
ﬁ'ﬁm > auTeku napa- > Ha B8 >
rBaliLeB HeT
MnotHas [paxnyut Onnbm Yactb
TKaHb Abpuc ¢mnpa- KpyToii Jparu,
BMeTKN | gt [ _TamMum beper [ gm:p?z JKeKa-
pyoumK Hemenom Aop Bazpa
Hauwo- Lnnmngp
HanbHbii | o T Nox6unkal Maccua | Nletom
. AnA | B pycckux | B lutepe >
LBETOK TR oTBEpTKM | 6 6
Kyras feTan p binUHaX | Genas
KpLi0E- W Auto- | Tuyn TnaBHble Mok N \J Kapubckan Canvk
HIK'B i | Atocau B SIPaHAC nA
nywicroit KONbCKIIA, [JlaHTecn KypOpTOM i
Koxype u baxos | beyxoa dunbme a66ar ... Bapaiepo Kapany3os
v v KopeHHoit [Ipo6Has ] v 17
M6M”Ta””" Xutenb YacTb (Ta- Wrpy- | kak yTka |
punnm- CeBepHoii PUHHOI WEHHBIN | popopyT?
aHTa AdpHKkn Zpaxmsi TOnblLLl
S o || B |V v v
y B XKU3HN el v
BonsHble nonky MUp
i MO "C1080"
|_> v Mpe- Mepc- Mepenpasa
KpacHan neKTMBa yepes pexy
N0A0BMHa BETX0r0 110 KoeHo
Llipeka 3/1aHuA B BOje
o v S Jomwrmal | S [sproc | B
Kl TaHel nposuHLMA| > \a TIpestem \ 2"'2::51 CeBepHoil Kﬂ)”KaETep 6yepakamu [
Wcnasun Pume P Amepyku YA+ | 1 pexamn
|_> KuHope- * ANV [d] [VIH[D]O[D] [V]L[9]L[0]]
Kuceep ... AxTep > o [a[3]v[J O[ITHM{d] 1
Torobe- Mioppeit WU n]a] AT IHVIH] [V[H[o[¥]V][h
pupze WAy |d 0 Tl I8P vI] W
WY|9({nfd|v|9 E dl [Uf nafufnfu
Co3narens YziapHuK C bunbp- crodsn S [U[A[U] [F[0[d]3 v[H[o[A[0] |3
2 Tpayc AUCT B CbIpbA 4A
nepBou n3 > " > BldA Y|V OlY[{d]I[ [nf{din
6 " " " CpaHyo Buwne- NNeTeHbIX IRCNNGENE Wi To VT T3
e bz BoM caje” KopiH q[h[0[H v RO [M[U[ D U]3]d
Ny flepeso, OBoutsoe. A um] [ [Q[d[a[o] [0 Julv[8[o[ [ [
anIMEHEH-_» K,POL”eBO > Viemuy (31L[V L{3]d {130 [d]9[A]€
Hoe Kopa- B "yrnapeH- AL (U[Y]3[d A [H E 1 1] K
benom Hom" Buge 1 Wl To[o[v]u o[t [old[Tlolul
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POCCUAK
Kynbrypa

N
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05.00 TenekaHan «[Jo6poe
yTpo»

eecccccee

eccccccce

18.30 «60 MuHyT». (12+)

eccccccoe

ecccccccccce

15.05 <cAHATOMWA YBUIA-
CTBA». (124)

eccccccoe

ecccccccccce

08.25 «BO3BPALLEEHUE MYXTA-
PA». (16+) J

eecccccee

eccccccce

15.20 «Pacckasbl 3 pycckon
ncropum»

/

eccccccce

eecccccscccsce

04.35 «6 KafipoB».
(164)

/

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cy6TUTpa-
M)

09.20 «MogHbIil IPUroBop».
(04)

10.10 «Xutb 3g0poBol» (16+)

11.00 WHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 Hooctu (c cyb6TuTpa-
mu)

12.15 Undopm. kanan. (16+)

15.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 «[laBain noxeHumcal
(16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

17.00 NHdopmaLOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTM
(c cy6TUTPaMu)

18.30 MHdopmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

XY «MLUEWAKAD, (16+)

21.00 «Bpems»

PYXY) «TPEWAEP». (16+)

23.00 «bonbLwas urpar. (16+)

00.00 NMOAKACT.NIAB «CBuge-
Tenm SN3eHLWTelHay.
(16+)

00.50 MOAKACT.JIAB «Mcmxu-
Ka». (16+)

01.35 MOAKACT.NAB «CBuge-
Tenu Ji3eHWTeNHay.
(16+)

02.20 NMOJKACT.NAB «He
NbIKOM LUNTbI». (16+)

03.00 Hosoctn

03.05 MOAKACT.NIAB «Jlerkue
neHbru, (16+)

03.40 MOAKACT.NAB «O6maH
BewwecT. (16+)

05.00 «M3BecTusa». (16+)
(I¥FE «KPEMKUE OPELL-
KW-3», (16+)
«OTYUMp. (16+)
09.00 «M3Bectus». (16+)
(KD «OTYMM». (16+)
13.00 «M3Bectusa». (16+)
{EXY] «CNEQ. (16+)
«fxematb» Jliogmmna
MaKpI/I,qVIHa yrposamun n
NCTEPUKAMK BbIHYXaeT
YYaCTKOBOTO NpOBEPUTH

Jliogmuna oLuyLaeT uc-

XOAALLYI0 OTTYA Yrpo3y...
17.00 «U3Bectus». (16+)
{EEL] «CNEQ. (164)

'IFE «CBOU-3». (16+)
00.00 «M3Bectus. NtoroBbiin
BbINYCK». (16+)

(TED «OUANH-3». (16+)

(PH «CNEQY. (164)

«KPEMKWE OPELL-
\_ KW-3». (16+)

1 ETTT

OAHY 13 KBapTNp B eé fome.
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eccccccce

0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eccccccee

eeccccccscccccccccce

eeccccccce

.

J

05.00 Ytpo Poccun

09.00 Bectu. MecTHoe BpemA

09.30 Ytpo Poccum

09.55 O camom rnaBHoMm.
(124)

11.00 Bectn

11.30 «60 munyT». (12+)

13.00 «Haww». (12+)

14.00 Bectn

14.35 Bectn. MectHoe Bpems

(XY «TAWUHbI CNED-
CTBUA», (16+)
BepHyBLmecs u3 otnycka
cynpyru AntoxuHbl 06Ha-
PYXMBaIOT y Cebs AOMa
TeNo MONOKOrO YENOBEKa,
MPUKOBAHHOTO HapyyHN-
Kamu k 6atapee. MaHoB
JIeNaeT OJHO3HAYUHbIN
BbIBOZ: IOHOLLA CKOHYanCA
0T 06e3BOXMBaHMA.

17.00 Bectn

17.30 «ManaxoB. (16+)

18.30 «60 MuUHyT». (12+)

20.00 Bectn

21.05 Bectn.
MecTHoe Bpems

JFI] «BO3BPALLEHUE>.
(12+)
Métp npuesxaet B lo-
TOANHO. [P3r yBEPEH, UTo
€ro jo4b nponana no
BiHe Onera, OH n3bueaet
ero B Kamepe. Enn3aseta
HamekaeT WpuHe, uto
NO3BOANT el BIAETLCA C
CbIHOM, HO [i/1A 3TOT0 €t
HYXHo OyzeT obecneunts
Onery xenesHoe anubu.
Tem BpemeHeM Ha CTpolike
Onera nog Kyyeii 6eToHa
HaXOZAT TeNo YenoBekKa.

(JFE «OCMHOE FHE3J0».
(124)

(EFE «BACUNMNCAN, (12+)

7 sseans

34 SBE3OA

(FES 12.3513.25 15.05
16.3517.1503.20
«NOAKUAbILL», (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0017.00 19.00
HoBoctn gHa. (16+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
3¢mp». (164)

(EKX) 23.15 «B HAYANE
C/ABHbIX AEJ». (12+)

18.00 «CCCP n Kutair: kpac-
HbIl1 LWENKOBbIN NYyTb».
(16+)

18.50 «CneumanbHbiin penop-
Tax». (16+)

19.55 «Ilo ropaunm cnegam».
(16+)

20.10 «CekpeTHble MaTepua-
nbi». (16+)

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

([E) «roNyBbIE AOPOTrU»,
(124)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000
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06.00 «HactpoeHue»

08.15 «MockBa pe3uHoBasy.
(16+)

«TPUJIAHUHA
AJIMA3HOU TPOME»,
(124)

10.35 «Cepreii Lakypos.
Mnoxoi xopouwui
yenosek», (16+)

11.30 CobbiTus

(Y «YAUKK U3 NPo-
waoro: UHaAuu-
CKAAl HEBECTA», (12+)

13.40 «Moii repoit». (12+)

14.30 CobbiTus

14.50 Topopg HoBOCTEI

(EXE, 02.50 <AHATOMUA
YBUNCTBA», (12+)

B goporoii 3aropopHoi
KNWHWKE, B Nanate, 3anep-
O WN3HYTPW, HaXOAAT Tpyn
npodeccopa.

16.55 XpoHUKM MOCKOBCKOTO
6biTa. (12+)

17.50 CobbiTus

18.05 «CCCP». (12+)

22.00 CobbiTiA

22.35 «10 cambiX...»» (16+)

23.05 MpowaHue. (16+)

00.00 CobbiTns. 25-1 Yac

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 «HKB[, npotns A6Bepa.
Onepauua «MoHa-
CTbIpb». (16+)

01.25 «3HaK kauectBa». (16+)

02.05 «[loporue ToBapuwm.
Yenosek-fo3Hak». (16+)

04.15 «/liogam Ha cmex».
IOmopucTnyeckmin
KoHuepT. (12+)

04.45 «Cepreii LLlakypos.
Mnoxoi xopowwui
yenosek». (16+)

05.20 «Moi repoit». (12+)

3 o

00.10 «bonblwas cTpaHa»
«3a genol» (12+4)

20.10 «KaneHpapb». (6+)
08.30 09.00 09.30 10.00
10.30 12.00 13.00 14.00
15.00 18.00 20.00
HoBoctn

08.35 MNéctpbiit Mup
09.3510.05 10.35 12.05
13.10 14.05 18.20 01.50
OTPaxeHne

23.25 «Mrpa B Knaccu-
K. (12+4)

«[MecHA ocTaérca c yeno-
BeKom», (12+)
«COYYACTHUKMW», (16+)
«KN3Hb MaNeHbKUX
3Bepeii». (0+)

«MTnyKka». (0+)
«[peogonenue. (12+)

06.00
06.50
07.30
08.00

08.05
09.05

11.00

11.45

16.50

16.55

17.00

17.40
ro. (12+)
«CUBUPUAJA». (124)
«[JOPOTrAf ENIEHA
CEPTEEBHA». (16+)

00000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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: 13.40
«KoHcTpyKTOpb Gyayuwe- :

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

: 00.10

(IR «yAuLbl PA3BUTDIX
O®OHAPEW». (16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyuLuee».
(16+)

08.00 «CeropHs»

(f¥5 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA», (16+)

10.00 «CerogHs»

{TEE «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA», (16+)

KT «MEC. (16+)
TavHCTBEHHas pyKa B nep-
yaTKe Kanaet u3 n1neTku
B WnAny AA. AKtep Teatpa
HafieBaeT WnAMy v nagaet
3aMepTBO NPAMO BO BPeMs
peneTuuum.

13.00 «CeropHs»

13.25 «YpesBblvailHoe npo-
nCLecTBMe»

14.00 «MecTo BCTpeum»

16.00 «CeropHs»

16.45 «3a rpaHbio». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CerogHs»_

XY «HEBCKUW: TEHb
APXUTEKTOPAMX, (16+)
CeMeHOB He MOXeT npo-
cTuTb CemeHuyKy cMepTb
OMOHOBLIEB, KOTOPbIX yOun
NappirvH npu 3agepxa-
Hun. CemeHuyK nepegaet
Kax[oW cembe nornbuuero
MO TPY MUANOHa py6neil.
Mwxaiinos paccnenyet
YOUIACTBO KeEHLMHDI 1
orpabneHue ee KBapT1pbl
HapKOMaHaMu, OANH 13
KOTOPbIX MPEACTaBUICA
Y4aCTKOBbIM.

23.35 «CeropHsa»

«HEBCKWW: TEHb
APXWTEKTOPADX, (16+)

(PE «YEJNIOBEK BE3 MPO-
LIOro», (16+)

MOCKBA24 FVT,Yd {1 W1

07.00 09.00 YTpeHHee
BewaHue. (16+)
08.4510.45 11.50 13.50
14.50 16.45 01.50 [lok-
Top 24.(12+)
11.3512.00 12.30 12.45
13.00 13.30 14.00 14.40
15.00 15.30 15.45 16.00
16.2517.00 17.35 18.00
19.00 19.30 20.00 20.30
21.00 21.30 22.00 23.00
23.40 HoBoctu. (16+)
14.30 17.30 leHbru 24
14.45 20.15 310 MockBa.
Crpoutenbctio. (12+)
15.25 Atmocdepa. (12+)
15.50 18.15 04.15
Bpems HoBbiIx. (12+)
16.30 Cutu. (12+)

16.40 19.15 22.15 310
Mocksa. Typusm. (12+)
22.30 UnTepsbio. (12+)
23.30 04.40 BesonacHbii
ropog. (16+)
Mocnekropui. (12+)

06.00
06.45

11.00

11.30
11.45

12.25
12.50

1335

18.20
21.20

06.30 «Mewkom...»

07.05 3nmu3oppl

07.50 «Penopraxu u3 byay-
Lero»

«TY®NN C30N10Tbl-
MU NPAXKAMU»

10.00 12.30 16.30 19.30
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Teneteatp. Knaccuka»

11.20 A6contoTHbIN CyxX

12.00 19.00 «[iBopLibl B30Op-
BaTb U YXOAUTb...»

(EXE «1YYLWAA JOPOTA
HALLEW XU3HU»

14.15 01.15 3Be3gbl onepHoON
CLieHbl

15.20 «Pacckasbl 3 pycckoit
ncropum»

16.45 «CAC. Muxaun Pomm».
K 80-netuto co gHA
poxpeHua Ceprea Co-
NOBbeBa

17.15 «3abbiToe pemecno»

(AL 23.40 «CNEACTBUE
BEAYT 3HATOKU»
3HaMeHCKOro OTCTpaHs-
10T OT B&[IeHUA [1eNa, HO
paccnenoBaHue nponon-
KAeTCA. PaCKpr BaeTcA
He TOJIbKO BCA CXeMa
XULLEHMWA, HO 1 YOUACTBO
baxa n pag KBapTMpPHbIX
Kpax: nogpyyHble Bo-
POHLI0Ba NofpabaTbiBany
«Ha CTOpOHe».

19.45 02.15 «Cectpan. 90 net
€O [iHA poXaeHns
leHHagma Aiirn

20.30 «CnokoiHom Houw,
Manbiwu!»

20.45 «Cron! Cwuro! Koctiom
B KUHO»

. 21.15 Cnexraknb «beHeduc»

03.00 MMepepbiB B BewaHM

€ 0000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ecsccce

05.00
06.00

«HoBoctn MO». (16+)
11.30 «ly6nuumcTnye-
CKas nporpamman. (12+)
«[lpocTas meguumHa»
«BKYCHO, KaK B KUHO»

¢ 07.30 «YTpo B Xanate. (12+)

: 08.00 12.15 «BHumanue! Eal»
: (12+)

ecccccccce

xXrxx

. 06.30
: ¢ 07.00

: 08.30 «Cynepdepma 360». (12+)

: 08.55 11.00 12.00 14.00 16.00
20.00 21.00 «<HoBocTn
: 360». (16+)
10.00 19.00 «MHdopmaLu-
OHHO-aHaNNTNYecKas
nporpamman. (16+)

eccccccccce

12.30
BKYC». (16+)

14.1518.10 22.35 «Ha-
YuHble ceHcaummy. (12+)
16.1521.10 «CCCP.

3HaK KayecTBav. (12+)
«BukTopmHa 360». (0+)

13.10

eccccccce

15.15

17.00

eccccccce

NOAMOCKOBBE

09.00 20.05 «CBeT v TeHU». (16+)

02.00 «Moropa Ha nto6oi

17.40 «fopog c uctopmeit». (12+)

06.00 Epanauw. (0+)

06.30 «Mawa u Meggegb».
(0+)

2 07.20 «TpoH 3nb¢oB». (6+)

09.05 «OUHHUK». (6+)
[JleBouka KpucTnha ¢ po-
[UTENAMM NEpee3xatoT
B [IOM, rje IBET 030pHOIA
A0MOBON DUHHMK.

XS «MOM BPYr MUCTEP
NEPCUBATb», (6+)

(X <NOXMATbIN BETEK-
TUB». (12+)

: [[¥T NPEMbEPA. <NYyLIK-

: CTAA1 QOPTYHA»,

: (124)

{F®E <AEBATb XXU3HEMN»,

: (124)

: 18.10 Loy «Ypanbckue nenb-
meHw. (16+)

K «HAHbKW», (16+)

CLLA, 1994 r. KpumnHanb-
HaA Komepaua. B ponax:
Mutep Mon, A38mg Mon.
bnuzneup Mutep n [38ug
(anbKoH 060XatoT roTo-
BWTb N MEYTAIOT OTKPbITb
COOCTBEHHbIN PECTOpaH.
baHK 0TKa3bIBaeT UM B
KpeanTe Ha OTKpPbIThEe
6u3Heca, NOTOMY 4TO
6paTbA faxe NPUMEPHO He
NPeACTaBAAIOT: UTo Takoe
Or3HeC-NNaH 1 CPOKM
OKyNaemocTi,

m BNEPBBIE HA CTC.
«JIAPIO BUHY: HA-
YANO», (16+)

(JKE «OTYAAHHBIE AQE-
PUCTKW». (16+)

(VX «OTKPOWTE, NONU-
LnA!-3», (164)

04.35 «6 KagpoB». (16+)

04.40 «Mynbtdunbmbi». (16+)

: 05.50 Epanauu. (0+)

NOBEPUE

06.20 «KuHoynuuay. (124)

06.45 «PacKpbliBas TaliHbl
3BE3gy. (12+)

07.35 10.0017.20 23.30 01.55
«Mo# paiton». (16+)

18.20 «TPU MYLLKE-
TEPA». (12+)

(FER «CNYYAU B AdPO-
MOPTY», (16+)

S 20.00 <MECTO
BCTPEYU USMEHUTDb
HENb3A», (12+)

(B 21.10 <TACC YNOJI-
HOMOYEH 3A-
ABUTDb», (12+4)

(EFE 22.20 <4ONTUN NYTb
B IABUPUHTE», (12+)

14.40 «3BE37bl COBETCKOIO
JKpaHan. (12+)

{EXT} «TPAHCCUBUPCKUIA
SKCMPECC», (16+)

19.10 «B rnasHoi ponu». (12+4)

eecccccccccscccccccscccsscce

eeccccccccce

©000c000000000000000000000000000000000000

eccccccccce

©000000000000000000000000000000000000000000006000000000 ecccccccce

eecccccsccccce

: 00.15 «llectoe uyscTBon. (12+) ¢ [T¥X] «MIPA BE3 NPABU» )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+4) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET



N2 33 (654),
19 - 25 aBrycta 2024 r.
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CPEAA, 21 ABIYCTA (25
we! IERD [ omunma)

THT TB-3

11.00 «Kak yctpoeH mup». 08.00 «CALUATAHA». 08.00 «Jlepu bar u Cynep-Kot». 13.30 «CONIAATDI-16». 12.35 CneumanbHblil penopTax. 10.25 «[MoHATb. [pocTuThb».

(16+) (16+) j o | (64) (16+) j (124) (16+) j
05.00 18.0002.10 «Camble 06.00 «YTpo THT». (16+) «4y[N0-AOKTOP», 06.00 [lopoxHble Apambl. 06.00 «Kto koro?» (12+) 06.30 05.30 Mo penam He-
LWOKNpYHoLLyKe rnnoTe- «CALLATAHA», (16+) (16+) (164) 06.30 «loneBas Hepena. PO». COBEpPLUEHHONETHUX.
3bi», (16+) {FXT] «MOKA HE POAWIA», - 06.45 Xopowme HOBOCTY 06.15 [lopoxHble BOIiHbI 2.0. (6+) (16+)
06.00 «C 60gpbiM yTpom!» (164) ¢ Haranbeii Bacuxoi. (16+) 07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 07.10 04.40 aBai1 pa3Bepém-
(164) PIKN «KAK A BCTPETUN (164) 06.40 [JopoxHble BOilHbI, 02.05 HoBocTu cal (164)
08.30 12.3016.30 19.30 23.00 EE MAMY», (16+) 07.00 «Mynbtdunbmbi». (0+) Nyywee. (16+) 07.05, 15.30, 19.00, 21.30, 08.10 TecT Ha OTLIOBCTBO.
«Hosoctu». (16+) Poccus, 2023 1. Komepua. < 08.00 «Jleam bar n Cynep- 07.15 [JopoxHble BOIiHbI. 00.30 Bce Ha MaTy! (16+)
09.00 «3acekpeueHHble cnu- B ponsix: TpaHT ToxaraH, Kot. (6+) (164) 10.05, 12.35 CeumanbHbiii 10.25 «MoHATb. MpocTuTby,
k. (16+4) Mamyka Matapasa. 08.30 Hosoctu. (16+4) | penoprax. (12+) (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup». MoxHo BbiBesTi loHowy  : 08,40 lapanka. (16+) (164) 1025 B ' 11.30 00.30 «Mopua». (16+)
¢ KaBkasa, Ho KaBka3 u3 .20 «DOMPEKU BCEMY».
(16+) 15.00 Hosoctu. (16+) (EEI] «CONAATbI-16». (16+) (124) 1245 3Haxapka». (16+)
12.00 16.00 19.00 UHpopma- IOHOWY - HUKOTAA. BUANMO, 3 15 10 «Cnenasy. (16+) 18.00 3actynHuupl. (16+) 1125 B 16 13.20 «BepHy nio6umoron.
TaK NIOCHUTaNM KABKG3CKUE & 18'00) HosocTy, (164) 20,00 P 1 .25 bokc. (16+) (164)
LMOHHaA nporpamma POLCTBEHHIIKY O6pY- .00 Pewana. (16+) 13.00 «EcTb Temaly
112.(16+) CEBILIETO OCETUHa, KO3 18.10 «Cnenas». (16+) Kaxgblit feHb Thicaum 13.55 «lonoca ywepwmx

14.25 «Bek Hawero cnopTa».
(124)

16.55 backet6on. Poccus - Be-
Hecysna. MexayHapoga-
Hblli TypHUp «Fonbet
Ky6ok [pyx6bi». Mp.Tp.

: [[¥8 «CKOPAA MOMOLLb».
(16+)

eHa Apalua npuxopuT Ha
MOACTaHLNIO, OHa peLumna
BEPHYTbCA B KasaxcTaH.
Apaw pacckasbiBaet BceMm,

13.00 23.30 «3aragku yeno-
BeyecTBan. (16+)

14.00 «HeBepoATHO MHTEpec-
Hble uctopumy. (16+)

15.00 «JlereHgbl n Mudbi».
(16+)

POCCUAH CTAHOBATCS XepT-
Bamu adpepucToB. O nogob-
HbIX MPECTYNNEHNSX PEAKO
3aABNAIOT B NONULMIO, a Te,
KOTOpble BCe-TaKu nona-
[At0T B CBOAKIA, PACKpbITh

Aywo. (16+)

(Xl «MAMA BCEr[IA NPA-
BA», (16+)

{FXT] «3ABbITbIV PELIENT
JIOBBU». (16+)

23.20 «[loHATb. [MpocTUTbY.

peLunny NoMoYb emy, 1,
CnefyA [peBHei TpagnLmy,
NPOKaTUTb €ro NUTEPCKY
HeBecTy 10 ayna.

PE]] «BABKW». (16+)

(IXH «AALO0 GABEPXE»,

MOYTN HEBO3MOXHO. Ho

0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

17.00 «TaitHbl Yanmar. (16+) (16+) - coxon Toyguof n 6ane & 1915 Qyr6on. «Criaprako (16+)

IXT] «<MHAWAHA IKOHC : (TR} «MOCTYYUCH B MOKO POAHIHY 13 HEMPUATHOI 6bl Mpo6nema - ee Hago pe- (Koctpoma) - <2Drots» 01,30 «3naxapkan. (16+)
W KOPONEBCTBO DOBEPb B MOCKBE». CUTYaLyy, OHa LienyeT ero. watb! Mo3Tomy nosBUnCA (Mocksa). FONBET 02.00 «BepHy nio6umoro».
XPYCTAJIbHOTO (16+) 22.15 Hosoctu. (16+) «Pewana. Ky6ok Poccuu. Mp.7p. (16+4)

YEPEMA». (12+) 02.25 «flTebe He Bepio». (16+) : PP «CKOPAA MOMOLLb». : 22.00 3actynHuupl. (16+) 22.25 Oyt6on. Hugepnangpl : 02.25 «fonoca ywepawnx

22.20 «Cmotpetb Bcemb (16+) & 03.10 «Mmnposuzauus. (16+) : 00.00 OnacHble cBA3u. (18+) - AHrna. YemnuoHar ayw». (16+)

KX «AETEKTUB HAWT:
HE3ABUCMMOCTb».

k (18+)

KomaHgpi». (16+) PEEL] «OHU, (18+)
04.45 «OpHaxabl B Poccun. KB «AUKUI», (16+)
Cneupaiigxect». (16+) < 05.45 «Mynbtdunbmbi». (0+)

02.45 Pewana. (16+) EBponbl-2024. (6+)
05.00 [lopoxHble gpambl. 01.00 Astocriopr. (6+)
(164) < 02.10 Per6u. (12+)

02.50 Tect Ha OTLIOBCTBO.
(16+)
04.30 «6 KagpoB». (16+) )
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( Cnbiwno Aaxke TUWNHY

o MOCKOBCKAA rOPOACKAA
X : BERNAFON
Jgorosors | | CJTYXOBbIE |
- Joporoii, Tbl N06ULLb
nyTelwecTBoBaTy? MOXXW3HEHHOW PEHTbI ¥

- [a, oueHb No6I0!

- U He ynycTun 6b1 BO3MOXKHOCTY OT-
NpaBUTbCA AaXKe B Kakoe-HNOyab Ma-
neHbKoe nyTelecTsme?

- HeT, KOHeYHo!

A\(\_\V\ﬂ‘.‘.-

c1no 31 aBrycra 2024 .
CKUAKUN HA HOBUHKUN -15 %

ANMNAPATDI

« Mpopaxa cnyxoBbix anmnapaTos
 iHauBMAyanbHble ylHble

HA BbIrOAHbIX YCNIOBUAX

. BKMagblLLn Vi
- Torpa HUKaKknX Kypbepos, ofieBalics PAGOTAEM B COOTBETCTBUW C 3AKOHOATENbCTBOM PO  KoHcynbTtaumm no sonpocam s ZG]@]E' ulcepualiton
11 CXOAM B MarasiH 3a npoayKTamu. CRYXONpOTe3NpoBaHIA Batapeiiku B nogapok!

- wWww.socrenta.ru

— Y MeHf eHa KaXay'o Hegenio TPEGY' 000 «lopopcKkas cny»k6a peHTbl». OTPH 115774658795.

eT geHer!
- U kypa e oHa nx Tpatnt? 8 [495] 226'01'01
8 (493) 625-03-88

- OTKypfa A 3Halo, A elé HY pa3y He
MockBa, CpeTeHcKuin 6ynbBap, Aom 2, oduc 8

MockBa, yn. Ceprua PagoHexckoro, A. 29/31 (pagom co cT. m. «[Tnowagb Unbrya)

Ten.: 8 (499) 705-20-30, 8 (495) 678-16-58, 8 (926) 006-18-36

“Cpokn nposeaerns akummn ¢ 01.08 no 31.08.2024 . MHpopmaLmio 06 opraHM3aTope akuuWy, O Npaswiax ee NpoBeaeHus,
KonvyecTse NoAapKOB, CPOKax, MeCTe v NopAAKe X NOAyYeHns yTouHaTe no Teneporam: 8 (499) 705-20-30, 8 (495) 678 16 58
000 «MHTEPAYANODAPMCEPBMC», OTPH 1037739248755 127473, r. Mockea, yn. [loctoesckoro . 2, ctp. 1

 03HAKOMBTECb CUHCTPYKLIWEA MO MPUMEHEHMIO. BO3MOMHbI I'IPOTI/IBOHOKA3AHVIFI

nasan!

BO3PACT = HEAEPXAHUE?

*KeHwwHa B BO3pacTe XanyeTcA Ha HeaepXaHne v CNbIWNUT B OTBET

Peknama

«A YTO Bbl XOTUTE B BaLK rofbi?» 3Hakomo? Torga Bbl JOMKHbI 3HATb:
3710 HE Bo3pacTHaa u HE ¢usmnonoruuyeckas Hopma! C HepepkaHnem
MO>HO 1 HYXHO 60pOTbCS, 11 YeM paHbLue, Tem nyviue!

Henpou3sonbHoe noATekaHue MOuM W HeyMeHue CAepaTb Mo3biB
B TyaneT — npobaema MHOrorpaHHas, 1 Gu3ronornyeckas, u ncuxono-
rnueckas. Ho camoe neyanbHoe — T0, UTO B TOW MW VHOWM CTEMEHN C HEN
CTaNKIMBAETCA Kax/an TPETbA XeHLWMHa cTapLue 50 neT 1 Kax/aa BTopas
cTapue 60 neT. [prumH K STOMy BO3pacTy HaKanMBaeTCA MHOXeCTBO:

® /3-33 MeHoMay3bl CHUXAeTCA BbIPaboTKa 3CTPOreHa, YTo BEAET K AUC-
TPOGUN CM3NCTOI MOYEBOTO My3bIPA U YPETPbI.

@ BocnanuTenbHble 3aboneBaHIsi OPraHOB Masoro Tasa — Hampumep,
XPOHUYECKUIA LIUCTUT.

@ (N1aboCTb MblLLL, TA30BOTO iHA — €Lle OfiHA NPUUNHA HefiepPKaHNA.
OHa pa3BMBaeTCA Ha (OHe CUAAYEro W ManonoABUMKHOMO obpasa
KN3HN.

ECTb PELLIEHUE!

® 3a00neBaHNA MO3BOHOYHMKA (TPbhKa MEXMO3BOHOUHbIX [NCKOB,

MOBPEXEHNA CNMHHOTO MO3ra) MOrYT HapyLINTb Nepesayy HePBHbIX

CUrHAnNoB, PerynupyloLux paboty MoYeBbIAENUTENbHON CCTEMDI.
® XpOHWNYeCKMiA Kallenb.

Ecnn BbI cTONKHYNUCH € 3Toil Npobnemoit n GesycnewHo nwete
BbIX0f, OH 3fecb! MepBblil Wwar — NPOKOHCYNLTUPOBATbCA CO CMeLn-
anucTom, BTOPOIA War - obecneyuntb CBOEMY OpraHu3my noaaepxKy
B BU/je KaueCTBEHHOro npenapara, KoTopblii MOMOXeT BOCCTaHOBUTb
yTpaueHHble C BO3pacToM GyHKLMM.

YPOCTUMOJI - 3TO WWAHC BEPHYTb 310POBbE,
AKTUBHOCTb U YBEPEHHOCTb B CEBGE!

TEJIEOOHbI ANA KOHCVYIbTALLUN:

8 (800) 600-57-56, 8 (495) 136-59-66




TEJIEK

CPEAA, 21 ABTYCTA

06.00 Mynstounbmbl. (0+)

06.20 «lopLuoyek Kawiu».
Mynbrdunbm. (0+)

06.30 «Y70 TaKoe XopoLLO 1 UTO

12.00 «BOCKPECEHBE, 110/10-
BUHA CEIbMOT0». (16+)

3A POANHY». (12+)
00.20 OH cpaxanca 3a Pogumy. :
Bacunwit Wykwmn. (12+)

(124)

04.15 «ILKONA MYXECTBA».
(12+)

05.50 «HoBorogHaa ckaska».
Myand)mnbM 0+)

MHHIO3MOH+

01.20 «JIOBYLLIKA PA3YMA».

KYBUACTBY». (16+)
05.45 «XPOHWKM XYALY: NE3-
BWE PO3bl». (16+)
07.30 KEHLWHDI». (16+)
09.10 «CBATA XYMy, (16-+)
10.55 «CAMbIV BbICTPbIV
INDIAN». (16+)

17.40 «BAHIUTKM». (16+)
19.05 GAMEP3LLUAA 113 MAWA- ¢

14.05 «X04Y 3AMYXo». (12+)
15.50 «f IYMA, Tbl BYAELIb
BCET[IA». (12+)

yeHKo, lapba Makaposa
00.25 «MONET BABOYKM».
(12+)
03.40 «X04Y 3AMYX». (12+)
05.10 «f IYMAN, Tbl bY[IELIb
BCEmA» (12+)

05.00,11.55 «Mawa n Mea-

cTpawunku». Mynbrcepua-
nbl. (0+)

11.30 «Mawa u Meagenb. (ka-
xure «Oith Mynbtdunbm.
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
«3JTEH U PEBATA». (16+)

21.00, 22.10 Yukynu. (16+)

JINGY». (16+)
03.30 «Mawwa 1 MeaBezb»,
«MaLwunHbl ckazkm», <Maww-

\ puansl. (0+)

MOCOUbM. [
30JI0TAA KOJIIEKLINA I3

VU TV1000 [

* 06.30,07.20 <4YCTO AHIIMIA-

.

.

Takoe nnoxo». Mynbtounbm. & 10.20 «TMOKONEHUE BOAL-

15.10 «f CPAXAIOCb C BENN-

.

: : 04.15 «foBopAwmi Tom n apy-

.

s

CKVE YBUCTBA. (16+)

: 08.25 «[10C/IE HALIEA 3Pbl». ¢

(16+) :

KAHAMM. (12+)

¢ 21.30 «lUEO». (16+)
: 23.15,00.15 «4UCTO AHIINIA- :
CKUE YBUACTBA». (16+) :

3bA». Mynbtcepuan. (6+)
04.35 [IPUHLIECCA CTIELMI». :
(16+4)

ecesesesscscscses

PYCCKUW
WITIO3UOH

i 06.55 «[10 HOBOTO FOA OCTA- :

¢ 12.00, 04.55 «bE3 MEHJENb-

: 16.05 «3T0 HE HABCEIJIA».

(16+) :

COHA». (16+)
* 14.10 OKEHUCb HA MHE». (16+) *

(16+)

: 17.50 «[APEHb C HALLETO

.

.

.

: 22.45 «PANIOBOM YIIPUH», ¢

(16+)

10.25 «BbIBVPAA CEBf». (12+) : 10.35 QOOEKT KOMUBPH».

(18+) :

$ 1220 «TAPAHOWS». (16+) :
2 14.05 «[TOMHU MEHA». (16+)

2 23.40 <BEMbIVI LIKBAy. (16+) :

CLUA, Benukobputanus,
1996 .

£ 01.55 <KOH-TUKW». (16+)

B

.

: 08.00 09.00, 16.00, 17.00,

.

.

: 12.00, 20.00, 04.00 «BCErJIA

03.40 TAMBWT>. (16+) :
: 05.00 AMYHICEH. (164)

GEHI/IKC
MJ1I0C KUHO

02.00, 03.00 «ObPYYATTb- ¢
HOE KONbLIO». (16+)

TOBOPY «BCE[IA»-5». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2009T.

: 13.00,21.00, 05.00 <KOH-

.

02.10, 02.50 «CMACATENN MA-

KuHbI CTpaLumnku». Mynbrce- &

:

TPAKT HA CYACTBE». (16+) ¢

Cepuan. Menogpama, Poc-

A, 2017 r. B ponax: MonuHa :
CblpkiHa, Anekcanap Mo- :
x0B, EBrexua imutpuesa,
Aptem bbicTpoB, Mapuka ¢
Kynenunckasn :

VIJUTV1000 [
PYCCKOE [

¢ 05.40 «Tpu Gorarbipa Ha Aasnb-
«Cmetwapukm». MynbTcepua- =

05.30 «[luH-Kog», «Tpyn KoTa»,

nbl. (6+)
08.00 «KEHTABP». (16+)

¢ 10.00 «C/IOH». (16+)

* 15.20 «BEHJEP: MIOCTIEAHAA

AOEPA». (16+)

: 21.10 «BABA ATA CMIACAET
MUP». (6+)
23.00 «H/XKMK-MbIMUK BO3-

: : 02.20 «[KEHT/IbMEHDI, YIA-

Yil» (16+)
: 03.55 «HENOBEK HUOTKYIA».
(16+)

sesecsesesscscscses

2 01.15 «[ETKW B NOPALKE».

(16+)

¢ 06.20 «HEBE3YUME. (16+)

08 00 «[1POCTO [1PY3bA».
(16+)

¢ 09.45 <HAHbKW». (12+)
¢ 11.30 «O4EHb MN10XAA Y4III-

KA». (18+)

19.30 «bJIN3HELIbI-[PAKO-
Hbl». (12+)

.
.

B

Hux beperax». Mynbstdunbm.
(6+)

06.50 «Tpu 6oratbipa uMyn
3emnu». Mynstounom. (6-+)

* 13.50 «YBOVHAA CUNA. (16+)

.

.

:

‘m KI/IHOKOME}.‘I.I/IH 225

: 16.00 «(BATbb». (16+)

Poccuns, 2022 1. B ponax: Es-
reuit fpuwkosed, Kupunn
Kapo, Ynbana lununenko,

Poccus, 2020 1. B ponax: Es-
reHuit PomaHuoB, Buktopua
Aranakosa

04 10 «3ALUVITHVIKI/1» (16+)

cecscsesecs ceeee

POAHOE KMUHO

“‘

$00.30 «PYCCKMI BU3HEC>.

CThA». (16+)

: 06.55 «KALLEV BECCMEPT-

Hblil». (6+)

: 08.15 «TPUO». (16+)
2 10.15 TENOXPAHUTENb».

(16+)

: 12,00 «OAHTOL|LM». (16+)

.

1993r.

£ 19,00, 20.00 SAHANTCKMT

MeuTbl. Mloxanecypr. (16+) : : 08.00 Mynbtdunbmbl. (16+)

09.10, 09.35, 10.00 bnopo
¢ pywoii. (16+)

: 10.25,10.50, 11.15 Tactpo-

.

B

02.40, 03.00 «KAK OCTATb- :
: 19.00, 20.10, 01.25, 02.30

(A1 B BPAKE». (16+)

: 22.55 «[IEMYLLIKA HENETKOTO

MOBEAEHNA». (16+)

03.25 YYUTENb [0AA>. (16+)

05 20 05 40 rypy cana (16+)

08.40 «Anum 1 ero oCIMK».
Mynetunbm. (16+)
¢ 08.50 «Bacunnca Mukynuw-

(16+)
«CEPEQIVHA XU3HW». (16+)

$21.25,03.35 PACTUCAHUE

.

.

07.00 «KOHEL| JONFOT0 [Hf».

: 06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

12.10 «CEHA-OEQA». (16+)

16 20 «BOPOHUHbI». (16+)
J1éHe B0 Bpems naTpynnpo-
BaHMA HOYHOrO ropoAa No-
CTyNaeT TPEBOXHblil BbI30B.
Bo sBope ero soma crout
MaLLIHa, U3 KOTOPOIi rpe-
MUT rpoMKas My3blKa. JIéxa

obupaeTcs Ha cBUAaHNE C
(Cepreem, 1 ycTpanBaet my-
Ky CKaHaan. ..

£ 00.45 MAPIOLLIA. (16+)

03.50 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+4)

.

.

04.55 Mynbtdunbm. (16+)

HATIOCTIE3ABTPA». (16+)

ceseses

TB21

¢ 10.35 «/106P0 MOXA/OBATb

B PYIM. HOBBIE NMPUKIHOYE-
HUf». (16+)

$ 12.40 <HEYKPOTUMblit». (16+)

.

cesccscccsccccscs

15.05 «TPUYMO». (12+)
CLLA, 2021T.

17.00 «3HAKOMBTECH - BAI10-
JIED>. (16+)

t0xHaa Kopes, 2019 .

00.00 «//CYE3HOBEHME JEA-
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ekta «Mogenb XL», BTopoit

LLIAHC 10KA3aTb BCEM, UTO

Kpacota MOXeT 6biTb pa3Hoii!
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KoB-ucTpebuteneii. . . : (164)
+ 23.59 «llytb k Mobene». (16+) + 03.50 Yépwblii cnucok. (16+)
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. -~ : : R 02.10 Espazus. Kynbrypro. (12+) = 01.00 «BbICOTA 89». (16+) : 04.30 MMarHuua News. (16+) (16+)
oz‘a%:l)'m PAHV BESYMMAD. g 08. ﬁilﬁ)l)(/\ggf)TMOPOMEH : 03. ?1% «§UECT0M IMEMEHT. : 02. (H)aﬂin%E;f)BHE PACTUCA 02.15 Nerenap! LlentpanbHoii = 02.45 «KPACHBIV MPU3PAK».  : 04.50 «Hy, norogu! Kawuky-  + 03.40 Mo CBeKpoBb - MOHCTP
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12.00, 12.10 Oropop kpyrnbiii roa. (12+)
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06.00 Per6u. PARI YemnuoHat
Poccun. 1/4 dunana. «[luna-
mo» (MockBa) - «/lokomo-
TuB-MeHsan. (12+)

07.50, 10.10, 13.00, 15.55
HoBocTn

07.55, 04.30 [uck-ronbd.
MpoTyp. TpaHcnAuma u3 Ha-
6epexHbix YenHos. (0+)

08.55 «HebecHas rpaunay.
(124)

09.10, 19.05 «Bek Halwero
cnopra». JlokyMeHTanbHbli
unkn. (12+)

10.15 CmeluaHHble efuHobop-
ctBa. ACA. EreHuii [oHua-
poB npotiB Ajama boratbl-
péBa. TpaHcnauuma us Mo-
kBbl. (16+)

12.00 Crpenbba u3 nyKa. Yem-
nuoHar Poccun. (0+)

13.05,18.50 «Jluua cTpaHbl.
Hatanba CysopoBa». (12+)

13.25 «[lapycHblit cnopt».
(16+)

13.55 backet6on. MexpyHa-
poAHblit TypHup «Fonbet

< 16.00,22.20 CneumanbHblit
penoprax. (12+)

16.20, 01.55 «(rpaHa cnop-
TUBHaA». CnewynanbHblil pe-
noprax. (12+)

16.35 «[lo BocxoaALLeli Tpaek-
Topum». CnewmanbHblil pe-
noprax. (12+)

16.50 bunbapz. BetBoom Ky-
60K uemnioHoB. OuHan.
TpaHcnauma 3 MockBbl.
(0+)

20.05 «Yro no cnopry? CaHKT-
Metepbypr». (12+)

20.30 backetbon. MexayHa-
POAHbIii TypHup «Fonbet
Ky6ok [Ipy6b1». MyxuiHbl.
Poccus - Benecyana. TpaHc-
nauna u3 Nepmu. (6+)

22.40 «Ectb Temal» (16+)

23.55, 00.55 MnsxHblil Bo-
neiibon. Yemnmonat Poc-
cum. TpaHanAuua u3 06HUH-
Ka. (6+)

02.10 backet6on. MexayHa-
POAHbIii TypHup «Fonbet
Ky6ok Ipyx6b1». Myxun-
Hbl. «[TAPMA» - Konymbua.
Tpaxcnauua uz Mepmu. (6+)

Ky6ok [ipyx6bi». MyxuuHbl. < 04.00 «[eorpadua cropra.
«[TAPMA» - Konym6usa. Mps- Bonrorpagy. (12+)
\ mas TpaHcnauma u3 Mepmn & 05.30 «Y1o 3a cnopt?» (12+4) ) )

Geccecececscsesesesecsecesecscsesesecscsesesesscsesesecscsesesecsssesesess0seses

My3-TB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 My33epro. (16+)
08.05 Teen vapr. (16+)
08.40 PRO-HoBoOCTM. (16-+)
09.00 HoBoe Paguo yapr. (16+)
10.00 [neiinuct 1 Nleto. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Xutbl no-pyccku. (164)
13.00 ¥paure oteta. (16+)
14.00 Mneiinuct | Nleto. (16+)
15.00 PRO-HoBoCTH. (16+)
15.20 B pecarky! (16+)
16.00 Xutbl no-pyccku. (16+)
17.00 finpekc.My3bika uapr.

.
B

3blKA

18.00 PRO-HoBoCTH. (16+)

18.20, 18.55 10 cambix! (16+)

19.25 Beuwwit Oner. CanbTo

[a3maHoBa. (16+)

20.00 Xut-Cropu3. AHgpeii Iy-

OuH - «Houb. (16+)

20.35 LlanbHble umnepatpu-
bl Wwoybm3a. (16+)

1.40 PRO-HoBocTI. (16+)

2.00 BK HatanbHas Kapra.
(16+)

3.00 BK KontakTbl. (16+)

0.00 CnneTHu-welikep. (16+)

0.35 laiikep. (16+)

1.30 Ton-30. Pycckuii nneii-
nnct Hegenu. (16-+)

2
0
0
0

seecsesesecscsesscscsesssscsesscsssessnses
NN

: 03.10 KapaokuHr. (16+)

\ (16+) J

Myﬂ )

06.00, 12.00 «Bpema manbiweii». (0+)

07.00,20.00 «Matwa v Meagenab». (0+)

08.00 «Xpaxutenu Kbto». (0+)

08.30, 15.30, 21.10, 04.20 «bap6ocku-
Hbi». (0+)

09.10 «Kowweuku-cobaukm». (0+)

10.00, 17.00 «Qukcuku. Jaii natbl» (0+)

11.00, 19.00, 01.25 «Mu-Mu-Muwwku».
(0+)

11.30 «Tlpukniouenus Merauienkos». (0+) :

12.55,22.00 «Cka3ouHblii natpynb». (0+)

13.25 «Kowyeit. Hauano. (6+)

15.00 «To6or. lepou [13i1g0». (6+)

18.00, 02.15 «JlyHTuk». (0+)

20.35 (ka3Ka Ha Houb. «MaLLnHbI CKa3-
K. (0+)

20.40 «LgetHawku! Mpasuna rurnebl
c LigeTHAwKamu». (0+)

23.00, 05.00 «Oukcuku. HoeHbkue».
(0+)

00.00 «[pocto o BaxHom. Mpo Mupy v lo-
wy». (04)

00.35 «by6a». (6+)

03.00 «YetBepo B Kybe». (0+)

03.30 «Mawa u Meageab», «MaLunHbl
cKasku». (0+)

05.00 «Cnpocny TpMO!» (0+)

05.05 «benka u (rpenka. TaitHbl KocmMoca».
(0+)

+ 06.00 «Oukcunenkuy. (0+)

: 06.05 «[puknioyerna Am Hamar. (0+)

2 07.00 «Kny6 Bonpocuku. (0+)

: 07.05 «Tpu kota». (0+)

: 09.40 «[lpakowms». (0+)

¢ 10.30 «bogo bopopo. MyTewectaus». (0+)

11.10 «OpanxeBas Koposa». (0+)

12.20 «Ym u Xpym». (0+)

13.10 «Kny6 Bonpocuku». (0+)

13.15 «Tpu KoTa». (0+)

15.10 «Otenb y oeuek». (0+)

16.00 «3mmu n [ypy. Ypoku npupogbl».
(0+)

16.05 «Typ6o3aspbi». (0+)

17.30 «Cmewwapuku. Muxkogy. (6+)

19.00 «Huuero cebe umal» (0+)

19.30 «Mup 32 MuHyTKy». (0+)

19.35 «Tpu Kota». (0+)

22.00 «Cmewapukuy. (0+)

00.10 «Typ6o3aBpbi». (0+)

02.00 «OpaHxeBad koposa». (0+)

: 04.00 «Xyxoxkankar. (0+)

2 04.05 «Tuma v Toma. (0+)

ceceseceseses

secesecesesesesesesesesesesesesesesene

sececscesscscscscscssscscscscscssscscssscscssscssscsessssscsssesescses s e s

OETCKUA MUP

06.00, 12.00, 18.00 «Cynep 3ak». (0+)

06.40, 12.40, 18.40 «Komanzaa [uHo. Uc-
cnegosarenu». (0+)

07.20,13.20,19.20 «KoHcyHu». (6+)

07.50, 19.50 «l0BuK c nnaHeTb! 10». (12+)

07.55,09.55, 13.55, 16.40, 19.55
«Tpy n Pagy»Hoe KoponescTBo». (6-+)

08.20, 14.20,20.20 «Cynep MAY». (0+)

08.35, 15.20, 20.35 «3pHect u Cenectu-
Ha: [TpUKNH0YeHNA MbILLKM 1 MefiBeAAY.
(0+)

09.00, 15.45,21.00 «ExoTku». (0+)

09.15,16.00, 21.15 «MeTanuoHbi». (6+)

10.20, 17.05, 22.20 «[lonuHa Mymu-
Tponneii». (6+)

10.45, 17.30, 22.45 «Po6oTbI-noe3fan.
(6+)

11.15, 14.35, 23.15 «[lanaa v Kpow».
(0+)

13.50 «luxoCutu». (0+)

21.55 «babywkuHbl ckaskuy. (12+)

QZ.OS «Granny’s Fairytales». (12+)

‘B MYbTUNAHAMA

06.00 «by6a. (6+)

07.00 «bogo bopopo. NyTewectaus». (0+)
09.00 «MpocTokBaLLNHO». (0+)

¢ 11.00 «llapesHbi». (0+)

2 13.00 «Tpu Koan. (0+)

: 16.00 «[poctokBawwmHo». (0+)

: 18.00 «H>iiT onATb onasabiBaet». (6+)
: 19.00 «[Tpukntoyexna Metn n Bonka».
co(124)

: 19.50 «[Tpukniouerus Metn n Bonkar.
P (6+)

¢ 20.00 «[TpocToKBaLLMHO». (0-+)
:22.00 «bogo bopogo. Myrewwectsus». (0+)
: 23.25 «bogo bopogo. byksapb». (0+)

sesecscscscse

23.30 «LapesHbi». (0+)

01.00 «YmKa Ha enke» (c cypaonepeso-
Aom). (0+)

01.05 «BoBka v 3uma B TpupeBATOM Liap-
cTBe» (c cypponepesogom). (0+)

01.15 «lpocTokBaLLnHo» (¢ cypaonepeso-
Aom). (0+)

02.45 «Tpu Kotan. (0+)

CPEAA, 21 ABI'YCTA (20)

KAPVCEJ’Ib

05.00 PanHue nTawku. «Tukabo», «benka
1 Crpenka. 030pHas cemeiikay, «Cme-
wwapukuy, «bapbockutbi». (04)

07.00 «C o6pbim yTpom, Manbitumb» (0+)

07.30 «Kpaii bebuc. BonwebHble cné3kuy.
(0+)

07.40 «[leTpoHuKe». (0+)

08.10 «llpukntouenna MeratweHkoB».
(0+)

08.25 «Maitno». (0+)

Jlio6onbITHbIiA YEHBIN KOTEHOK Maiino
000’KaeT y3HaBaTb UHTepecHble GaKTbl
0 pa3nuuHbIx npodeccuax. [nA 310ro oH
TpUMepSAET KOCTIOMbI NpeACTaBuUTeNelt
Pa3HblX NPOGECCHii U3 XMMUMCTKY CBO-
X poguTeneit. Crout emy v ero BepHbIM
APY3bAM - XUPaQUKy 1 NTUUKe - HajeTb
YHUGOPMY, KaK OH TYT Xe NepeHocaTeA
B MUP T M MHOI npodeccun.

10.05 «Jleo v Tur». (0+)

11.55 «Typ6o3aspbi». (0+)

13.10 «XpaHutenu Kbto». (0+)

13.30 «[uHoctepy. (6+)

14.00 «Kap6or». (6+)

: 14.30 «Hasuratop. HosocTu. (0+)

. 14.40 «Cmewapuku. NMuk-Kogy. (6+)

2 16.00 Yac «Corozmynsrdunbmar. (0+)

2 17.00 «LigeTHawKul» (0+)

17.15 «Mu-Mu-Muwiku». (0+)

18.20 «bap6ockuHbi». (0+)

19.55 «lepoitumkm». (0+)

21.00 «CnokoiiHoil Houu, Manbitwm!» (0+)

21.20 «Cmewapuku. Cnopt. (0+)
(DU3KyNBTAPUBET OT CAMbIX BECENbIX
MYNbT-CNOPTCMEHOB!

22.05 «[lukue ckpuuepbl! (6+)
MynbTcepuan o 3penuLLHbIx cpaxeHnax
CKp1yepoB - 6oeBbIX po60OTOB, CN0C6-
HbIX PEBPALLATBCA B CBUPENbIX MeXa-
HUYECKIX 3Bepeil.

22.35 «MHpuHuTi Hagoy. (6+)

23.00 «JTioK - nyTelLecTBEHHMK BO BpeMe-
Hu. Mey Akbapa Benukoro». (6+)

B cBOEM HOBOM NpuKntoueHnN myTeLwe-
CTBEHHIK BO BpemeHH Jiok oTnpaens-
etea B Unauio!

00.00 «[TpocToKBaLLMHO». (0+)

02.00 «Bcé, uTo Bbl X0TENN 3HaTb, HO 60A-
MCb CnpocuThb. (6+)

02.25 «bymaxkm». (0+)

eeesesecesecesecscsesesesesscscsesesesecscscsesesecesessssesessnses

CNAC :

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 «PYCCKUIA BOMPOC». (0+)

06.50 MynbToUAbMbI
Ha (MACE. (0+)

08.00, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.00 Copom. Kapa locnogha.
Cepua 2. (16+)

10.50 Pycckoe knagbuwe
nog Mapwxem. (12+)

11.45 ot 6bin Cnyyaii Ha Boii-
He. ... boit c aipoHom. (12+)

12.25 [lenb Matpuapxa. (0+)

12.35, 13.05, 13.30 MoHa-
CTbIpckan Kyxua. (0+)

14.00 «[YTELIECTBIE B MO-
N0A0CTb». (12+)

15.45, 16.40,17.35 «JOMY
BOJTbLLON PEKM». 2-4 ce-
pum. (16+)

seesecesesesesscscssscscscsesesesesesesesesecesesesnne

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

21asrycra
Ceamuua 9-a no Matnpecatuuye. Mac 7.
Nonpa3gHcTBo Mpeobpaxenus locnogHs.

18.30, 04.05 Beuep Ha CIACE
(c cypnonepeBopom).

(0+)

19.30,01.15 lpamas nunuA.
OTBeT cBALLEHHNKa (C Cyp-
JzonepeBogom). (12+)

20.25 Jluku boropoguubl:
Tonrckas ukoHa boxmeit Ma-
Tepu. (04)

21.00 Cepaue BowHa. (0+)

22.00, 22.35 Tone 6UTBbI.
(16+)

23.05 «becoron». ABTOpCKas
nporpamma Hukutsl Muxan-
KoBa. (18+)

00.20 [lexs Matpuapxa. (0+)

00.30 Cogom. Kapa locnoghs.
OkpectHocTb MopaaHckas.
Cepua 3. (16+)

02.10 Benukuii Pycckuii Ce-
BepHblit nyTh. (0+)

03.10 Cepaue BouHa. (0+)

MepeHeceHue moueii npnn. 3ocumbl n CaBBaTUA
ConoBeLKuUx, BTOPOe NepeHeceHne mollei npnnm.
3ocumsl, CaBBatua n lrepmana ConoBeukmnx.

CBT. EMununaxa ucn., en. Kusu-
yeckoro. CBT. MupoHa Yypo-
TBOpUA, en. Kputckoro. Mpn.
[puropusa, nkoHonucuya Meyvep-
ckoro. lpn. Tpuropusa CuHau-
Ta. Myy. Enesdepus u JleoHu-
na. Mpmy. Nocuda. Clumyy. Hu-
konasa n Ceprua npecsuTepos.

Cuwmy.
Cuwmy.

CTpOMCcKoro. Tonrcko nkoHbl boxuen Martepu.

YcneHcKui noct.

< Mbicnb o Mpombicie Boxunem B Yeno-
BEYECKOM XMU3HU — BeNnYanlias MbiCib,

[0CTOMHas YyenoBeka. 3a6oTa 0 cnaceHumn

Aywu — Benuyainwas 3abota, JOCTONHAA Yeno-

BeKka. OXupgaHue cMepTu — BenuYailliee OXuAaa-

HUe, JOCTONHOE YeoBeKa».

Hukonaa npecsutepa.
Hukoauma, apxuen. Ko-

s ecesesscscsesesesecssscscsesesesesscscsesesssscssssseseses

03.30 «Tpu Kota». (0+)

J

(BT. Hukonaii Cepbckuit
S

-

CTPAHA

COBETOB

YucTbii NcnpaBHbI Benocu-
nef - 3To He NPOCTO Kpacu-
BO. PerynapHbiin yxog nomo-
KeT NPoANUTb CPOK CNYKObI
Balllero XenesHoro KoHs, a
TaK)Xe cenaeT e3fy Ha Hém

o0 000

00000600000 OCOCOCFOCOSOITS

KaK yxakmBaTb
3a nByXKOﬂeCHblM APYyrom

MmrneHa uenn

OTAenbHOro BHUMaHus Tp96\/eT oymncTKa uenu. Ee HYXHO

TexocmoTpbl 0653aTeNnbHbI!

I'IpM AdKTUBHOM MCMOJIb30BAaHNN B CE€30H He

6esonacHoii n ya06HoiA. CEKPETbI CMasKu

00 0000000000000 0000C0O0C0OCO

Yucrora

Ha nepBom
mecTe

Bo BpEMFI ncnonb3oBa-
HUNA Benocunepn I'IO,Cl,Bep-

raetcs 3arps3HeHuto, 4To
nary6Ho BiMsAET Ha ero co-
CTOSIHME: CHayana noABnsA-
l0TCA rpA3Hble pa3BofAbl, a
3aTeM paByMHa U npouune
TBEpAble OTNOXeHuA. Ecnu
noroja cyxas W rpasu oT-
HOCUTENbHO HEMHOro, [0-
CTaTOYHO NpOTUPaATb pamy
M oCTaNbHble BHEWHUE fe-
Tanu BNAXHOW candeTKon.

Ecnn xe Ha ynuuye npo-
Wwen AOXAb, TO 3arpA3HEH-
HbIl MEXaHN3M MOXeT jaTb
cboin cucTembl nepeknioye-
HUsA ckopocTeil. Kpome To-
ro, HeNb3s UCKIIYUTL NOSAB-
NEeHNs Koppo3uu Ha pame.
Mo3ToMy nocne ocob6eHHO
BHE/IOPOXXHOM NOe3 KM BOC-
Nnonb3ynWTechb WETKOW U BO-
[LOWN: CMaxHWTe Hanumnwyio
rpsA3b 1 CMOWTE ee.

® 0000000000 0000000 000000000000 000000000000C0COCOCFOCNOINIIGIT

0000000000000 0000O0C0OCT

00 0000000000000 000000 0000000000000 0000000O0C0O0COCCCCINIDS

CHATb, ONYCTUTb B EMKOCTb C pacTBOpUTeNem, B360nTath,
a3aTeM NPOMbITb NOA MPOTOYHON BOAOW, BbICYLINTL U yCTa-
HOBUTb 06paTHO. Mocie MbiTbs 0653aTENbHO AOXANUTECH
MOJIHOTO BbICbIXaHUA BCEX APYTUX leTaNeN U MEXAH3MOB,
npex/je Yem NepexoanTb K CNeayolMm 3Tanam yxoaa 3a
Benocunenom. [ns npesynpexaeHns HanunaHus rpsasu K
AeTansam arperata yno6HO MCMoib30BaTh crelunanbHble
CUNMKOHOBbIE CMIPEeN.

HA 3AMETKY

AAnA MbITbA Benocuneaa He peKomeHay-
eTcA UCNoNb30BaTh MOKLLME CPeACTBa
CarpeccMBHbIMM YacTULLAMMU, KOTOPbie
NOBPEeXAAIOT Pe3NHOBbIE YNNOTHUTENM
BO BTY/NKaX KONEC U CMbIBAIOT CMa3Ky.

® 000000000000 00000000000000000000000000O000O00C0O0C0O0CCROCOCOCFOCOCOOCPOCIOCD

0000000000000 00C0OCOCGFOCFSDS

BaxHylo ponb B yxoae
urpaer cmaska. OHW 6bl-
BalOT pas3Horo opmarta:
a3p030/ibHble, XUAKME, CU-
NIMKOHOBbIE, TedoHOBbIE,
KanbuueBsble.Y KaXAoro Bu-
[1a eCTb CBOU 0COOEHHOCTH,
HO OCHOBHas UX 3a-
faya — yMeHb-
WweHne Tpe-
HUA  MeXay
3BEeHbAMMU
uenu v ge-
Tanamu.
Kpome To-
ro, cmas-
Ka nomora-
eT MexaHu3s-
My paboTtaTtb
6osee MATKO W
3pdeKkTnBHO, 4TO
B LLeNIOM yNyywaeT ynpas-
NAeMOoCTb Benocunesa.

CMaxbTe XOpoLo HaTAHY-
Tyl0 Uenb, NPOKPYTUTE ee,
yTOObI COCTAB paBHOMEp-
HO pacnpenenuncs no Bcen
ONnHe. 3aTeM CMaxbTe ne-
pekntyaTenu, NOAWMNNHU-
KW, TPOCUKW, PyNeByi KO-
NOHKY, BUAKY, nefanu.

000000006060 OCOCFOCFOGNSIS

0000000000000 0OCKOCGOGIGTS

pexe O/IHOro pasa B HeAeNo HYXHO NpoBO-
AWUTb OCMOTP COCTOSHUA CTa/lbHbIX TPOCOB Ha
npeAMeT pacTsXeHUs, NPOBEPATb AaBNeHMe
BO3/yXa B MOKPbILWKAX, KOHTPOJMPOBATH NPO-
L|ecc pacTseHus Lenu. Llenb cneayet MeHsATb
yepes Kax/ble 800-1000 KM, a 3B€3/1bl Kacce-
Thl MEHAIOTCA YEPE3 KA Able 2-3 3aMEHbI Lienu.

Dletn! TwatenbHo 06aymbiBaiiTe CNoBa,
KoTopble Bbl Npou3HocuTe BCnyX. Hanpu-
mep, ppasa «llana, Tbl Xopowuuii!» TAHET
MaKCMMYM Ha LOKONAAKY UAN MOpoXeHoe.
A Bot ppasa «[lana, 4 xouy 6bITb TaKMM Xe
YMHbIM, KaK 1 Tbi!» — 3T0 yXe cepbé3Had 3a-
ABKa Ha Benocunep,
©0 0000000000000 000OCFOCGOCGOGIIGINIDS

Mop 3aHaBec ce30Ha

Ecnn B 3uMHee Bpems Bbl He nna-
HUpyeTe MONb30BaThCA [BYXKONECHOMN
MaLnMHON, TO BbIGMpanTe noaxoasuiee no-
MeleHNe A5 ee XpaHeHUs: 6e3 pe3Kux Tem-
nepaTypHbIX nepenazgoB U BbICOKOW BNAXHO-
CTW. Hanpumep, 3T0 MOXeET BbITb yTenneH-
HbI 6ankoH. Nepen ybopKoi Ha AnuTensHoe
XpaHeHue TWaTeNbHO BbIMOWTE Befocmnes,
CMaXbTe€ W YCTAaHOBWUTE Ha creuunanbHble
CTOMKW U KpenneHus Ha cTeHe.

00 000000000 OCEOEOIEOINONOIONONONONONONOIEONONONONONOIOPO
Bbeperute n nobute CBOUX «MNOMOLIHUKOBY, U
OHW OTBETAT BAM B3aUMHOCTbIO!

CBetnana CUAOPYYK
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YETBEPT, 22 ABI'YCTA

TEJIEK

@[ o

POCCHA

TBY

HTB

POCCUAK
Kynbrypa

CTC

11.00 UH$opMaLMOHHBII
KaHan. (16+)

17.30 «ManaxoB. (16+)

15.05 <AHATOMUIS YBUIA-
CTBA». (12+)

08.00 «CerogHs»

=/

20.30 «CnoKoitHoI1 Houw,
Manbiwmh

=~/

06.30 «Mawa n MepaBegb».
(0+)

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cy6TUTpa-
M)

09.20 «MogHbIil APUroBop».
(04)

10.10 «Kutb 3g0poBol» (16+)

11.00 WHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 Hosoctu (c cybTuTpa-
mu)

12.15 Undopm. kanan. (16+)

15.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 «[laBain noxeHumcal
(16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

17.00 NHdopmaLoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTM
(c cy6TUTPaMu)

18.30 NHopm. KaHan. (16+)

PIXT «MLLEWAKAD, (16+)

21.00 «Bpems»

PYXY) «TPEWAEP». (16+)

23.00 «bonbLwas urpa. (16+)

00.10 MOAKACT.NAB «Cobpa-
NNCb € MbicnAMIY. (16+)

01.00 NMOJKACT.NAB «bageH-
bapeH». (164)

01.45 NOAKACT.NAB «[Mpoms-
BO/bHasA Nporpamma.
(164)

02.30 MOAKACT.NAB «O6s3a-
TeNbHO K NPOYTEHMIOY,
(16+)

03.00 HosocTtn

03.05 MOAKACT.NAB «He-
dopmar. (16+)

03.40 MOAKACT.NAB «Poccus
1 3anag Ha Kauensax
ucropum. (16+)

I ETTT

05.00 «M3BecTusa». (16+)

(I¥FE «KPEMKUE OPELL-
KW-3», (16+)

«OTYUMp. (16+)

09.00 «M3Bectus». (16+)

[TEL «OTYUMD. (16+)

13.00 «M3Bectusa». (16+)

{EXY] «CNEQ. (16+)
CaHTexHuK UrHat Ywakos
Npnesxaet B AepeBEHCKI/IPI
AOMUK, KOTOprVI Kynun
nonTopa roga Ha3ag. Bo
Bpema y60pKVI OH Haxoant
B Capae yen-to dKKypaTHO
yNaKoBaHHbIA TPYM...

17.00 «U3Bectus». (16+)

{FEL] «CNER. (164)

'IFE «CBOU-3». (16+)

00.00 «M3Bectuns. NtoroBbiin
BbINYCK». (16+)

(TED «OUANH-3». (16+)

(PH «CNEQ». (16+)

IXY «KPEMKWUE OPELL-

©e0c0cc00cc000000000000000000000000

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

J

05.00 Ytpo Poccun

09.00 Bectn. MecTHoe BpemA

09.30 Ytpo Poccum

09.55 O camom rnaBHoM.
(124)

11.00 Bectn

11.30 «60 muHyT». (12+4)

13.00 «Hawmn». (12+)

14.00 Bectn

14.35 Bectu. MectHoe Bpems

(Y] «TAWUHbI CNEQ-
CTBUA», (16+)
B npenasepun ceaab6bl
loHaA HeBecTa AHHa Mpu-
HEBa 1 e& COCTOATENbHbIN
XeHnx ManbLes Lenukom
NoCBALLAT Cebs npu-
ATHbIM NPeANPa3[HNYHbBIM
xnonotam. BHe3anHo ae-
BYyLLIKa peLuaeT KapAvHanb-
HbIM 06Pa30M U3MEHUTL
BHELUHOCTb 11 NepeKpaLum-
BaeTCA 13 GNOHANHKN B
OpIOHETKY.

17.00 Bectn

17.30 «ManaxoB. (16+)

18.30 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectu

21.05 Bectu. MectHOe Bpema

JFI] «BO3BPALLEHUE>.
(124)
PomaH 3acTaét Viputy n
Metpa B pectopare. OHu
MOXOXI Ha 06bIYHYI0
cemeitHyto napy. Ho Mpute
yAaéTtca ocTaBnUTb PomaHy
3anucky. Pomax cnegut
3a MawwHov MNetpa n
npuesxaeT K JOMy MaTepi
Kamunnbl Nugun. VimeHHo
3ech Métp cHumaet
Kimbe.

(JPL «OCMHOE rHE3J0».
(124)

(EFE «BACUMMNCAN, (12+)

7 sseans

34 SBE3OA

(B «NOAKUABILL». (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0017.00 19.00
HoBoctu gHa. (16+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
3¢mp». (164)

(EKX) 23.15 «B HAYANE
CNABHbIX AEN». (12+)

{EXL) 13.2515.05 16.35
17.15 «<KOMAHJA 8».
(16+)

18.00 «CCCP n Kutait: kpac-
HbIl1 LWENKOBbIN Ny Tb».
(16+)

18.50 «CneumanbHbiin penop-
Tax». (16+)

19.55 «Ilo ropaunm cnegam».
(16+)

20.10 «Kop goctynan. (12+)

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

([K] «HAUTWN N OBE3BPE-
OUTDb». (16+)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

=

06.00 «HactpoeHue»

08.15 «MockBa pe3nHoBas.
(16+)

«TPU NAHU HA
AJIMA3HOM TPOME».
(124)

10.35 «Mapraputa TepexoBa.
Ockonku 3epkana».
(16+)

11.30 CobbiTus

Y «YNnKuK U3 nPo-
Wwnoro: UHANN-
CKAA HEBECTA», (124)

13.40 «Moii repoit». (12+)

14.30 CobbiTns

14.50 Topopg HoBOCTEI

(FXE, 02.50 <AHATOMUA
YBUNCTBAY, (124)

16.55 XpoHUKM MOCKOBCKOTO
6biTa. (12+)

17.50 CobbiTus

{EED «AUNETAHT». (124)
Poccus, 2016 1. [letekTus.
B ponax: 1. Mopos,
A. DeokTuCTOB.

22.00 CobbiTiA

22.35 «10 cambix...» (16+)

23.05 «JlereHpbl 3cTpaabl.
Pa3mep nmeert 3Have-
Hue», (16+)

00.00 CobbiTus. 25-11 yac

00.30 «[MetpoBka, 38».
(164)

00.45 «90-e. XuTbl ANCKOTEK 1
NbAHOK». (16+)

02.05 «Pycckue TaliHbl.
dnukcnp beccmepTusy,
(164)

04.15 «10 cambiX...» (16+)

04.45 «MaprapuTa TepexoBa.
Ockonkm 3epKana.
(164)

05.25 «Mo repoit». (12+)

TP I

00.10 «bonblwas cTpaHa»
01.05 «Mos ncropus.
(16+)

20.10 «KaneHpapb». (6+)
08.3009.00 09.30 10.00
10.30 12.00 13.00 14.00
15.00 18.00 20.00
Hosoctu

08.35 Méctpbin mup
09.3510.05 10.35 12.05
13.10 14.05 18.20 01.50
OTPaxeHune

23.25 «Mrpa B Knaccu-
K. (12+4)
«KoHcTpyKTOpbI GyayLe-
ro». (12+)

«[OPOIAfl EJIEHA
CEPTEEBHA». (16+)
«KpoT Ha mope». (12+)
«[1Be npuHuUeccbI». (12+)
«Konnerw». (124)
«[ecHa ocTaéTca ¢ yeno-
BeKom». (124)
«CUBUPUAJAN, (12+)
«[ENIO™, (16+)

06.00
06.50

07.30
08.00

08.05
09.05

11.00
1145
15.10
16.45
16.50
17.00
17.40

20.40
21.40

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

04.5087 17111} PA3BUTDIX
OOHAPEW». (16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyuLuee».
(16+)

08.00 «CeropHa»

(F¥5 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA», (16+)

10.00 «CeropHs»

{TEE «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». (16+)

(KT «MEC». (16+)

[Boe MbAHbIX NapHeit cne-
[YIOT 33 QHreNIoM, YToObI
BbIAEPHYTb NEPBILLKO Ha
CYacTbe, HO CTaHOBATCA
cauaeTenamm youincTaa.

13.00 «CeropHs»

13.25 «YpesBblvaiiHoe npo-
nciecTme»

14.00 «MecTo BCTpeum»

16.00 «CerogHa»

16.45 «3arpaHbio». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «Cerogus»_

XY «HEBCKUW: TEHb
APXWTEKTOPADX, (16+)
CemeHoB y3HaeT, uTo Exo-
BY HY»XHa JOPOroCTOALLasA
onepauma B fepmaHun.
Ow npocut peer y t0nw,
HO Ta OTKa3bIBaeT - y Hee
camoii npo6nembl. Tpoe
MPeCTyMHUKOB B MacKax
rpabat dupmy, Kotopas 3a-
HMMAETCA YEPHbIM HasoM.
QnpekTop Grpmbl npocut
MapkiHa 3a onpenene-
HbliA NPOLIEHT MOMOYb
HaliTu fieHbru.

23.35 «CeropHsa»_

«HEBCKWW: TEHb
APXUTEKTOPAMX, (16+)

(YE} «ATEHTCTBO CKPbl-
TbIX KAMEP». (16+)

(EFH «YENIOBEK BE3 MPO-
LIOrO», (16+)

MOCKBA24

TENEKAHAN

MOCKBA 24

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 07.0009.00 YTpeHHee
BewaHue. (16+)
08.4510.45 11.50 13.50
14.50 16.45 01.50
DokTop 24. (124)
11.3512.00 12.30 12.45
13.00 13.30 14.00 14.40
15.00 15.30 15.45 16.00
16.2517.00 17.35 18.00
19.00 19.30 20.00 20.30
21.00 21.30 22.00 23.00
23.40 HoBoctu. (16+)
14.30 17.30 leHbru 24
14.45 20.15 02.20 310
Mockga. TpaHcnopr. (12+)
15.25 Atmocdepa. (12+)
15.50 18.15 04.15 310
Mocksa. busHec. (12+)
16.30 Cutu. (12+)

16.40 19.15 22.15 310
Mockga. Cou. 6n10k. (12+)
22.30 WHTepsbio. (12+)
23.30 04.40 BesonacHbii
ropog. (16+)
MocnekTopwuin. (12+)

06.45

11.00

11.30
11.45

12.25
12.50

1335
13.40

18.20
21.20

00.10

©00000000000000000000000000000000000000000000000

06.30 «Mewkom...»

07.05 Snusopgpl

07.50 «Penopraxu u3 byay-
Lero»

08.35 «[epBble B Mupe»

«TYONN C30N10Tbl-
MU NPAXKAMU»

10.00 12.3016.30 19.30
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Teneteatp. Knaccuka»

11.20 A6contoTHbIN CyX

12.00 19.00 «[lBopLibl B30Op-
BaTb 1 YXOAUTb...»

(PXE «1YYLWAA JOPOTA
HALUEN XU3HW»

14.20 01.40 3Be3abl OnNepHoOM
CLeHbl

15.10 «Pacckasbl u3 pycckoi
ucTopum»

16.45 «CAC. innapa Aca-
HoBa». K 80-netuio co
BHA poxpeHnsa Cepres
ConoBbeBa

17.15 «3abbiToe pemecno»

(EEL] 00.05 «CNEQCTBME
BEAYT 3HATOKU»
OnacHblit peunaneucT
COBEpLUAET BOOPYXEHHOE
orpa6neH|/|e Mara3uHa.
Yx0as OT MOroHu, OH
BbI6paCbIBBET nncToneT B
YKPOMHOM MeCTe, 4To0bl
BEPHYTbCA 3@ HAM MO3Xe.

19.45 «Hukonaii boronio6oB.
[la xpama»

20.30 «CnoKoiHoM Houw,
manbiwm!y

20.45 «Cron! Cwuro! Koctiom
B KUHOY

21.15 Cnektaknb «[lBeHagua-
Tad Houb, unu Hasbl-
BailTe KaK yrofHo»

02.30 «PomaH B KamHe»

03.00 MMepepbiB B BewaHU

NOAMOCKOBbE

«HoBoctn MO». (16+)
11.30 «ly6nuumcTnye-
CKas nporpamman. (12+)
«[lpocTas megmnuuHa».
(16+)
«BKYCHO, KaK B KUHO»
«YTpo B xanate». (12+)
12.15 «BHumaHme! Egal»
(12+)
08.30 «Cynepdepma 360». (12+)
09.00 11.00 12.00 14.00 16.00
20.00 21.00 «HoBocTn
360». (164)
09.05 20.05 «CBeT 1 TeHW». (16+)
10.00 19.00 «MHpopmaLy-
OHHO-aHaNNUTNYecKas
nporpamman. (16+)
«Moropa Ha no6oi BKyc»
14.1518.10 22.35 «Ha-
YuHble ceHcaummy. (12+)
16.1521.10 «CCCP.
3HaK KayecTBav. (12+)
17.00 «BukrtopuHa 360». (0+)
17.40 «Topop c uctopueit». (12+)
00.15 «lllectoe uyBcTBON. (12+4) ¢

05.00
06.00

06.30
07.00

o
=
w
o

08.00

1230
13.10

15.15

06.00 Epanauw. (0+)

06.30 «Mawa n MegBefb».
(0+)

08.00 Ha ctune c Iniok'oZon.
(16+)

08.30 Bnepsbie Ha CTC.
«Jlutn Tpom. (0+)

10.05 «[Mopko Poccon. (16+)

12.05 «ApmnaTTN 13 CTPaHbI
naununyToB». (6+)

XY} «<KOPOYE rOBOPA».
(16+)

XL «BCE MOTY». (16+)

17.40 Ypanbckune nenbmeHu.
(16+)

18.00 Loy «Ypanbckue nenb-
MeHwW». (16+)

YET] «IIMWOH NO COCER-
CTBY». (16+)

CLLA, 2009 r. Komepus.

B ponax: Ixxekn YaH,
dmbep Banetta, MapgneH
Kapponn.

AreHT Bob Xo 06e3Bpe-
X1Bas TePPOPUCTOB,
HUCNPOBEpran ANKTaTOPOB
W KPYLWNN Lienble uMnepnm
3713, HO Tenepb ero Xaét
CaMOe CNOXHOE 3afjaHne
32 BCI0 Kapbepy - Ha OfuH
BEYEp OH JOMKEH CTaTb
HAHBKOW.

PXI] BMEPBbIE HA CTC.
«JIAPTO BUHY-2:
3AroBOP B BUPME».
(16+)

(YPT] «KTO-HWUBY/b BU-
AEN MOIO AEBYOH-
KY?» (184)

(YXT} BMEPBbIE HA CTC.
«FOPBYH». (12+)

04.35 «6 kagpoB». (16+)

: 0440 «MynbTdunbmbl», (16+)

05.50 Epanauw. (0+)

NOBEPUE

06.25 «KuHoynuuay. (124)

06.50 19.10 «PackpbiBas
TaliHbl 3B€31y. (12+)

07.40 10.00 17.2000.00 02.20
«Mo# paiton». (16+)

18.20 «TPU MYLUKE-
TEPA». (124)

«KPACABEL-MYX4U-
HA», (12+4)

{TXE 20.00 <MECTO
BCTPEYU UBMEHUTDb
HENb3A», (12+)

{PPE 21.15 «<TACC YNOJI-
HOMOYEH 3A-
ABUTD». (124)

{EEH «TAHbI MABAM
BOHI. (16+)

{FXE «UrPA BE3 MPABWI».
(124)

Y5 «TPAHCCUBUPCKUIA
SKCMPECC», (16+)

('] «<MANIMHOBOE
BUHO», (16+)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

k KW-3». (16+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

J

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 neT  (16+) He peKOMEHYETCA inLam mosoxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
VICTOPUYECKYI0, XYAO0KECTBEHHYIO U UHYIO Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, mnm npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.



Ne 33 (654),

19 - 25 aBrycta 2024 r.

YETBEPI, 22 ABI'YCTA

4 : : : : : x)
17.00 «TaiHbl Yanmaky. * | 0230 mnpousauus. Komas- | © | 08.00 Jlegw bar u Cynep-Kor». | * | 13.30 «CONATbI-16». : | 19.15 Oyt6on. * | 12.50 3Haxapka».
(16+) J E abi». (16+) J s (6+) o | (164) J : J o (164) J
05.00 18.0002.10 «Camble  : 06.00 <VipoTHT».(16+) & [TAI «YYAO-AOKTOP».  : 06.00 fopoxnbie Apambl.  : 06.00 «KTokoro?(124)  : 06.30 0535 o Aenam He-
wokmpytowwme runote- ; (LKL «CALIATAHA». (16+) (16+) : (164) : 06.30 «Tpetuit Taitm». (124)  : COBEpLUEHHONETHUX.
3. (16+) . [EXJ] «MOKAHEPOAUNA». : 06.45 Xopowne HOBOCTY : 06.20 JopoxHbie BoitHbl 2.0. = 07.00, 10.00, 12.55, 16.20, : (16+)
06.00 «C6oppbimyTpomly ¢ (16+) : c Hatanbeii Bacunoi.  : (164) : 02.05 Hooctu : 07.20 04.45 [laBait pa3segém-
(16+) : AKD «MPAAHUKWY. (16+) (16+) : 06.40 JopoxHble BoitHbl.  + 07.05,18.30,21.30,00.30 Bce cal (16+)
0830 12.30163019.3023.00 ; FEAI) <MWMIMAPED. (114 3 07.00 cMynstumomiy. (0+) 3~ Jlywuee. (16+) : Ha Maru! 0820 TecT Ha OTLOBCTBO.
«HoBocTw». (16+) : Bﬁ;;”v'l’;/’mgﬁarm%";eﬂ““- : 08.00 «JlegnbaruCynep-  : 07.10 HopoxHbiegoiimbl,  : 10.05,12.35 Cneum;a;bnbm : (164)
09.00 “D.OKymeHTa"be'" E Anekcanppa boptny, fena s Kom. (6+) s (16+) E 10.25 EgnopTa)K' (124) s 10.35 «[oHATb. |'|p0CT|/|Tb».
cneunpoekm. (16+) & Mecxu, Magen Yuwapés,  : 0830 HoBoctu. (16+) : 11.00 fopoxHbie gpambl, ;1922 «COMPEKN BCEMY>. : (16+)
10.00 «3acekpeueHHble ciu- - BnmsTenbHbIii GaHKMp : 08.40 lapanka. (16+) (16+) (124) ¢ 11.45 00.35 «lopyav. (16+)
ki, (16+) : [enaet Bcé BosmoxHoe, ¢ 15.00 Hosoctu. (16+) : (EET) «CONPATBI-16. (16+) : 11:25 CMeWaHHble auHO- 1350 (3yaxapkan. (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup : 4TOOb! He AenVTbCA : 15.10 «Cnenas». (16+) : 18,00 3acTynHuupl. (16+) : . 6EPCTBa' “|6+) : 13.25 «BepHy nio6uMoro.
c baxeHoBbiM», (16+)  : ﬂg”;’a”igﬁé’go;oncezmm : 18.00 Hosoctw. (16+) : 20.00 Pewana. (16+) f 1225 FOEL;TT(ME';’K P (16+)
12.00 16.00 19.00 Uudopma- CotoBba Ho koma ero & g <Cnena. (16:4) £ 22,00 3actynungel, (164) 1o 2T YO : 14.00 <Tonoca ywepuwnx
UMOHHaA Nporpamma NIALIAIOT BCEX AiEHET, Bbl- 18.45 E(EK)OPAH MOMOLLb». : 00.00 Onacbie cBA3m. (18+) : 4655 (DyT60r; «pﬂ.vlz:almo» ayw». (16+)
112.(164) : ACHAETCH, 4TO NoMoYb MaT- * 1o+ : CoTHY Nlofeil CTaHOBATCA = : : (%L «CYBBOTHAA XEHA»,
13.00 23.30 «3aragku yeno- - BEIO MOTYT TONbKO OHM... g’;zr;:::‘;g‘:;g?; I:l{pHoe : XepTBami usmeH, Mrorve Fgl\?ll;gl'“l?ll; UH:K_;)p (16+)
: Yrobbl BepHyTb Cebe . : 113 HUX XMBYT B HEBElEHIM - +HP-TP- . Y .
Beyectsa. (16+) : Py : 70, [Jle OH 1 KOrfja Bep- : y A : 19.15 Qyt60n. <XXUMUK» - : 19.00 «HOBbIN MY HA
14,00 «HeBepoATHO MHTepec- - COCTOSIHVME, MANMapaep ¢ : n obmaxe rogamm. bonee : LWEN MAMbI>. (16+)
(164) - GypeT BbiHyXeH MOV Ha & HETCA, NPOCAT HEKOTOPOE  ; TOr0, B 3TOM CUTyaLWH : «Broke Boys» (Mocksa). : :
Hble nctopumy. (16+ orpabnetive... BPEMS MOXMTb 0€3 HEro... MOXET OKA3aTHCA OGO -+ FONBET Ky6ok Poccum. 23.30 «[MoHATb. MpocTnTbY.
15.00 «HenssecHaamcro- (KT «MOCTYYUCbBMOI : 22.15 Hosoctu. (16+) : oT Nogo6Horo obmaHa : Mp.7p. (16+)
pua». (164) OBEPb B MOCKBE». IYRE «CKOPAA MOMOLLb». He 3acTpaxosaH Hukto!  + 22.25 Qyt6on. Vcnanus - 01.35 «3naxapka». (16+)
17.00 «TaiiHbl Yanman». (16+) (16+) : (16+) : BefiyLuue novoraior 3anBu- : Aurnua, Yemnuonar  : 02.05 «BepHy nio6umoro.
PINI] «BbICTPBIN U MEPT- 3 01.45 «fl Te6e He Bepio». (16+) : 23.30 MocnegHuii repoii. : TeNIAM OMPOBEPTHYTH W+ Esponbl-2024, OuHan, - (16+4)
BbIA», (16+) : 02.30 «/imnposu3aums. : Pycckmii ce3oH. (16+)  : YCTaHOBWTb (aKT M3MeHbI 1 & (6+) . 02.30 «fonoca ywepawunx
22.00 «Hayka v TexHuKa». (16+) KomaHabi». (16+) : [(JKT} «HE AbllIW: HAYA- pa306naunTb 06MaHLWMKoB. + 01,00 «B nouckax camoii : pyw». (16+)
(IET] «TEXACCKAA PE3HA : 04.05 Amnposu3aums» (16+) : no». (184) : 0245 Pewana. (16+) : CNIOXHOM TPACCbI», : 02,55 Tecr Ha 0TLOBCTBO.
BEH30MUION3D».  : 0445 «OpHaxpbiB Pocamn. (PED «AUKUWA». (16+) : 05.00 flopoxHbie Apambi. : (124) : (164)
\_ (184) . Cneupaitpxect». (164) . 05.30 «MynbTdunbmbi». (0+) < (16+) . 02.10 laHp6on. (6+) . 04.35 «6 KappoB». (16+) D
Topog Heye-
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17.35 «TAVHbI CNEACTBUA».
(16+)
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: 04.05 <KOMbLIO JIPAKOHA».

: (124)

WINIO3UOH
06 50 «KAK HA3M10 CUBUPb».
(16+)
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02.20 «JIE] MOPO3. BUTBA
MATOB». (12+)
Poccus, 2016 1. B ponax: Erop
bepoes, Oénop boHpapuyk,
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14.10 [lena cyne6Hble. butsa
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01.20 EBpasus. PeritoHbl. (12+)
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Lyn BpemeH Bennkoii Oteye-
CTBEHHOIA BOIAHbI, 0 ApY0e,
CKpenneHHoi KpoBblo, My-
KeCTBe 1 HacToALLel No6BY.
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: 05.25,07.00, 09.00 «Mawa

: 09.25 «HEBEPHbIM. (16+)
.25 Mos cBeKpoBb - MOHCT.

13.30 (ynep6abywka. (16+)
16.00 «3AMPETHbIV NN0/».

. 18.00 Yapo u3 apa. (12+)

.00 [lom-2. HoBas Xm3Hb.

00.05 <HEBEPHbI». (16-+)
02.05 «3AMPETHBIV N10».

03.35 MoA CBeKpoBb - MOHCTP

1 Meggeab». Mynbtcepu-
an. (0+)

Cepuan. Typuua, 2020 .

(16+)
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Peanutin 0 nepeocnuTaHni
1136an0BaHHbIX NOAPOCTKOB
13 0becneyeHHbIx cemeii. Mo
npocbbe poauTenei Kax-
[blii repoit 6e3 KpeanTok,
HaNMYHbIX 1 (MapTdOHa Ha
TPU AHA OTNPABAAETCA XNUTb
B MPOCTYH0 CEMbIO CO CKPOM-
HbIM jocTaTKOM. [TomoxeT
W NOAPOCTKY 3KCNepUMeHT
11 0CO3HAET I OH, YTO CYa-
(Tbe He B [leHbrax, a B yeno-
BEUECKNX OTHOLLEHNAX?
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06 00 licnanus: noaroToBKa K BoiiHe. (16+)
: 06.40,07.25 Kopes. 5000 net BbhxuBa-

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJbI

00.55, 05.00, 09.05, 13.00 TpyzoBoit
dpoHT Benmkoii OTeuecTBeHHoiA. (12+)
01.40 HenoTopumoe 06asHue Manbix my-

nma. (12+)

JOKTOP

06.00, 11.10,19.00, 03.00 0 cavom
TN1aBHOM. [acTPOCKONUA U KONIOHOCKO-

KYBUNCTBY. (16-+) 19.25 «PANI0BON 493PVHy. JIED>. (18+) 3ees. (12+) 08.20,09.15 [IpeBHue KOHCTPYKTOpI. 06.55,20.55, 03.55 HayuHble cencauuy.
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BUEPO3b». (16+) 21.00 «28 [NAHOUNOBLIEB». Hbl». (12+) 17.40 <BABHUK». (16+) dennkc. (12+) 10.15,11.10 OueHb CTPaHHble JKCMOHa- 3a nocneaHie AeCATUNETIS MHOTVI
17.00 «CAMbI BbICTPbIV (16+) 17.40 «KOPO/1b BEYEPUHOK». Komeaua, CCCP.1990T. 03.10 A¢ranucran. HeusecTHas BoiiHa Tbl. (124) CTpaLLIHble AMarHO3bl YLLIW B NOLLIOE,
INDIAN>. (16+) 22.55 «B (YBBOTY. (16+) (18+) 19.00,20.00 «bAHIUTCKIN UHXKEHEPHBIX BOWCK. (12+) * 12.05 Myresogutens Mymdapa. (16+) 1Te, KTO CYUTANCA HEM3NEUNMO 60Mb-
19.00 «1POCTO IPY3bfl». (16+) : 00.30 «MEPENUCATb IH0BOBb». & 19.30 «CBUAAHWE BUIEMYH0. METEPBYPT: BAPOH». (16+) 04.00 Bokpyr ceeta Ha «Hese» n «Hagex-  © 13.05 Kak BbIrpaTb Npe3uAeHTCKYH roH- HbIM, NONYYIIM HAZEXAY Ha ONTHOE Bbl-
20.30 «YLIENEBLLAf». (16+) (16+) (16+) ¢ 21.00 «ECEHUA». (16+) ge. Monyuunocs! (124) ky. (16+) 3poponeHue. Kak neuat niogeii B Tpe-
21.55 «CMACUB0 3A OBMEH». = 02.10 «bE3 MEHAENbCOHA». = 21.15 «[IPOCTO J1PY3bfi». [Nlpama, menogpama, Mekcu- 04.30 InemeHT no3HaHus. (12+) 14.05 (BoboaHas Kyba. (16+) TbeM TbICAYENETIM, U KAKOBA OHA - Me-
16 (16+) Ka, 1971T. 05.45,09.50 [lBaxabl poxaeHHbiii. (124) < 15.05 [1Be cectpbl. (16+) AnumHa bygywero?

(16+) (16+)
23.45 «[T0CBALLEHHbI. 04.05 <KEHNCb HA MHE». . 23.05 «OT/IIYHULIA NTETKOTO 23.35 «KOJEKC BECHECTUA». 06.35 06bIkHOBeHHaA uctopus. (6+) 15.55 100 uynec cgera. (16+) 07.45,15.00, 22.45 [lokTop Ha pa6ore.
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(124) (16+) MOBELEHNA». (18+) (16+) 07.15,19.10, 23.10 Uctopuorpad. (12+) & 17.00 Pumckue MeracoopyeHus: IuoH. Tlyuwee. (12+)
" 08.00 B nowckax Buzantun. (12+) o (124) 10.40 MeTop nccneaoBanua. IHAOCKONMA.
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NAEBA». (124) : 08.50 «BO BJIACTU CTUXUI».  : 07.45,08.10 [lom TBoeii Mey- & 08.00 Mynbtdunbmb. (0+, (124) ¢ 21.55 Yépuble nantepbi Bropoii mupogoii. ¢ 13.05 Hauww nath uyBCTB. TaiiHbl 060HA-
13.40 «OTOHb, BOLIA U PXA- § (18+) E Tbl. MloxanHecbypr. (16+) 16+) 13.45 Cekpetbl uctopun. (16+) Co(124) HuA. (12+)

BbIE TPYBbl». (12+) + 10.30 «YIAYAJIOTAHA». (18+) : 08.40,09.00,09.25 bniofo 08.25,22.15 «KAKAAY BAC 16.00 Tepou nognonba. (12+) < 22.50 Teouwg yiirypos: Kuraii nepeg -+ 14.00 0 camom masHom. Mukpoaneme-
17.30 «KAYENM». (12+) : 12.35 «ET0 COBAYBE IEN0».  :  cpywoil. (16+) YNbIBKA». (16+) 16.15 Crynexn Mobenpl. (12+) © LOM MeXAyHapoAHOro NpaBoCyAuA. Tbl: fiog. (12+)
21.00 «PEANBHbIN MAMA». (184) : 09.45,10.15,10.40 lactpo-  : 10.05,23.45 «OCEHHUE CHbl». 17.00 CkBo3b BpemeHa. (12+) ¢ (164) 17.55 Mo3r Ha npokauky. Ycunnem Bonu.

(16+) < 14.00 «KTOYBII ¢ maper. (16+) (16+) 17.30, 19.05, 23.05 Cemb fHeli ucto- ¢ 23.50,00.45 Kopes. 5000 neT BbhK1Ba- (12+4)

2007 r. B ponsix: Muxaun Mo- = BLACKBERRY». (18+) : 11.05, 12.00, 20.00,20.50, : 11.30 «Buntuk u LnynTuk - pum. (12+) ¢ Hua. (16+) 20.00, 05.35 Ha npuéme y Muxauna Jla6-

peuenkos, (Betnana Xog-  + 16.05 MOENb». (16+) ¢ 01.10,01.55 «<MOATIEPBAA :  Becenble mactepa». Mynbr- 17.40 HeuzecTHblil Typrene. (BeT v TeHb. ¢ 01.35,02.25 [IpeBHUe KOHCTPYKTOPbI. K0BCKOro. [1po ceKc, nbuao v niobosb.
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02.20 [IOANPULENOMTIOE- = (16+) o b (164) (16+) 07.15 Lgernk-cemnygeruk. (12+) 06.25, 09.30, 12.40, 15.50, 18.20, 21.30, : 01.00 ApomaTbiii Mup. (6-+)

Bib. (12+) : 03.15 «BObLUE, YEMIPYT>.  : 03.50 «TOHAMPOTUB BCEX».  : 20.30, 02.30 «HAChI OCTAHO- 07.30,10.40, 13.40, 16.35, 19.50, 00.45,03.50 Poi6anka ceropua XL. (16+) ¢ 01.30 Mup npaHocteit u cneuuii ¢ Hupwa-
04.10 <HE B IEHBIAX CYA- : (16+) : (16+) BIMUCb B NONMHOYb». (16+) 23.15,01.55 Bapetbe. (12+) noit. (6+)
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07.55 Crapble gaun. (12+)
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08.55,12.00, 12.25, 14.55, 18.00, 21.00,

ro. Opyxue. (16+)

07.05, 10.15, 13.25, 16.15, 19.10,
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07.20, 22.40, 01.40, 04.40 Pvibanka

02.00, 15.00, 21.00 Munarec u3HyTpu. (6+)
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06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu- = 07.00 «AH BONIOJbIEBCKMt».

«Mauwa n Mepseap», «<Ma- 00.00, 01.00 «TATbAHWH an. (0+) (124) 00.25 Jlauble : f

. pagoctu. (12+) © 6e3rpanuy. (12+) ¢ wumxygeit» c Maputoit Kopnat. (12+)
LUMHES CKa3Kkie, «Matua n [Ekb». (16:+) 08.50 MOATIPEKPACHAA HA-  : 09.55 MATEHDKVE CEKPE- 09.20,09.40 Oropog kpymbiii rog. (124)  : 07.50,05.10 Oxora & Yamypram. (16+) 03.45,05.45, 18.45, 23.45 LuryH. Mpak-
Meagezb. Mawwutbi Mecex- + 10.00, 11.00, 18.00, 19.00, Hfl». (16+) Tbl 50NbLLIOV KOMMAHUN». : :

ki, «MaLuKiHbI cTpawumn-
K. Mynbrcepuanbi. (0+)

07.10 «Mawa n Meagenb. (Ka-
xure «Oith Mynbtdunbm.
(0+)

02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KOMbLIO». (16+)
< 12.00, 20.00, 04.00 «BCE[JIA
TOBOPY «BCEM[IA»-5». (16+)
: 13.00, 21.00, 05.00 «KOH-

MaLuia He MoXeT caiaTb 3auet
no ¢u3KynsType. Buka pela-
€T NIOMOYb €/ 00MaHyTb yum-
TenbHLy. Ho okasbiBaercs,
yT0 MalumHa yunTenbHuLa

(16+) .

12.20 «TAHLYHOLLWI B NYCTBI-
HE». (16+)

: 14.20 «OKEW, NIEKCU!» (16+)

¢ 15.55 «[0/IYBAA BE3[IHA».

10.00, 10.10 Jlyukn&Myukn. (12+)

10.25 (aposblit fokTop. (12+)
10.55 LpetHuku. (12+)
11.25 Kgac. (12+)

11.40 .../ komnot! (12+4)

13.00 JlaHawadTHble SkcnepumenTbl. (124)

: 08.45,00.20, 03.10 Peventbi [lpeBHeit
; Konxuabl. (16+)

. 09.00,12.10, 15.15, 20.55 Mo cnepam
Xemunrysa. (124)

08.15, 05.35 Oupep. CekpeTbl ycnexa. (16+)

10.00, 13.10 [len Ma3aii u 3aiiupl. (16+)

THKa rapmotun. (12+)
: 04.00, 07.00 YogaYrpo. (12+)
: < 04.45,07.45 3n0poBble 3aTpakit. (12+)
¢ 05.00, 10.00 Vlora. XeHckue npakTvKiL.
(12+4)
: 06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE N~

eececscscsececscscsscscscsscscscscsscscscssssssosens

16.30 «Mawa n Meggezp. TPAKT HA CHACTbE». (16+) Gu3KYMTYpbI - 370 GbiBLUAA (16+) 13.25 Mactep-canosop. (12+) $10.30 Ot nepgoro nuua. (12+) § 110» ¢ BukTopueit Liennaeoit. (12+)
12 mecsues. Mynstounom. Cepuan. Menoapama, Pocas, BukutHa yuuTenbHuLia, Koto- OpaHuus, Utanus, 1988 . 13.55 Crpoiinnowaaka. (12+) : 10.50 PoiGana ceronus. (16+) : 06.30, 09.30, 12.30 3n0poBas cuHa 2.0.
(0+) pas npekpacko 3+aeT Bikyu 3 19.00 «POKOBAA CTPACTb». 14.25 Kakaa guub! (12+) ¢ 11.10 Puibanka Ha Yepemusane. (6+) Co(124)
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 3aH0Ba, Bepotvka Hopua MPEKPACHO NOMHUT ee npo- (16+) 14.40 Cnbiny cxapy. (12+) : 11.40,17.35, 23.50 [lowkanpotus gu- 08.00,20.30 AuTuctpecc itora. (12+)
«JIEH V1 PEBATA». (16+) 14.00, 22.00, 06.00 <4YXAA Jnenku. Makaam npurnatuaet B CLLA, 2013 T. 15.25,22.00 Ypoxaii Ha cTone. (12+) : nepa.(16+) : 08.45,17.30,22.00 AHTULENHONUTHASA
21.00, 22.10 boruns cbicka. KPOBb». (18+) (BOV HOBbIiA cnekTakb akte- 3 21.20 «bNIEQ». (16+) 15.55,22.30 peanbhblit ca. (12+) : 13.45,16.35,19.25 Poifanka c Hopmyn- ; TUMHacTUKa ¢ Enenoii KapKyKHI/I. (12+)
(16+) Cepuan. OcTpocioxeTHas Pa, y KOTOPOro OH B MONOA0- Wtanua, 1976 . 16.25, 20.50 3n0posbiii cad. (12+) < pomIpabosckucom. (12+) : 10.30 Skcnpecc-gutec. (12+)
23.10, 23.40 «MAXABXAPA- Menozpama, cemeitHas ca- TV 6bln AAMUHUCTPATOPOM. 23.20 «JIETEH/IAPHOE OTPA- 16.55, 23.30 Mpodotbop. (12+) + 14.15 Poibanka Ha pekax Kamuatku. (0+) § 10.45,17.45 Core-Tpexupoeka. (12+)
TA». (164) ra, Poccus, 2017 1. Bponax: ¢ 12,10 «CEHA-OEAA. (16+) BIIEHVE». (18+) 17.25,00.00 50 otTeHKoB xene. (12+4) : 14.45 Ouwepmanua. (16+) ¢ 11.00, 20.00 OyHKLMOHANbHbIN TPEHUHT
00.05 Cy660Ta News 2024. Kapuna Axpionerko, Buktop & 16.20 «BOPOHMHbI». (16+) CLLA, 2019T. 17.45,00.15 He npocto cyn! (12+) : 17.05,23.15 [lasaii 3apybumcal (12+) ¢ ConemeHTamy Kanoiipbl. (12+)
(16+) [Tlobpoupasos, Masen bap- = 22.05 «TOCTU W3 NPOLLNOT0». : 01.15 «KOMHATA». (18+) 18.30,00.50 Caz ceoumm pykamu. (12+)  + 18.00,22.00, 03.00 O rnapHom. (16+) : 1145 OuTHec ¢ peauHkamu. (124)
00.20, 01.20 «[TPAKTUKA». wak, lapba Mopos, Aptém  : (16+) : 03.10 «BO3BPALLEHYE FEPOf. 19.00 3enetble kBaapatbl. Cneugbinyck. (12+) : 18.10,00.30 [lenait, kak fl. (16+) + 14.00 3pnoposble 0befpl. (12+)
(16+) TkaueHko : 00.45 «MAPTOLIA». (16+) 19.15,01.30 bykBapb faunuka. (12+) ; 19.55,02.05 Kynunaproe nyrewectsue  : 14.30,19.00 HIIT. (12+)

19.30,01.45 MonHoe nyKoLuko. (12+)

20.05 TopgocTb Poccuu. (6+)

20.30, 23.00 Kpacusas Poccua. (12+)
@.30 MpaBuna ctpoiiku. (12+)

(16+)
04.50 «CYBYPPA: TOPOLl MA-
OUN». (16+)

02.10, 02.50 «CTACATENN MA- =
\ JINBY». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «/11050Bb : 03.50 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
10 NMPUKA3Y>. (16+) :an(0+)
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$20211B ponax: EBrenus Po-

: :20. 25,02.30 Kapnouwnnr. (12+) 6.30,22.30 llnarar. (12+)
+ 22.05 Kpbinatble oXoTHUKM. (16+) 7.00 3p0poBble yxuHbl. (12+)
2335 Mpusert, Manex! (6+) 8.00, 23.00 YpoKu UyBCTBEHHOCTU. (16w

J

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

1
1
1
¢ Cepxem Mapkosuuem. (12+) : 16.00 Kpoccur 2.0. (12+)
1
-1
1
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MATY! CTPAHA

06.00 backet6on. MexzyHa-
POAHbIiA TypHUp «Fonbet
Ky6ok ipy6bi». MyxuuHbl.
Poccua - Benecyana. (6+)

07.50, 10.10, 13.00, 15.55
HoBoctn

07.55,21.20, 04.30 Crpenbba
13 nyKa. YemnuoHar Poc-
am. (0+)

08.55,16.20, 21.05 «(tpaHa
cnopTuBHaa». CnewuanbHblit
penoptax. (12+)

09.10 «Bex Hawero cnopra».
JloKyMeHTanbHbIi LK.
(12+4)

10.15 MpodeccuoHanbHblit
60Kc. RCC. Cepreii Jly6koBuY
npotus My3addapa Pacyno-
Ba. (16+)

12.00 [nck-ronb¢. MpoTyp.
(0+)

13.05 «[To BocxoaALeil Tpaek-
Topuu». CnewnanbHbiii pe-
noprax. (12+)

13.25 «Yro3a cnopt?» (12+)

13.55 backetbon. MexayHa-
PoAHblii TypHup «Fonbet
Ky6ok [py6bi». MyxumHbl.

eeececesecsccesesesscsesesscsesesesecsesesecsssesesecsesesecessesesesssses00e

16.00,22.20 CneumanbHblit
penoprax. (12+)

16.35 «HebecHan rpauus».
(12+)

16.55 backetbon. MexpyHa-
PoAHbIii TypHup «Fonbet
Ky6ok [Ipy6b1». MyuiHbl.
Poccua - «MTAPMA. Mpamaa
TpaHcnauma u3 Mepmu

18.55 «Marua 6onbLuoro cnop-
Ta». (124)

19.25 Tang6on. OLIMPBET Cy-
nepky6ok Poccun. Myxun-
Hbl. LICKA - «TTepmckme mea-
e (Mepmb). Mpamas
TpaHcnauma u3 Mocksbl

22.40 «Ectb Temal» (16+)

23.55 Tonb¢. Ky6ok Nurn Cra-
BOK. (0+)

01.35 «TexHonoruy cnopta,
CneumanbHblii penopTax.
(12+)

01.55 «/luua crpatbl. Hatanba
(yBopoBa». (12+)

02.10 backet6on. MexayHa-
POAHbIii TypHup «Fonbet
Ky6ok [Ipy6b1». MyXuiHbl.
Poccust - «MTAPMA». (6+)

04.00 «Yto no cnopty? CaHKT-
MNetepbypr». (12+)

MYJbT

06.00, 12.00 «Bpema manbiweii». (0+)

07.00, 13.35,20.00 «Mawa n Meageab».

(0+)
08.00 «Xpaxutenu Kbto. (0+)

08.30, 21.10, 04.20 «bap6ockumbi. (0+)

09.15 «Koweuku-cobaukm». (0+)

10.00, 17.05, 23.00 «Oukcuku. [lait
natb» (0+)

11.00, 19.00, 01.25 «Mu-Mu-Muwwku».
(0+)

11.30 «[Tpuknioyenns Meraienkos». (0+)
13.00, 22.00 «Cka3ouHblii natpynb». (0+)

15.00 «Tobor. [epon [13iin0». (6+)

15.30 «Kowweii. Hauano». (6+)

18.00, 02.15 «JlynTuk». (0+)

20.35 (Ka3ka Ha Houb. «MaLmHbI CKa3-
K. (0+)

20.40 «ligeTHAwkm! Yyumca petwatb KoH-

dmuakTbI». (0+)

00.00 «[pocto o BaxHom. Mpo Mupy u lo-

wy». (04)

00.35 «byba». (6+)

03.00 «YetBepo B Kybe». (0+)

03.30 «Mawa 1 Meageab», «MaLunHbl
cKasku». (0+)

05.00 «Oukcuku. HoseHbKuer. (0+)

R R R P R P R P P R R R R P PR PP P Y PP PP PR PR PP PP PR

05.00 «Cnpocy y TpuOl» (0+)

(0+)
06.00 «Oukcunenku». (0+)
: 06.05 «[puknioyerna Am Hamar. (0+)
: 07.00 «Kny6 Bonpocvku. (0+)
2 07.05 «Tpu kota». (0+)
: 09.40 «[lpakowms». (0+)
£ 10.30
11.10 «OpanxeBas Koposa». (0+)
12.20 «Ym u Xpym». (0+)
13.10 «Kny6 Bonpocuku». (0+)
13.15 «Tpu KoTa». (0+)
15.10 «Otenb y oeuek». (0+)
16.00 «3mmu n [ypy. Ypoku npupogbl».
(0+)
16.05 «Typ6o3aspbi». (0+)
17.30 «Cmewwapuku. Muxkogy. (6+)
19.00 «Huuero cebe umal» (0+)
19.30 «Mup 32 MuHyTKy». (0+)
19.35 «Tpu Kota». (0+)
: 22,00 «Cmewapuku. (0+)
2 00.10 «Typ6o3aBpbi». (0+)
< 02.00 «OpaHxeBas koposa». (0+)
04.00 «Xyxoxanka». (0+)
04.05 «Tuma n Toma». (0+)

cesecscssscscsses

eesecscssecscssscscssscscssscns

wooes

05.05 «benka u (rpenka. TaitHbl KocmMoca».

«bopo bopogo. Myrewecrsuay. (0+)

eeesesecesecssscscsesesesesscscsesesesscscsesene

YETBEPT, 22 ABIYCTA (30)

KAPYCEJ1b

05.00 PanHue nTawku. «Tukabo», «benka
1 Crpenka. 030pHas cemeiikay, «Cme-
wwapukuy, «bapbockutbi». (04)

07.00 «C o6pbim yTpom, Manbitumb» (0+)

07.30 «Tpu Kotan. (0+)

09.55 «Kata n 3¢. Kyna-YrogHo-/lzepb».
(0+)
[lleBouka Kata v eé apyr 3¢ nyTewe-
CTBYIOT 110 NeKapHAM, 3aBofaM, no-
€3/1aM, NapOXOAAM Ul M3yualoT, Kak Bcé
YCTPOEHO 1 Kakve 6blBatoT npodeccuu.
Kaxpplit pa3 oH1 Bo3BpaLLakTCA 06-
PaTHo, MOJHbIE BNeyaTNeHii U HOBbIX
3HaHWiA. Ul BCeria ¢ HeOXuaaHHbIMM
BbIBOAAMU. . .

11.50 «Munn-Muwwkm». (0+)

14.30 «Hauratop. HoBoctu». (0+)

14.40 «Cvewapuku. MuH-kody. (6+)

16.00 Yac «Coto3mynsrdunbmar. (0+)

17.05 «l|BeTHawku!» (0+)
«LIBETHALKI» - 3TO pa3BUBatoLLNIi ce-
puan-MI3uKN ANA Manblwei.

17.15 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

3abaBHble NpUKIYEHIA ABYX ApY3ell,
6yporo MeBeX0HKa no MMeHU Kewwa n
6enoro, no knuuke benas Tyuka, B BoA-

We6Hoii cTpaHe. HecMoTpA Ha pasHble
XapaKTepbl, MeABeXaTa HaxoasT Bbl-

: 18.30, 04.05 Beuep Ha CMACE
(c cypnonepesogom). (0+)

19.30, 01.00 Mpamas nuHuA.
0TBeT (BALEHHMKa (c cyp-
nonepeogom). (124)

20.25,01.55 Anekcangp Tpe-
THit. CUNbHBIN, Aepas-
Hblid... (0+)

21.30 MNyTb packona. Onepa-
umA «YkpauHar. (16+)

22.00, 22.35 Tone 6UTBbI.
(16+)

23.05 «becoron». ABTOpCKas
nporpamma Hukutsl Muxan-
KoBa. (18+)

00.10 Jlexs Matpuapxa. (0+)

00.20 Cogom. Kapa locnoghs.
Magata - war po pasragki.
Cepua 4. (16+)

02.55 MyTb packona. Onepa-

CNAC

05.00 [leHb Matpuapxa. (0+)
05.10 «[UPOrOB». (0+)
06.50 MynbToUAbMbI

Ha (MACE. (0+)

08.00, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.00 Conom. Kapa locnoghs.
Cepua 3. (16+)

10.50 Jluku boropopmubl:
Tonrckan ukoxa boxwuei Ma-
Tepu. (04)

11.25 Cepaue BouHa. (0+)

12.25 [lenb Matpuapxa. (0+)

12.35, 13.05, 13.30 MoHa-
CTbIpckan Kyxua. (0+)

14.00 «3BE3/1bl HA KPbl-
JIbAX». (0+)

15.40, 16.35,17.35 «JOMY
BO/bLLON PEKW». 4-6 ce- A «Ykpauar. (16+)
pum. (16+) ¢ 03.25 MutpodaH. (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPK

22 aBrycta
Ceamuua 9-a no NatnpgecatHuue. Mac 7.
NonpasaHcTBo MpeobpaxkeHus focnoaHs.
AnocTtona Matdus.
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petckui mup [l & | MYTUNAHAMA

Konym6us - Bevecyana. Mps- ¢ 05.30 «3n0poBbiii 06pas». X074 13 1110601 CUTyaL|uy, MOCKOMbKY 1X

\ Man TpaHcnALmA u3 Mepmu

o (124)

J

3blKA

MY3-TB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 My33epro. (16+)
08.40 PRO-HoBoOCTM. (16+)
Mbl 3Haem 0 3Bé3/1ax BCE!
09.00 MY3-TB uapr. (16+)
10.00 [neiinuct | Nleto. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Xubl no-pyccku. (16+)
13.00 KoHcepBbl. (16+)
14.00 MMneiinuct | Nleto. (16+)
15.00 PRO-HoBocTH. (16+)
15.20 B pecarky! (16+)
16.00 Love uar. (16+)
17.00 Mos BonHa. (16+)
@.00 PRO-HoBOCTM. (16+)

: 18.20, 18.55 10 cambix! (16+)
19.25 AnHa CenokoBa: Bua Ipa
He noHagobuTcs. (16+)

20.00 Xut-Cropu3. KpuctiHa
Op6akaiie - «[lepenétHas
ntuua». (16+)

20.35 Cnacurte Hawm ywm!
MecHun-Bupycsl. (16+)

21.40 PRO-HoBocTI. (16+)

22.00 BK Tpomkuii Bonpoc.
(16+)

23.00 BK KonTakTbl. (16+)

00.00 10 Sexy c AnéHoli be-
noit. (18+)

01.00 Jlaiikep. (16+)

03.00 3onotas nuxopagka.

06.00, 12.00, 18.00, 00.00 «Cynep 3ak». : 06.00 «by6a. (6+)

seeesesesscsesssscccsecscsesesscsessssnne

(16+)

J

(0+)

06.40, 12.40, 18.40, 00.40 «Komanaa
Nluvo. Uccneposatenu. (0+)

07.20, 13.20, 19.20, 01.20 «KoHcyHu».
(6+)

07.50, 19.50 «l0BuK c nnaxeTb! 10». (12+)

07.55, 09.55, 13.55, 16.40, 19.55
«Tpy n Pagy»Hoe KoponescTBo». (6+)
08.20, 14.20, 20.20 «Cynep MAY». (0+)
08.35, 15.20, 20.35 «3pHect u Cenectu-
Ha: HoBble npukniouexuns». (6+)

09.15,16.00, 21.15 «MeTanuoHbi». (6+)

10.20, 17.05, 22.20 «[lonuHa Mymu-
Tponneit». (6+)

10.45,17.30, 22.45 «Po6oTbi-noesaan.
(6+)

11.15, 14.35, 23.15 «[lanaa v Kpoww».
(0+)

13.50 «uxoCutu». (0+)

21.55 «babywkuHbl ckaskuy. (12+)

QZ.OS «Granny’s Fairytales». (12+)

secesecesscscscscscne

.

07.00 «bogo bopopo. byksapb». (0+)
[nasHblit nepcoHax cepuana bogo bo-

POZ0 - rope-yuuTenb, KOTOpbIil He yme-

€T YNTaTb U N1CaTb, He 3HaeT reorpa-

duio, Ho cam yuuT AeTeit. Kaxabiii ypok

CHUM - 3T0 Becenas paﬁoTa Haj ero

OLIMOKaMV 1 HacToALLee NpUKnKYyeHmne.

09.00 «[TpocToKBaLLMHO». (0+)
11.00 «LlapeBHbi». (0+)
13.00 «Tpu KoTa». (0+)
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.
.
.
.
.
.
.
H

16.00 «[poctokBawmHo». (0+)
18.00 «H>iiT onATb onasabiBaeT». (6+)

19.20 «[pukniouenms letn n Bonkay.
(12+)

20.00 «[TpocToKBaLLMHOY. (0+)

22.00 «bopo bopopo. byksapb». (0+)

23.30 «LlapeBHbl». (0+)

0

19.00 «[Tpukntouenus lMetn v Bonkan. (6+)

1.00 «[lpocTokBaLIMHO» (C CypaonepeBo-

Aom). (0+)
02.45 «Tpu Kotan. (0+)

S ececececscsesecesecesecsecesecesesscsesesesesececeesecesesececscsesesesesecscses0s0ses

JpY0a CunbHee NoBbIX XKUSHEHHbIX
npobnem.
18.20 «bapOockuHbi». (0+)

HeobbluaiiHo 06pbiii, 3a6aBHbIii 1 No-

YUUTENbHBI MyNIbTCEpUAN ANA CAMbIX
ManeHbKIX 3puTeneit.

19.55 «lepoitumkm». (0+)

21.00 «CnokoiiHoit Houu, Manbitn! (0+

21.20 «Typ6o3aspbi». (0+)

22.05 «[lukne ckpuyepbl!» (6+)

22.35 «WHduHuTn Hago». (6+)

23.00 «JTioK - nyTeLLecTBEHHMK BO BpeMe-
Hu. XpaHuTenu ncropum. (6+)
MocneaHan rnasa npukntoyeHnii Nlioka!
[TyTewwecTBEHHIK BO BPEMeHY 0TTpaB-
naetca B [pewytio, uTobbl HaiiTv OTBETHI
Ha Bce Bonpocb!

00.20 «[TpocToKBaLLMHO. (0+)

02.00 «Bcé, uTo Bbl X0TENN 3HaTb, HO 60A-

MCb CnpocuThb. (6+)
02.25 «bymaxkm». (0+)
03.30 «Tpu Kota». (0+)

)

J

Co6op ConoBeuKnx CBATHIX.
Mpn. Mcoa Ernnetckoro. Myy.
WNynnana, MapkunaHa, NoaH-
Ha, NakoBa, Anekcus, Jumn-
Tpus, ®otua, Netpa, JleoH-
TnsA, Mapun natpukmm, npo-
Tocnacdapus lpuropus n gByx
IOHOLWeN, 32 UKOHY XpucTa
nocTpagaswunx. My. AHToHUA
AnekcaHgpuiickoro. CBT. Pu-
napeta, apxuen. YepHuros-
ckoro. lpmu. Mapraputbl.

YcneHcKui noct.

<< focnoab MUNOCTUBO Bpa3ymaseT Yyeso-
BeKa, YTo Hajo ¢ 61aroAapHoOCTbIO Tep-
netb CKop6u. f3a BCIO MM3Hb HI pa3y HUKOTAA
He ponTan 3a cKopbu, HO BCe MPUHUMAJ OT PyKK
Boxueil, KaKk 1eKapcTBo, 1 Bcersa 6narogapun
Bora, n notomy aan mHe focnoab N€rKo HecTy
BCE CKOpGU».

-

Mpn. Cunyat AdoHckuii )
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TEJIEK

11.00 WHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
mu)

12.15 WHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 «[laBai noxeHumcal»
(16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe». :

(16+)

17.00 VHdopmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTM
(c cy6TUTpamMu)

18.40 «YenoBek 1 3aKOH» C

Anekceem [TumaHoBbIM. :

(16+)
19.45 «Mone uypec». (16+)
21.00 «Bpema»
21.45 «DaHTacTuKa. (12+)
PP «HAUTE COUTURE».
(16+)
01.10 NOAKACT.JIAB «He
NbIKOM LUNTbI». (16+)
01.55 NOAKACT.JIAB «He-
dopmar. (16+)

Ka». (16+)

03.55 MOAKACT.JIAB «AHTpo-
nonorusy». (16+)

04.30 MOOKACT.NIAB «Jlerkune
neHbrn», (16+)

AEErm

05.00 «M3BecTusa». (16+)
(I¥FE «KPEMKWUE OPELL-
KU-3», (16+)

«OTYUMD, (16+)
09.00 «M3Bectus». (16+)
[TEL «OTYUMD. (16+)
13.00 «M3Bectusa». (16+)
{EED «CNEQ». (164)

Ha fanbHem KopgoHe

unin Apkaguin XK aaHoB.
Ero cbiH, KOTOpbIN 6biN
BMeCTe C HUM, beccnenHo
1CYes...

17.00 «U3Bectus». (16+)

{FEL] «CNEQ. (164)

23.10 «CBeTCKaa XpOHUKay,
(16+)

00.10 OHu noTpacau mup.
(16+) )

XS «YCI0BHbIA MEHT>,
(16+)

(EXTY «YC/IOBHbBIN

13.00 «Cynbba yenoBekar» ¢

bopucom KopuesHuko-
BbIM. (12+)
OTKpOBeHHOE NopTpeT-
HOE UHTEPBbIO O CyAbbe
TNaBHOro repos, 06 nHTe-

aBToOMOrpaduueckux
(aKTax, 0 YyBCTBaX U 3MO-

poTax cBoeit cyfbObl.

14.00 Bectn :
: 14.35 Bectn. MecTHoe Bpema :
: [T «TAVHbI CNEA-

CTBMNAN. (16+)

Y ceba foma yout monopoii ¢
matematuk Uropb Tenny- ¢

Knit. HepaBHo OH nonan B
CepbE3HYI0 aBTOMOOUTb-

Hylo aBapuio, B pe3ynbrate -
N KOTOpOI7I CTan VHBanuaom.
- 17.00 Bectn

: 17.30 Npamoii a¢up. (16+)
: 18.30 «60 MuHyT. (12+)

- 20.00 Bectn

: 2045 Bectm.

MecTHoe Bpems

: 21.00 TopecTBEHHOE OTKPbI-
02.40 MOAKACT.NIAB «KusHb -

3ameuaTenbHbIx». (16+) :
03.20 NOAKACTJAB «Mcuxu-

Tne MexpayHapofHoro
KOHKYpCa MOMOAbIX
ncnonuuteneil «<Hosas
BO/Ha-2024»

: PEFE «OAAHO IETO M BCA

MKU3Hb». (12+)

: [PXH «KPACABEL| 1 4Y30-

BULLE». (12+)

S 3BE30A

(16+)

* 09.00 13.00 17.00 19.00

HoBoctu gHa. (16+)

¢ 09.20 «Mwy cBomx». (12+)
. 11.00 «He dakrl» (12+) :
: (T 13.2515.05 «B UIOHE :
. : 08.05 08.35 Méctpbiit Mup :
* 09.05 09.3510.0510.35 12.05 *

41-TO», (16+)

. 15.00 BoeHHble HOBOCTH.
3anoBefHnKa y6l/|TﬂECHVI- N

(16+)

17.15 «CranuHrpag. Hu wary

Ha3aah (16+)

: 19.40 «3arapkm BeKa». (12+)
- 20.30 «BoitHa M1poB». (16+)
¢ 21.20 «CneymanbHbiil penop-

Taxo». (16+)

: 22.00 «3ppaBcTBYiiTE, TOBA-

puwul» (16+)

© 2330 Mysbika+. (12+)

m «TAEXHAA NO-
BECTb». (12+)

: [FEH <HAVTY 1 OBE3BPE-

AT, (16+)

3BE3JA B

© 06.00 10.10 Kypckas GuTsa.

HOMY», (12+)

: 1430 CobbiTna
- 14.50 Topop HoBOCTeI
: {FXF «BOMPEKW OYEBUA-

HOMY», (12+)

¢ 16.55 «AKTEpCKMe fpambl.
PEeCHbIX 1 Ma/lOU3BECTHbIX  «

bonblue yem n060Bb».
(164)

L, KOTOPblE NepexXiuBan : 17.50 CobbiTus

: (EXI0 «3ABbITOE NPECTY-

YeJiI0BeK Ha IMaBHbIX MOBO- ¢

MNEHUE», (12+)
Poccus, 2018 1. leTekTuB.
B ponax: K. XaHpapos,
1. Epmonos.

K nonnuerickomy, 13
MamATh KOTOPOro nocne
paHeHws Bbinan nocnep-
HUIA MecAL, XM3HW, 06pa-
LaeTca 6pat ¢ npocbooil
pa3blCKaTb MPOMaBLUYIo
XeHy. B xoge nouckos

MOANLECKNI HAXOAWUT BCE  :

6onblue 11 6onblue yKaza-
HWUM Ha TO, YTO MEHHO OH
MO HEACHbIM MPUYMHAM

CHauana noxmTUn, a noTomM ~ +
v youn xery 6para. Pasrag- :
Ka HalBeTCA B KOHLe NyTu.
IRT! «4YEPHAS FOPA», (16+)
: 22.25 «Xopolumne necHm», :

(124)

: TKE «TPU NIOC ABAY.

(04)

© 01.55 Metposka, 38». (164)
: WRL «CENOM C CYAb-

BOW». (124)

: (X0 «AENO Ne 306». (12+)

TP T

: 06.00 «BonbLuas cTpaHa». (12+) :
: 06.50 «Konnerw». (12+) :
- 07.30 20.10 «KaneHpgapb». (6+) -
- 08.00 08.3009.0009.3010.00 :

10.30 12.00 13.00 14.00 11.00

15.00 18.00 20.00
HoBoctn

: [T <NPUHLEECCA

HA BOBAX», (12+)

: FEXT «rOCMOAMH HU-

KTO». (184)

: IR «MOPE». (18+)

: 06.45

S 12.25

: 10.00 «CerogHsa»
: [EH «BO3BPALLEHME

MYXTAPA», (16+)

| [EED «NEC. (16+)

Bo Bpemsa nokasa HoBoM
MOHOI KonneKumu
HUKHEro 6enbs Ha no-
ANYMe yMUpaeT MOfieNb.
B a710T pa3 nonauuenckum
NPeACTOUT OKYHYTbCA B
3aKyICHBII MUAP MOfbI.

13.00 «CerogHs»
: 13.25 «Ype3BbiyaiHoe npo-

ncwecrteue»

: 14.00 «Mecto BcTpeumn»
: 16.00 «CerogHsa»

: 1645 «IHK». (16+)

. 17.55 «Kpgm mensa». (12+)
¢ 19.00 «CeropHsa»

: NI «HEBCKWUM: TEHD

APXUTEKTOPAY, (16+)

My3bIKaHT NOXWLLAET CblHa E

CemeHoBa 1 Tpebyer, uTo-
6b1 TOT youn CemeHuyka,

1Haye cbiH ymper. Muxait-
0B ¢ KyHAPAKOBbIM B 3TO

BpeMA PaccneayioT Cepuio ¢

YOUIACTB NOAPOCTKOB, OHN

yBepPeHbI, YT0 3711 6aHAUTbI =

1 noxutnau Cawy.
HauanbHuK rpynnbl Apxu-
TEKTOPOB NPMKa3biBaeT

CemeHoBa 1 CemeHuyKa.

- 00.20 «Cos npaspa» ¢ Poma-

Hom babGasHom. (16+)

(PRI «YENOBEK BE3 NPO-

LLNOro», (16+)

06.00 07.0009.00 YTpeHHee
BewaHue. (16+)
08.4510.45 11.50 13.50
14.50 16.45 01.50
DokTop 24. (124)
11.3512.00 12.30 12.45
13.00 13.30 14.00 14.40
15.00 15.30 15.45 16.00
16.2517.00 17.35 18.00

19.00 19.30 20.00 20.30
13.1014.05 18.20 21.0021.30 22.00 23.00
: OTPaxeHue : 23.40 Hosocru. (16+)
: 11.00 «Mrpa B knaccukmn. (12+) © 1130 14.3017.30 flewbrun 24 :
¢ 11.45 «OTunit gom». (12+) : 1145 14.4520.15 370 Mocksa. :

Crpoutenbctio. (12+)
15.25 Atmocdepa. (12+)

17.00 «BcnomHuTb BCE. (16+) 1250 ;f)gg;ﬁg:b?;';fzﬂ

; 1730 E‘;*;ff“e"""y”"ﬁa”' 1335 1630 Caru. (124)

| T 21.50 <OBBIKHOBEH- : 10 >0 1513 0510 0
HOE YYA0». (12+) : 1820 22.30 UxTepsbio. (12+)

* 21.2023.30 Be3onacHbiii ropog,
¢ 22.15 370 MockBa. Typusm
: 00.10 MocnekTopuia. (12+)

: 06.30
2 07.00
: 07.30
: 08.00

£ 1230
£ 1310

¢ 15.15

¢ 17.00
: 20.05
:20.30
¢ 21.00

HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Teneteatp. Knaccuka»
: 11.20 AbconioTHbIil Cyx
: 12.00 «[lBopLibl B30pBaTh

1 YXOAUTb..»

: (B «1YYILAA OPOTA

HALUEA XXU3HW»

14.05 17.15 «3abbiToe pemec-

no»

: 14.20 01.30 3Be3abl ONepHOI

CLeHbl

15.50 «Octposa»
: 16.45 «CAC. lOpuit bawmet.

K 80-netuto co gHa
poxgeHus Ceprea Co-
NoBbeBa

(AL 00.05 «CNEACTBUE

BEAYT 3HATOKU»
AHTOHUMHA 30pHHa,
MHCNEKTOP NO Aenam
HecoBepLUEeHHONETHYIX,
NPOBOANT Pa3bACHN-
TesbHylo paboTy cpeam
TPYAHbIX NOAPOCTKOB. EN

CTaHOBUTCA U3BECTHO, YTO &

Ha ee y4yaCTKe Kakue-1o

MaJTbYULLIKK pa3BneKkaTca

CTpenbboit no rony6am.

30puHa obpaluaeTcs 3a no-
: ¢ 12.55 Loy «Ypanbckue nenb-
¢ 19.00 23.35 «<PomaH B KamHe» :

Nanpirvsy nvkeupuposats = 19.45 «Mckatenm»

< 20.30 JInHUA XN3HU

: PIFE «BE3YMHbIi JEHb

MOLLbIO K 3HaMEHCKOMy...

WHXEHEPA BAPKA-
COBA»

: 03.00 lMepepbiB B BeWaHUN

mockBa24 [TEISTTPN

£ 05.00
- 06.00

«HoBoctn MO». (16+)
11.30 «My6nuumncTuye-

«[lpocTas meguumHa»
«BKYCHO, KaK B KUHO»
«YTpo B xanare». (12+)

20.00 «<HoBocTI 360»

OHHO-aHanuUTnyecKas
nporpamman. (16+)
«Moropa Ha no6oii
BKYC». (16+)
14.1517.10 18.10 23.00
«HayuHble ceHcaummy.
(124)

16.15 00.40 «CCCP.
3HakK KauecTBa». (12+)
«YM 360». (16+)

«AC Kynapes. (16+)
«MHTepBbioy. (16+)

«Pa36op nonetos. (16+) : N
: (KL «TAUHbI MALAM

19.45 «Tlone uygec». (16+) * | 13.00 «Cynbba uenoseka» ¢ bo- | 17.50 CobbiTnA 14.00 «MecTo BcTpeun» < | 19.00 «PoMaH B KamHe» 06.00 Epanatu.
") puicom KopueBHuKoBbIM. (12+) ") o ) ) (0+) )
05.00 TenekaHan «flo6poe  : 05.00 YTpo Poccum : 06.00 «HactpoeHue» : [(IEE «YNULbI PASBUTLIX : 06.30 «flewkom..» : 06.00 Epanaw. (0+)
yTpO» : 09.00 Bectu. MectHoe Bpema : [(IK[] «MATb JIET CNYCTA». OOHAPE», (16+) : 07.05 3nusopabl : 06.30 «Mata n Megsenb».
09.00 Hosoctu (ccy6tutpa- : 09.30 Yrpo Poccun : (16+) ¢ 06.30 «Ytpo.Camoe nyuwee». : 07.50 «Penopraxu usbygy- - (0+)
mMu) : 09.55 O camom rnaBHOM. ¢ 11.30 CobbiTus : (16+) : Lero» : 08.00 InTypucrtbl. (16+)
09.20 «MopHblit npurosop». (124) : (EEL «nNATb IET CNYCTA», : 08.00 «CerogHs» : «30J10TON KJTI0- - 08.40 Ypanbckue nenbmeHm.
(04) * 11.00 Bectu : (16+) : [fFE «BO3BPALLEHUE : YUK» : (164)
10.10 «Xutb 3p0poBot» (164) : 11.30 «60 MUHyT». (12+) (PXH «BOMPEKW OYEBUA- MYXTAPAD», (16+) ¢ 10.00 12.3016.30 19.30 Ypanbckue nenbme-

HI - IOMOPUCTNYECKOE
TeneLoy, Co3faBaemoe
OLHOUMEHHbIM TBOP-
YeCKIM KONNEKTBOM.
Bbixogut ¢ 18 okTA6ps
2009 roga Ha TenekaHane
CTC. aHp nporpammbl -
3CTPafHble MUHIATIOPbI,
My3blKasnbHble HOMepa.
CueHapuu oMopUCTUYe-
CKIX HOMEPOB MULYT Kak
camu akTépbl ( «Ypanbckue
nenbMeHW»), TaKk U CLiEHa-
pACTbI.

1 1.25 Loy «Pycckas gopora.
(16+)

B woy 3puten ynaat
OMOPUCTUYECKIE MIHN-
aTiopbl Ha akTyanbHble
TeMbl, My3blKa/bHble
HOMepa 11 MapoANK Ha no-
nynApHble cepuanl, Gusb-
Mbl 1 TeneLuoy. Bect ero n
YYacTBOBATb B Pa3nMUHbIX
CueHKax bymyT Anekcelt
Kpusens, Bnagncnas Po-
MaHoB, fleruc LLlypeHko n
Makcum Kotoxos. [lo 3To-
r0 OHU YKe CHUManuCh

B Pa3nnYHbIX Nepeaavax
«CTC»,

MeHw». (16+)

¢ 01.00 Npembepa. «KuHo

B Aetansax» c Dégopom
Bonpapuykom. (18+)

02.00 CynepHunpsa. (16+)
: 05.10 «Mynbtunbmbi». (0+)
: 05.50 Epanauw. (0+)

NOAMOCKOBbBE [§

MOCKB
IOBEP

: 06.35 «KuHoynuua, (124)

: 07.00 «PackpbiBas TailHbl
cKkas nporpamma. (124) :

3BE3gy. (12+)

07.50 10.0017.20 00.10 02.30

«Moii paiioH. (16+)

12.15 «BHumanue! Egal» U 18.20 «TPU MYWLIKE-

: 08.30 «Cyneppepma 360». (12+) *
: 09.00 11.00 12.00 14.00 16.00

TEPA». (124)

(FXH «KPACABEL-MYX4U-

HA», (124)

© 09.05 22.00 «CaeT  TeHw». (16+) - (KXY 20.00 <MECTO

* 10.00 19.00 UHdopmauy-

BCTPEYU U3MEHUTD
HENb3A». (12+)

: [FEB 21.25 <TACC YNoN-

HOMOYEH 3A-
ABUTD». (12+)

: [T 22.40 <NATbAECAT

HA NATbAECAT». (12+)

: B «<MANMHOBOE

BUHO. (16+)

19.10 «lOmop Ha Bce Bpeme-

Ha». (124)

BOHI. (16+)

\_ MEHT-2». (16+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6-+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

J

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 neT  (16+) He peKOMEHIYETCA inLam mosoxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
VICTOPUYECKYI0, XYAO0KECTBEHHYIO U UHYIO Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, mnm npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM mMosoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.
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06.00 «C 60apbIM yTPOM!»

(16+) /

11.30 «MOJULIEACKII

C PYBNEBKM. (16+) ") :

08.40 lapanka.

(16+) /

21.30 OnacHbie cBA3u.

(16+) /

19.25 CmelLaHHble eguHoGop-

CTBa. / g

14.05 «Tonoca yweawnx gyLu».

(16+) /

05.00 18.00 02.45 «Camble
LIOKUpYIOLLMe runoTe-
3bi», (16+)

06.00 «C 6onpbim yTpom!»

08.30 12.3016.3019.30
«HoBocTu». (16+)

09.00 «[lokymeHTanbHbil
cneynpoekT. (16+)

cnuckuy. (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup
c baxeHoBbIm. (16+)
12.00 16.00 19.00 UHdpopma-
LMOHHas nporpamMma
112.(164)
13.00 «3aragku yenoBeye-
cTBa. (16+)

Hble uctopuu. (16+)
17.00 «[naBHble TalHbl
Mupa. (16+)
PIXT) «<UHAUAHA JXKOHC:
B MOUCKAX YTPA-

(124)
PPEE «MHAUAHA BXKOHC

(IEH «UHANAHA AXKOHC
W NOCAEAHUU KPE-

N\

10.00 15.00 «3aceKpeyeHHble :

14.00 «HeBepoATHO NHTEpEC-

W XPAM CYAIbBbI». [12+) :
: 04.15 «Crygua «Coto3». (16+)

| ¢ 05.25 «OpHaxpabl B Poccun.
CTOBbI MOXOA». (124) ©

£ 06.00 Yrpo THT». (16+)
: «CALUATAHSD. (16+)
* (KD «NOAULIEACKWMIA

CPYBJIEBKW», (16+)

© 2000 Komean Knab». (16+)
. 22.00 «MAcTopua Ha munnu-

OH». (16+)

C KaX[bIM 113 HAC B N3HU
XOTb pa3 Mpomcxoamnna
KaKas-To HeBEPOATHasA 1
CMeLUHas UCTOpHS, a 3TO
3HAYUT, 4TO AGCONIOTHO

HWKOM HOBOTO LLOY NCTO-

puii Tapuka MaptupocaHa.

CBow 1cTopum 3puTent
pacckasblBaloT NpAMO

113 3ana nyTem paHLOMHO-
ro Bbibopa.

23.00 «Stand up». (18+)
: 00.00 «Hawa Russia». (16+)  :
: 01.05 «fl Tebe He Bepton. (16+) :

YEHHOTO KOBYEFA. 01.55 «/mnpoBu3auus.

KomaHgbi». (16+)

© 03.30 «Wmnposu3auus».

(16+)

Cneupaiigxect». (16+)

«4yf10-AOKTOP,

(16+)

06.45 Xopolumne HOBOCTH €

Hatanbei Bacuxoii.
(16+)

07.00 «Mynbrdunbmbi». (0+)
: 08.00 «Nean bar u Cynep-

Kot». (64)

© 08.30 Hooctu. (16+)
. 08.40 lapanka. (16+)
: B «CKOPAA MOMOLLb», :

(16+)

M060i MOXET CTaTb yyacT- : 18.00 HoBoctu. (16+)

: [ERLl «CKOPAA MOMOLUb». : 16,00 Yrunmsatop. (16+)

(16+)

KyJ'IbIFVIH HaKOHeL-Takun no- 5

HUMaeT, yem boneeT Npa.

TaHA npepnaraet Yiwakosy -

YBONUTbLCA CO CKOPOIA
W HalTi fpyryto pabory...

: TTER «KOJ 8. (16+)
¢ 22.15 HoBoctu. (16+)

PPRE «KOJ 8». (16+)

: JYEL «TPEWCEPbI». (16+)
: T «AAPbI CMEPTU.

(184)

: XTI <HE AbILUM: HAYA-

J10», (18+)

(EED «AUKUIA». (16+)
. 05.00 «<Mynbtdunbmbi». (0+)

06.00 [JlopoxHble fpambl.

(16+)

06.15 [lopoxHbie BOMHbI 2.0.

(16+)

© 06.40 [lopOoXHble BOWHbI.

Nyywee. (16+)

¢ 07.10 [lopOHble BOIIHbl.

(164)

(CBoeobpa3Hblii XnT-napag
MPUKIOYEHNIA Ha JOpOTe,
KOTOpbIE, yBbl, HE BCeraa
ObIBAIOT NPUATHBIMIA.

> 11.00 Pewana. (16+)

PxaBble 6aHKM Ha Konecax
3aX1amMNAT FOPOACKME
ABOPbI, @ yNpAMble aBToB-
Nafenblibl 3anamblBatoT
LieHbl Ha CTapble aBTo.
KomaHpga «Ytunusatopa»
MOMOXET HaBeCTY no-
PAKOK Ha yN1LiaX ropofoB
Poccum 1 6e3xxanocTHo
YHUUTOXKIT HEHYKHOE
xene3o! Bce, uto HyXHO

BNMAAeNbLy aBTo, - BbICOKas
- 00.30 «LleHTpanbHblii Kpyr».

aBTO3PYAMNLMA.

: 17.30 Pewana. (16+)
¢ 21.30 OnacHble cBa3w. (16+)
. 02.45 Ytunusatop. (16+)

£ 06.00 «Kro Koro? (124)
: 06.30 «®opmyna-1.facHyT

OrHm». (12+)

07.00, 10.10, 16.20, 02.05

HoBocTun

07.05, 15.00, 16.25, 19.00,

23.30 Bce Ha Mary!

: 10.15 HebecHas rpauus. (0+)
: 10.35 «Bonpeky Bcemy».

(124)

11.35 Jluua cTpaHbl. (12+)
: 11.55 Jlérkas atnetuka.

Cepus «Bbicotar. Mp.1p.

15.15 Asrocnopr. Mp.7p.
: 16.55 backet6on. Poccus

- Konym6ua. Mexay-
HapPOJHbIN TYPHUP
«Fonbet Ky6ok Ipyx-
6bi». Mp.Tp.

19.25 CmelLaHHble eANHO-

6opcrsa. «Hawe [leno».
Mp.tp.

21.25 Oyt60n. <bopyccns»

(MénxeHrnap6ax) -
«batiep. Mp.Tp.

(124)

* 01.00 «Bek [iuHamon. (16+)
. 02.10 Tonbg. (0+)

06.30 lNo genam HecoBep-

LIEHHONETHUX. (16+)

07.25 [agaii pa3Begémcal

(16+)

: 08.25 TecT Ha OTLIOBCTBO.

(164)

10.40 «MoHATb. MpocTnTb»,

(16+)

: 11.45 «[opuya». (16+)
¢ 1255 «3HaxapKa». (16+)
: 1330 «BepHy niobumoron.

(16+)

14.05 «fonoca ywepwmx

ayw». (16+)

: [[¥T) «NEPE3BOHIO M03-

KE», (164)

: XX «YTHAHHAS HEBE-

CTA», (16+)

¢ 23.30 «MoHsTb. MpocTuTob,

(16+)

: 00.35 «flopyav. (16+)
¢ 01.35 «3HaxapKa». (16+)
¢ 02,05 «BepHy nobumoro».

(16+)

- 02.30 «fonoca ywepwmx

Aywo. (16+)

: 0255 b KappoB». (16+)

(EFY «YEPHO-BENAS NIO-
BOBb. (16+)
J

OBEH (21.03 - 20.04)

bnaronpuaTtHoe pacnonoxe-

Hue 3Be3[ nomoxeT OBHaM B
npodeccnoHanbHomn chepe. OTANYHOE
BPEMS, UTOObI NPUCTYMNUTb K NPOEKTaM,
KOTOpble Ka3anucb TPYAHBIMM 1 jaxe
HeBbINOAHMMbIMU. CMenee uccnepyiTe
«Heun3BeflaHHbIe 3eMIn, MOKa UX He Mo-
Kopun fpyron.

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

[ina mHorux TenbLoB OTKpoOeTCA

yAayHasa BO3MOXHOCTb peaniu3a-
L1 CBOVIX UAEN U MNAHOB. 3Be3/bl Mo-
MOTYT BaM B HAUMHaHUAX 1 npefjocTepe-
ryT B CJIOXHbIX MOMeHTax. Ho He ctonT
TOPONUTLCA C HeOB4YMAHHBIMU PeLIeHU-
Amu. He 3abbiBaiiTe NpocnTb CoBeTa y
6nU3KNX POACTBEHHWKOB U KONET.

BJIN3HELbI (22.05 - 21.06)

3Be3bl 06elaloT bansHelam

VHTEPEeCHbIE BCTPEYU 1 NpU-
ATHble 3HaKoMcTBa. Ha paboTe Bbl nierko
CNpaBuUTECh C peLleHeM MHOTVX BONPO-
COB. Bbl cMOXeTe CTaTb MMAEPOM, K BaM
6ypyT npucnywmBatbca konneru. Cra-
paiiTech B N11060I CUTYaLMK COXPaHATb
ONTUMU3M.

NEB (23.07 - 22.08)

[insa JlbBOB BCe 06CTOATENb-

cTBa OyayT cKnagbiBaTbCA
ynayHo. BeseHue GyaeT Bawmm cnyTHU-
KOM C Hauyana Hefenu, 1 3Tm cnepyet
BOCMOb30BaTbCA. He roHunTech 3a 6bi-
CTPOV1 BbIFOAOM, Bbl pUCKyeTe NoTepATb
6onblue. B MOMEHT yaaun He 3abbiBaiiTe
0 6n1arogapHoOCTL TeM, KTO BaM MOMOT.

[EBA (23.08 - 23.09)

MycTble pasroBopbl 1 6eccmbic-

NeHHble MOPYUYEHNs CO CTOPOHDI
PYKOBOACTBA MOTYT CUIbHO pa3fpaxaTb
[es. Bce 310 6yneT npouncxogutb Ha do-
He 6onblUoro ob6bema paboTbl. B Takme
MOMEHTbI BaXKHO COXPaHNTb Camoobna-
naHue. Ctapantecb BbINMOAHATb TONIbKO
TO, YTO A€NCTBUTENBHO BAXHO.

CTPENEL, (23.11-21.12)

Crpenbuam cnegyet 6oblue

BPEMEHU MOCBATUTb CEMbE.

Bawww 6nu3Kure cKyyatoT no Bam
1 OTKPbITbI K 06LLeHMo. OHY MobaT 1
yBaXatoT Bac. [lopoxuTe 3TUM. BHuma-
TeNbHO OTHOCUTECH K NPOCbGam 1 no-
XenaHuam ntobumoro yenoseka. byabte
cepXKaHHbI 1 UCKPEHHMW.

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

3SAMYYWUJIN HACTDIE NOXOAbl B TYAJIET

WHEQEPXKAHUE? BbIXOA ECTb!

PAK (22.06 - 22.07)

Xopoluee Bpems y Pakos ans

BecenbA 1 oTAbIxa. He oTKnagpiBanTe
peanu3aLuio CBOVX NMO3NTUBHbIX UAeEN
Ha NoToM. BeposATHbI HOBblE 3HAKOMCTBA,
KOTOpble 06€LYaloT MHTEpPeCHble Npu-
KnioyeHua. MocTapaiTech 3aBepLInNTb
HauaToe 1 byfbTe OTKPbITbI HOBOMY.
Bonblue BHUMaHUA ygenaiite 6n13knm.

BECbI (24.09 - 23.10)

3Be3Abl He pekoMeHfyoT Be-

Cam NPUCTYNaTh K CIOKHBIM

Aenam, He 3aBepLUKB CTapble.
Bce moxeT 3acTonoputbcsa. Boibepute
NPaBWIbHYIO TaKTVKY. B nuHOM X13HM
He byfeT Yero-To HeoXwmgaHHoro. Mom-
HUTe, 6N13KNe NloAn roToBbI Noaaep-
XaTb Bac B 06O cuTyaLuu.

CKOPIUWOH (24.10-22.11)

CkopnoHam cnepyert n3beratb

ntofen, KoTopble M OTKPOBEH-

HO 3aBuaytoT. He nogaasantech
YHBIHWIO 1 He MbiTaiTeCb OTOMCTUTb Ha-
COMMBLLEMY BaM YesloBeKy. Yaaua npu-
JeT K BaM. TeprneHue 1 6naropoactso
BO3BbICAT BAC B [f1a3axX OKpYKakoLux v
NonAyT Ha NOMb3y BalleMy UMULKY.

YacToe moyencnyckaHue Bbi3blBaoT ciegytolme 3a60-
NeBaHNs MOYENOOBOII CUCTEMbI:
* HeflepXaHme mouu;
* afleHOMa npeacTaTeNbHOM XKenesbl;
° NPOCTaTMT, LUCTUT, yPETPUT;

KO3EPOT (22.12 - 20.01)

Koseporam Hy»H0 BO UTO 6bl TO

HY CTano 3aBepLnTb BCe fena. B

CKOPOM BPeMeHM y Bac NoABKTCA
MHOTO HOBbIX 06A3aHHOCTel. ECcnv BblI
CTaHeTe CBUJeTENEeM PacrnpoCcTpaHeHusa
C/yX0B O Konnerax, He obpatlaiite Ha
3TO BHUMaHwA. Jlyulle Bcerfa fymaiTe o
cOOCTBEHHOI penyTaLuum 1 beperute ee.

* MOYeKameHHas 60ne3Hb;
* cNaboCTb MbilL, CTEHOK MOYEBOTO Ny3bIps.
Hy>XHO BOBpeMms NPUHATb Mepbl 1 3apaHee No3aboTnTb-

Csl 0 CBOEM 3[0pOBbe. He MegnunTe 11 06paTiTech 3a Nomo-
Wbio K crieynanucty. He otkasbigaiTe cebe B 300poBOW,

PbIBbI (19.02 - 20.03)

~

BOAOHEHM CnefyeT nonarathes CeKcyalibHO AKTUBHOW X3HN B Nl060M BO3pacTe.

TO/bKO Ha cebs, Npuc/yLLmBa-
ACb K UIHTYNLuK 1 onbiTy. CoBETbI iPYrnX
nofien nyylue ocTaBUTb 6e3 BHUMaHMA.
He paiite ce6q 3anyTaTb nav BTAHYTb
B KOHGNMKT. AKKYPaTHO nauTe K Lenu.
bynbTe pobpee, okaxuTe MOMOLLL TOMY,
KTO B HEMN HYXAaeTca.

Y Pbib Hefiens GyaeT HanonHeHa

NPOTVBOPEUUSMM B OTHOLLEHNAX

C camumu coboit. YTobbl MOHATbL
cebA 1 6n13KNX, yXof[uTe OT KOHOINKT-
HbIX CUTYyaLWii 1 Bonblue NPoABAANTe
MO3WUTUBA B OTHOLIEHUAX C ONN3KIMN 1
Konneramu. O6s3aTebHO HaNaMTE Bpe-
M#A [N UHTEPECHOTO OTAbIXa.

MouenonoBas cuctema MyUmnHbl 1 KEHILMHbBI BCEraa
HaxoAuTcA nog yaapom. Ocob6eHHO YacTo npobnembl BO3-
HMKaIOT C BO3PaCTOM, KOrla 3alynTHble CBOCTBA Opra-
HI3Ma 0cn1abeBaloT, HaPYLUAETCA FOPMOHabHbIN 6anaHc,
YXYALIAETCA pereHepaLma TKaHen.

YPOCTUMOIJ1 -3TO CUJIA U 3OPOBbLE HA AOJITME roAbl
Ospammecasoncmizurei 8 (800) 600-57-56 8 (495) 136-59-66

MOXHO Nno TenepoHam

YPOCTUMOJI — nomoKeT oTperynupoBaTtb
$yHKUMM penpoayKTUBHON, MoYeBbifenu-
TeNbHON SHAOKPUHHOM, CEpAEYHO-COCYANCTON
1 HepBHOI CUCTEM, MOAAEPKNT UMMYHUTET.

COBETbI OT 3BE3J04ETA HAAEXAbl COTHEYHOW C 19 NO 25 ABFYCTA

V1DA19V ST OU 6L D MIOHhIHLOD 1903TVH V13hoe3g€ 10 191390D




NATHULIA, 23 ABIYC

KWHO U CEPUAJIDI

06.55 «BENOPYCCKMIT BOK-
3AN». (124)

08.50 «OCBOBOMEHHE. OT-
HEHHAR OYTA». (12+)

10.30 «0CBOBOXAEHUE. NPO-
PbIB». (12+)

12.15 «0CBOBOMAEHME. HA-

PA». (124)

BA 3A BEPJIUH». (12+4)

16.10 «0CBOBOMXAEHUE. N0-
CIIEQHWM LUTYPM». (12+)

17.30 «3BE3[IA». (16+)

19.25 «BUIOHE 41-T0». (18+)
Cepuan. Poccus, benapyco,
2008.

22.30 «PEILIEHNE O INKBUDA-
LUiN». (12+)

01.40 «BNATOCNOBUTE XEH-
LLWHY>. (18+)

05.15 «CKA3KA O LIAPE CANTA-
HE». (6+)

01.20 «3OOEKT MAHLENbI».
(184)

02.30 «OMACHOE PACCNIEDO-
BAHVE». (18+)

03.55 «CAMbII BbICTPbIN
INDIAN». (16+)

07.25,23.15 «[TPUIMALIEHVE
KYBUACTBY». (16+)

09.05 «XPOHWKM XYALY: NE3-
BWE PO3bl». (16+)

10.45 «YLENEBLUAA». (16+)

12.15 «CMACKBO 3A OBMEH>.
(16+)

14.05 «BAHAUTKM». (16+)

MW». (16+)

(16+)

18.45 «XOTE/I bbl A BbITb
3[ECb». (16+)

20.30 «[EPAK/T: HAYANO JIE-
TEHbl». (16+)

22.00 <HACNEQHWK». (16+)

07.15 «HE B IEHBIAX CHA-
(TbE 2». (12+)

10.35 «PA30PBAHHBIE HUTH.
(124)

14.00 «J/1t0BOBb C PUCKOM
JNAKM3H. (12+)

17.30 «CJ1YYAMHAA HEBECTA».
(12+) )

21.00 «YACTHbIV JETEKTUB
TATBAHA MBAHOBA. BEHEL|
BE3BPAYNAY. (12+)
2014r. B ponax: AHHa Tapa-
TopKuHa, Anekcanap Maw-

TopuA lMonTopak, TaTbAHa
JIELTTTS

22.40 «YACTHbIV JETEKTUB
TATbAHA UBAHOBA. MA-
TEPUHCKUA MHCTUHKT>.
(124)

(124)
03.55 «OCEHHVE LIBETbl».
(12+)

05.00, 10.40, 13.35, 03.40
«Matwa n Meggeab», «<Ma-
LLHBI CKa3Ku», «Matua n
Mengeab. MawwuHbl Mecen-
Ki», «MaLLKIHbI CTpaLmn-
K. Mynbrcepuanbi. (0+)

xure «Oith Mynbtdunbm.
(0+)
13.10 «Mawa u Mezgesb.

(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
«3JTEH U PEBATA». (16+)

21.00, 22.00 borvHa WwonuH-
ra. (16+)

23.10, 23.40 «MAXABXAPA-
TA». (16+)

00.05 Cy660Ta News 2024.
(16+)

00.20,01.20 «[IPAKTUKA>.
(16+)

kﬂVIBY» (16+)

MOCOWIbM. [
30/10TAA KOJUTEKLMA I3

f
POMAH |
:06.10 «TAKCU-2». (124)
2 07.35 «JAKCU-3». (16+)
. 09.00 «TAKCU-4». (16+)
: 10.35 «BHE/CEB». (18+)
$ 1230 «CAMbIV MIbAHbI

10.10 «Mawa v Mepgenb. (ka- *
: 13.00,21.00 «KOHTPAKT

02.20, 03.00 «CMACATENN MA—

ViU TV1000 |B

¢ 05.30 «[TOMMEW». (12+)
: 07.05, 08.05 «41CTO AHIINR- -

CKME YBUICTBA. (16+)

¢ 09.05 «MOCE». (16+)
* 11.00 «MOCIIE. TNABA 2».

(16+4)

< 12.55 «KONbLIO IPAKOHA.
MPABNEHVE TTABHOMO YIA- :
: 14.45 OCTEAHUI OXOTHUK
14.40 «0CBOBOX/EHUE. BUT- ¢
: 16.45 «MIINIO3UA OBMAHA».

(124)

HA BELbM». (16+)

: (164)
¢ 19.05 «/NNKO3MA OBMAHA 2».

(16+)

£ 21.30 IOHOHHCT. (164) :

Muctuyeckuii Tpunnep,
CLLA, 2006 T.

: 23.40,00.40 <4CTO AHTTIWIL- :

CKVE YBUICTBA. (16+)

: 01.30 «[TOMMEW». (12+)

2 03.05 «TPUCTAH 11 U30Mb/IA».
03.30 «BOCXOMAEHVE». (12+) -
: 05.00 «Pok [lor>. Mynstounbm.

(16+)

(6+)

unnio3uoH+E

¢ 07.20 «BMEPEA (16+)
: 08.55 «bPUNINMAHTOBOE CEPA-

PYCCKUN
WI03VOH

LE». (124)

: 10.50 [TAPEHb CHALLETO

KNAZBULLA». (16+)

: 12.20,04.45 <TAHL|bI HA BbI-
05.55 «IPOCTO JIPY3bf». (16+) : .
: 14.05 «(BOA BOVHA: LUTOPM

(OTE». (16+)
B MYCTbIHE». (16+)

£ 15.45 «PANOBO Y3IPUHS.

(16+)

17.25 «28 TAHOMNOBLIEB».

(16+)

£ 19.20 BOYBBOTY. (16+)
_$21.00 A NOJAPIO TEBE MOBE-
15.25 GAMEP3LIAT U3 MAVA- :

IY». (16+)

. 22.50 «POOVUTENN CTPOTOrO
16.50 «POMOBbIV IHEBHUK». -
¢ 00.10 «KEHWUCb HA MHE».

PEXUMA». (16+)

(16+)

© 01.55 3T0 HE HABCETIA».

(16+)

£ 03.25 «[IAPEHb CHALLET

KNAZBULLA». (16+)

CINEMA

OKPY B MUPE». (18+)

: 14.30 «AHHA». (18+)
£ 1630 HEBO3MOKHOE.

(16+)
CLUA, Ncnanug, 2012 .

 18.20 «[IEPBOE YBU/ICTBO>.

(18+)

:20.00 «PEA[». (18+)
ko, AHppeli bunanos, Buk- :

1HpoHe3ns, OpaHums,
2011,

: 21.45 «PEAL-2». (18+)

uponesus, CLLA, 2014r.

$00.20 «MMPOCTAS MPOCbBA.

(18+4)

£ 02.10 JIYYLUEE MPE/ITIOXE-
00.20 <HA KAYENAX CYIbBbb. :
: 04.20 <ACTEPUKC 1 OBETVIKC

HUE». (16+)
B BPUTAHWN 3D». (12+)

: 06.05 «KOH-TUKM». (16+)

OEHUKC [
ncC KiHO K

08.00, 09.00, 16.00, 17.00

«TATHAHUH JEHb». (16+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«OBPYYATIbHOE KOMbLL0».
(16+)

«BCET[IA»-5». (16+)
HA CHACTbE». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «4YXAA
12 mecaues». Mynbtounbm. - :
: 15.00, 23.00, 07.00 «/110BOBb :

KPOBb». (18+)
110 MPUKA3Y>. (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00

«[JOMOX03AlH». (16+)

 04.00 «BCEFJA [OBOPU <BCEI- : :
22,05 OCTU I3 TIPOLAONOY.

[IA»-6». (16+)

* 05.00 «CKBO3b PO30BBIE 04-

Ki». (16+)
Cepuan. Menoapama, Poc-

A, 2022 1. B ponax: AHacta- :
¢ 00.45 «MAPTOLLA». (16+)
: 03.50 «Tpu kora». Mynbrcepu-

A ApTembeBa, 0nua Ln-
depuureitH, CeméH Apayma-
HoB, Anekcanap Kynbkos

VIJUTV1000 [
PYCCKOE [

05.30 «[uH-Kkoa». Mynbtcepu-

an. (6+)

: 06.45 «Tpu Kota. MynbTcepu-

an. (6+)

07.20 «Cmewapuku». Mynbrce-
: 09.00 «CTAPYLLIKI B BEFAX-2.

unan. (6+)

£ 08.05 <KANEHAAPD MA()f>.
i (64) )
© 09.55 <HOPMATIbHbITI TONbKO

. (124)

£ 11.55 «MOTOLO/! YENOBEK.

(16+)

14.05 «bPEMEHCKME MY3bl-

KAHTbI». (6+)

16.25 «MAVIOP TPOM: YYMHOW

[NIOKTOP». (16+)

: 19.00 GAWUTHUKI. (16+)  :
20.40 <JIH06OBb I MOHCTPb». :

(16+)

: 22.25 «TONbKO HE OHU». (16+) :
:00.15 «KEHTABP». (16+) :
¢ 01.55 «(JI0H». (16+)

: 03.20 «BY/IBTEPEP». (16+)

4.50 MyﬂbT(I)I/IﬂbM. (6+)

P )2 & knHokomeus [

: 00.45 «OfHOV NEBO». (12+)
:02.15 «HAHbKA 110 BbI30BY».

(16+)

£ 04.00 JMBEPE: OXOTHYIKM

3A COKPOBULLIAMI». (16+)

: 06.00 <HAHBKM». (12+)
* 07.45 «MPABINA CbEMA: ME-

TOL XUTYA». (12+)

:10.00 «P312». (16+)
: 12.05 «POBYUH Y]: HAYANO». ©
© 11.30 «TI0E3[] BHE PACTIMCA-

(16+)

: 14.10 «QYEHb NNIOXAA Y4WI-

KA». (18+)

(16+)

: 17.40 «KPACABYMK CO CTA-

KEM». (16-+)

boeswik, komeaus, Tpunnep,
KpumuHan, Bennkobpura-
Hua, Kanapa, 2001 .

 22.55 «BOMbLIAA CBAIbBA.

(16+)

(16+)

: 07.25,07.50,08.15 [lom TBOei
: : 08.30 «3aBTpa byger 3aBTpan.

MeuTbl. MloxaHecbypr. (16+)

08.45,09.05, 09.30 bniogio

¢ pywoi. (16+)

: 09.55,10.20, 10.45 lactpo-

mapker. (16+)

* 11.10, 12.00 «MOf NEPBAS

NOBO0Bb». (16+)

 12.50,13.40,14.30,15.15

«YEPHAA TI1OBOBb>. (16-+)

:16.10 «JIEQYILIKA HENETKOIO

MOBEAEHNA». (16+)

2 17.50 «YET0 XOTAT KEHLLW-

Hbl». (16+)

20,00 «OCHOBATE/bo. (16+)
2200 <KOZ KPACHbli>. (16+)
¢ 23.45 «CAMbIV KECTOKMIM

[0[». (16+)

: 01.45 «CAMA XM3Hb». (16+)
: 03.30 «BAHAUTKY. (16+)
: 05.00, 05.20, 05.40 Typy ca-

na. (16+)

£ 07.00 IEONAPI». (16+)
10,35 (KAPT OTMOPOXEH-

2 06.00 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

an. (0+)

* 08.50 «MOS NPEKPACHAS HA-

Hf». (16+)

: £ 12.10 «CEHA-OERf. (16+)
 12.00, 20.00 <BCETIATOBOPU

(eHa nenaeT BCE BO3MOX-
Hoe, yTo6bl M36aBUTH Ma-
PUHY OT UrpOBOIA 3aBUCH-
MoCTH

£ 16.15 «BOPOHUHbI». (16+)

Bbl ckaxeTe: «310r0 He Mo-
XeT 6bITbl». Ho Bepa peit-
CTBUTENbHO NpU3Hanach,
uTo [anuHa HpaswTcA el
6onblle, Yem C0OCTBEHHAsA
mama. ..

(16+)

Kak npuymHoxuth coctos-
Hile, eCIIv MMeeLlb oCTyn 1
8 1982-0i1 1 B 2020-blit. . .

an. (0+)

¢ 06.10 «Tpu Gorarbipa. Xog Ko-

Hémy». Mynbtounbm. (6+)

: 07.30 «Anéwa Monosuy u Ty-

rapuH 3meit». Mynbtdunbm.
(124)

(124)

2 11.00 «(BATb». (16+)

: 13.50 «YBOWHAA CUNA. (16+)
< 15.50 «(BATbI». (16+)
:22.00 <NOCTEAHNA MEHT.

(16+)

00.20 «TA/HA NEYATY [IPAKO-

HA». (124)

Poccus, Kurait, 2019 1. B po-

nax: [keiicon Onemuhr, PyT-

rep Xayap, laen Bona, AHHa

YypuHa, Anppeii Mep3nu-

ki, [0pui KonokonbHykos
02.30 «KANEHAPD MA(M)A1».

(6+)

Poccus, 2022 .

2 03.50 «3A TPAHDI0 PEATIbHO-

(TW». (16+)

:nkozwo POJHOE KUHO

¢ 01.05 «KOLEKC BECYECTUA».

(16+)

:02.25 «[I0CNE/HEE EN0 BA-

PEHOIO». (16+)

£ 04.10 JIEXA BIO». (12+)
£ 06.05 HMPYLLKA». (12+)

Komenus, Opanums, 1976 .

£ 07.55 «OYTBOMCT. (12+)
£ 09.35 ITPAHAMUUIHOHbD.

(16+)
HUf». (12+)

: : 13.00 «[1PO BU3HECMEHA ©0-
¢ 15.55 «(BUJAHVE BCTIENYIO». ©

MY». (12+)

* 14.35 «AJIMA3bI LAXA».

(16+)

) : 16.50 «/ATPABCEPBE3». (16+)
: 19.30 «[PO3HbIN NANA». (6+) *
s 21.15 «OOPMYNA 51». (18+)

[lletexTuB, Poccus, Ykpan-
Ha, 1992r.

 19.00,20.00 <BAHAVTCKHI

METEPBYPT: BAPOH». (16+)

© 21.00 «BEPGOBLMK». (16-+)

boesuk, CCCP, 1991T.

: 22.45 «CEPbIE BOTKM». (16+)

‘o red =)

: 06.00 «KPYTAA [PKOPIKMS».

: 06.35 «PACTIMCAHWE HATIO-

(/IE3ABTPAY. (16+)
08.00 Mynctdunbmbl. (16+)

Mynbrdunbm. (164)

£ 08.40 clleryx u GoApuk.

Mynetdunbm. (16+)

: 08.50,21.55 «BbI30B». (16+)
: 10.20, 23.25 «CEMEVHBIE 06-

CTOATENBCTBA>. (16+)

11.55 Mynbtdunbmbl. (164,

0+)

¢ 13.05,04.25 <4YXOE UMf».

(16+)

1440, 05.50 <YACI OCTAHO-

BINUCb B MONMHOYb». (16+)

 16.35,17.50 «CEPEMHA

HU3HW». (16+)

£ 19.00,00.50 i BYIY

WOATD...» (16+)

*20.25, 02.05 «EM0 OTMYCK».

(16+)

03.25 Mynetounbmbl. (16+,

0+)

Hblil». (16+)

: 12.30 «MAJIEHbKIAE CEKPE-

Tbl BONbLUOA KOMMAHUM».
(16+)
Opanumsa, benbrua, 2019 .

£ 15.00 UENEBP>. (16:+)

ApreHTuHa, Ucnanus, 2018 .

£ 17.00 <TAHLYIOLLYA B MYCTHI-

HE». (16+)
BenukoOputatua, 2014r.

¢ 19.00 «YKPOLLEHWE CTPONTK-

BOr0». (16+)
[itanua, 1980 .

¢ 21.00 «MACTEP MEYA>. (16+)

t0xHas Kopes, 2020 .

: 22.55 «HEYKPOTUMbI». (16+)

OpaHuma, 1983 T.

01.20 «TAHTCTEP, KON 11 Ibfi-

BOM». (18+)

£ 03.05 YKPACTb PAOANSD.

(184)

£ 0445 GHAXAPby. (16+) Y,

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

05.25 CnenaHo B Conpyxectse. :
(124)

05.40 BpemaA BO3MOXHOCTeIA.
Cenbckoe x03AicTBo. (12-+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 Hosoctun

06.15 «HEMOAALNECA.

(16+)

09.45,12.00, 15.05 [lena cy-
LebHble. Hoble uctopum.
(16+)

10.10,17.15 [lena cyne6Hble.
[NleHbru BephuTe! (16+)

11.05, 14.10 [lena cyne6Hble.
buTea 3a bynywee. (16+)

13.15 MupoBoe cornaLueHne.
(16+)

paznopa. (16+)

18.50 MunnuoH 3a 5 MUHyT.
(16+)

19.30 «JIETV 1I0H KIXOTA».
(16+)

21.10 «3HAXAPb». (16+)

00.00 «M3PU MONMUHC,
110 CBULAHWS». (16+)

02.40 Hawwe kuto. Uctopus
6onbLLoii no6Bu. (16+)

Q.OS «APUHKA». (16+)

(16+) :
07.45 «OMACHO JUTA KV3HIAD

16.15 [lena cynebHble. fibnoko

nosepA

* 04.40 IlyTb K Mobege». (16+)

05 40 «CHEM W NENEN>. (16+)
B 1942 rogy kpynHoe nopaz-

JeneHue COBETCKWX BOVICK N0~
NajiaeT B HeMeLKWi «koTen» -
¢ 06.30 TocTb y nopora. AkyTcK.

CTblNlamMn aQpMUL0 COEANHAET

JUALLb Y3KWiA NepeLLeeK, Okpy- ©
: 08.10 Yetbipe paum. Mockos-

KeHHblit 6onoTami. Hemuipl
TOTOBAT NPOPbIB, U CPeam
Kpacuoapmeﬁues HaxoawTcA
OMbITHIl AMBEPCAHT.

09 00 «OTYWV BEPED. (16+)

HebonbLuoii nocenok Ha Ypa-

nie. Tam XKUBET HUYeM Henpu-
: 20.10 Ha Hoxax. Aanep.

MeuatenibHaa ceMba Mopo-
30BbIX, B KOTOPOil BOCTIUTbI-
BaKOTCA UeTBEpO AeTeil: ABa
6pata 1 iBe cecTpbl - Anek-
cei, (renan, Anea v Bapsa-

pa. Mexay Humu cknagbiga-

10TCA HENPOCTbIE B3aNMOOT-
HowweHwA. Beex ux nponyctut
yepe3 mAcopy6Ky Benukas
(OTeyecTBeHHas BOITHA, BCEM
1IM NPEACTOUT Y3HaTb, UTO
TaKoe (MeTaloLLLas BCe npe-
rpagibl No60Bb, be3yTelHoe
TOpe 1 HaCTosLLee CYacTbe.

23 59 «lymb K Mobese». (16+)

* 01.00 «YEPHBI NEC». (16+)
: 02.40 «72 YACA». (16+)

TEJIEK

noaun, CObbITUA, UCTOPUA

nAaTHUUA B

: 05.00 Tactpotyp. Pecnybnuka  : 05.20, 07.00, 09.00 «Mawa

bawkoptoctaH. (16+)

* 05.40 NaTHuua News. (16+)

06.10 Cekperbl Ha kyxHe. [laua.
(16+)

(16+)

Kas 0bnactb. (16+)

¢ 09.40 Ha Hoxax. InekTpoctanb. *

AmcTepaam MoMeHTC. (16+)

* 11.00 Anckuii weg. (16+)
: 14.10, 15.40, 16.40, 17.50,

19.00 Ha Hoxax. (16+)

Bierman. (16+)

: 21.10 Ha Hoxax. Ceprues [o-

: cap. Pycckas nepesns. (16+) :
¢ 22.20 Ha Hoxax. CaHkT- :
Metep6ypr. Mupoxkosan lo-

neHewKoit. (16+)

: 23.40 <[IPYIOV MUP». (16+)

Benukobputaua, 2003 1.

: 01.40 NatHuua News. (16+)
< 02.10 Uncaitgepbl. KanuHuu-

rpag. (16+)

< 03.00 WHcaiinepbl. MockBa.

(16+)

: 03.50 YépHblit cnncok. Haxu

11 CaHTEXHUKN. (16+)

: 04.30 MatHuua News. (16+)

2 09.25 «HEBEPHbI/». (16+)
¢ 11.20 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.

: 13.30 (ynep6abywuka. (16+)
: 16.00 «3ATPETHBIV MN10/».

: 18.00 bapbilHA-KpeCTbAHKa.

¢ 21.00 [lom-2. HoBas xu3Hb.

£ 00.05 <HEBEPHbI>. (16+)
£ 02.00 GATPETHbII M0,

: 03.35 Mos CBeKpOBb - MOHCTP

1 Meggeab». Mynbtcepu-
an. (0+4)

(16+)

(16+)
Cepuan. Typums, 2018-
2023 .

(16+)

B peanutu-skcnepumente
MPUHUMAIOT yyacTve fBe
J€BYLLKM 13 Pa3HbIX CNloeB
obuectsa. boratas repou-
HA 13 ropopa, KoTopas He
MPUBbIKNA CYNTATb AeHbIH,
1 6eHas XuTenbHULA fe-
PeBHU, KoTopas 3HaeT 0 po-
CKOLLHO XU3HM TONbKO U3
KapTUHOK B XypHanax uim
TB-nporpamm.

(16+)

(16+)

(cy6TuTpbl). (16+)

J

ge». Monyuunocs! (12+)

(12+)
(124)

(12+)

(124)
09.50 Cekperbl uctopum. (16+)

(12+)
16.00 Tepou nognonbA. (12+)
16.15 Cryneu Mobegpl. (12+)
17.00 CkBo3b BpemeHa. (12+)

17.35,19.05 Cemb pHeit nctopum. (12+)
17.45, 21.45 Kuuxuble anneu. (12+)
18.15,22.15 Poccust rasami nHOCTpaH-

ues. (12+)

20.00 OcsoboauTeny: LLitanar 352. Mnen-

HaA npasga. (16+)

nepun. (12+)

Bapenbe. (12+)
07.40 LisetHukm. (12+)
08.10 Kgac. (12+)
08.25 ...Wkomnot! (12+)

08.35,00.20 [otoBUM Ha npupoge. (12+)
08.55, 09.20, 11.55, 15.00, 21.00

[Nlautble papoctu. (12+)

09.55 JlanpwadTHble SKCnepuMeHTbI. (12+)

10.20 Macrep-cagosop. (12+)
10.50 Crpoiinnowazka. (12+)
11.20 Kakas auub! (12+)
11.35 Cnbiny Cxapy. (12+)

12.20 Ypoxait Ha cTone (Ce30H 2). (12+)

12.55 peanbHbiit can. (12+)
13.25 3p0poBblit cap. (12+)
13.55 Tpodotbop. (12+)
14.25 50 otTeHKkoB xene. (12+)
14.40 He npocto cyn! (12+)

15.30,21.30 Caz cBoumu pykamu. (12+)
16.00 3enenble kBanpatbl. Cneugbinyck. (12+)
16.20, 21.55,22.10 bykBapb fauHmka. (12+) ©
16.35,22.25 MonHoe nyKoLuko. (12+)
16.55, 22.55 Topaoctb Poccum. (6+)
17.25,17.45 Kpacuas Poccua. (12+4)
18.00, 23.55 Munoctu npocum. (124)
18.30, 00.35 Wctopus ycapeb. (12+)

19.00 [launbli yropHuk. (12+)

19.30, 01.25 LipeTuk-cemuupetuk. (12+)

20.00 Mpasuna cTpoitkn. (12+)
20.30 OutokocmeTuKa. (12+)

20.40 Mpasuna uetoBoga. (12+)

23.25 Kpbimckme gaun. (124)
01.00 Bepuuku - kopeLuku. (12+)

QAS Jlom, munbiit gom! (12+4)

00.30 InemeHT no3HaHu. (12+)

00.55, 05.10, 09.05, 13.05 TpypoBoit
poHT Bennkoi OTeuecTBeHHON. (12+)

01.45, 05.55 [IBaxpbl poxkaeHHbIi. (12+)

02.30, 12.55 06bIKHOBEHHasA MCTOPYA.

(6+)
02.40, 06.40, 14.40 My3eiiHblil peHUKC.
03.10, 15.10, 19.10, 23.10 lcTopuorpad. :
04.05 B nouckax Busantuu. (12+)
04.50, 20.40 MMewkom no Mockge. (6+)
07.10 B nouckax yTpaueHHoro 1ckyccTea.
08.00 IpycTHoe AeTcTBO ANnHbI Becenogoii.

12.00 Teopruii MobegoHocel. (16+) :
13.50 HenspecTHblii TypreHes. (BeT u TeHb. :

(12+)

< 06.50 Yazv Bpuruk Jlasanr, UkgoHesus.

(124)

(12+)

(12+)

$13.10 Pobept KenHeu - HecoctoaBLIMiiCA
© npesugent CLUA. (16+)
: 14.00 (BobogHaA Kyba: Mpown3son 1 Ha-

nexaa. (16+)

: 14.55 e cectpbl. (16+)
< 15.50 100 uypec cgeta. (16+)
. 16.50 Pumckme meracoopyeHua: Apab.

(124)

MOCTOB. (12+)

: 20.00, 20.55 QueHb CTPaHHble 3KCMoHa-

bl (124)

(12+)

: 03.30,04.20 OueHb CTpaHHble JKCNOHa-
21.00 bor BoiiHbl. Victopua pycckoid aptun-
. 05.05 Tepn-Xap6op. (16+)

Yol

07.30, 10.35, 13.35, 19.45, 22.40, 01.40

. (124)

ryaa. (12+)

06.30, 09.35, 13.10, 15.40, 18.30, 21.20,
¢ 00.40 Poibanka ceroans XL. (16+)
: 06.55,10.55, 15.00, 19.00, 23.05

0 rnasHom. (16+)

(16+)

:10.05 [len Ma3aii v 3aifupl. (16+)

< 10.40 Kpbinatble oxoTHuKN. (16+)

: 11.05, 13.55, 16.25, 19.40 Pbibanka

¢ cHopmyngom [pa6osckmcom. (12+)

: 11.35 Poibanka Ha pekax Kamuatku. (04)
12.05 Ouwepmanmsa. (16+)
14.20 [lasaii 3apybumca! (12+)

: 14.50 Mpuset, Manek! (6+)

: 16.55,22.40 Kynuxapoe nyTewecrsue

. cCepxem MapkoBuuem. (12+)

: 17.25,23.35 Kapndwwmr. (12+)

: 18.00, 00.15 MMosBoaHAs XWU3Hb A€NbTbl

Bonru. (16+)

xue. (16+)

: 20.10 OxoTHUK-oaMHOuKa. (16+)

< 20.40 Erepckuii KopaoH. (16+)

¢ 21.10 [lenaii, kak fl. (16+)

¢ 22.10,01.35 Pvifanka 6e3 rpanmu. (12+)
. 02.00 Oxora 8 YamypTuu. (164)

VIJU HISTORY B

2 06.05 Y&pHble naHTepbl BTopoil MUPOBOIA.

: 07.20 100 uypec ceera. (16+)
¢ 08.20 Pumckue meracoopyserus. (12+4)
: 09.20,10.20 [IpeBHie KOHCTPYKTOPbI.

11.20 OueHb CTpaHHble JKCNOHaTbI. (12+)
. 12.15 Merax Mapkn: lepuoruna Cruna.

$17.55 [lpeBHue KOHCTpYKTOPbI: [ipeBHue
BOAHbIe nyTH. (12+)
: 19.00 [lpesHue KoHCTpyKTOpbI: HaBenenue :

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

0.00 Bokpyr cBeTa Ha «Hee» 1 «Hagex-

BOKTOP

: 06.00, 11.15, 18.55, 02.55 0 camom

rnasHoMm. lonynapHble MUGbI 0 cepa-

ue. (12+)

: 06.55,20.55, 04.15 310 neuntcs. bonu
B cnHe. (12+)

: 07.20, 21.20, 03.50 [pocTbie nCTMHbI
nokTopa MacHukoBa. Boinyck 3. (12+)

: 07.50,15.00,22.50 [lokTop Ha patoTe.
TNyuwee. (12+)

- 10.45 Ha npuéme y Muxauna Jla6kosckoro.

< Tpo cexc, mbuno u nto6osb. (12+)

: 12.10, 20.25, 01.40 be3 xanatos. (12+)

¢ [opKacT-1u0y, B KOTOPOM NOMYNAPHbIE
Bpauy CTpaHbl BMECTE €O CBOMMM KOAfle-
ramu 06Cy>AaloT y MIUKPODOHOB Camble
BaXHble BOMPOCbI, KOTOPbIE BOMHYHOT
NaLNEHTOB 1 MeAMLIMHCKOE C000LLECTBO.
JIErkuit 1 HenpUHYAEHHDIIA pa3roBop

< 663 XanatoB U CNOXHbIX TEPMUHOB.

. 12.40 #HasupeosuzHo. Bbinyck 9. (12+)

: 13.10 Haww nats uyBCTB. [0CMoACTBO 3pe-

Hua. (12+)

. 14.05 0 camom rnaBHom. Kak u36aBuTbCs
ot uennionuta? (12+)

: 21.50, 22.45 Nepn-Xap6op. (16+)

. 23.45 100 uynec cgeta. (16+)

< 00.50 Pumckme meracoopyxenus. (12+)
: 01.45,02.40 [IpesHue KOHCTPYKTOpbI.

OXOTA U PbIBAJIKA

: 06.00, 09.05, 12.35 Mo cnegam XemuH-

: 07.05,10.20,13.40, 16.10, 19.20,
21.50,01.20 OxoTHuube opysue. Bo-
npocbl 3Kcnepty. (16+)

§ 07.20 Ot nepBoro nuua. (12+)

. 07.35 Pvibanka ceroghs. (16+)

< 07.50 Poifanka Ha Yepemuware. (6+)

: 08.20,15.10 [lonka npotus dugepa. (16+) -

. 08.50,00.00 Pewentbl [lpesHeii Konxuzpl.

19.05, 23.15, 01.05 [Ige Ha oHoro. Opy-

:17.55 Xutpas namatb. (124)

: 19.55,05.35 Ega. Kpynbl. (12+)

. 21.50 0 camom rnaBHoMm. Kak nuTatbcs,

© yTo6bl noxypets? (124)

¢ 02.05 [eperpyseHHblit Mo3r. (12+)

< 04.40 Ha npuéme y Muxauna JlabkoBckoro.

: Mcuxonorua cexca. (12+)

. 05.05 Mertoa uccnegoatus. Komnblotep-
HaA Tomorpadua. (12+)

< 00.00, 13.00 OutHec-6ukmHn 2.0. (12+)

: 00.30,13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)

: 01.00 ApomaTHblil Mup. (6+)

+01.30 Mup npaocTeii v cneuwii ¢ Hupma-
noi. (6+)

¢ 02.00, 15.00, 21.00 Munatec u3HyTpu. (6+)

: 03.00, 04.30,07.30 «YpeHHuii 3apAn»

¢ ¢ lumoit bparunbim. (12+)

: 03.15, 18.30, 23.30 Jkcnpecc-iiora. (12+)

¢ 03.30,05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lbl-

¢ wunxygeit» ¢ Mapuroii Kopnan. (12+)

- 03.45,05.45, 18.45, 23.45 LluryH. Npak-

: TUKarapmoHun. (12+)

: 04.00,07.00 YogaYpo. (12+)

: 04.45,07.45 3nopoBble 3aBTpaki. (12+)

: 05.00, 10.00 Vora. XeHckue npakTUKM.

Co(124)

: 06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE Nu-

¢ uo» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (12+)

: 06.30,09.30, 12.30 3g0poBas cnuHa 2.0.

Co(124)

: 08.00,20.30 AnTucTpeccitora. (12+)

: 08.45,17.30,22.00 AHTuLEnNIONNTHAS

 rumHacTuka ¢ Enenoii Kapkyknu. (12+)

< 10.30 Skcnpecc-dutec. (12+)

: 10.45,17.45 Core-TpenupoBka. (12+)

: 11.00,20.00 OyHKLMOHANbHbIiA TPEHUHT

¢ C3nemeHTamy Kanosiipbl. (12+)

. 11.45 QuTHec  pe3unKkamu. (12+)

: 14.00 3popoBbie obenbl. (12+)

: 14.30,19.00 HIIT. (12+)

< 16.00 Kpoccdur 2.0. (12+)

¢ 16.30,22.30 Llnarar. (12+)

: 17.00 30poBble yxuHbl. (12+)

: 18.00, 23.00 YpoKu YyBCTBEHHOCTY. (164y
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CNOPT AETCKUE KAHAJbI NPABOCJIABHbIN KAHAN

06.00 backet6on. MexzyHa-
POAHbIi TypHUp «Fonbet

Poccus - «TTAPMA. TpaHc-
nauma u3 Nepmu. (6+)
07.50,10.10, 13.05, 15.10
HoBocTun
07.55 Taup6on. OLIMPBET Cy-
nepky6ok Poccun. Myxum-

13 MockBbl. (6+)

09.20 «TexHonoruu cnopta»,
CnewuanbHblii penoprax.
(12+)

09.40 «flapycHblii cnopt».
(16+)

10.15, 14.20, 18.35 «(rpaHa

penoprax. (12+)

10.40, 15.15 Astocnopr.
G-Drive Poccuiickan cepus
KONbLieBbIX FOHOK. «Mro-
pa [lpaiis». GT4. Mpamas
TpaHaALMA

CHiiCKan cepus KONbLeBbIX
roHok. «Mropa [paiig».
SMPTCR. fonka 1. lpamas

KTpchnﬂuma

MATY! CTPAHA |

Ky60K JIpyx6bi». Myxumhbl. :

Hbl. LICKA - «Tlepmckme meg-
e (Mepmb). Tpancnauma

CNOpTUBHasA». CneyyanbHblil -

11.55 Astocnopr. G-Drive Poc- :

: 13.10 Asrocnopr. G-Drive Poc-

CUICKan cepua KoMbLieBbIX

TOHOK. «/ropa [lpaii». SMP

Historic Cup. loHka 1. Tpa-

Mas TpaHCALNA

: 14.05 «Oyt6on Homep 1». Cne-
LManbHblil penoprax. (12+)

- 14.40,18.55 (tpaHa cmoTput

© o anopr. (124)

£ 16.30 Agrocnopr. G-Drive Poc-

CUiicKan cepua KonbLieBbIX

TOHOK. «/ropa [lpaiiB».

Typunr-naiir. lonka 1. lpa-

Mas TpaHcALNA

< 17.45 Asrocnopr. G-Drive Poc-
CUIICKaA cepua KONbLEBbIX
TOHOK. «/ropa [lpaiiB».
Cnoprnpototun CN. foHka 1.

¢ [lpamas TpaHcnauma

< 19.25 XokKeil. TypHup UmeHu

H.T. NMyukosa. CKA (CaHkT-

Metepbypr) - XK «Coum».

: Tlpaman TpaHcnayma

: 21.50,01.50 backet6on.

¢ MexpyHapoaHblit TypHup

«Fonbet Ky6ok [pyx0bi».

My>xunHbl. TpaHcnauma u3

Mepmu. (6+)

: 23.40 Nérkan amevka. Cepus

: «BbicoTan. (6+)

: 03.40,04.10, 04.35, 05.05,

05.35 Astocnopr. (6+) j

MYy3-TB

05.00 My3'uTus. (16+)

06.00 My33epro. (16+)

08.05 Teen vapr. (16+)

08.40 PRO-HoBoOCTM. (16-+)

09.00 Ton-30. HapopHbiii xuT.
(16+)

11.25 10 cambix! (16+)

12.00 Ton15 Like FM. (16+)

13.00 Jlura cBexux Knunos.
(16+)

13.25 Xutbl no-pyccku. (16+)
Camble nobuMmble pycckie
XUTbI B O/IHOM NAeAANCTE.

14.00 MMneiinuct | Nleto. (16+)

Q.OO PRO-HoBOCTY. (16+)

MY3bIKA

15.20 B pecarky! (16+)

¢ 16.00 Xwtbl no-pyccku. (16+)

: 17.00 Hooe Pagno yapr.

Co(164)

: 18.00 PRO-HoBoCTH. (16+)

+ 18.20 Mneinnct | Nog watw-

¢ biyok. (16+)

: 19.00 MysblkanbHas exerof-
Haa npemus Mapa Music
Awards-2022. (16+)

: 20.45 Hapogwoe aucko. (16+)

. 21.45 Tanynon. (16+)

: 23.30 DFM - Dance chart.

¢ (164)

¢ 00.30 Tanunon. (16+)

< 02.00 My3'utus. (16+)

: 03.00 Kapaokur. (16+) j

HALLA BOJIbLLIAA BUKTOPUHA

15 aBrycra Hawua cTpaHa oTme-
yaeT JleHb aBuacTpoutenei.
CeropHAWHAA BUKTOPUHA — 0 TeX
TanaHTAUBbIX, APKMX aBUAKOH-
CTpyKTOpax, 6narogapa KOTopbim
pa3BuBanacb 0Te4ecTBeHHasA u
MUpOBasA aBMaLmA.

DTOT aBUAaKOHCTPYKTOP
6bIn yBepeH, uTo NeTa-
10T TONbKO Kpacueble
camonétbl: «<He KpacuBo -

He nonetut». Mopg ero pykosoga-
CTBOM CPOEKTMPOBaHO Gonee
COTHMN TUNOB camoneTos, 70

13 KOTOPbIX CTaJIN CEPUIAHbI-
mu. MawmHbl yuéHoro nomornm

Q.OS «Granny’s Fairytales». (12+)

mynbT E

06.00, 12.00 «Bpema manbiweii». (0+)

07.00, 13.40, 19.35 «Mawa u Meageab». :
(0+)

08.00 «Xpaxutenu Kbto. (0+)

08.30, 21.10, 04.20 «bap6ockumbi». (0+)

09.15 «Koweuku-cobaukm». (0+)

10.00, 17.00, 23.00 «Oukcuku. [lait
natb» (0+)

11.00, 01.30 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

11.30 «[IpukntoyeHna MeraLeHKoB».
(0+)

13.00, 22.00 «Cka3ouHblii natpynb». (04)

15.00 «Tobor. [epoun [3iig0». (6+)

15.25 «lepoitunku». (0+)

18.00 «Kowweii. Hauano». (6+)

20.35 (ka3Ka Ha Houb. «MaLLnHbI CKa3-
K. (0+)

20.40 «LgeTHawku! Ckopo oceHb. (0+)

00.00 «fpocto o BaxHom. [Tpo Mupy u lo-
wy». (0+)

00.35 «by6a. (6+)

02.20 «JlyHtuk». (0+)

03.00 «YetBepo B Kybe». (0+)

03.30 «Mawa 1 Meageab», «MaLunHbl
Kasku». (0+)

05.00 «Oukcuku. HoseHbKuer. (0+)

peTckuii mup B

06.00, 12.00, 18.00, 00.00 «Cynep 3ak».

(0+)
06.40, 12.40, 18.40, 00.40 «KomaHna
Nluvo. Uccneposatenu. (0+)
07.20, 13.20,19.20 «KoHcyHu». (6+)
07.50, 19.50 «l0BuK c nnaxeTbi H0». (12+)
07.55, 09.55, 13.55, 16.40, 19.55
«Tpy n Pagy»Hoe KoponescTBo». (6+)
08.20, 14.20, 20.20 «Cynep MAY». (0+)
08.35, 15.20, 20.35 «3pHect 1 Cenectu-
Ha: HoBble npukntoueHmsy. (6+)
09.15,16.00, 21.15 «MeTanuoHbi». (6+)
10.20, 17.05, 22.20 «[lonuHa Mymu-
Tponneit». (6+)
10.45, 17.30, 22.45 «Po6oTbl-noesaan.
(6+)
11.15, 14.35, 23.15 «[lanaa v Kpoww».
(0+)
11.25, 14.45, 23.25 «Exotkm». (0+)
13.50 «uxoCutu». (0+)
21.55 «babywkuHbl ckaskuy. (12+)

< 05.00 «Cnpocuy TpuOM (0+)

: 06.00 «Oukcunenku». (0+)

: 06.05 «[puknioueHna Am Hama». (0+)
¢ 07.00 «Kny6 Bonpocuku». (0+)

¢ 07.05 «Tpu kota». (0+)

2 09.40 «[lpakowmsay. (0+)

¢ 10.30 «bogo bopogo. Mytewectsua». (0+)
¢ 11.10 «Opanxesas koposa. (0+)

: 12.20 Ymu Xpymn. (0+)

: 13.10 «Kny6 Bonpocuku». (04)

¢ 13.15 «Tpukota». (0+)

: 15.10 «Otenb y oBeuek». (0+)

< 16.00 «3mmu v Iypy. YpoKu npupoabi».

- 16.05 «Typ6o3aspbi». (0+)

: 17.30 «Cmewapuku. Murkog». (6+)
: 19.00 «Huyuero cebe umal» (0+)

: 19.30 «Mup 32 munyTKy». (0+)

: 19.35 «Tpukotan. (0+)

:22.00 «Cmewapuki». (0+)

¢ 00.10 «Typ6o3aspbi». (0+)

¢ 02.00 «OpatxeBas KopoBa». (0+)
. 04.00 «Kyxxanka». (0+)

: 04.05 «Tuma u Toma». (04)

: 23.10 «Kpbinba ans gpyra». (0+)
: 23.15 «llapesHbi». (0+)

: 01.00 «[pocToKBaLLMHO» (C Cypaonepeso- :
¢ 02.25 «bymaxku». (04)

: 02.45 «Tpu kota». (0+) : 03.30 «Tpu kotan. (0+)

05.05 «benka u (rpenka. TaiiHbl kocmoca». :
(0+) :

(0+)

B MYNbTUNAHAMA [

< 06.00 «by6a». (6+)

: 07.00 «bogo bopopo. byksapb». (0+) :
: 08.05 «bogo bopono. Myrewectauan» (0+) :
£ 09.00 «MoHcukuy. (0+)

¢ 10.00 «[uHoCutu». (0+)

: 11.00 «llapesHbi». (0+)

¢ 12.55 «Tpukotan. (0+)

¢ 16.00 «[pocToKBaLLMHO. (0+)

: 18.00 «Cona u3 Tocteuans». (0+)

: 18.25 «[lpukntoyenus Metn v Bonka».

(124)

:19.25 «[TpukntoueHna MNetn n Bonka».

(6+)

: 20.00 «MpocTokBawwHo». (0+)
: 23.00 «/lnHo3aBpoBo». (0+)
¢ 23.05 «Ax, ecnm 6 k Ham npuexan nech»

(0+)

fom). (0+)

KAPYCEJIb

< 05.00 PaHHue nTawku. «Tuka6o», «benka

1 Crpenka. 030pHas cemeiikay, «Cme-
wwapukuy, «bapbockutbi». (04)

07.00 «C o6pbim yTpom, Manbitumb» (0+)

Mpocbinaiitech ¢ Hamu, 1 Bate yTpo
0ba3atenbHo bypet Ao6pbim!

07.30 «Kpaii bebuc. BonwebHble cnéskuy.

(0+)
07.40 «[leTpoHuke». (0+)

: 08.10 «[TpuKkntoyeHna MeraLLeHKoB».

(0+)

: 08.25 dlyuTuk». (0+)

2 10.50 «Hvk-Ypukuo». (0+)

. 13.10 «Xpanutenu Kbio». (0+)

: 13.30 «[lunoctepy. (6+)

: 14.00 «Kap6or». (6+)

. 14.30 «Hauratop. Y Hac roctuy. (0+)

06napatenbHuLa 3010Toii Meaani Bee-
POCCHIACKX COPEBHOBAHMIA N0 YnpAH-
Lury! Mobeputenbhuua MepBeHcTBa
MockBbi! CnopTcmeHKa v t6UTeNbHU-
ua ytenmnal B roctax y lasupa u Mawum -
Monuxa Gomuyéga!

: 14.40 «Cvewapuky. Muk-Kogp. (6+)
: 16.00 Yac «Coto3mynbTdunbman. (0+)
: 17.00 «LlapeBHbi». (0+)

19.25 «Huk-u3obpetatenp». (0+)
HWK - ManeHbKwii TanaHTAMBbIN 130-
6peTaTeb, KOTOPbIi CO3AET YHUKAMb-
HbIX PO6OTOB-MOMOLLHUKOB U HaZenseT
11X UCKYCCTBEHHBIM UHTENNEKTOM.
21.00 «CnokoiiHoil Houu, manbitwn!» (0+)

: 21.20 «Ymu Xpym». (0+)

Cepuan o BKyCHbIX MPUKAIOYEHNSAX BYX
06aATeNbHbIX Zpy3eii-MOHCTPUKOB.
OHW 061TaIOT Ha YAMBUTENbHOI NNaHe-
Te, TZie BC& BOKPYT COCTOMT U3 efipl. Ho
Koe-KTo (Mbl Meem BBUZY Xpyma) co-
BEPLUEHHO He 3HAET Mepbl 1 BCe BpeMA
06bezaeTca pasHbIMIN BKYCHALIKaMU,
10C/IE Yero MOMEHTaNbHO NpeBpaLLaeT-
€A BTO, uTO Cben. I Tenepb yxe ero ym-
Helilwemy nyytemy apyry (Mbl iMeem
BBUAY YMa) NpeacTonT BbiMyThIBATbCA
113 pa3HblX HENPUATHOCTENA.

¢ 23.00 «Oukcuki. (0+)
¢ 00.35 «Epanaw». (6+)
¢ 02.00 «Bcé, uTo Bbl X0TENM 3HaTb, HO 60A-

MCb CnpocuThb. (6+)

J

NATHULIA, 23 ABIYCTA (35

cnac E

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

05.10 «MPXEBANBCKII».
(0+)

07.00 MynsTounbmbl
Ha CMACE. (0+)

08.00, 09.00 Ytpo Ha CITACE.
(0+)

10.00 Copom. Kapa locnogus.
Magaba - war po pasragkn. :
Cepua 4. (16+)

10.50 Boccranue u3 nenna:
PaccTpensamHbiii pait. (12+) *

11.55 MyTb packona. Onepa-
uma «YkpauHar. (16+)

12.25 [lenb Matpuapxa. (0+)

12.35, 13.05, 13.30, 14.00
MowacTblpckas kyxua. (0+) :

14.30, 15.30 «[IOMY B0/b-
LLIOW PEKW». 5-6 cepum.
(16+)

IIpABOCAABHBI KAAEHAAPK

23 aBrycra
Ceamuua 9-a no NatupgecatHuue. Mac 7.
Nonpa3sgHcTBo MpeobpaxeHus locnogHs.
Muy. Pumckux: apxuanakoHa Jlaspentus,
CukcTta nanbl, Penukuccuma m Aranurta

LANAKOHOB,

Bnx. laBpeHTtus, Xpucra
paav topoameoro, Kanyxcko-
ro. Co60p HOBOMYYEHNKOB 1
ncnosefHNKoB CONOBELKMX.
BTopoe o6peTeHue u nepe-
HeceHue moujen npn. CaBBbl
CTOpOXeBCKOro, 3BeHNro-
poackoro. Ciymy. Bayecnasa
npecsutepa. Cumy. AcdaHa-
cusA npecsuTepa.

< Bor He wenaer, 4To6bI Te, koro OH cna-
ceT, KTo nwet Ero munoctu, 6biin Tynbl-
MU, MaNOAYIWHbIMW, TPYCAVNBbLIMU U HEOTBITHbI-
mu. BoxecTBeHHOE Hacneane — 415 BO3POCLINX
xpuctuaH. lMotomy OH cTaBUT Hac nepep UCKy-
WeHUsAMM, fabbl NPOABUIOCH Hale NoCaylWaHme

Ero 3anoBeasam».

-

: 18.30 Beuep Ha CMIACE (c cyp-

: 19.30 Mpamas nunus. OTset
¢ 20.20,02.20 [lexb AHrena:
¢ 20.55 [loporut namatu. Kypck.

¢ 22.00 Cnegbi umnepun. (12+)
: 23.35,04.20 Pycckuit koByer

00.20, 00.50, 01.20, 01.50

02.50 Jluku boropoawupbl:

: 03.20 3aBelLaHue cBATUTENA

Crapew Epem Ounodeiickmii j

16.25 «EHEPA/I». (0+)
nfonepesogom). (0+)

CBALYEHHNKA (C cypLonepe-
Bogom). (12+)

Mpenopo6Hbiii CasBa CTopo-
XeBckuii. (0+)

Ounbm 3. (12+4)

¢ fHom Takciopom. (12+)
Mone 6utebl. (16+)

Tonrckas ukoHa boxwmeit Ma-
Tepu. (04)

MutpodaHa BopoHexckoro.
(0+)

PomaHa.

YcneHcKuit noct.

CoBeTckuin aBnakoHcTpykTop Ceprei
Bnagumuposuy UnbiowuH aBnsaerca
pa3paboTyrMKom camoro maccoBoro 6oe-
BOro CaMoN&Ta B UCTOPUN — WITYpmoBUKa Un-2.
Ceprein BnagummnpoBuy B 16 net yctpouncs
3eMJiIeKonoM Ha unnogpom nog Metepbyprom,
KOTOpbIi FOTOBMIN NOA NPOBeAeHNe NePBOi B
CTpaHe MeXxpayHapopHon aBuaHefenm 1910 ro-
Aa... n «3abonen» He6oM. YNopcTBO 1 KenaHue

ABUAKOHCT

Poccuu
2

PogoHauanbHu-
KOM aBMaLum B

pyKTO

~

B koHue 1930-x HaunHaeTcA pas-
paboTKa BUHTOKPbIIbIX MaLuuH. le-
NUKonTepbl JOMKHbI 6bLIN pewwaTb
He TONIbKO MUPHbIE, HO 1 BOEHHble 3aAauul.
3TN MaLUVHbI 6bINU MaNoYNCAEHHbI, No-
3TOMy BO BpeMms BTopoli MupoBoii BOIHbI
He ycnenu ce6a nposasuTb. Hukonai Unbuny
KamoB Hauan paboTtaTb Hag npo6nemoii
BUHTOKPbINbIX MawuH ¢ 1940 roga, oH

ncTopuyeckux nepenéros. B nyTém. [lo 1916 roga B pycckoii apmuu néTYNKOB MMEHHO 5TOro aBMakoH- Tep». Bbigaowmnca y4éHbliii 1 KOHCTPYK-
1929 ropy nepBbIil COBETCKUN roToBunu U3 ABOPsAH, Ho NepBasa MupoBasn BHec- CTpYKTOpa. UMeHHO emy TOp Y4acTBOBaN B CO3AaHNN YHUKanNb-
LenbHOMeTaININYeCcKnin camo- Nla KOPPEKTUBDI: CPeAn HU3LLNX YNHOB, KOTO- NpuHagnexar cnoea, HbIX NeTaTefIbHbIX MallVH, He UMeIoLNX

YCTaHOBUTb CBbiwwe 270 Mnpo-
BbIX peKOpAOB, BbINOAHUTL 30

NleTaTb nomoranaun emy, HavyaB C pa60'r 06CJ1Y)KI/I-
BaHNA a3poapoma, ndyyatb TeXHUKY ONbITHbIM

Halén MeTKoe Ha3BaHue «BepToneT», Bbl-

Poccum cumtatot TeCHUBLUEe NHOCTPaHHOE CJI0BO «reNnKon-

4TO «YenoBekK He UmeeT
Kpbi/sibeB 11 MO OTHOLLe-
HWIO Beca CBOero Tena K
BeCy MyCKynoB B 72 pa3a
cnabee nTuupbl... Ho A
AyMalo, YTO OH NONETHUT,
onupasnch He Ha cuny
CBOMX MYCKYNOB, a Ha CU-
ny csoero pasyma». Kto
CKasan 370 B JaNéKOM

NET ero KOHCTPYKLMY BbIMOAHUA
CEeHCaLMOHHbIe nepenéTbl No
eBponerickum cronuuam - Tokno
1 Hblo-Mopky, nokasas, uto 6ec-
nocafouyHble nepenéTbl Ha Takne
paccToAaHuA peanbHbl. [103xe
NoABWIICA NepBbIfl COBETCKUN
peakTUBHbIN naiiHep, TYp6OBUH-
TOBOW MacCaXKMPCKUii CaMOnéT,
KoTopblii H.C. Xpywwés Bbi6pan

pbIX B3A/IM Ha 06yyeHme, oKasanca n 6yaywnii
pa3paboTumk 6onee 200 (co3gaHo 6onee 120)
TUMNOB CaMONETOB pasHbix Mogndukaumia. U sto
6b1n Ceprein UnbtowmH. MepBbiii camonét - LKb-
26, 5KCNepMMeHTabHbIli 60M6apANPOBIL MK,
nofHANCA B Heb6o, Koraa KOHCTPYKTOpY 6bino 42
roga. Ha camonére 310l KOHCTPYKLMN NETYUMK
NocTaBw1 NepBbIfi COBETCKNI aBUALMOHHbIN pe-
Kop#, 3aperncTpupoBaHHbiii MexayHapoaHom
aBuauuoHHol pegepaunen, - nepenér B CLUA.

aHanoroB: NepBOro COBETCKOr0 aBTOXM-
pa, pa3BefbIBaTeIbHOrO rMAPOCaMoné-
Ta, LleNIbHOMETaNIM4Yeckoro caMmonéra,
BOOpY*EHHoro Topneaamu. MHorue ero
pa3paboTKm Nernu B 0CHOBY COBPEMEHHbIX
BEPTO/ETOB, B TOM UMC/IEe IereHAapHoro
«annuratopa». icnonb3yiotca paspabot-
K1 KOHCTPYKTOpCKoro 6topo KamoBa v ans
cenbxo3pabor. B 3Tom xyaoKecTBEHHOM
¢dunbme Bnagumupa NpammatukoBa Mo-

1-B. AHppen Hukonaesny Tynones. 2-a. Bnagumunp KoHcTtaHTMHOBUY KokkuHakm. 3-a. OTell aBuaumu - Hukonai Ero-

posuy PKykoBckuii. 4-6. «LLina cobaka no posnto».

Ana ceoero odmLUmManbHOro KTo nepBbiM 13 NETYNKOB COBepLUN NepenéT B 1898 rony? nopas XutenbHULa BRo6AeTCA B NunoTa
Bu3nTa B CLLIA B 1959 rogy. Ha- Amepuky u no pewenuto MA® ctan nepsonpo- a) Hukonaii Eroposuy BepTonéTa. BcnomHmTe, Kak HasbiBanca
30BUTE MMA 3TOFO 3HAMEHUTOrO XOALeM KpaTualilero aBnanyTu mexay Espo- MyKoBckuit, dunbm, BbilweAWNI Ha SKpaHbl B 1978 ro-
KOHCprKTOpa? nowi n Amepukon? 6) KOHCTaHTUH Spyapgao- Ay?

a) Maeen Ocunosmy Cyxoii. a) Bnagummp KokknHaku. BIY Linonkosckmii. a) «<MyummHo».

6) CeméH Anekceesny JIaBOUKMH. 6) Banepwuii Ykanos. B) Anekcanap Oénoposuy 6) «lLna cobaka no posnio».

B) AHapeii Hukonaesuny Tynones. B) Ceprei YTOUKVH. Moxanckui. B) <Kunu-6biam.




CYBBOTA, 24 ABIYCTA

TEJIEK

\

@[ o

POCCHA

TBU

HTB

POCCUAK
Kynbrypa

CTC

18.20 «KT0 X0uet ctatb Munnu-
oHepom?» (12+)

08.35 «[o cekpety Bcemy
CBETY»

06.20 «[paBocnaBHas 3HLK-
Knonegus». (6+)

)

14.00 «OgHaxpgpl...» (16+)

)

06.30 «<bubneiickuii croxer»

)

12.40 Ypanbckue nenbmeHu.
(164)

)

06.00 TenekaHan «[lo6poe
y1po. Cy660Ta»

09.45 «CnoBo nactbipsy. (0+)

10.00 HoBocTu (c cy6TUTpa-
mu)

10.15 «Hawe Bcé». (12+)

11.05 Moexanu! (12+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
mu)

12.15 «Cumsonbl Poccuuy. Ko
[Hio focypapcTBEHHOO
¢nara Poccun. (12+4)

13.10 «MoegunHKu. <Hene-
rafibHas X13Hb non-
KOBHUKa PbIOKMHOI».
(16+)

XY} «<MArOMAEB». (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.20 «Krto xouet cTatb Mun-
nnoHepom?» (12+)

19.15 Mpembepa. «/lyywe
Bcex (0+)

21.00 «Bpema»

21.35 «CeropHa Beuepom».
(16+)

ERE «®ABOPUTDI JIYHbI».
(16+)

01.10 NOAKACT.JIAB «20 net
cnycts». (16+)

01.55 NOAKACT.NAB «Jleto-
NMCM KOHLia BPEMEH»,
(16+)

02.40 NOAKACT.NAB «fopu
orHemb. (16+)

03.25 MOAKACT.JIAB «Tpurre-
poi». (16+)

04.10 NOAKACT.JIAB «Me-
noJuN MOEN XKN3HN»,
(16+)

04.55 NOAKACT.JIAB
«Kocmmnyeckue ncro-
pun». (16+)

(1 ETTT

(FXY «YC/IOBHbBIN
MEHT-2», (1Q+)

«YCJIOBHbIN
MEHT-5», (16+)

09.00 «CrpaHa coBeTOB».
(16+) )

(FET «YC/IOBHbBIN
MEHT-5», (16+)

TXE «YCNOBHbINA
MEHT-2», (16+)

(XL «YCNOBHbINA
MEHT-5», (16+)

IFY «KOHTYXEHHbIN»,
(16+)
Poccus, 2023 r. letekTus.
B ponax: AHToH batbipes,
Knpunn Monyxuk, NHHa
ApmoLuyk, Hatanba TkaueH-
Ko, Angpe LLapkos.

00.00 «lM3Bectusa. MasHoe».
(16+)

01.05 «CBeTCKas XpOHUKa».
(16+)

900 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

05.00 Yrpo Poccun. Cy660Ta

08.00 Bectu. MectHOe BpemA

08.20 MectHoe Bpems. Cy6-
6ota

08.35 «[lo cekpety Bcemy
CBETY»

09.00 «@opmyna egpi». (12+)

09.25 «[latepo Ha ogHOro»

10.10 Cro K ogHOMY

11.00 Bectn

11.50 «[lokTop MAcHMKOB».
(124)
Mo BbIXOAHbIM JOKTOP
AnekcaHgp MsacHnkos
OTKPbIBAET JiBEPY CBOETO
kabuHertal

13.00 bonbLume nepemeHbl

14.00 Bectn

14.50 «Omop! FOmop!
IOmop!!» (16+)

17.00 Bectn

17.50 «[MpuBert, Angpeitl»
(124)

20.00 Bectn

KT «<MAMA MOXET»,
(124)
Poccua, 2022 r. Meno-
Apama. B ponax: Mapua
Kynukosa, Imutpuin
Manamapuyk.
fHa, y3HaB 06 13meHe
My>a, yXOZUT U3 JoMa
BMeCTe C IByMA IETHMN.
CocronTenbHbIn cynpyr
yrpoxaet 6e3paboTHOI
fAHe, uto NMWINT eé poau-
TenbCKux Npas. Monyuns
HECKONbKO 0TKa30B B
TPyAOYCTPONCTBE, fHa
MOAMENbIBAET PE3OME 1
MoMyYaeT 3aBETHYH AOMK-
HOCTb.

«MOCNYLWHAA
MEHA», (16+)

(IXY «HEKPACUBAA NiO-
BOBb». (16+)

e s

(R[] «OroHb, BOAA W...
MELHbIE TPYBbI». (6+)

07.55 «Mopckoii 6oit». (6+)

09.00 13.00 19.00 HoBoctn
OHA. (16+)

(EFT] «CYMKA MHKACCA-
TOPA». (12+)

11.10 «JlereHabl My3bIKu».
(12+)

11.40 «CCCP. 3HaK kauecTBa».
(12+)

12.30 «He dakTh» (12+)

13.15 «Jlerenpbl KuHO». (12+)

14.00 «MMaBHblii AeHb». (16+)

X 18.1019.25 21.55
«MPUKNIOYEHUA
LUEPJIOKA XO/IMCA
1 JOKTOPA BATCO-
HA». (12+)

(IET) «BOJIbLUAA CEMbA»,
(124)

[PH) «TAEXHAA NO-
BECTb». (12+)
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.

06.20 «MpaBocnaBHas 3HLUK-
Knonegusa». (6+)

(XL «3ABbITOE MPECTY-
MJIEHUE>. (12+)

(FEE «BbIATU 3AMYX 3A
TEHEPAJIA», (16+)

10.55 «MpocTo & BKYCHOY.
(6+)

11.30 CobbiTus

11.50 «CmelunTte MeHs ceme-
po». (16+)

13.00 AHekpgoT-Kny6 <Hexmy-
pbie nioguy. (16+)

13.35 «JlnoH N3mannos.
«TonbKo Korga cme-
10cb..» (16+)

14.30 CobbiTus

(XL «ABE XEHDbI>». (16+)

(EFE <KAUTE HEOXU-
AAHHOTO», (12+)
Poccus, 2017 r. letekTus.
B ponax: A. Bacunbesa,
A. XmenbHuMUKas.
Talua oTNpaBnAeTCA B CBOI
nocneaHuii OTnycK Ha
Tennoxope no Bonre.

22.00 CobbiTna

22.15 «90-e. Npowai, cTpa-
Ha». (164)

23.00 «CnepctBue Begert KIb.
Onepauus «KankaH».
(16+)

23.50 «CMEPLL. AnTta-45».
(16+)

00.30 MpowaHue. (16+)

01.10 «CrpaiuHo KpacuBblii».
(164)

01.50 XpoHuKN MOCKOBCKOrO
6biTa. (124)

03.55 «10 cambix...» (16+)

05.15 «JlereHabl 3cTpagpl.
Pasmep nmeer 3Haue-
Hue», (16+)

05.55 «MetpoBkKa, 38». (16+)

TP I

«OJINBEP TBUCT». (12+)
15.50 «[ecHa ocTaétca
c yenosekom». (12+)
14.05 «bonbLas cTpa-
Ha». (124)
0 16.05 «KaneHpapb». (6+)
0 Bcé no-s3pocnomy
11.30 «ObbIKHOBEH-
HOE Yyf0». (12+)
12.40 15.00 19.00 HosocTu
{PXH «TELLA». (16+)
13.50 «Otynit gom». (12+)
15.05 «[peogoneHue». (12+)
16.30 «Yenosek n cygbba. (12+)
17.00 «JleB ¢ cepoii 6opoaoii».
(12+)
(AL «BYAHW YTONIOBHOIO
PO3bICKA». (12+)
«OueHb nnyHoe». (12+)
«BcnoMHuUTb BCE». (16+)
«MOCNE TEBA», (16+)
«TAM, FE TEMET
PEKA», (12+)
(TETY 01.15 «AUKASA OXOTA
KOPOJIA CTAXA», (12+)

06.00
07.45

08.05

S B
w o

S

19.05
19.45
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.

(KB «YnuLbl PA3BUTbIX
OOHAPE», (16+)

07.00 «Poccuinckas gunnoma-
™ma», (124)

08.00 «CeropHs»

08.20 «Moepem, noeguml»
(164)

09.20 «Egum goma». (0+)

10.00 «CeropHs»

10.20 «lnaBHas gopora.
(164)

11.00 «Knsas ega»
¢ Cepreem Manozémo-
BbIM. (12+)

12.00 «KBapTupHbI BONPOC».
(0+)

13.00 «HawMotpe6Hag3op».
(16+)

14.00 «OaHaxabl...» (16+)

15.00 «CBos urpa. (0+)

16.00 «CerogHs»

16.20 «CnepcTBue BeNN...»
(16+)

19.00 «LleHTpanbHoe Tene-
BuAeHne» ¢ Bagumom
TakmeHeBbIM

20.20 «Yygo». (6+)

22.15 «CeKpet Ha MUNANOHY.

(16+)

[epoem HOBOTO Bbinycka

TOK-LW0y «CeKpeT Ha M-

JINOH» CTAaHET OMOPNCT,

Tene- 1 paguoBedyLni

Cepreii benoronosues.

«MexpyHapopHas

nunopama»

¢ TurpaHom Keocas-

HoM. (18+)

«YEJIOBEK BE3 NPO-

LAOro», (16+)

MckoB1yam Bo3BpaLLyatoT

NapTNio HAPKOTKUKOB, HO

KTO-TO Hen3BeCTHbll you-

BaeT 1x 1 Bbi3bisaeT OCKH.

MOCKBA24 FVToYd (-1 &

06.00 07.00 08.00 09.00 10.00
10.1511.00 12.00 12.25
13.00 14.00 15.00 16.00
17.00 18.00 18.15 19.00
20.00 21.00 21.15 22.00
23.0000.00 01.00 02.00
03.00 HoBoctu. (16+)
06.15 12.40 OuskynbtYpa. (12+)
06.30 300 24.(12+)
07.15 Kyku-BHyKum. (12+)
08.25 14.2000.15 03.20 [leHb-
rm 24. Utorn. (12+)
15.25 20.30 lokTop 24.
Tembl Hegenw. (12+)
18.20 MockBa cerogHsi.
(16+)
11.25 CpenaHo B MockBe. (12+)
12.15 17.15 Tauku. (12+)
13.30 Cutu. Egum. (12+)
14.45 23.45 TexHo. (12+)
16.30 19.2522.2501.30
3710 Mocksa. (12+)
23.15 Bpems HOBbIX.
Loy. (124)

00.20

09.30
10.20

17.25

21.25

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.30 «bubneinckui cioxet»

07.05 «Manbiw u Kapncon».
«KapncoH BepHyncs»

(YA «BE3YMHbIA AEHD
WHXEHEPA BAPKA-
COBA»

10.00 «#KynbTypHbiit Ko,
Poccua B Teatpe
1 KNHO»

10.25 «KnaccHas Temal»

10.50 HemsecTHble MapLupy-
bl Poccun

{EEL] «<EFOP BY/IbIMOB
W OPYTUE»

13.00 «My3eu 6€3 rpaHuLy

13.30 YepHble fbipbl. benbie
nATHa

14.15 01.10 «/lazypHas obu-
TeNb»

15.05 K06uneiHblii KOHLEPT
LLkonbI-cTyauu npn
locypapcTBeHHOM aka-
AEeMNYECKOM aHcambne
HapOAHOrO TaHLa ume-
Hu Uropa Mouceesa

16.30 bonblue, yem nio60Bb
Ounbm 06 uctopum 06BN
1 6paka pykosogutens
Focy,uapCTBeHHoro aka-
JIEMNYECKOTO aHCambnA
HapogHoro TaHua Virops
MowiceeBa 1 CONNCTKM aH-
cambna puHbl KoHeBoll.

(EAE «NOCNEAHAA UH-
CRNEKLUA»

19.30 HoBocTu KynbTypbl

19.45 Cnekraknb «PeBu3op»

23.00 «bonblwuoil pKaz-2022».
Ounan

01.55 «Mckatenn»

02.45 «Mpo ®omy 1 npo Epe-
my». «<BenukonenHbii
lowa»

03.00 MMepepbiB B BewaHM

NOAMOCKOBbE

05.00 03.15 «Oxno6bICTUH

B MoamockoBbe». (12+)
05.30 «My3ei1 Ha guBaHe». (12+)
04.35 «[Mporynka». (12+)
10.40 «lopog, ¢ nctopu-
e, (12+)
«[oe3pKa co BKycom»
«BHumaHue! Egal» (12+)
«byaHw». (16+)
«BKYCHO, KaK B KUHO»
13.05 02.20 «Moroga
Ha no6oii BKyC». (16+)
«Moropga 360». (6+)
20.00 «<HoBocTI 360»
«Tet-a-TeT ¢ Mapycein»
00.45 «Pekonucb MNopg-
MOCKOBbA». (12+)
«HayuHble ceHcaLuu»
«/MHdopmaLmoHHo-
aHanuTMyeckas npo-
rpamman. (16+)
19.00 «<HepaBHogyLHbley. (12+)
19.30 «¥epebLoBa 1 TOuKa»
20.30 «CBeT 1 TeHW». (16+)

Otkpoitte, laBua. (12+4) ¢ 23.00 «lllectoe uyBcTBOY. (124)

06.00 Epanauw. (16+)

¢ 07.00 «Tpu Kotav. (0+)

07.15 Ypanbckue nenbmeHu.
(16+)

08.00 MpoCTO KyxHa. (12+4)

09.00 Npembepa. NMpoCTO
KyxHa. (12+4)

10.00 lMpembepa. «100 mecT,
rae noectb». (16+)

11.00 Mpembepa. CemeitHbie
urpbl. butea 3a Onumn.
(164)

12.40 YpanbcKue nenbmeHu.
(164) )

{E¥YF «POBO-NEC». (124)

{FXE «AETW LINUOHOB-4.
APMATEQLOH». (12+)

[EXH «HAHbKU». (16+)

CLLA, 1994 r. KpumnHanb-
HaA Komeana. B ponax:
Mutep Mon, A38mg Mon,
KpucTnaH KasuHc.
bnuzneup Mutep n [38ug
(DanbkoH 060XaloT roTo-
BWUTb N MEYTAIOT OTKPbITb
COOCTBEHHBIN PECTOPAH.
baHK oTKa3biBaeT um

B KpeauTe Ha OTKpbITHE
On3Heca...

{FXT] «5OJIbLUIOW CT3H».
(16+)

KT «<KPYYE HEKYAA».
(16+)

*EXF «LWNWOH NO COCEA-
CTBY». (164)

(KT «APrO BUHY:
HAYANO», (16+)

(X)) BMEPBBIE HA CTC.
«CblH AXO0»., (16+)

(YXB «roCTh U3 nPoLIo-
Fo», (16+4)

04.35 «6 KagpoB». (16+)

04.40 «Mynbtdunbmbl». (0+)

05.50 Epanauw. (0+)

NOBEPUE

06.10 03.00 <Moii paitoH».
(124)

06.50 11.5502.00 «Packpbl-
Bas TalHbl 3BE3[».
(124)

07.35 «KuHopeksmaut».
(124)

08.20 12.4516.5501.45 02.45
04.00 «Moit paiioH.
HoBoctw». (16+)

08.35 «TaitHbl gywmy. (12+)

(FXH «KAMEHHbIW LiBE-
TOK». (0+)

T¥E 00.25 <3AAYUK». (124)

{EXY «CNYYAW B A3PO-
MOPTY», (16+)

(AT «YCMEX». (12+)

{TXH «BPEMA XXENAHUIA»,
(124)

yTEY] «<HA3HAYEHME. (12+)

PXT) «TEATP». (124)

03.30 05.05 «Moii painoH.

\(FAI0 «CBUAETENMD. (16+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

Mos Mocksa». (12+) Y,

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 1€ (16+) He peKOMEHAYETCA inLam mosoxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.
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[ sowuni

THT TB-3 l(e.’ n MATY TB
09.00 «<MuHTpaHc». 23.00 «*KeHcKuin cTenpan». 08.40 «Jlegu bar n Cynep-Kot». 11.00 «JATIbHOBOMLLINKI». 22.00 Bce Ha Mary! 02.35 <3 ekt MaTpoHbi».
(16+) - (16+) ) (6+) ) (16+) - ) (16+) )

05.00 01.55 «Camble WoKMpY-
lowue runotesbi». (16+)

07.00 «C 6oppbim yTpom!»
(16+)

08.30 12.3016.3019.30
«HoBocTuy. (16+)

09.00 «MuHTpaHc». (164)

10.00 Camas nonesHas npo-
rpamma. (16+)

11.00 13.00 «BoeHHas TaiiHa»
¢ Uropem MpokoneHko.
(16+)

15.00 «COBBE3». (16+)

17.00 «[lokymeHTanbHbIi
cneynpoekt. (16+)

18.00 «3acekpeueHHble cnu-
cKu». (16+)

19.00 «fo6poBadupe». (16+)

XN «YCKOPEHUE». (16+)

PINE «BE3BALUEHHDIE»,
(16+)
OpaHuma - benbrus - Tep-
maHus - CLUA, 2017 r.
Boesuk. B ponax: k. K. Cum-
moHc, CannveaH CTennToH.
Ha nHe 03epa oxBaueHHoi
BOWHOW bocHMI KomaHaa
CreLyHa3sa HaXo[uT KNag...

PENE «4YUCTOE AOCHE».

(184)
N +

© 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 «OpgHaxnab! B Poccun.
Cneupaiimxect». (16+)

09.30 «Mecto cunbi». (16+)

13.30 «3KcTpaceHcbl. butea
cunbHenwmx». (16+)

21.00 «MysbikanbHas MHTYu-
uus». (16+)
HoBbil ce30H Loy, B Ko-
Topom 10 He3HakoMLeB
[lenalot BU, uT0 yMerT
neTb, XOTA Ha CaMOM fiene
3T0 yTBEPKAEHME Npas-
OVBO NULIb HAaNONOBUHY.
[lBym 3BE3aHbIM KOMaHfaM
13 KOMUKOB 1 MY3blKaH-
TOB NPEACTOUT NPOBECTU
paccnefoBaHue, yTo6bI OT-
JINYUTD NMEeBLIOB OT JIXXeLIOB
11 BbIUTPaTb [MaBHbIN NPU3.

23.00 «XeHckuin cteHgan».
(16+)

00.00 «Mrpbi 6€3 rpaHuLy.
(16+4)

01.40 «Mmnposusauus.
KomaHgbi». (16+)

03.15 «Crypua «Coto3». (16+)

04.50 «/mnposusaums».
(16+)

05.40 «OpgHaxpgp! B Poccun,
Cneupaiigxect». (16+)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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.

.
.

06.00 «MynbTdpunbmbi». (0+)

08.00 BkycHo ¢ AHducoii
YexoBoii. (16+)

08.30 HoBoctu. (16+)

08.40 «Jlean bar u Cynep-
Kot. (6+)

{FEL] «TPEWACEPbI». (16+)

{IXE «<Kop 8». (16+)

[T HOBOCTM. (16+)

{EXT] «<Kop 8». (16+)

XL «NPU3PAYHDINA
TOHLLWK: AYX MLLE-
HUA». (16+)

18.00 HoBoctn. (16+)

{FXD «MPU3PAYHBIN
FTOHLUMK: BYX MLLE-
HUA». (16+)

{EXE <ATEHT TPUHYNA»,
(16+)

21.00 MocnepHuii repoii.
Pycckuii cesoH. (16+)

22.35 HoBoctu. (16+)

PYXE «6OW C TEHbIO-2:
PEBAHLLI», (16+)

(IEL] «OHU». (18+)

(EXT! «AAPbI CMEPTU>,
(16+)

«AUKUI», (16+)

05.45 «MynbTdunbmbl». (0+)

(KL «XKEHCKAfA BEPCUA.
YUCTUNDBLLKUK», (16+)
Poccus, 2021 r. letekTus.
B ponax: Codbs Aprosa,
lannHa Ca3oHoBa.

06.00 BonbLon Kaw. (16+)
06.45 YnétHoe Bugeo. Camoe
cMellHoe. (16+)

07.10 YnétHoe Bugeo. (16+)
08.00 YneTHble XUBOTHbIE.

06.00 «PeuenTypan. (6+)

06.30 «LleHTpanbHbIn Kpyr».
(124)

07.00, 02.05 HoBocTn

07.05, 11.55, 16.00, 22.00,

(164) 00.30 Bce Ha Mar! Ha mycopHoii caanke
5 09.55 «bopuc bekkep. Urpok HaMAEHO TENO ACBYLIKM.

10.00 YnétHoe Bugeo. Camoe : 60?1bu10|7| p IF()BbI»p Moxoxee Ao Gbino y Ta-

CmewwHoe. (16+) (124) YKBBD. HUHOro fiena B 1983 rogy,
T <AANbHOBOMIY- 12.55 Astocnopr. G-Drive KOTAa Ha MyCTBIPE HaLinu

’ P nopr. Teno fieByLKN-XUNmnu

Poccua, 2001-2004 rr. Mpu- 0ccnnckan cepua Main BpaHueBoif...

KMIOYEeHYeCKMii cepuan. KOMbLIEBbIX TOHOK. (TXE «KEHCKAA BEPCUA.

B ponsax: Bnagumup focTio- «ropa [ipaite». SMP 3HAK COBblI». (16+)

XVH, Bnagucnas Fanku, TCR. Mp.1p. B cembe Bacunbesbix Bce

13.55 Per6u. «Ctpena-Ak
bapc» - «Cnasa» (Mo-
ckBa). PARI YP. Mp.1p.

16.30 Oyt60n. 3eHuUT>

Hatanbs Eroposa, Bagum
Auyk, BukTop fuyk.
bbiBanblit Wodep Gonblue-
rpy3Horo Tpeitnepa ®egop

BBEpPX JHOM. BHe3anHo
npuesxaer Mama TaHu,
AneHa, KOTOpas MHOTO neT
KIBET 3a rpaHuLel n cobu-

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

BaHbIY HUKaK He MOXET (Cankr-NeTepbypr) - paetca 3amy 3a KpYnHoro

NONaANTb CO CBOUM HOBbIM «Cnaptak» (Mocksa). HEMELIKOTO GU3HeCMeHa.

HanapHUKOM, JIErKOMbIC- MWP Poccuiickan NMpe- : [IEE «CE30H AOMXKAEMN»,

NIEHHBIM 11 CMELLTVBbIM mbep-flura. Mp.p. (16+) 3

Cawkom. . 19.55 Oyt60n. «BapcenoHa» - : (EXL] «BENIUKOJNEMHDIV
(AL «AANbHOBOMLYY- «Atnetuk». Mp.Tp. BEK». (16+)

Kin-2», (16+) 22.25 Qyt60n. AcnaHbOM X «KEHCKAA BEPCUA.
19.30 Pewana. (16+) - «Pean Cocbepapy. MbILLENIOBKA», (16+)
22.30 «+100500». (16+) Mp.1p. 02.35 «3ddekT MaTpoHbi».

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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: 01.20 bonbuwoii kaw. (16+) 01.35 «®opmyna-1. FacHyT (164)
+ 02.15 iTonuuk-2. (16+) orHm. (12+4) (E¥FE «YEPHO-BEJIAA JIIO-
. 04.20 Ytunusarop. (16+) 02.10 Astocnopr. (6+) BOBb». (16+)

J

4KCOBOI KPOCCBOPA

B uncnosom
KpoccBopae

Bce 6YKBbI
3aMeHeHbl

Ha uucna.
OAVHAKOBbIM
6yKBam co-
OTBETCTBYIOT
OAVHaKOBble
yucna, pas-
NINYHBIM -
pasHble.

OpHo cnoBo
yXe BnucaHo
B CETKY.

Mo ropum-

30HTaNM:
LWramm. Oa-

Ho6. Knc-
NUHKa. 1nunHa.

PbAHOCTD.

TweTa. ABepc.
NemnuHr. Ora-
pok. CkaHgan.

3anpaBka.
lodpe. Op-

raHsa. 1T 12

n

Mo BepTuKa-
nn: Yaunu-
we. MonHora.

Jliok. TioneHb.
MeHuck. bu-

16 |17 |18 (19 (20 |21

22 (23 |24

nbapA. Tanbk.
ABTo6a3a.

Cetka. CnoH-

cop. OHpartpa.
Moe3pn. lam-
nyp. (Ka3.

Haw 9 ner | CTOMATOJIOTUSA

www.dento-lux.ru ((AEHTO'I"'OKC»
@ ~ J| BECb CNEKTP YCNYI
-

JleyeHune 3YGOB noa MUMKpPOCKONoM
J'IasepHaﬂ cTomaTtosiorus * JleueHue 3YGOB BO CHe

AETCKAA CTOMATOJIOI A

LEHbI ANA NPEADABUTENA KYINMOHA:

UMITJTIAHTALINA 1104 «KJTI04Y» W

MPELBLABUTENIO

CKUAKA

o KOHCYJ'I bTalusa, cocTaB/ieHue

CTOMAToNornio
(aeTu po 14 ner)

! KOMNNEKCHOro NNaHa neyeHus 6ecnnaTHo
0 :

0 i < MpodeccuoHanbHoe oTbenuBaHne
A P 110 «  3y6oB (ZOOM 4; Flash) 45600 29 900 p.
ua “pomupoaauug - lMnom6a ceeTooTBepAaeMasn Composite.............. 950 p.
¢« Llupkonueras kopoHka (KHP) 9900 p

10% . « CbeMHbIii npoTes
EPUNYPETG i (oTeyeCTBEHHDBIN) MOJ, KIIOY...........coocoeorer 14600 10900 p.
N UMNNaHTaUuIo 50 1 -

% * MaHopaMHbIil peHTreH 470 p.
Ha gietckyio :  « KomnbloTepHas Tomorpadus 3y60B 3D.......... 2500 790 p.

*AKLLAA 10 10.09.2024. Mopgpo6HOCTH 06 OpraHN3aTope akLuu, 0 NpaBuaax
ee NpoBefieHNs, CKUAKaX, Cpokax, MecTe v NopsaKe Ux nosnyyeHus yTouHsinTe
no TeneoHy y aiMUHUCTPATOPOB KITUHHUK.

3anucb Ha LndpoBble Hocutenw peaynbtatos KT u peHTreH onnauusaetcs
[LOMONTHUTENBHO.

Mpu BbICOKOM
KayecTBe —
HU3KHE LeHbl!

PABOTAEM BE3 BbIXOAHbIX!
CKMAKW JEeNCTBYIOT o/é
npu onnaTe HaIMYHbIMM!
. «MepBeaKoBO», CTyAéHbIN Np., 14, (495) 656-94-42, 656-94-27
. «<BOHX», ipocnaeckoe L., A. 6, kopn. 1, (495) 656-13-13, (499) 183-19-19
. «MepBeaKoBO», yn. TUXOMUpOBa, 4. 1, (495) 656-956-1, 656-96-85

M
M
M
M. «MpocnekT Mupa», OnuMnMiACKMit NpocnexT, A. 22, (495) 181-01-01 (3TA-CTOM) !
000 «fleHTo-TlioKe M. Ne 7I0-77-01-017255; Ne 710-77-01-005014. 000 «3TA», T, N J1041-01137-77/00362997 15 pexa6ps 2020 roga Pexnama |

HOTCATPOTVBOMOKASAHYR.TPOKOHCYMBTHPYITECD Y CELLAATICTA:

3BOHUTE,
npuxoaute
u y6epuTechb!



CYBBO0TA, 24 ABIYCTA
(  KuHoWcCEPMAMBL W JIOAM, COBbITWA MCTOPUA |

MOCOWIbM.
3

eoe

0JIOTAA KOJUIEKLINA I3

06.30 «K YEPHOMY MOPH0».
(124)

07.50 «AJTbIE TAPYCA». (12+)

09.25 «CKA3KA O NOTEPAH-
HOM BPEMEHU». (12+)

10.55 «KOPTUK». (12+)

15.00 «bPOH30BAA NTULIA».
(16+)

18.50 «/IBAH BACW/IBEBIY
MEHAET NPOOECCULD».

(124)

20.30 «GPUNIIMAHTOBAA PY-
KA». (12+)

(CCP 1968 .

22.20 «HEBEPOATHBIE MPY-
KMHOYEHNA UTANBAHLIEB B
POCCUW». (124)

CCCP, Uranua, 1973 .
00.20 «CMOPTNOTO-82». (12+)
01.50 «KYBAHCKME KA3AKIA».

(12+)

03.35 «[EPBbIV SLLIENOH».
(124)

05.25 «OXOTA HA JIC». (12+)

secesesesscscscsesssscscscne

WINIO3UOH+ B

01.00 «MANTABUTA>. (18+)
02.45 «XPOHUKIA XYALY: NNE3-

R o™

BUEPO3bl». (16+)

04.30 «POMOBbIN JHEBHUK».
(16+)

06.25 «XOTEN bbl 1 BbITb
30ECb». (16+)

08.05 «BAHIUTKM». (16+)

09.30 «3AMEP3LLIAA 13 MAVA-
MW». (16+)

10.55 «[EPAKIT: HAYANO NE-
TEHbI». (16+)

12.25 «HACTEQHUK». (16+)

13.45 «CAMbIV BbICTPbIN
INDIAN». (16+4)

15.45 «[1POCTO ZIPY3bf».
(16+)

17.15 «YLENEBLUAR». (16+)

18.40 «CMACKB0 3A OBMEH».
(16+)
Komenus, apama, menoppa-
Ma, CLIA, 2012r.

20.30 «CABPUHA». (16+)

22.35 «OBJTACTI TbMbl». (16+)

secesesesecscscsesssscscsnne

POMAH

07.20 «bJIA3KO K CEPALIY».
(124)

10.50, 13.45 «MOJAPY MHE
KU3Hb». (12+)

14.40 «PAHEHOE CEPLILIE».
(12+)

18.00 «HA KPbINbAX». (12+)
2013 . B ponax: EBrenua
HoxpuHa, Metp XapueHko,
[0puit Croaxos, Hukonaii Jlo-
6pbiHuH, Hennu Monosa, Ax-
Ha Bacunbesa-AbpamoBuy

22.45 «[TPUKA3AHO XKEHUTD».
(16+)
2011r. B ponax: Oner Mac-
neHHnKoB-BoiiTos, lapba
PymaHueBa, Anekcangp Pat-
HukoB, Mapus Koctkosa

00.35 «BTOPAA MOJI0[0CTb».
(16+)

02.20 «TAPW® HA JIOBOBb».
(12+)

03.45 «B MOJAEHD HA TPU-
CTAHW». (12+)

000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 000000000000000000000000000000000000sscssscscsscscsssscscscscsscs

VIJUTV1000

06.20 «Pok [lor 2». Mynbr-
dunbm. (6+)

08.05, 09.00, 10.05,11.00
«YUCTO AHITIMACKNE YBUI-
(TBA». (16+)

12.05 «MNO3NOHNCT». (16+)

14.20 «MNNKO3MA OBMAHA».

(16+)

16.30 «/NNHO311A OBMAHA 2».
(16+)

19.00 «[VBEPIEHT». (16+)
(aHTacTUyecKuii npuKknto-
yeHyeckmit punbm, CLUA,
2014r.

21.45 «[JIUBEPTEHT, TT1ABA 2:
HCYPTEHT». (16+)
(DaHTacTUyecKkuii Tpunnep,
CLUA, 2015T.

00.00 «/IMBEPTEHT, [NABA 3:
3A CTEHOW». (16+)

02.00 «BATIEPUAH U TOPOL
ThICAYU TTAHET>. (16+)

04.05 «MOC/TE HALLEN 3Pbl».
(16+4)

PYCCKUW
WITIO3UOH

o+ KMHOKOMEAMA

06.20 «XUNN-bbINN». (16+)

07.40 «bE3 MEHZENBCOHA».
(16+)

09.45 «bABKI». (16+)

10.50, 03.30 «CBOA BOVHA:
LUTOPM B MYCTbIHE. (16+)

12.35, 05.00 «PA/10BON
Y33PUH». (16+)

14.15 «28 lTAHOWNOBLIEB».
(164)

16.10 «B CYBBOTY». (16+)
[llpama, Poccus, 2011 .

17.50 «AA NIOJAPIO TEBE NOBE-
II¥». (16+)

19.40 «POAUTENN CTPOTOTO
PEXUMA>. (16+)

21.00 «COBCEM HE MPOCTAA
NCTOPUA>. (16+)

23.00 «KAPIM OTMOPOMEH-
Hbll». (16+)

00.40 «MAPEHb CHALLEMO
KNANBULLA». (16+)

02.00 «TAHLIbI HA BbICOTE».
(16+)

CINEMA

07.55 «HEBO3MOXHOE».
(16+4)

09.45 «MblAOLEE MOPE».
(18+4)

11.30 «TYHHENb: ONACHO
LN KU3HN». (18+)

13.20 «KPYLLEHME». (18+)

15.05 «MEXAHUK». (18+)
CLUA, 2010T.

16.35 «[IPOMABLLAS». (18+)
CLUA, 2022r.

18.15 «LIMKALIA 3301: KBECT
[U19 XAKEPA». (18+)
CLUA, 2021 .

19.55 «12JIET PABCTBA».
(18+4)

CLUA, BenukobpuTtanus,
2013r.

22.15 «CKAHDIAM». (18+)
CLUA, KaHapa, 2019r.

00.00 P AMEPUKA». (16+)

01.50 «AMYH[ICEH». (16+)

03.50 «JI0K». (16+)

05.10 QNOEb». (16+)

eoe

VIJUTV1000

PYCCKOE

05.30 «Tpu Kotay, «Cmewwapu-
ki, «[uH-Kog». Mynbtcepu-

eeccecececscscsecccscscsscscscsscscsescsscscsesscscsescssosnne
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05.00, 08.40, 15.00 «Mawa n
Mengeab», «MalumnHbl ckas-
ki, «Mawwa n Meggegb.
MatumHbl MeceHku», «Matw-
KUHbI CTpaLwmnku». Mynbrce-
puansl. (0+)

08.10 «Mawa n Meagenb.

12 mecaues». Mynbtdunsm.
(0+)

14.40 «Mawa u Mengenb. (ka-
xute «Oith Mynbtdunbm.
(0+)

16.30 «OpaHxeBad KopoBa».
Mynetcepuan. (0+)

21.00 boruHa cBupaHuit. (16+)

22.20 boruta cbicka. (16+)

23.20, 00.00, 00.20, 00.50,
01.20 «<MAXABXAPATA».
(16+)

01.35 «Mu-mu-mukm», «<Ma-
wa 1 Meagefb», «MaLHb!
CKa3Ki», «MaLLKiHbI CTpa-
ki, Mynbtcepuansl.
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MJIl0C KUHO

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«[IOMOX03AWH». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, YkpauHa, 2017 1. B po-
nax: AHHa Muknoww, Apam
Maraka, Butanuii LLlep6u-
Ha, Bnagumup Konrawos,
[leHnc Matpoco

+ 12.00, 20.00, 04.00 «BCErJIA

TOBOPU «BCEr[1A»-6». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2010 1. B ponax: Mapua
MopownHa, Apocnas boiiko,
TatbAHa AbpamoBa

13.00, 21.00, 05.00 «CKBO3b
PO30BbIE QYKM». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 <4YXAA
KPOBb». (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «/11060Bb
110 NPUKA3Y>. (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00
«[JOM-OAHTOM B NPUJA-
HOE». (16+)

Gececccsesesececsscsccscscscsscscsesesscsesesscscsesscscsessssesessoes

anl. (6+)
09.50 «CHexHaa koponea».
Mynbrdunbm. (6+)
11.20 «CHexHaa KoponeBa:
Mepe3amopo3ka». Mynbr-
dunbm. (6+)

JIOKTOP». (16+)
15.25 SALIUTHUKM». (16+)
17.05 «O[HA IOMA». (16+)
19.00 «MOA YKACHAA CE-
CTPA». (6+)
20.35 «MOf YXKACHAA CE-
CTPA 2». (6+)

23.50 «HUXKUK-MbIXNK BO3-
BPALLAETCA. (6+)

01.30 «bABA ATA CTACAET
MUP». (6+)

02.55 «[IEBOYKA HUHA U TI0-
XUTUTENN NAAHUHO». (6+)

04.15 Mynetounbm. (6+)

eeesesesecscccsesesecscsesesesecsesesesssscsesesecssscsene

uawn
Y L LA

KWUHOKOMEANA

00.30 «/JIEAYLLKA TIETKOrO NO-
BEJEHUA». (18+)
02.50 «OT/IYHULIA NETKOrO
MNOBEJEHNS». (18+)
04.30 «<HA MOPE!» (16+)
Komepaus, Poccus, 2008 1.
06.25 «HAHbKA M0 BbI30BY».
(16+)
8.10 «HEBE3YYME. (16+)
9.50 «/IMBEPEA: OXOTHUKN
3A COKPOBULLAMM». (16+)
11.45 «HAHbKW». (12+)
13.30 «STARMEPL{bI». (18+)
15.25 «BEYEPUHKA HA Bbl-
NET». (18+)
17.20 «POBUH Y[: HAYAJO.
(16+) }
19.30 «CBAZEGHbIN NEPEMO-
NOX». (16+)

&=

. 21.25 «bJINSHEL|bI-[IPAKO-

Hbl». (12+)
boeBuk, komeans, [OHKOHT,
1991r.

23.25 «P3[I». (16+)

eeesesesecscscsesesecscsesesesecsesesesesscsesesesssscsene

o red X

06.00 «[JEAYLLKA HENErKOrO
MOBELEHNA>. (16+)

07.35 «CBAJIEGHDI NEPEMO-
NOX». (16+)

09.25, 09.50, 10.15, 10.45
Jlom TBoeii meuTbl. Moxan-
Hecbypr. (16+)

11.05, 11.35, 12.00, 12.25,
12.50 Tactpomapker. (16+)

. 13.15,14.05, 14.55, 15.45,

16.35,17.30, 18.20, 19.10
«MOf NEPBAA JI0B0Bb».
(16+)

20.00 «JIEB». (16+)
Actpanusa, Benukobputa-
Hua, CLUA, Unauna, 2016 T.

22.00 «OBELLAHWE HA PACCBE-
TE». (16+)

00.20 «BAHIUTKM. (16+)

: 01.55, 02.15, 02.40, 03.00,

03.20, 03.45, 04.05,
04.25, 04.50, 05.15, 05.35
«KAK OCTATBCA B BPAKE».
(16+)

ecesecesecscscsesesscscscsene

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

08.25 «MOJIONEMXKA». (16+)
MakeeB nbitaetca nomu-
puTbea ¢ Hnei, Ho KawraHo-
Ba CHOBa BCE nopuT. Kasah-
LieB HAX0AMT NoaxoA K Ka-
YanoBy 1 BCE-Taky nonyyaet
ero cornacue. B «<Meggenax»
MOABNAETCA HOBbIN UTPOK.
Makees HaBeLLaeT KalutaHo-
BY B 60/bHILLE, 1 OHA fieNNT-
€A CHUM CBOVIMM NOZ03pe-
HUAMM 0 HaNAJaBLUEM. . .

22.00 /mnpou3atopbl. (16+)

01.45 Cepzua 3a no60oBb.
(16+)

LLloy 3HaKOMCTB 1 ayKLMOH
B OZIHOM JIALLE, /1€ KaX/as
ZeByLUKa OyneT 6opoTbeA 3a
BHMMaHue NapHeii Ha He-
00bIYHOM ayKLOHe.

05.45 «Tpu Kotar. Mynbrcepu-
an. (04)

12.50 «MAVIOP TPOM: YYMHOM

22.10 «/J0POTOV MAMA. (12+)

05.35 «LlapcTBo npotus pas-
60itHMK0B». MynbTdunbM.
(6+)

06.40 «Mnba Mypomeu n Co-
noeii-Pas6oitHunk». Mynbr-
dunbm. (6+)

08.10 «[lo6pbiHa Hukutny u
3meii [opbiHbIY». MynbT-
dunbm. (6+)

09.30 «Tpu 6oratbipa uMyn
3emnu. Mynstounom. (6-+)

11.00 «TAKCW». (16+)

12.40 «TAKCK-2». (16+)

14.20 <TAKCK-3». (16+)

15.50 «(BATbl». (16+)

22.50 «POHbIE». (16+)
Poccus, 2021 . B ponax: Cep-
reil bypyHoB, Vipua Meroga,
Cepreit LLlakypoB

00.40 «KEHTIIbMEHDI, YIA-
Yul» (16+)

02.10 «CMACUTE KOTIOM (16+)

03.50 «HEAZEKBATHbIE J10-
NN-2». (16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

)-))- B POLHOE KNHO

Y 224
POJIHOE KMHO

00.55 «MOCNEAHEE AENO BA-
PEHOIO». (16+)

04.30 «TE/IOXPAHUTE/b».
(16+)

CTUA». (16+)

09.05 «[IEXA BIO». (12+)
Komeana, kpumunan, CCCP,
MonbLua, 1989 .

11.05 «QAHTOLLM». (16+)
Komenus, Utanua, 1975T.

13.05 «OAHTOL|LIN BTOPOI
TPATUYECKWN». (16+)
Komenus, Utanua, 1976 T.

15.10 «TPUO». (16+)
Kpumunan, Poccus, 2002 .

17.05 «UTPYLLIKA». (12+)

19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.05 «BAHIUTCKIN NE-
TEPBYPT: BAPOH». (16+)

Poccus, 2000T.

07.30 Mynbtdunbmbl. (164)
08.10, 09.25, 21.50, 23.05

10.40,00.15 «PACTACAHUE
HATIOCTIE3ABTPA». (16+)
12.10 «bo6uk B roctax y bap-

12.20 «Tapakah». MynbT-
dunbm. (16+)
12.25 «BonwebHoe neap-

12.35 «lletyx vt 60ApuH».
Mynbrdunbm. (16+)

12.45,05.20 «A byQy
XKDATb. ..» (16+)

14.10 «ET0 OTNYCK». (16+)

15.40 «4YXOE UMf». (16+)

B MONHOYb». (16+)
(16+)

TPAMMY B 101>, (16+)
04.10 Mynbtdunbmbl. (164)

07.00 «4UHTAYIYK - BO/Tb-
IOV 3MEM». (16+)
08.40 «bEJb N CEBACTBAH:

10.25 «UTPYLLKA». (16+)
(16+)

MW». (16+)
16.05 «MECTb OT KYTHOP».
(16+)

CUCMIM». (16+)
(WA, 2015T.

BOCTW». (18+)
[Tlanus, 2020 .
00.30 «[OJTHbI HOKAYH».
(18+)
02.10 «bblK». (18+)
03.50 «BJIOBYLLKE». (16+)
05.20 «[ATPY/Ib BPEMEHU».
(16+)

000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 0000008000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 0000000000000 00060000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 000000000000000000000000000000000000000000sscscscsssscscsssscscscsccs

05.00, 06.25, 09.05, 03.45
Mynetdunbmbl. (6+)

04.20 «TATAPVIH. MEPBbIIA
B KOCMOCE». (16+)

MOBEAA

(16+)

MATHULIA

05.00 Tactpotyp. Kapenua.

TEJIEK

05.20, 07.00, 09.00 «Mawa
1 Meggeab». Mynbtcepu-

06.00 Bcé, kak y niogeii. (6+)

06.30 «30NTYLLKA». (12+4)

08.05,01.55 Hauwe kuHo.
Vctopus GonbLuoii nio6By.
(16+)

08.40 VcTopuyecknii fetek-
!B ¢ Hukonaem Banyesbim.
(16+)

09.30 (Gaseqpallaiid. (6+)

10.00, 16.00, 18.30 HosocTi

10.10 «Y/IALIA NONTHA HEOXI-

JAHHOCTEN». (16+)
11.45 <HENCMPABUMbIN
JITYH». (16+)
13.25 «[IETW [10H KMXOTA».
(16+)
15.00,16.15 «3HAXAPb».
(16+)
18.05, 18.45 «JIETEH]bI
0 KPYTE». (16+)
0 cynbbe 6apaa Muxauna

pycckoro nesLia 1 no3ta.
22.15 «KYPbEP». (16+)
00.05 «IEXA BIO». (16+)

Kpyra, Takoro 6n13Koro v 3Ha-
KOMOro MUJITIIOHaM ¥ B TO Xe
BPeM 10 KOHLIA Hey3HaHHOro

06.10 «JIENOKON». (16+)
Ounbm-Katactpoda, ocHo-
BaHHbIV Ha peanbHbIX Co-
OblThax.

08.10 «[AYK». (16+)

15.40 «[TAIAY». (16+)

1965 rog. Bo Bpema npa3sgHo-
BaHNA [1HA Mobesbl Ha okpa-
1nHe MockBbI YOUT ceMHag-
uatunetHuii Meta ikoBnes.
Topno3peHue naaaet Ha ero
nApyraJlewwy MoHomapesa, ¢

33 BHUMaHYe [ieBYLLKY, HO
Mariopa Yepkacosa, paccne-
LyI0LL{ero Aieno, HacTopaxu-
BAeT HeTUNMYHAA XKECTOKOCTb
npectynnexus. . . Bckope
MOCNEA0BANO ELLE HECKONbKO
youniicTe. Maitop y3Haér, uto
[leTa roToBWN CTaTbI0 0 repou-
YeckoM MPOLLIIOM CBOEN TETH,
6biBLLE GPOHTOBMYKM Pamchl
1IBaHOBHbI, @ A 3TOF0 MCKan
eé opHononyaH. oxoxe, uto
Cefbl NPeCTynneHus yBOAAT
BTO/Ibl BOIIHbI. . .

05.40 MatHuua News. (16+)

06.10 «[pocTOKBALLNHOY.
Mynbtcepuan. (0+)

07.20 loctb y nopora. MockBa.
(16+)

09.10 Kongurep. fletn. (12+)

10.30 Yetblpe paun. KpacHo-
JHapcKkuit kpait. (16+)

12.00 Yetbipe gaun. Craspo-
nonbckuit kpait. (16+)

13.40 Yerblpe cBapbObl. Yyxaa
Bagboa. (16+)

15.40,17.50, 19.50 Yetbipe
Bafbobl. (16+)

21.50 (sanbba cnenyto. (16+)

23.40 «[IPYTO/ MIAP 2: 3BO-
TOUNA». (16+)
CLUA, 2005T.

01.30 CnewHa3s XUBOTHOTO M-

an. (0+)

10.00 bapbiluHA-KpecTbAHKA.
(16+)

11.40 Mama B 16. (16+)

13.15 Ku3Hb nocne woy. (16+)

14.15 bepemeHHa B 45. (16+)
YHUKanbHble ucropun,
KOTOpble LiennsAkT 3a ayLy
11 KOTOpbIE HIKOTO He MoryT
0CTaBWUTb PaBHOZYLLHbIM.
(nésbl, npeogionenue, 6onb,
pa3ouapoBaHue, CMex,
PajioCTb 1 CYacTbe - Bech
3TOT CNEKTP YeNoBeYeCKUX
IMOLVIA YBUANT 3pUTens
Tenekaxana «0» B
ZpaMaTuHOM peanuTin
0 JKEHLLMHAX, KOTOpble
pewwnnmc CTaTb Mamamin

pa. (16+)

02.20, 02.50 [lnkue xuBot-
Hble. (16+)

03.10 MatHuua News. (16+)

03.40 Y&pHbiit cnncok. Mo-
MOLLHUKIA B lome 1 CMeTbI
pemoHTa. (16+)

04.10 MNatHuua News. (16+)

nocne 45.
17.00 Mopenb XL. (16+)
21.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.
(16+)

(16+)
01.05 V3meHb! (cy6TuTpbI).
(16+)

00.05 Metop tOnuu Uenuesoii.

02.25 «KOHTPABAHJIA». (16+)

06.15, 07.45 «KOJEKC BECYE-

Komenus, Opanums, 1976 .

Cepuan. [ipama, KpumuHan,

sesecscccsesesscscscsecsssce

«CEPEQIVHA XU3HW». (16+)
6oca». Mynbrdunbm. (164)

ctBo». Mynstunbm. (16+)

17.15 «4ACbI OCTAHOBUINCD
19.00, 01.35 «MLUIBETPA...»
20.25,02.50 «MPUMMTE TENE-

sesecscccsesesscscscsecsssce

TB21

HOBOE NOKONEHWE». (16+)
12.10 «MOV IOBMbIV BPAD.
14.10 3AMEP3ILAA U3 MAIIA-

18.20 «YAVBUTENbHAA MIAC-
20.20 «MUCTEP YEPY». (16+)
22.20 «PbILIAPW CTIPABE[JIN-

J

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.
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02.20 «JTIOBUMASA JEBYLLIKA».

\ (16+)

01.00 «C
20230 «I1

KOTOPbIM OHI CONepHUYanu 3

ECTPEHKA». (12+)
ANA». (16+)

04.40 «Hy, norou! Kanuky-
nbl». Mynstcepuan. (0+)

03.55 Mos (BeKpoBb - MOHCTP.

(16+) J

e ecececccccsesesecscscsesesececscsesesecesesesesesecscsesesesescsesesesssscsesessse0s
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00.00 B nouckax Busantun. (12+)

00.45, 16.45 TMewkom no Mockge. (6+)

01.00, 05.15,09.10 TpysoBoii GpoHT Be-
nukoi OTeyectBeHHON. (12+)

01.45 [IBaxzbl poxzaeHHbliA. (12+)

02.35,10.50 My3eiinblit peHnkc. (12+)

03.05 B nouckax yTpaueHHOro cKyccTBa.
(124)

03.55,20.50 TaiiHoe CTaHOBUTCA ABHbIM.
(12+)

04.10 TpycTHoe aeTcTBO ANnHbI Becenogoii.
(124)

06.00 Cexperbl nctopum. (16+)

08.10 leopruit MobeaoHocel. (16+)

09.00 06bIkHOBeHHas uctopua: MoutoBas
Kaprouka. (6+)

10.00 HenzgecTHblii TypreHes. (BT 1 TeHb.
(124)

11.20, 15.10, 19.10, 23.10 Uctopuorpad.
(124)

12.05 Victopuapa: BBog coeTcKux BOIACK B
Adrannctan. 0akTbl NPOTUB BbIMbICTA.
(124)

13.05, 17.00, 21.05 bor BoitHbl. UcTopua
pycckoii aptunnepun. (12+4)

13.50,17.50, 21.50 KHuHble anneu.
(124)

14.20, 18.20, 22.20 Poccus rmazamu UHo-
CTpaHues. (12+)

16.00 OcBobogutenu: Lianar 352. Mnex-
HaA npasga. (16+)

20.00 3Be3pa U CMepTb rpada BpoHckoro.
Cepbckuit raméur. (12+)

T P P F F PR PP PRy

Youpdy

06.00, 08.40, 14.20, 17.50, 18.20, 21.00,
23.55 [launble papoctu. (12+)

06.25, 21.30 Ypoxait Ha cTone. (12+)

06.50, 21.55 VpeanbHblii cap. (12+)

07.15, 22.25 3p0poBblit cag. (12+)

07.30,10.10, 13.05, 16.40, 18.50,
22.40, 01.25 Bapehbe. (124)

07.40, 22.55 Tpodotbop. (12+)

08.10, 23.25 50 otTeHKoB xene. (12+)

08.25, 23.40 He npocto cyn! (124)

09.10,00.35 Caz cBovmm pykamu. (12+)

09.40, 01.00 bykBapb AauHuka. (124)

09.55,01.15 Montoe nyKoLuko. (12+)

10.20, 01.40 Topaoctb Poccum. (6+)

10.55, 11.10,02.05 Kpacuas Poccus. (12+)

11.30 Munoctv npocum. (12+)

12.00 3enenble kBappatbl. (neubinyck. (12+)

12.20 WUctopua ycapeb. (12+)

12.50 LBeTuk-cemmnuBetuk. (12+)

13.20 QutokocmeTuka. (12+)

13.35 (rapble gaun. (124)

14.05 paswna usetoBoga. (12+)

14.50, 15.05 Oropop kpyrnbiii rog. (124)

15.20, 15.35 Jlyuku&Myukn. (12+)

15.50 Caposblit fokTop. (12+)

16.05 [lauHblit yrogHuk. (12+)

16.50 LiBeTHukm. (12+)

17.20 Kgac. (12+4)

17.40 .../ komnot! (12+)

19.05 Mpaswna cTpoiiku. (12+)

19.35 JlaHawadTHble skcnepumenTbl. (12+)

20.00 Crpoiinnowaaka. (124)

20.30 Kakas anub! (12+)

20.40 Cnbiny Cxapy. (124)

@.20 TotoBIM Ha npupoge. (12+)

VIJU HISTORY

+ 06.00 Mepn-Xap6op. (16+)
+ 06.55,07.40, 08.35 OueHb CTpaHHble 3KC-
noHarol. (12+)

cesess

+ 09.25,10.20, 11.10 Kopes. 5000 neT Bbi-
: xuBaHua. (16+)

: 12.05 [IpeBHue KOHCTPYKTOPbI: llepBble

© apeHbl: Konuseit. (12+)

¢ 13.05 [lpeBHue KoHCTpyKTOpbI: Kak 301010
o u3meHuno mup. (12+)

: 14.05 [IpeBHue KOHCTPYKTOpbI: (amoe
 onacHoe opyxue B uctopuu. (12+)

: 15.05 [lpeBHue KoHCTPYKTOpBI: V3yyas

¢ 3emHoii wap. (12+)

2 16.05 [pesHue KoHCTPyKTOPbI: MHCTPY-

¢ MeHTbl v TexHonoruu. (124)

¢ 17.05,18.10 Mytesoautens Nytuda-

¢ pa.(164)

: 19.10 lponasLume munnuonsi Mpeiic Kenw.
Poo(124)

2 20.10 Mutmko: cuna TpoCTHUKa. (16+)

¢ 21.10,22.10 [lse cecTpbl. (16+)

: 23.00, 23.55, 00.45 Vcnanus: noarotoska
:  KBOiiHe. (16+)

: 01.30,02.15 OueHb CTPaHHbIE JKCMOHA-
Tl (124)

: 03.00 Y&pHble naHTepbl Bropoii MupoBoil.
co(124)

+ 03.50 TeHouwn yiirypoB: Kutaii nepes nu-
o LiOM MeXZyHapOAHOTO NPaBOCYAMA.
$(16+4)

< 04.40 [ipesHue KOHCTPYKTOPI: TaiiHbl AHr-
:  Kop-Bama.(12+)

< 05.35 Bat Yym KxoHr, lyanrnxabar. (12+)

.

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 14.55, 18.15, 21.25, 05.30
Mo cnegam Xemunryaa. (12+)

06.30,09.15, 12.40, 15.30, 18.50,
22.00, 00.40, 03.35 Pbibanka cerog-
Ha XL. (16+)

06.55,22.30 Kpbinatble oxoTHuKN. (16+)

07.10, 10.00, 13.05, 16.20, 20.10,
22.45,01.30,04.00 OxoTHWube 0py-
Xue. Bonpocbl 3kcnepry. (16+)

07.25,10.15, 13.25, 19.35, 23.05,
01.45, 04.15 Pvibanka c Hopmyngom
[pabosckmucom. (12+)

07.50, 23.55 Mpuset, Manek! (6+)

08.00, 12.00, 16.00, 20.00, 00.05, 03.05
0 rnaBHoMm. (16+)

08.10, 23.30 [laBaii 3apy6umcal (12+)

08.35,17.45,00.10 [loHKa npotus du-
nepa. (16+)

09.05,01.05 [lenaii, kak fl. (16+)

09.45,11.50, 01.20 [Ige Ha ogHoro. Opy-
xue. (16+)

10.45, 02.10 KynuHapHoe nyTewecTsue
¢ Cepkem MapkoBuuem. (12-+)

11.15,02.35 Kapnouwmhr. (12+)

12.10, 03.10 MopaBoaHasA XWU3Hb A€NbTbl
Bonru. (16+)

13.55, 04.40 OxoTHUK-0AMHOUKA. (16+)

14.25 Erepckuii kopaoH. (16+)

16.05, 19.20 [leq Ma3aii v 3aitupl. (16+)

16.40 O nepBoro nuua. (12+)

17.00 Pvibanka ceroaus. (16+)

17.15 Poibanka Ha Yepemuiake. (6+)

20.30 Pbibanka Ha pekax Kamuartku. (0+)

20.55 Ouwepmanua. (16+)

05.05 Erepckuit koppoH. (16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

sesecsecesesssscsesesscscscsesssscscsnsns

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

BOKTOP

06.00, 09.40, 15.00, 01.45 Mo3r Ha npo-
Kauky. (12+)

07.00, 07.30, 17.00, 17.30, 02.40, 03.10
Knunnyeckuit cnyvait. (124)

07.55, 18.00, 03.35 bonbluoil CKauoK. AH-
TUOKCUAAHTBI: NpaBaa v MUGbI. (12+)

08.25, 18.30, 04.00 HonbLLOil CKAYOK.
XpoHuueckas yctanoctb. (12+)

08.55, 19.00, 04.30 #HaBuneoBuaHo. Bbi-
nyck 10. (12+4)

09.25, 19.25, 04.55 TpocTo 0 380poBbE C
AoKkTopom HukynuHoit. Kak ckoppekTi-
POBaThb pauuoH nutanma? (12+)

10.45, 20.40 370 neyntca. f3Ba xenya-
Ka. (12+)

11.15, 21.10 Mog koHTponem. YacTble
OLUMOKIA NI U3MEPeHUN faBneru. (12+)

11.45 0 camom rnaBHoMm. Kak nuTatbcs,
uTo6b! noxyzets? (12+)

12.40, 21.40 HayuHble cencauyun. OTpe-
LaKTUpYii MeHa. (124)

13.30, 23.25, 05.05 [loKTOp, MHe TObKO
cnpocuTb. leopruit CanpoHos. (12+)

14.00, 23.50, 05.35 bonbLuoii ckauok. Mo-
6eputenn baktepuit. (124)

14.30,00.20 bonbLuoit ckauok. HeBuau-
mas yrpo3a. (12+)

16.00 Xutpad namatb. (124)

19.45 0 camom rnaHom. MiuKpoanemeH-
Tbl: ifop. (12+)

22.25 0 camom rnaBHom. Martuii. Yto
BaXHO 3HaTb? (12+)

00.50 MeperpyxeHHblit mo3r. (12+)

secesecccsesesssscscsesesssscsesesns

00.00, 13.00 OutHec-6uKuHM 2.0. (12+)

00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)

01.00 ApomatHbiii mup. (6+)

01.30 Mup npaxocteii v cneumit ¢ Hupma-
noi. (6+)

02.00, 15.00, 21.00 Munarec u3HyTpu. (6+)

03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHuii 3apag» ¢
[Nlumoit bparubim. (12+)

03.15, 18.30, 23.30 Sxcnpecc-itora. (12+)

03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lbl-
wm v xyaeit» ¢ Maputoit Kopnat. (12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Lluryn. Mpak-
THKa rapmoHun. (12+)

04.00, 07.00 YogaYTpo. (12+)

04.45, 07.45 3n0poBbie 3aBTpakm. (12+)

05.00, 10.00 Vora. MeHckue npakTuky.
(12+)

06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOe NK-
10» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (12+)
06.30, 09.30, 12.30 3p0poBas cnuHa 2.0.

Co(124)
08.00, 20.30 AxTucTpecc ifora. (12+)
08.45,17.30,22.00 AHTULEAMIONUTHASA
TMHacTvKa ¢ Eneoii Kapkyknu. (12+)
10.30 Jkcnpecc-QuTHec. (124)
10.45,17.45 Core-TpeHuposka. (12+)
11.00, 20.00 OyHKLMOHaNbHDIA TPEHUHT
C3neMeHTaMu Kanoiipbl. (12+)
11.45 OutHec ¢ peauHkamu. (12+)
14.00 3n0poBble 06ezbl. (12+)
14.30,19.00 HIIT. (124)
16.00 Kpoccdut 2.0. (12+)
16.30,22.30 Llnarar. (12+)
17.00 3n0poBble yXuHbl. (124)
18.00, 23.00 YpoKu YyBCTBEHHOCTU. (16w
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Ne 33 (654),

CYBBOTA, 24 ABI'YCTA

19 - 25 aBrycta 2024 r.

06.00 «Mawa n Measezb, Mawwnhbi ckas- : 05.00 «Manbiwwapuku. YMHbIe neceHKm».
K. (0+) (0+)

11.00 Jlyansunnb». (04) = 05.05 «Tuma n Toma». (0+)
HeseposTHble npuknioueHna cemeii-  + 06.00 «bogo bopogo. Myrewectauay. (0+)
KIn NyANOB, UX Apy3eii n cMewwHbix - = 07.00 «Huyero cebe umal» (0+)
ToMLeB! : 07.30 «Cmewapukuy. (0+)

12.00 «Cka30uHblii natpynb. [LNMHHbIA ¢ 10.00 «Epa Ha ypa! Kak B cka3ke». (0+)
neHb». (0+) 10.20 0! Kuro! «Oukcuku. bonbLuoii ce-

12.10 «Katan 3¢. Kyna-YropHo-[lepb. Kpe». (6+4)
Tsxénas 3agayar. (0+) 11.40 «Kny6 Bonpocuku». (0+)

12.15 «MuHu-Muwku. MyTewwectBenH- 11.45 «OpanxeBas Koposa». (0+)

T : 15.15 Astocnopr. G-Drive Poc-
CUICKan cepua KONbLieBbIX

06.00 backetbon. MexpyHa- roHoK. «Mropa [lpaiis». GT4.
POAHbIi TypHUp «Fonbet ToHka 3. MpAmas TpaHcALmA
Ky6ok [Ipyx6bi». Myxuuhbl. ¢ 16.25 Astocnoprt. G-Drive Poc-
Poccna - Konyméus. (6+) CuiicKan cepusl KonbLeBbIX

07.50, 10.10, 12.50, 15.10 roHok. «/ropa [ipaiig».
HogocTn Cnoprnpototun CN. loHKa 2.

07.55, 23.40 Jlérkan atnetu- lpAmas TpancnALma
Ka. Cepua «Bbicotan. (6+) 17.30 Astocnopr. G-Drive Poc-

10.15, 14.55, 20.05, 03.40 CHIiCKaA cepus KonbLeBbIX
«(TpaHa cnopTvsHas». Cne- roHok. «Mropa [lpaiie». SMP
LmManbHblil penoprax. (124) Historic Cup. lonKa 2. Mpa-

: 13.55 B nouckax bora. (12+)
14.30, 15.00 Tpodeccop Ocu-
05.00 PaHHue nTatku. «MatumHbl cka3- 05.00 [lenb Marpuapxa. (0+) noB. (0+)
Ki», «MatumHbl neceHku», «LlapeBHbi». 05.10 CBatble BouHbl: OTnum = 15.35 «3BE3[1bl HA KPbl-
(0+) Mypomua o Mancua (ea- NbAX». (0+)

07.00 «C o6pbim yTpom, Manbitumb» (0+) Toropua: BowHbl-npenogo6- : 17.15 «bOTATBIPb» MAET

07.35 «Mawa u Meageab». (0+) Hble. (6+) o B MAPTO». (6+)

09.20 «Kny6 «Bonpocukm». (0-+) 05.40 «CYACT/IBbIN PENCy. 18.55 «[EHEPAN». (0+)
[epBblit aHUMaLMOHHbIIE cepian B Poc- (04) 21.00 Mpocrble uygeca. (12+)
CM, B KOTOPOM MEPCOHaXV OTBeYaIoT 07.15 Mynbtdunbmbl 22.00 Pycckuit mup. (124)

Ha peanbHble BONPOChI AeTeit! Ha CMACE. (0+) 23.05 «becoroH». ABTOpCKas
B kaxpoii cepum Actpa, Kes, boHa n 08.30 TaiiHbl cka3ok. C AHHoIA nporpamma Hukutbl Muxan-
fIH NoNyyaIoT OT ManeHbKIX 3puTeneit Kosanbuyk. (0+) koBa. (18+)

sesscsccses

10.30 «Teorpadua cnopra. Mas TpaHCALNa ua». (0+) 14.20 «Huyero cebe umal» (0+) B1Ae0BONpPoC.  3T0r0 MOMEHTa Ha- 08.45 MynbTdunbmbl 00.20 Banaam. (0+)
Bonrorpag». (12+) 18.20 Tonbg. Kybok Nurw Cra- 12.20 «Koweuku-cobauku. B noroxe. 14.50 <Ym u Xpym». (0+) YUHAOTCA VX NPUKITHOYEHNS B TOUCKAX Ha CMACE. (0+) 01.20 B nouckax bora. (12+)
11.00, 23.25 «HebecHas rpa- BOK. TpaHcnALmA U3 JleHnH- (0+) 17.30 0! KuHo! «QuKcukm npoTuB Kpabo- oTBeTa. BonpocuKu BbIABUIaIOT Hene- 09.00 [poctbie uypeca. (12+) : 01

.50 Tpodeccop OcvnoB.
10.00 Munurpum. Mo nytn (0+)

(BATOrO CeMeiicTBa. (6+)
10.35 (BatbiHu Poccun. (6+)
11.40, 12.05, 12.35, 13.00,

13.30 MoHacTbipckas Kyx-

unax. (12+)

11.20, 03.15 (rpaHa cvoTput
cnopr. (12+)

11.50 Asrocnopr. G-Drive Poc-
CUiicKas Cepua KOMbLEBbIX

rpagckoit obnacu. (0+)
20.25 Per6u. PARI Yemnuo-
Har Poccum. 1/4 duHana.
«(rpena-Ak bapo» (Kazakb) -
«Cnasa» (MockBa). (12+)

12.30,16.00 «Mawwa n MegBeab», «<MaLua
1 Mezageab. AHumatLkm». (0+)

19.00 MY/IbInpembepa! «Cka30uHblit
natpynb. MHHbIiA feHb», «<MuHK-
Muwku. MyTewectBeHHMuay, «Kowey-

T0B>. (0+)
18.50 «3mmu n [ypy. Ypoku npupogbi».
+)

Mble FUNoTe3bl U NPOBEPAIOT UX IKCNe-

PUMeHTasnbHbIM NyTeM. B KOHLie KOHL0B

KOMaHa loHbIX UCCNefioBaTeneli Beeraa

Lo6upaeTca 1o NPaBUIbHOTO OTBETa.
09.40 «Tpu Kora». (0+)

02.20 Pycckuii mup. (12+)
03.20 Mpoctble uyneca. (12+)
04.15 Moe3pka ana ayww. Kto

[JleBouka Immu 1 ee fpyr, fo6pbiii ny-
yNpAM - Tomy Ha Banaam.

wuctuk ypy, 0TNpaBAAIoTCA B yBReKa-

eececesecscssecscscscscscsesesssesesesesesesssssenns

sesesecesesesesesesesesesesesesesesesesesnne

roHoK. «/Aropa [lpaiie». 22.15 MpodeccnoHanbHblit Kin-cobauku. B norone», «Kata n 3¢. TenbHoe nyTewwecTaye no mupy xmeot- + 11.00 «Cembsa Ha ypal» (0+) Ha. (0+) (0+)

Typunr-naiir. fokka 2. lpa- 6okc. RCC. Bacunuii Bo- Kyna-YronHo-[lBepb. Taxénas 3agauar, HbIX, PACTEHWI 1 3aHUMATENbHBIX (2 HeyHblBaloLas akTUBHaA cembA TyTTbl ”

MaA TpaHUIALNA IALIEX0BCKIiA NPOTUB pHKa «Huk-u306pertarens. Yto cunbHee cTpa- IHOTZIA U CTPAHHDIX) ABNEHHI NPUPOZbI. TapceH v Banepbl Konockoa BCTpeTut HpABOCAAB HLIH KAAEHN Adp b
12.55 Astocnopr. G-Drive Poc- Katomnbl. TpaHcnauma u3 xah» (0+) 18.55 «Tpu Kotan. (0+) yTpo Cy660TbI BMECTe C HaLMMK Tene-

CUIACKaA CepuA KOMbLIEBbIX Mocksbl. (16+) 19.30,04.00 «Mawa u Megsesp». (0+) 21.30 «Cmewapuku. Tuskopy. (6+) 3putenamu! 24 aBrycta

roHok. «/ropa [paiig».
SMPTCR. lonKa 2. Mpaman
TpaHUIALUA
13.55 Juck-ronbd. MpoTyp.
TpaHcnauua uz Habepex-
\ HbIx YenHos. (0+)

01.50 lana6on. OLIMPBET Cy-
nepky6ok Poccum. Mysxum-
Hbl. LICKA - «Tlepmckue mep-
seaw (Mepmb). (6+)

03.55, 04.20, 04.45, 05.10,
05.35 Agrocnopr. (6+) /

11.30 «llpocTokBaLwmMHO». (0+)

13.00 310 cynep!» (0+)
J1a nporpamma - 060 BCeM CAMOM UH-
TepecHom v Becénom!
Baps, Munana, Néwa, Mupa, Buta n
ApTemuii ycTpanBaloT pacnakosKu, €o-
PEBHOBaHWA, HEOObIYHbIE BEUEPUHKIA,
UrPatoT U UCMbITHIBAKT BCE Ha cBeTe!
Bezp 3710 - cynep!
[porpamma nopapuT xopoLuee Ha-
(TPpOeHIe 1 MHOXeCTBO Uzeil, KoTopble
MOXHO NOBTOPUTL JOMa BMeCTe ¢ Apy-
3bAMIN 1 popuTenamu!

01.00 «Mawwa n Meageab», <Mawkusbi 2 01.00 «Typ6o3aspbi». (0+)
cTpawmnkuy. (0+) : 03.00 «OpaHxeBad koposa». (0+)

P R R R PP PR

petckui mup [l & | MYbTUNAHAMA

06.00, 14.00, 22.00 «Tapa [lyHKkan». (6+) : 06.00 «[JuHoCutu». (04)
11.30, 19.30, 03.30 «KomaHzaa Onopbi». B uynecHom ropope JuHoCutu xuét

(6+) ceMbs - Mama [luHa, nana 3aBp u ux se-
3 bl KA Kaxapiit fenb Komanaa Onopb
npezoTBpaLLaeT 3KoNoruyeckye bea-

i Tupa v Pukm. 11 BoT Kak pa3 bnaroga-
PA WecTUneTHeMy PUKM KUU3Hb CeMbit
: 15.30 Xur-Cropus. [pynna CTBUS, NIEPEXVIBAET 3aXBaTbIBAKLLVE
«[lpembep-MAHUCTP» - «[le- NPUKNIOYEHIA W Y3HAET YTO-TO HOBOE
05.00 3onotas nuxopaska. BOUKa C ceBepay. (16+)

eXKe/IHEeBHO NPeBPALLAETCA B HACTOA-
06 oKpyxatoLem mupe.
(16+) 16.00 [lo cné3! M nocne. Ucto-

LLjee NpUKioYeHie.
09.00 «bogo bopopo. NyTewectaus». (0+)
Yem onaceH NpocToii NNACTUKOBbIN
06.30 PRO-HoBOCTM. (16+) puA bynatoBoit. (16+) naKer, BblOpoLLeHHblil B Mope? Kak
06.50 Mneitnuct | Nleto. (16+) ¢ 17.00 DFM - Dance chart.

11.00 «Hy, noroau! Kaukynbi». (6+) 13.20 «TaiiHa TpeTbeit nnaHeTbi». (0+)
12.00 «Tpu KoTa». (0+) : 14.10 «Epanawy. (6+)
NpaBUIbHO pa3fenaTb Mycop 1 15.00 «[lpoctokBawmHo». (0+) ¢ 15.05 «byba». (6+)
07.40 3BE3bl 0 3BE3/1aX. (16+) yTunusupoBartb 6atapeiikn? Moxro in - = 18.00 «[lpukniouenna Metw u Bonkay. (6+) & 17.15 «(ka3ouHblii natpynb». (0+)
(16+) 18.00 Mneiinuc | Mop, watw- NPUBO3UTb SK30TUYECKIX KMBOTHBIX B 19.30 «H>iiT onaTb onasabiBaeT». (6+) 19.25 «OpaHxeBas Koposa». (0+)
08.40 PRO-HoBoCTH. (16+) NbIYOK. (16+) uykyto anA Hux cpegy? Ha st u mHorve < 21.00 «bogo bopogo. Mytewectaua». (0+) : 21.00 «CnokoitHoi Houw, Manbitwumb (0+)
09.00 Y-Jlaunblii uapr. (16+) 19.00 My3bikanbHas exeroa- Zpyrue Bonpocbl oTBeTUT Oniopa v ee
10.00 Mneiinuct | leto. (16+) Has npemus XKapa Music YAUBUTENbHbIE APY3bA CO CBEPXCMOCO6-
11.00 Pycckuii vapr. (16+) Awards-2024. (16+)

Ceamuua 9-a no NatnpgecatHuue. Mac 7.
Nonpa3sgHcTeo MpeobpaxeHus locnogHs.
Mu. apxuanaxkoxa Esnna.

Mu. CocaHHbI feBbl 1
C Heto Myy. [aua, nanel
Pumckoro, laBnHus
npecsutepa, Knaeausa,
Makcuma, NMpenegur-
Hbl, AnekcaHapa u Ky-
dua. Mpmuy. eopo-
pa v Bacunusa Meyep-
ckux. Mpn. Peogopa,
KH. OcTpoxcKoro, fNe-
yepckoro. Mpn. MoaH-
Ha CBATOrOpCKoro, 3a-
TBOPHUKA.

D Ry Y P PR PP R PP T
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2.10 «bogo boporio. byksapb». (0+) 21.20 «Cmewsapuku. HoBble npuknioye- Yenewckuit nocr.
HOCTAMM.

2
2
22.30 «Hy, norogu! Kanmkynbi». (6+) Hus». (0+)
2
0

3.30 «Llapestbi». (0+) 23.00 «Oukcukn. Hosewbkyer. (0+) << HuKoraa Hy c kem He pyraTbes, He

06MIKATLCA — ITOMY HAZI0 YUUTbLCA,

12.00 PRO-HoBocTw. Jlyuwee. : 20.20 HapopHoe ancko. (16+) Mpumenan cuny pactexnii n yamsutens- = 01.00 «flpoctokBalunHo» (c cypaonepeso- ¢ 00.35 «Epanawy. (6+) = :
(16+) 21.20 Tauunon. (16+) Hyl0 TeXHUKY, U306peTeHHyto Onopoid, nom). (0+) 02.00 «Bc&, uTo Bbl X0TENN 3HaTb, HO 60A- E?:f OH';?I CS s‘i b1 n;:(lgm;‘; VJJ rg) 6H° 1;|Ki‘rc|)e quv?Tnbbc:o—

12.30 Ton-30. HapoaHblit xut. < 02.00 Kapaoke xu. (16+) KOMaH/a cnewunT Tyaa, rae pasjanca 02.10 «Ipo Mupy v lowuy. Mpocto 0 Bax- MCb CnpocuThb. (6+) a g B P opbpg o.q 3 c' o %’ . y .
(16+) 03.00 3on0Tas nuxopazka. CUrHan «3eNeHoi TPEBOr». Hom». (0+) 02.25 «bymaxku». (0+) ML) IR, & MO B VST NI
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Apxumatpput Ampocuii (0pacos)

Q‘S.OO 10 cambix! (16+) (16+) / @.30, 21.30, 05.30 «LieTHAwkw». (0+) : 02.45 «Tpu kotan. (0+) 03.30 «Tpu Koran. (0+) / \ /
COJIHLE (BOCXOpA/3AX0A)
s HAPOAHbIE MPUMETbI

g B Bocxog: 5 .08 M. 3axog; 194,57 M. I
asrycra Nonrota gns: 14 4. 49 muH. 3T10T ‘U‘EHb BucToPUu UMEHUHHUKU Ha CﬂaC TEI1]10 M HCHO, 3|/"Vla -
MonHonykue, 19 ABI'YCTA rno6anbHOro noTenneHys HE 3AbYlb MO3APABUTb
JlyHa B 3Hake Bogones Q B 1960 rogy coseTckui Ha 3emne. 19 ABFYCTA. Hukonaii. XO"OHHaﬂ N CHEXHaA
KOCMUYECKUI KOpabnb 22 ABIF'YCTA 20 ABTYCTA. Anexcuii, lumutpuit, Muxaun, Mérp. 19 aBrycra oTmeyvaeTca noAMycKaeT, NeTHUN JOXAb

pJo B Bocxop: 54.10 m. 3axog: 194,55 M.

aBrycra Honrota gus: 14 4, 45 MuH,

py Bocxog: 54.14m. 3axog: 194,50 M.
aBrycra [Nlonrota gHs: 14 . 36 MuH.

O

p X3 Bocxog:5u.16m,3axog: 194,48 m.
asrycra [lonrota AHs: 144, 32 MuH.

O

Y6biBatouwas JlyHa
B 3Hake OBHa

Yo6biBatowas JlyHa
B 3HaKe OBHa

Y6biBatowas JlyHa
B 3HaKe Tenbua

O

c cobakamu benkoii n
Crpenkoii Ha 6opTy co-

Hbl 3HAMEHUTbIE GOHTaHbI
1 Kackaabl Meteproda.

B 1741 ropy Butyc bepuHr
OTKpbIN ANACKY.

B 1945 ropy 8 CCCP cos3-
AaH CneunanbHbIn cBepX-
CEKPETHbIN KOMUTET ANA
pyKoBoacTBa pabotamu
MO CMONb30BaHMI0 aTOM-
HOW 3Heprum ypaxa.

B 1981 rofy yueHble Brep-
Bble co06LMnmn 06 yrpose

B 1864 roay 6bina nognu-
CaHa nepBas XeHeBcKas

B 1913 rogy 3aBepwuunn
CBOW KPYroCBeTHbII Be-
nonpober pycckuii cnop-
TcMeH [aHKpaToB.

24 ABI'YCTA

B 79 rogy nssepxeHue
BYy/IKaHa Be3yBua yHuuTO-
xuno ropog Momnen.

25 ABI'YCTA

B 1609 rogy lanunen npo-

3anagHble 6epera CeBep-
How 3emnn.

21 ABTYCTA. Tpuropwit, Nleouup, Cepruit.

NPA3AHUKKN

HE 3ABYb OTMETUTb

19 ABI'YCTA m BcemupHblii eHb GoTorpadum
B [leHb poXxpaeHNA pyccKoil TenbHAWKN M fleHb

(poHTOBOI CObaKM

20 ABTYCTA W MexAayHapopHblii ieHb MeMLMHCKOro
TpaHcnopta M BcemupHbIii AeHb NeHn

21 ABIYCTA ® Jlenb oduuepa Poccun

22 ABTYCTA m Jlenb locynapcrBenHoro dnara Poccuit-

nonckoBbIX nogpasaeneqnii MBI PO W flen
NpUMUPUTENbHOTO NoLenys

Mpeobpaxexue locnoga
bora n Cnaca Vucyca Xpu-

AeT XONOofHaA 1 CHEXHaA.
Ha MapuiHbl-MmeHbl, 20
aBrycra, Habnopanu 3a
ancTamu: ecnm NTULbl roTo-
BUANCb K CKOPOMY OTNIeTY
Ha I0T, TO X/anu XONOAHY0
PaHHIOI0 OCeHb.

21 aBrycTa, B AeHb Mupo-
Ha BeTporoHa, no BeTpy
CYRMNN O CEHTAOPbCKON

22 aBrycra, rosopu-
nn: «<Matdeit HeHacTbe

OCEHHUM NepebrBaeT».
23 aBrycra, B JaBpeH-

zil::zo ,‘,‘,‘,?g‘ Tlyva O BEPLLM/ CYTOUHBbIIA MO- KOHBEHLUA. g ::Rﬁgﬁ :g;::::;ﬁl’\ng;l?:(:,al\:’ag;'awmr.a, Mapus. CTa, Ha3blBaeMoe B Hapode  TbeB AEHb, OblIO NPUHATO
NeT C BO3BPaLleHnem Ha 23 ABI'YCTA 24 ABIYCTA. Anekcanap, Hoan, Makcum, Deogop. A6nouHbim Cnacom. Mo no- BbIXOAWTb K BOAOEMaM 1
PXB Bocxon: 5 4. 12m. 3axog: 194, 53 m, 3emnio. B 1799 rogy & MeTep6ypre 25 ABIYCTA. Apkaguit B’a cunuﬁ' Hnus M’uxeﬁ rofie B 3TOT A€Hb CYAUNN O CMOTpeTb Ha Boay. Tuxas
aBrycra Jlonrota gsi: 14 4,41 M, 20 ABF'YCTA HanoXeH 3anpeT Ha Ho- ’ ! . ’ AHBAPCKOV morofe: ecnn 11 CMIOKOMHasA BOAa Cynuia
y6b|5a|o$uag TyHa O B 1721 rogy 6binu nyuje- WweHwe 6akeH6apy. TEns0 1 ACHO, TO 31Ma By- CMOKOIHYI0 OCEHb.
B 3HaKe Fbl

24 aBrycra cynTanocb
nHem EBnatua Konosparta.
Ecnu B 3TOT AeHb Ha pac-
cBeTe 3Be3/bl CUAIOT, TO
CKOPO HaYHYTCA AOXKAN.

B aeHb ®oTu MoBeTeHHOrO,
25 aBrycra, npumeyany:
€C/n C yTpa Bbinan uHen,
CnepyeT xAaTb XopoLuero
ypoxas 031MbIX Ha cnegy-

YW Bocxog: 5 4. 18 M. 3axog: 19 .45 M. 21 ABI'YCTA LeMOHCTpUpoBan nep- ckoii Deprepanum Norofe: CNoKoHble BeTpa owui rog.
2Brycra Ronrora gHs: 14 4. 27 Muk. B 1957 rogy 6bin ocy- BbI1 B MUPE TeNecKon. 23 ABI'YCTA M JleHb BouHcKoii cnaBbl Poccum — [leHb FOBOPYNM O COMHEUHOM HA- oo ooy oo
Y6biBatoujas JlyHa O LecTBneH 3anyck nepeon B 1930 rogy skcneanuma pasrpoma coBeTCKUMM BOICKaMi HeMeLiKo-(aLuncr- Yaje 0CeHu, a ecii BeTpa _ ﬂal;l‘ MHe coﬂt KZK noﬂ);.
B 3Hake Tenbya COBETCKOW MEXKOHTU- NMONAPHUKOB Ha Nefjo- ckux Boiick B Kypckoii 6utse (1943 1.) 6bInN CAbHbIE, AN HeHa- nmbcypox(aeM”

ST Bocom: 5 4. 19w, 3axog; 194 431, HeH'vI'aJ'IbHOI7I GannncTuye- KONbHOM Mapoxope «le- 24 ABT'YCTA M [leHb yuncos CTbe BeCb CeHTAGPb. - Orypup! C'bEI.I.;b cam, Kabay-
aBrycTa Jlonrota ast: 14 . 24 MuH. CKOW pakeTbl P-7. oprui Cepos» OTKpbINa 25 ABT'YCTA ® [ledb waxtepa M [leHb onepaTBHO- Mpo Matdees aeHb, KW pa3pail fpy3bam, a 6a-

KnaXaHbl 0CTaBb B pary...

3amecTuTtesnb reHepasibHOro
AupeKTopa no pekname un PR
JAHIBIKAHA AT

Bepywuii meHegKep no pabore

TnaBHbiii pepakTop bAK/TAHOB 0.C.

Ten. 8-495-580-95-77

3am. rnaBHoro peaakropa ALLIKOBA A.A.
PernonanbHbiii pepaktop XYYKOBA C.C.

33 (654). Bpems noanucanua B nevatb no rpaduky: 01.00 vac. 13.08.2024r.,
(aktuyeckoe: 01.00 yac. 13.08.2024 r. [lata npon3BoAcTBa: 13.08.2024 1.

[lata Bbixoaa B cBeT 14.08.2024 1. Tupax 745 280.

OtneyataHo B Tunorpadun A0 «Mpaiim MpuHT MockBa», 141700, Poccus, MockoBckas

Yupepautenb, pefakuus v usgatens:

lasera «TEJIEK npecca.py».
[a3eTa 3apeructpupoBaHa
(DepnepanbHoii cnyx60it

no Haa3opy B chepe cBA3M,
MH($OPMALIMOHHBIX TEXHONOT Wi
1 MaccoBbIX KOMMYHMKaLMid
CBugetenbcteo MU N2 OC 77 —
7773401 29.01.2020 1.
W3paetca c peBpana 2012 ropa

000 «A3partenbckas rpynna «KAPLOC»
TeHepanbHblii AupeKTOp

Baswnos A.JN.

Appec pepakuuu: 127018, Poccus,

r. Mocksa, yn. lonkosas, a. 3, cp. 4.,
e-mail: telek@kardos.ru
Appecuzparens: 111675, Poccus,

r. Mocka, yn. (BATo03epckas, 4. 13, 31ax 1,

nom. VI, kom. 4, opuc 4.

bunbp-pepaxTop TIOTHEBA J1.B.

3amecTuTenb reHepanbHOro AUpeKTopa
no auctpubyuun 3ABbAJIOBA 0.A.

Ten. 8-495-937-95-77, po6. 220,
e-mail: distrib@kardos.ru
OTaen nognucku:

Ten. (495) 937-95-77, no6. 237,
e-mail: distrib@kardos.ru

CPeKNaMHbIMYU areHTCTBamMm
KYNKO 0.B.

TenedoH: +7 (495) 937-95-77, pob. 273

Bepywwit ausaiinep:
HEMbIKWH H.H.

TenedoH fenapTameHTa peKnambi:

+7 (495)-792-47-73,
e-mail: reklama@kardos.ru

lFaseta neyataertca B ropogax: MockBa, CaHkT-lMeTep6ypr, BopoHex

o6nactb, ropop JlonronpyaHbiii, luxauesckuii npoe3p, A. 5B. 3aka3 2343.
Bbixoaut Bo Beex obnactax LOO.

06wwmii Tpax 860 860. CaiiT rasetsl telek.kardos.media

ExxeHenenbHas cemeitHas raseta ana uutateneii 12+. 06bem 5 n.n.
PekomeHz0BaHHaA po3HUYHaA LieHa 34 pyona.

MognucHoii unaekc M2939 B katanore «104T A POCCUN»

1 Ha caiite https://podpiska.pochta.ru

KonupoBaHue 6e3 yka3aHus nCTouHnKa 3anpelleHo. Peakuna He Hecét
OTBETCTBEHHOCTI 33 ;0CTOBEPHOCTD COf\ePXKAHINA PEKNAaMHbIX MaTepuanos.
Tenenporpamma npegoctaBneHa komnaxueit 3A0 Cepauc TB.




BOCKPECEHbBE, 25 ABI'YCTA TEJNIEK

@[

POCCHA

TBU

HTB

POCCUAK
Kynbrypa

~

CTC

07.40 <YacoBon». (12+)

08.35 «Korpa Bce goma ¢ Tumy-
pom Knzakosbim J

12.20 «TPU T/THOC [1BA». (0+)

11.00 «Yypo TexHuKm». (12+)

)

13.30 «CrpaHa nTuwp

)

07.35 MpoCTO KyxHA.
(12+)

)

06.00 Hosoctn

06.10 MOAKACT.NAB «O6maH
BeLlecT». (16+)

06.55 Wrpait, rapmoHb nio6u-
mas! (12+)

07.40 «Yacosom». (12+)

08.10 «3poposben. (16+)

09.20 «HenyTeBble 3amMeTKN»
¢ Kpbinosbim. (12+)

09.40 «MeutannumoH». Ha-
LuoHanbHas Jlotepes.
(12+)

10.00 HoBocu (c cy6TuTpa-
mu)

10.15 «KusHb gpyrux». (12+)

11.05 «MoBapa Ha Konecax».
(124)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
M)

(EXE «CTO AHEN NOCNE
BETCTBA», (12+)

14.00 «Ceprei ConoBbes.
«ACCA - naponb ans
cBoux». (12+)

(EXT] «ACCA». (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cybTuTpamu)

19.00 «[iBe 3Be3abl. OTUbI K
netu, (12+)

21.00 «Bpema»

?EXT) «OBOIOAHOE COA-
CUE». (18+)

23.40 NOAKACT.JIAB «Tpurre-
poi». (16+)

00.25 MOAKACT.JIAB «fopu
orHemb. (16+)

01.10 NOAKACT.JIAb «bapeH-
bapgeH». (16+)

01.55 NOAKACT.JIAB «O653a-
TENbHO K MPOUTEHMION.
(16+)

02.40 NOAKACT.JIAB «20 net
cnycta. (16+)

(HT] «CTPAXKU OTYU3-
Hbl-2», (16+)

«MCTUTEND». (16+)

(T «<MUNUTPUM-2», (16+)

(TX¥E «OTCTABHUK». (16+)
Poccws, 2009 r. BoeBuk.
B ponax: bopuc lanku,
tOnua PynuHa, Enena Pape-
BuY, Banepuii lopoHMH.
OTCTaBHOI1 BOEHHBIIA, OblB-
WK cnelHasosell [lenos
npue3xaeT B CBOI POAHON
ropog, Mocky, K fouepu
Anne n BHyuke Kate. Ho
BbIACHAETCA, UTO eMy Herfie
XWUTb: OYb NpoZJana ero
KBapTMpy, 4T06bl NOMOYDL
CBOEMY HOBOMY MYXY
Masny...

PIXT] «OTCTABHUK-2.
CBOUX HE BPOCA-
EM», (16+)

PPXT] «OTCTABHUK-3». (16+)

(TET «48 YACOB». (16+)

\m «MCTUTEND». (16+)

(1 ETTT

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(TR «HYXKOE NULLO». (12+)

08.00 MectHoe Bpems. Boc-
KpeceHbe

08.35 «Korpa Bce goma» ¢
Tumypom KnsakoBbIM

09.25 «YTpeHHAA nouTa» ¢
Hukonaem backoBbim
BnepBble «YTpeHHas no-
YTa» BblllJ1a Ha SKPaHbl B
1974 ropy, v ponrue rofpl
370 bl @4NHCTBEHHDII 1
CaMmblii IPUATHBIN CNOCO6
ANA MUNTTMOHOB Tene-
3puTeneit yBuaeTb B a¢pupe
KN1N Ha ntoGumMyio necHio
VAN IOMOPUCTUYECKMI
HoMep.

10.10 Cro K ogHOMY

11.00 Bectn

11.50 «[lokTop MacHMKOB».
(124)

13.00 bonbLme nepemeHbl

14.00 Bectn

14.50 «Mapap tomopa». (16+)

17.00 Bectn

17.50 «MecHu ot Bceit Aywn».
(124)
B roctax y AHgpes Mana-
XOBa 32 OHIM GONbLUMM
CTONOM COBMPAIOTCA €ro
HOBbIE repow: TaNaHTbl-
CaMOPOJKH, KOMY eCTb Yem
rOpAUTLCA U NOPa3Tb
cTpaHy. B Ténnoi apy-
XECKOV 06CTaHOBKE OHU
pacckaxyT 0 CBOUX MeuTaX,
cembsix, fieTAx, 6abyLuKax 1
AeayLKax.

20.00 Bectn

22.00 BockpecHbiii Beuep ¢
Bnagummnpom ConoBbé-
BbiM. (12+) }

(IED «BAECTALLEW XU3-
HU NEMECTOK». (12+)

(YRE «4YXOE NULIO». (12+)

7 sseans

34 SBE30A
(HXH «KOMAHAA 8». (16+)
09.00 «HoBocTu Hepgenw». (16+)
09.25 «Cnyxy Poccumn. (12+)
09.55 «BoeHHas npuemka. (12+)
10.40 «JlereHabl apmum». (12+)
11.30 «Jlerenapl roc6esonac-
HocTY, (164)
«BoliHa MupoB». (16+)
13.10 «Kopg poctynan. (12+)
14.00 «Ynuka 13 npoLunoro»
14.50 «CKpbiTbie yrpo3bi». (16+)
15.40 «CekpeTHble maTepiua-
nbi». (16+)
«3aragKu Beka. (12+)
«Cneupenoptax». (16+)
«maBHoe» c Onbron
Benosoit. (16+)
«JlereHbl COBETCKOrO
cbicka. fofbl BOWHbI».
(164)
23.00 «DeTuncos». (12+)
PEEH «CYMKA UHKACCATO-
PA», (12+)
(T «rONYBbIE AOPOTU»,
(124)

12.20

16.30
17.20
18.00

19.40

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(TXI] «J1060Bb HA BbIXU-
BAHUE». (12+)

(YT «CBOAHBIE CE-
CTPbI», (124)

(PR <[ENO N2 306». (12+)

11.30 CobbiTus

11.50 «/liogam Ha cmex».
lOmopuctnueckun
KOHLepT. (12+)

(L «TPU MNIOC ABAY. (0+)

14.30 CobbiTus

14.50 «[oporue ToBapuLLm.
YépHble aHTUKBapbI».
(16+4)

15.35 «Pycckue Taiinbl. MecTa
cunbi». (16+)

16.30 «90-e. [yn6ait, Amepu-
Kab (16+)

(EXE «4yAHbl AENA TBOW,
rocnoput» (12+)
AHppeii boroniobos npues-
KaeTB I'lpOBVIHLlVIaﬂbeIVI
roOpPOAO0K, YTOObI 3aHATH
OONMXHOCTb AnpeKTopa
MeCTHOro myses. BCKOpe
BOKPYI HEro HauynHaeT
TBOPUTbCA HEYTO CTPaHHOE
1 3noBelyee. boronobosy
YrpoXxatot, HaMeKad Ha
cyabby Tparuyecku no-
rnbLuero npeablayLero
AMpeKTopa.

KT «EE CEKPET>. (12+)

00.25 CobbiTna

(XY «EE CEKPET». (124)

01.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

(INT «BONPEKU OYEBUS-
HOMY», (12+)

0435 «Jlnox U3maiinos.
«TonbKo Korga cme-
0Cb...» (16+)

05.15 «AnekcaHgp CyBopos.
MocnenHwit noxopy.
(124)

TP D)

23.40 <MALLEHbKA»,

(12+)

«Mrpa B Knaccukmy». (12+)

14.05 «bonbLas ctpaHa»

16.05 «Kanenpapb». (6+)

Bcé no-B3pocnomy

«Ha npnéme y rnasHoro

Bpaua. (12+)

«Mos ncropmsar. (124)

KuHo Ha Bce BpemeHa

«KoHcTpyKTOpbI GyAyLe-

ro». (12+)

KoHuept «Bo3BpalueHue

pomaHca. (12+)

«CBeT 1 TeHw». (16+)

«OcTpoB». (12+)

17.15 «OnumMnnoHnKm», (6+)

{FEE «A0M CBUAAHWIA», (16+)

(EXE «4YXAA BENAA
NPABOU». (16+)

PN «WO®EP MUCC A31A-
3U». (124)

22.15 «llekcnup: bbin unm He
6bin?» (124)

(IES «TAM, FJE TEYET PEKA»
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.
.

(I¥T «YNuULbl PA3BUTDbIX
OOHAPEW». (16+)

06.35 «LleHTpanbHoe Tene-
BuaeHue». (16+)

08.00 «CeropHs»

08.20 «Y Hac BbiurpbiBaoTh»
(124)

10.00 «CeropHs»

10.20 «[lepBas nepepaya».
(16+)

11.00 «Yypo TexHukum». (12+)

11.50 «[lauHbiii oTBeT». (0+)

13.00 «HawMotpe6Hag3op».
(164)

14.00 «OaHaxabl...» (16+)

15.00 «CBos urpa. (0+)

16.00 «CerogHa»

16.20 «CnepcTBue BeNW...»
(16+)

18.00 «HoBble pycckue ceHca-
yum», (16+)

19.00 «Wrorn Hepenu» ¢ Npa-
poli 3eiiHanoBoi

20.20 «Tbl He noBepuLLb!»
(164)

21.20 «3Be34bl COWNCHY.
(164)

22.50 MepBbiit MeXayHa-
POAHbII My3blKanbHbIi
¢ectuBanb «Dream
fest» B baky. BocTou-
Hble Hanesbl. (12+)

Ha HTB - TeneBu3unoHHan
BEPCUA NePBOro Mexay-
HapO4HOro My3blKanbHOro
dectusans «Dream fest» B
baky.

01.25 OcHOBaHO Ha peainb-
HbIX COObITMAX. (16+)

(PET «ATEHTCTBO CKPbl-
TbIX KAMEP». (16+)

(EFH «YEJNIOBEK BE3 MPO-
LIOro», (16+)

MOCKBA24 FVT1oYd (-1 &

06.00 07.00 08.0009.00 10.00
10.1511.00 12.00 12.25
13.00 14.00 15.00 15.20
16.00 17.00 18.00 19.00
20.00 21.00 21.15 22.00
23.0000.00 01.00 02.00
03.00 HoBoctu. (16+)
06.15 14.15 22.15 Tauku. (12+4)
06.30 12.40 17.35 TexHo. (12+)
07.15 10.30 3o MockBa. (12+)
08.25 CpenaHo B Mockae. (12+)
09.15 16.15 OuskynbtYpa. (12+)
09.30 16.30300 24.(12+)
11.25 20.30 Cutu. Eaum. (12+)
13.30 Kyku-BHyku. (12+)
14.25 Bpemsa HoBbix. LLoy. (12+)
15.25 21.25 MockBa ceropHs.
(16+)
17.15 [eHbru 24. Utorn. (12+)
18.15 00.15 04.15 flokTop 24.
Tembl Hegenu. (12+)
19.25 01.30 Otkpoiite, faBuga.
(12+)
22.25 23.25 [o3HaBaTeNbHbIN
dunbm. (12+)
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.
.
.
.
.
.
.

06.30 «Mama uannsa. «fletyx
1 Kpackuy, «Xpabpbiii
oneHeHok». «Mocnepg-
HAA HeBecTa 3men
lopbiHbiuay. «/letyunii
Kopabnb»

22,50 «PACCMELUUTE
KJIOYHA»

10.15 «KnaccHas Temal»

10.40 HeusBecTHble MapLLpy-
bl Poccun

(P} «AOHELKUE LWAXTE-
Pbl»

13.00 «Myseu 6e3 rpaHuLp

13.30 01.05 «CtpaHa nTmu»

14.15 «CnapTak»

16.30 «KapTiHa mupa ¢ Mu-
Xannom Kosanbuykom»

17.15 «Cka3 npo Opeluek-

rpag, My3eii, Topbmy

nnocag»

Ounbm noceawweEH 700-neT-

Hel NCTOpUM KpenocTu

OpeLuek, NOCTPOEHHOI B

1323 rogy Ha OpexoBom

OCTPOBE B UCTOKE PEKKN

Hesbl HOBropoACKNM KHA-

3em Opriem laHunoBmnyem.

«[TyTb YaikoBckoro.

lana-KkoHuept n3 Ana-

naeBscka

19.30 HoBocTu KynbTypbl

19.45 «YpoK pexuccypbl, uamn
Metadusuka no6eu».
80 nert co aHA poxpge-
Hus Ceprea ConoBbeBa

"I¥L «ErOP BY/IbIYOB
WU APYTUE»

21.55 «TaitHa «<MoHbl JInzbi»

01.45 «Ackatenu»

02.35 «OctpoB». «JleB 1
9 rueH». «<Benukonen-
Hblil foway

03.00 MMepepbiB B BELaHMN

NOAMOCKOBbE

01.30 «bygHu». (16+)
10.30 «BHumaHme! Epal»
11.00 «Moe3pKa co BKY-
com». (12+)
14.50 15.20 00.40 «lo-
pog ¢ uctopueit». (12+)
«Moexanu B Moamocko-
Bbe». (12+)
«Moropa 360». (6+)
«BKYCHO, KaK B KUHO»
«Kpyrocsetka no loa-
MOCKOBbI0». (12+)
10.00 «Cynepdepma 360». (12+)
12.00 20.00 <HoBocTn 360»
12.30 «Tet-a-TeT ¢ Mapyceii»
13.05 «[oropa Ha nio6oil BKYC»
14.00 «Pekonuncb MogmockoBbA»
15.50 «HayuHble cencauumn»
17.30 «AC KynapeB». (16+)
18.00 «MHPopmaLmoHHO-aHa-
NUTMYECKan nporpamMma
19.00 «<HepaBHoAywWHbIey. (12+)
19.30 «XepebLoBa 1 TouKa»
20.30 «Cset v TeHw». (16+)

17.55

05.00
06.00
06.30

07.00
08.20
08.50

09.00
09.30

¢ 22,55 «llUectoe uyBcTBON. (12+)

06.00 Epanauw. (16+)

07.00 «Otenb «Y oBeyek».
(0+)

07.15 Ypanbckue nenbmeHu.
(16+)

07.35 MpoCTO KyxHa. (12+4)

08.30 MNpembepa. Ha ctune
cMnok’oZoin. (16+)

09.00 Mpembepa. KTo Kkpyue
Bcex? (164)

10.00 Mpembepa. InTypuctbl.
(16+)

10.40 YpanbcKue nenbmeHu.
(16+)

KE «AETU WNNOHOB-4.
APMATEAAOH», (12+)

(P «TPAHCOOPMEPDI:
NOCNEJHWA Pbl-
LAPb», (12+)

16.00 «BAMBJIBU>. (12+)

(ERF «NATbIA JNAEMEHT».
(16+)

KN «BAAALIOT», (16+)
CLLA - Kurair, 2020 T.
boeswk. B ponax:

BuH nzens, ain Mnpc,
JlamopH Moppwmc.
Congpart Pait fTapprcoH
noru6 1 6bin BOCKpe-
WEH koprnopaumeit RST,
KoTOpas NpeBpaTiia ero
B MaLLVHY Ans youicts.
Ho cynepBouH BbixopnT
13-noA KOHTPONA...

EXT) «MOE3[ B MYCAH».
(18+)

(JEE «JIAPro BUHY-2:
3AroBoP B UPME».
(16+)

(EFH BNEPBBIE HA CTC.
«MEXZY AHTEJIOM
W BECOM». (16+)

05.10 «MynbT¢unbmbl». (0+)

05.50 Epanauw. (0+)

NOBEPUE

06.05 03.15 04.05 «Moit pair-
OH», (124)

06.45 04.3005.00 «Moin pair-
OH. DHUMKNOneamna»,
(124)

07.10 «TaiHbl KNUHO». (12+)

07.55 12.4516.3002.00
03.00 04.15 «Moi paii-
OH. HoBocTuy. (16+)

«BPEMA XENAHUI»,
(12+)

(P «HA3HAYEHMUE. (12+)

11.25 «Kunoynuua. (12+4)

11.55 02.15 «PackpbiBas
TalHbl 3B€31. (12+)

(X «aonrumnyTh
B IABUPUHTE». (12+)

X5 «KAMEHHbIN LIBE-
TOK», (0+)

{EXIY «MECTO BCTPEYM
W3MEHUTb HEJNIb3A»,
(124)

(IEE «YCREX». (12+)
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@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+4) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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[ D

THT

TB-3

et

MATY TB

[ sowuni

09.00 «Camas HapoaHasa npo-
rpammay. (16+)

23.00 «LLloy Bonu».
(164)

)

23.45 «<30PPO».

(16+) j

11.00 «JAJIbHOBOMLLUKIA-2».

(16+) j

21.30 «ocne dpyt6ona» c leop-
rnem YeppaHuesbim.

19.00 «BEJIMKONEMHbINA BEK».

(164) j

05.00 23.55 «Camble WOKMPY-
lowue runotesbi». (16+)

07.00 «C 6oppbim yTpom!»
(16+)

08.30 12.30 <HoBocTu». (16+)

09.00 «Camasn HapopHas
nporpamma. (16+)

09.30 «3Haete nn Bbl, YTO?»
(16+)

10.30 «Hayka u TexHuKa».
(16+)

11.30 «JlereHgbl n Mudbi».
(16+)

13.00 «HeusBecTHas ucro-
pusay. (16+)

X} «BbIXWUTb JIIO6ON
LIEHOW». (16+)

(FXE «NTULA B KNETKE.
3APAXKEHMUE, (16+)

&S «MEXAHUK». (16+)
CLLA, 2010 1. boeBuk.
B ponax: [xencon Cran-
Tem, ben Qoctep.

(ERT] «MEXAHMK: BOCKPE-
LWEHWE». (16+)

PR «3ALMNTHUK». (16+)

23.00 «Mtorosas nporpamma
¢ Metpom MapueHKo».
(16+)

N

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 «OgHax bl B Poccun,
Cneupaiigxect». (16+)

18.30 «BbixuTb B [ly6ae.
BosBpaluyeHue». (16+)

21.00 «Mrpbl 6e3 rpaHuLy.
(164)
YHUKanbHbIi CNTOPTVBHBIN
(bopmart, KoToporo eLyé He
0Ob110 Ha TenekaHane THT.
B woy npumyT yuactue
CMOPTCMEHbI 13 KI/ITaFI,
Wnguu, bpasnnum, CLUA,
benapycu, paHa, Kasax-
CTaHa, Y36eKkuncTaHa u,
KOHEeYHo, Poccuu. AtneTbl
[Pa3nenAaTca Ha napbl Myx-
YMHa - eHLLUVHa 1 bynyT
NPOXOANTb CIIOKHeNLMe
WNCMbITAHIA Ha CUAY, NOB-
KOCTb 11 CMEKaJIKy.

23.00 «Lloy Bonm». (16+)

00.00 «Mys3blkanbHas UHTYH-
uusa». (16+)

01.50 «Crygus «Coto3». (16+)

02.35 «Mmnposm3auua.
KomaHgpbi». (16+)

04.10 «Mmnposu3sayusa».
(16+4)

05.10 «OpgHaxpab! B Poccun.
Cneupaiigxect». (16+)

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 «MynbTdpunbmbi». (0+)

07.30 BkycHo c AHducoii
YexoBoil. (16+)

08.00 «MynbTdpunbmbi». (0+)

08.30 Hosoctu. (16+)

08.40 «legn bar u Cynep-
Kot». (6+)

KL «BUM». (16+)

15.00 HoBoctn. (16+)

(B «BUM», (16+)

18.00 HoBoctn. (16+)

(FXL «BUM», (16+)

{IXE <50/ C TEHbIO-3:
NOCNEAHWI PA-
YHA>. (16+)

Poccws, 2007 r. BoeBuk.

B ponsax: leHnc Hukndo-
pos, AHapel MaHuH.
bokcep-uemnuoH ApTém
Konumn goctur Bcex
MbIC/IMMbIX BEPLINH 1 CTan
HalNOHaNbHbIM repoem.

21.00 Wrorm c ManbKeBuuem.
(16+4)

22.00 lMocnepHwii repoi.
Pycckuin ce3oH. (16+)

PEXH «30PPOM, (16+)

(TEL «<4TO M TPEBOBANOCH
AOKA3ATDb». (16+)

05.45 «MynbTdpunbmbl». (0+)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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06.00 Yunusatop. (12+)

KT «AANbHOBOWMLLM-
KM'Z»- (16+)
Poccua, 2004 r. Mpuknio-
YeHYecKnin cepuan.
B ponsx: Bnagumup loctio-
XWH, Bnagucnas lankuk,
Hatanba Eroposa, Bagum
Auyk, BukTop Auyk.
MpuKnioyeHma fByX
ApYy3eil NPoJoMKaloTCA.
BHOBb M XpeT fanbHAA
A0pOra, HOBble BCTPEUM 1
3HaKoMCTBa. HanapHukn
He BCerfja NajAT apyr
C APYroM, MexXay HMN
6bIBaIOT 11 CCOpBI, HO
BCeraa VX npummnpseT fo-
pora. Qunbm NOCTPOEH Ha
XIBbIX fuanorax, fO6POM
loMope, BeCenbiX 11 Cepbes-
HbIX, @ MOAYAC 1 CMepTeNb-
HO OMacHbIX CUTYaLMAX.

19.00 Pewana. (16+)

22.00 «+100500». (16+)

01.20 Bonbwoi Kaw. (16+)

: 02.15 «YTunusatop» ¢ Hacreit

TymaH. (16+)
03.00 Ytunusarop. (16+)
05.50 [lopoxHbie BOMHbI 2.0.
(16+4)

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 CmeLuaHHble efuHo-
6opcrsa. MNp.Tp.

08.00, 02.05 HoBocTm

08.05, 11.55, 16.30, 00.30 Bce
Ha Maru!

10.30 «Kpuwrnany Ponanpy.
EQUHCTBEHHDIN 1 Heno-
BTOPUMbIit». (12+4)

12.25 Backet6on. Mexay-
HapOpAHblil TYPHUP
«Fonbet Ky6ok Ipyx-
6bi». Mp.Tp.

14.25 ®yt3an. Cynepky6ok
Poccun. Ounan 4-x.
Np.1p.

17.00 ®yt60n. «nHaMO»
(Mocksa) - «<KpacHo-
pap». MUP Poccuiickan
Npembep-/ura. Mp.1p.

19.30 ®yt60n. <TopuHo» -
«AtanaHTan. [p.1p.

21.30 «Mocne dpyt6onar ¢
YepaaHueBbim

22.25 Qyt60n. <ATNETMKO» -
«Xuponan. Mp.Tp.

01.35 Teorpadus cnopra.
(124)

02.10 «bopuc bekkep. Urpok
¢ 6onbLuoii GYKBbI».
(124)

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(XY} «KEHCKAA BEPCUA.
MbILLEJIOBKA»>, (16+)
10.10} «HOBBIN MYX HA-
LEU MAMDbI». (16+)
«YTHAHHAA HEBE-
CTA», (164)
Poccmg, 2023 1. Menogpa-
Ma. B ponax: Onua OpaHu,
MBaH 3aiiues, BepoHuka
JIbicakoBa.
Purta HakoHeu-To nony-
yMna NpeanoXeHue pyku
1 cepaLa ot busHecme-
Ha leoprua KanuHuHa,
0fHAKO ONTOXAaHHble
CNOBa 3BYYaT COBEPLLEH-
HO 06blAEHHO 1 Gonblue
HaMoMWHaIOT CAENKY fBYX
MapTHEPOB, @ He POMaHTU-
yeckyto cueHy. Bo Bpema
AEBNYHMKa yCTaBLuad Puta
3aCbINAeT B SINMY3IHE. .
{FXT] «BENVUKONEMHbIN
BEK». (16+)
ERE «KEHCKAA BEPCUA.
YUCTUNDBLLKUK», (16+)
(IKE «KEHCKAA BEPCUA.
3HAK COBblI». (16+)
0245 «6 Kappos». (16+)
(EXE «CE30H BOXAEW».
(16+)

J

HALU AETEKTUB-3ATAAKA

He)>xaaHHBIU roCcTh

VBaxKaemble yutarte-
Nn, Mbl npeanaraem
BallemMmy BHUMAHUIO
AETEKTUB-3arajkKy.
BHumartenbHo npoyun-
TaB ero, Bbl CMOXeTe
CaMu HaNTKU pewieHue.
ﬂﬂﬂ 3TOro Bam npepj-
CTOUT BKJIKOYUTb CBOKO
CMEKaJiKy Ha NOoJIHYHO.
B TPaAULMOHHO 6pan

OTNYCK ¥ ye3xan c
eHon Ha aayy. OHu nobu-
NN 3arOPOSHYI0 XU3Hb, XN10-
noTbl C ypoXaem, Noxofbl 3a
rpubamu u TUXue AayHble
Beyepa.

OavH U3 TakMX Be4vyepoB
MeTpoBMY KOpoTan OAuH —
eHa yexana Ha napy AHew
B FOPOA N0 KaKMM-TO CPOY-
HbiMm fenam. A lleTposuy pe-
LN CXOAUTb PAHO YTPOM Ha
pbibanky, nNo3TOMy BbIHEC
Ha BepaHjy BCe CBOW CHa-
CTW, 4T0Obl NPOBEPUTL UX
rotoBHOCTb. OH Obl C ya0-
BONIbCTBUEM 3AHANCS 3TUM
B cajy, Ha ctone nog nwobu-
MOW A610HEeNn, HO TeMHeno
yXe 04YeHb paHo, a ¢oHa-
pu Ha WX ynuue BbIWAN U3
CTpPOA eule BECHOW, U Mme-
HATb UX HUKTO He cnewun.
JlyHy 1 3Be3fbl CKpbINK 3a-
TAHYBWMUe He6O HU3KKeE 06-
naka, ¥ TbMa Ha ynuue ctana
1 BOBCE HEMPOTrNAAHOW.

asrycrte [leTpoBsuy

Korpa [etpoBuy yBne-
YyeHHO pas3bupan OGnecHsol,
CO CTOPOHbI JOPOXKM K A0-
My TMocCAblWanucs pobKue
warn. MeTpoBuY BbIFNAHYN
B OKHO:

— Kro 3pecb?

WWarv 3a3By4yanu yyTh yBe-
peHHee, pa3janca 3HaKo-
MbI1 Frofioc:

— 370 A, MNeTpoBuny. Mox-
HO, YTO NN, 3aNTN-TO?

eTPOoBMY pacnaxHyn
n ABepb. Ha nopore
cTOAN cocepn — MecT-
HbIA CTAPOXWUN 1 3aNONHbI
nbAHuua Apkagui. Ha 3toT
pa3 OH 6bln TPE3B U KAK-TO

NnoKasaTeNbHO  Cepbe3eH.
BbiaepaB HeboMblyiO Na-
y3y AN 0603HAYeHUS BaX-
HOCTW MOMEHTA, rocTb Ae-
JIMKATHO KaLWAHYN B KynaK
u npobopmoTan, OTBOASA
rnasa:

3popoBo, [leTpoBuu.
BonTn-10 MOXHO?

axoAn, KOHeuvHo,
3 MeTpoBMY  WNPOKO

pacnaxHyn ABepb.
— Y70 cnyyunocb-to, ApKa-
AUN? — CNpoCKA OH, Koraa
rocTb OCTOPOXHO OMYCTUJI-
CA B NAeTeHOoe Kpecno.

— Tyt Takoe peno, letpo-
BWY... — COCE/l HENIOBKO Nnoye-
can 3atbiNoK npoay6ieHHon
AepeBeHCKMMM  3aboTamu
nAaTepHen. — Takoe, NOHMMa-
elb, 1eN10 NpOM30LWNoO...

Yy TOBOPYU YKe, He TA-
H HUW KOTa 3a XBOCT, —

B3monunca [lletpo-
BuY. — Kakoe aeno? Beinutb
He c Kem?

— [la Hy, KaKoe TaM... — Ha
anue cocepa 0TpPasuioch
HenoajenbHoe cTpajaHue.
— He po Toro mHe.

— [a nagHo! — nsymnncsa
MetpoBuy. — He goTtoro? Ta-
Koe ObliBaeT?

— bbiBaeT, Kak BUanULIb, —
nposopyan ApKajumn, He-
0400pUTENBHO LbIKHYN 3Y-
6OM M HaXMypUNCs.

— Hy nagHo, He o6uan-

ca, — NeTpoBnY noxno-
nan ero no OCTpoW
KoneHke. — [laBamn
pacckasbiBan, Ka-
Koe Aeno-to?
—YronosHoe! -
rocTb BbINpA-
MWUNCA B Kpecne
n 6pocun Ha co-
becegHuKa no-
GeaHbli  B3rnAn,
Hacnaxpaacb Mnpo-
n3BefeHHbIM 3P dek-
TOM.

— YronoBHoe?! — lleTpo-
BMY cenan Bupi, 4To yamBe-
NeH [0 KpanHOCTU, eaBa
CAep¥uBasnch, YTob He pac-
cMeATbCA: BCe ApKalWHBbI
«filena» BeCb NOCesoK 3Han
Han3yCTb.

— [a! — cHucxoguTenbHo
KWUBHYN TOT. — YronoBHoe.
Orpabunu meHs. BoT Tonb-
Ko 4yto. CamoBap cTawmau.
OH XOTb U HE LeHHbIN, 3NeK-
TPUYECKNIA, HO cynpyra pac-
cTpouTCA.

roex AneesTtuMHa-to?
A He noma pasBe?

— K cectpe noe-
Xxana, B panueHTp. 3aBTpa
BepHeTCA, a camoBapa Her.
PaccTpoutca... — Apkaaui
ropecTHo noKayan rofioBow.
— JlagHo, Tbl faBai MHe
B noapoOHOCTAX paccKa-
W, KaK 1 4To, — n306pasue
MaKCUMaNnbHO Cepbe3Hblin

BUA, nonpocun lNetposuy.
— Hy kak? Cupgen A B rop-
HUUe, TeNeBn3op CMoTpen,
yanm nun. A camoBap-To y
MEeHS Ha BepaHje CTOUT, Ha

cTone Tam. Bapyr cnbiwy —
WyM KaKoW-To. Bbickounn
Ha ynuuy, a Tam KaKon-To
Tun yb6eraer. M camoBapa
Ha cToNie HeT. Takue pena.
Oropuutca CynpyxHuua
mos 6e3 camoBapa.

— Y70 32 TMN? KaKkoro po-
CTa-Bo3pacta? Bouto oget?
O6bIKHOBEHHbIA TUM,
YrONOBHbIN. [XWUHCbI CUHNKE,
py6alluKa B NON0OCKY, NbICHIN.
Mpo nnMuUo He CKaXy — A ero
MEeTpOB 3a AecATb yBuAan,
y KanuTKuW, nuya He pasrns-

nen.

y BUY eflBa CAEPHKM-
BajicA, 4YTobbl He

paccmesATbCsA. — A B KaKyio

nonocky pybawka 6bina,

Apkawa?

— B Kakyw, B Kakyiw... B
06bIKHOBEHHY0, — IBHO 3a-
HepBHMYan cocel. — B yep-
Ho-6enyto, Kak y Te6s BOT.

— 3x, ApKawa, ApKkala, —
nokayan ronosoi [leTpo-
BUY. Huyemy-To Tebn
MWU3Hb He yuuT. Mponun, no-
A1, CaMoBap-To, NoKa e-
Ha B OTbe3/ie, a Tenepb MHe
roj0By MOpPOYULLb. Hexopo-
wo!

Buktopua AHOPEEBA

Kanutkn? — [eTtpo-

Moyemy Memposuy He nogepus cocedy?

OTBeT YnTanTE B cnepyoliem Homepe.

Omeem Ha 3a2adky 8 N° 32: [lemposuy He ygudesn 8 ksapmupe [anuHel Pédo-
POBHbI MOKPO20 30HMA, KOMOPWIL OHA 00/KHA BbIIA CyWUMb, ecau bbl Oeli-
CMBUMebHO 8bIX00UIA 8 MA2A3UH — 8e0b HA Y/UYe Wes 00X0b.

Puc. UpuHbl CBeTnoBoii
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06.55 «COBCEM MPOMALLWiA».
(16+)

08.45 «ACCA». (18+)

11.35 «CT0 JHEA NOCIIE AET-
(TBA». (124)

13.20 «[I06PO MOXAJIOBATb,
NI NOCTOPOHHIM BXOA
BOCMPELLEH>. (16+)

14.45 «f LATAK N0 MOCKBE».
(12+) )

16.05 «HE TOPIOM!» (12+4)

Y. (124)
(CCP 1971 T
23.00 «3EPKANO». (16+)

03.55 «TPUALIATD TPU». (12+)

B R R P Y F Y PP P Y PR PP PP P PP

unnio3vox+ B

00.20 «BETPEHAA PEKA». (18+) :

02.00 «3AMEP3LLIAA 13 MAWA- <
MW». (16+)

03.25 «YLENEBLUAf». (16+)

04.55 «CMACABO 3A OBMEH».
(16+) .

06.45 «CAMbIV bbICTPbIN
INDIAN». (16+)

08.45 «POCTO JIPY3bfl».
(16+)

10.15 «CABPUHA». (16+)

12.20 «OB/TACTU TbMbl». (16+)

14.05 «POMOBbIA IHEBHIK».
(16+)

16.00 «XOTE/1 bbl 1 bbITH
30ECb». (16+)

17.40 «TEPAKN: HAYANO NE-
TEHbI». (16+)

19.10 «HACNEHUK». (16+)

20.30 «OUITOMEHA». (16+)

22.00 «MECTb OT KYTIOP».

.o

seseesesesscscsesesscsesecscsesessssesesscsssesessssese

(16+)
23.50 «[IPOCTO [1PY3bfl».
(16+) H

POMAH

06.40 «J1050Bb I POMAH».
(124+)

08.15 «[IBOVHAA 10Xb». :
(124)

11.40 «X03A/KA BONIbLLIOTO
TOPOJA». (12+)

15.00 «HAWQEHDIL>. (16+)

16.50 «MAVCKIA 0K Ib».
(12+)

18.25 «HEOTIPAB/IEHHOE
MUCbMO». (12+)
2018 . B ponax: Hacra 3a-
[nopoxHasn, Anapeii Yapos,
Kupunn Ky3newos, Enexa
MypasbeBa

22.15 «XO/IOJHOE CEPALIE».
(124)
2016 . B ponax: Kcenua An-
depoBa, Mapua Jlucosas,
Angpeit Oponos, Butanmit
Kyapasues

01.35 «XPYCTAJIbHOE CYA-
(TbE». (124)

04.45 «CANAMM. (12+)

sesscsesens
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05.00, 05.50, 11.55, 16.35
«Matwa n Meggeab», «<Ma-
LUIHBI CKa3Ku», «Matua n
Mengeab. MawuHbl Mece-
Ki», «MaLLKIHbI CTpawm-
Ku». Mynetcepuansl. (0+)

05.30 «Mawwa 1 MenBeap.

12 Mecaues». Mynstounbm.
(0+)

11.30 «Mawa n Meggegp. Cka-
xure «Oith Mynbtdunbm.
(0+)

16.30, 16.40 «QuKcukm».
Mynbrcepuan. (0+)

21.00 boruha coicka. (16+)

22.10 boruus wonuHra. (16+)

23.20, 23.40, 00.20, 00.50,
01.10 «<MAXABXAPATA».
(16+)

01.30 «Mu-mu-muukm», «<Ma-
wa 1 Menefb», «MatuiHbl
CKa3Ki», <MaLuKiHbI cTpa-
ki, Mynbtcepuansl.

\_©0+)

Gecessesesecscsesecscsesesscsesesecscsesesscsesesscsesecsssesesess00s

05.45 «MOKONEHVE BOAL-
KEP». (16+)

07.35, 08.35,09.35,10.30
«Y4ICTO AHITIMNCKME YBUK-
(TBA». (16+)

11.35 «[IMBEPTEHT». (16+)

14.20 «[JIUBEPIEHT, [TIABA 2:
WHCYPTEHT». (16+)

16.40 «[INBEPTEHT, [TABA 3:
3A CTEHOW». (16+)

19.00 «[O/TOJHDBIE UTPbI: 11

2013r.
21.50 «[ONIOJHDIE UTPbI:
COMKA-NEPECMELLHULIA.

02.10 «3BOJIOLINA». (16+)

WINO3UOH

06.30 «bATIOBEHD CY/Ibbbl».
(124)

08.05 «HOMEP 69». (16+)

10.25 «28 MAHOWUNOBLIEB».
(16+)

12.25 «B CYBBOTY». (16+)

14.05 «ATIO[IAPIO TEBE MOBE-
IY». (16+)

15.55 «POAUTENN CTPOTOr0
PEXUMA>. (16-+)

17.15 «COBCEM HE NPOCTAA
NCTOPUA». (164)

19.15 «KAPIM OTMOPOXEH-
Hbli». (16+)

21.00 «0JAPOK». (16+)

23.05 «MJEANBHbIN BPAT.
(16+) ;

00.40 «CBOA BOVHA: LUITOPM
B MYCTbIHE». (16+)

02.10 «PALI0BOI Y33PUH».
(164)

03.40 «28 MAHOWITOBLIEB».
(16+)

05.20 «B CYBBOTY». (16+)

CINEMA

06.55 «LLE® MOA NPUKPBITH-
EM». (18+)

08.20 «CJIENO». (18+)

09.50 «bE3 KOMMPOMICCOB».
(184)

11.30 JIYKAG». (18+)

12.55 «JIUNYYKA». (18+)

14.25 «BbIKYN - MUNNAPL».

(16+)

16.15 «TPA B UMUTALINHO».
(18+) )

18.10 «OMACHBIN BU3HEC>.
(18+4)

20.00 «[IPU3PAK». (18+)

22.15 «[NYBOKOBOAHBIN [0-
PU30HT». (16+)
CLUA, ToHkoHr, 2016 T.

00.00 «MEPBOE YBUNCTBO>.
(18+4)

01.40 «16 KBAPTA/IOB». (16-+)

03.10 «HEBO3MOXHOE».
(16+)

04.55 «AHTEN-XPAHUTE/b».
(16+)

MJII0C KUHO

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«[I0OM-OAHTOM B MPUJA-
HOE». (16+)
Cepuan. [letekus, Ykpan-
Ha, 2006 r. B ponax: Mapua
CKocblpeBa, [lapba PymaH-
LieBa, AHapeii AcTpaxaHues,
Bepa MaiiopoBa, lliogmuna
[Jimutpuesa

12.00, 20.00, 04.00 «BCET[IA
TOBOPU «BCErJ1A»-6». (16-+)

13.00, 21.00, 05.00 «CKBO3b
PO30BbIE OUKI». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «4YXAf
KPOBb». (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «/11050Bb
110 MPUKA3Y». (16+)

00.00, 01.00 «TATbAHIH
NIEHb». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2007 .

02.00, 03.00 «OBPYYANIbHOE
KOMbLIO». (16+)
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.
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05.30 «Cmewapuku, «[uk-
kog». Mynbtcepuansl. (6+)

07.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (6+)

08.40 «CHexHas Koponesa 3.
OroHb v nép». MynsTdunbm.
(6+)

10.15 «CHexHas Koponesa:
3asepkanbe». Mynstounbm.
(6+)

11.50 «/10POTOV MAMA». (12+)

CTPA 2». (6+)
16.40 <JIEfl». (12+)
19.00 JIE]] 2». (16+)

03.30 «HOPMAJTbHbIA TONBKO

seseesececscsesesssscsesecscscsesscsesesscsesesssseses

.
H

sesecscccsee

sesecsccesessssesesecscsesesscsesesscscscsssscsesessnse
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¢ 01.25 «P3[] 2». (16+)
¢ 04.05 «3TOMY bbITb!» (16+)

$ 05.45 «[JETKM B NOPALKE.

(6+)

07.15 «b0/IbLLAA CBAZIbBA».
(16+)

08.50 «[EAYLLIKA NEFKOro no-
BEJEHUA». (18+)

10.40 «MPOCTO 2IPY3b».
(16+)

12.25 «OOPMYNA 51». (18+)

14.05 «KPACABYMK CO CTA-
KEM». (16-+)

15.55 «KOPOJIb BEYEPUHOK».
(18+4)

17.40 «CBUIAHUE BCIIENYH».
(16+)

19.30 «[PABW/IA CbEMA: ME-
TOA XUTYA». (12+)

21.40 «[PO3HbIA NANAY. (6+)
Komenus, G3HTe3n, dpaHta-
CTUKa, MPUKITIOYEHNS, Ce-
MeitHblit, Poccua, 2022 .

23.30 «HEBE3YUUE». (16+)

R R R R R R P PPy
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06.00 «CYACTIMBIN CNTY-
YA, (16+)

07.40 «CAMA XU3Hb». (16+)

09.35, 09.55, 10.25, 10.55,
11.20, 11.45, 12.10 [lom
TBOeIi MeuTbl. lloxaHHec-
6ypr. (16+)

12.35, 13.05, 13.30, 13.55,
14.20, 14.45,15.15 Ta-
cTpomapker. (16+)

15.40, 16.00, 16.25, 16.50,
17.10,17.35, 17.55, 18.20,
18.45,19.10, 19.35 «KAK
OCTATbCA B BPAKE. (16+)

20.00 «[1YTb ﬂOMOV]». (16+)
CLUA, Kurait, 2019 1. B ponax:
bpaiic lannac Xosapg, Jw-
m xann

21.30 «YMHUK». (16+)

23.15 «O[IEPKUMOCTb». (16+)

01.05 «KOJ| KPACHbIM». (16+)

02.40 «[IEQYILKA HENETKOrO
MOBELEHNA». (16+)

04.10 «KOMHATA». (16+)

Secececesecsecesecesecsesesecessesececesessesesesececsesesesecscsesesecessesesesess0ses

06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+4)

08.25 «<MOJOJEXKA. (16+)
Makees ccoputca ¢ Bacle-
HoM. Kucnak nonyyaert uge-
03anCb, KOTOPYIO TaK A0AT0
xpan. .. Makees 6epétca
nomoub Koctpoy. KyHuLibiH
uyTh 6bIN0 He cnpaBnseT
JLieHb POXeHVA B 0fMHOYe-
cTBe. ... JleHa nogo3pesaer,
uT0 y KyHuubiHa noAsunacL
apyras... Opnosa fena-
eT KunuHy HeoxuzaxHoe
npeanoxenue. .. A fopo-
BOMY NPeACTOUT HenpocToii
Marty. ..

22.05 Mpatku. (16+)
JKCTpeManbHoe LLoy.

23.15 Tpatku. CekpeTbl ce30-

Ha. (16+)

0.00 Kro kpyue Porosa? (16+)

5.40 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

0
0

KWUHOKOMEANA
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¢ 05.05 /1IN MAPITEH>. (16+))

06.10 «MBaH Llapeswy u Cepblii
Bonk». Mynsrounbm. (6-+)
07.40 «MBaH Liapewy n Cepblii
Bonk-2». Mynstounbm. (6-+)
09.10 «MBaH Liapeswy u Cepblii
Bonk-5». Mynstounbm. (6+)
10.40 «TAKCK-5». (16+)
12.30 «TAKCK-4». (16+)
14.20 «BACABU». (16+)
16.00 «(BATbl». (16+)
23.00 «HEOYTBOM». (16+)

(Tana KanutaHom ¢yToonb-
HOI KOMaHAbl. BoT TonbKo
ee KOMaHzy HeoXWaaHHo co-

(16+)

l~&-£-M POAHOEKWHO

00.05 «ECEHUSA». (16+)

03.00 «A/IMA3bI LLIAXA».
(16+)

05.10 «0XWIAHUE MOJKOB-
HUKA LWAJIBITVHA». (16+)

06.50 «BEPBOBLLVK». (16+)

08.35 «/rPA HA MATNOHbI».

(16+)

10.30 «TEJTOXPAHUTENb».
(16+)

12.15 «30/1070 NAPTUM».
(16+)

13.55 «[1PO BM3HECMEHA 00-
My». (12+)

15.30 «bABHUK». (16+)
Komenusa, CCCP, 1990 .

16.50 «MPA BCEPBE3». (16+)

19.00 «AMEPUK3H BOW».
(16+)

21.10 «[PY3300». (18+)
BoenHas gpama, CCCP,
1989r.

22.40 «MOE3[] BHE PACMUCA-
HUf». (12+)

sesecscccsesesecscscsecsssce

06.40, 17.30 «ET0 OTNYCK».
(16+)

07.55 Mynbtdunbm. (16+)

08.55, 22.35 «YYXOE UM#f».
(16+)

10.25,00.00 «YACbI OCTAHO-
BUNNCD B MOMHOYb». (16+)

12.20 «bpemeHckve My3blKaH-
Toi». Mynstdunsm. (16+)

12.40 «[lo cnepam 6pemeHcKIUX
My3bIKaHTOB». MynbTdunbm.
(16+)

13.00 «Myxa-Llokotyxa».
Mynetunbm. (16+)

13.10,05.35 «MLLW BETPA...»
(16+)

14.35 «[TIPUMUTE TENETPAMMY
B 10NM>. (16+)

16.05 «ABYQY XIATb. . .»(16+)

19.00, 01.40 «AOPYKAHEL].
(12+4)

20.50, 03.20 «f, OPAHLINCK
CKOPUHA. . .» (12+)

04.55 Mynstdunbmbl. (16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

TB21

07.00 «OLEONA». (16+)

08.55 «[IETKW B MOPALKE».
(124)

10.30 «C/HbOP POBUH30H».

(16+)

12.40 «BE3YHUMK». (12+)
Kanapa, Asctpanus, 2021 .

14.25 «ECEHUA». (16+)
Mexkcuka, 1971

17.00 «CAGPUHA». (16+)
Tepmanus, CLUA, 1995T.

19.25 «YEM0 XOTAT XKEHLLN-
Hbl». (16+)
CLUA, 2000T.

21.45 «bATPOBbIE PEKM».
(16+)

Opanuus, 2000T. )
23.55 «KPACWBbIV, MNIOXON,
3M10/: HAYANO». (18+)

CIUA, 2021r.

01.35 «30/10TON MATIBYNK».
(184)

03.10 «CUHOHUMDbI». (16+)

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

05.00, 04.10 Mynbtdunbmbl.
(6+) §

06.40 «CTO IHEV NOCIE JET-
CTBA». K 80-netuto C. Cono-
BbeBa. (12+)

08.35 Halue kuHo. Heyapa-
towme. K 80-netuto C. Cono-
BbeBa. (16+)

09.10 MAaTb NPUYMH NoexaTb
B...(124)

09.25 Touka Ha kapre. (6+)

Ki». (16+)
Cepuan. BoeHHblil dunbm,
JieTeKTvB, ipama, Poccus,

CuanxuH

00.00 «M3PU MONMUHC,
110 CBUAAHNA». (16+)
02.20 Hauwe kuHo. lctopua
60nbLLoi N06BN. (16+)
02.45 «YACTHAA MW3HD ME-

04.10 «KOPONEB». (16+)

06.10 «METPO». (16+)
Ounbm-Katactpoda no mMon-
BaM OZHOMMEHHOTO PoMaHa
Imutpusa CapoHoBa.

08.10 <IKUNAX>. (16+)

10.20 «CBOAA BOVHA. LLITOPM
B MYCTbIHE». (16+)

12.00 «[VBEPCAHT. (16+)
1942 ron. Monopbie Bbinyck-
HIKIN Pa3BeALLKONbI exanm K

CTPeNKY B XMBbIX OCTAIOTCA
TONbKO 16-neTHumiA Jéxa Quna-
TOB 11 CIyyaiiHbIii MOMyTYMK -

6uTb dawumctos». Bmecte ¢

06yyeHue y CeKpeTHOro areHTa
o Knuuke Yex. ...

01.00 «bJIATOCTIOBUTE XEH-
LLKHY». (16+)

02.55 «PABMHOBDIA BANbC».

cesese

< 05.00 Tactporyp. (16+)

+ 05.40 Mathmua News. (16+)

: 06.05 «[TpocTOKBALLUMHOY.
Mynbrcepuan. (04)

07.40 Toctb y nopora. CaHKT-
Metepbypr. (16+)

09.00 MorHanu! B Unauto.
MHuzHb Tpywo6. (16+)

XuByT. (16+)
14.50 Morxanu! B Kamboaxy.

18.50 Morxann! B MeKcuky.

(16+)

22.50 «[IPYTOA MUP». (16+)

secesecscsesesesecscscsesesscscsesesesscsssesesessssssesene

: 02.50 MatHuua News. (16+)

03.20, 03.50 YépHblil cnu-
oK. (16+)

04.20 MatHuua News. (16+)

04.50 «Hy, norogu! Kanuky-

11.00, 12.10, 13.40 Kak ntoau

Myratowwan Xm3Hb Kapreneii.

05.35,07.00, 09.00 «Mawa
1 Meggeab». Mynbrcepu-
an. (0+)

11.00 Yapo w3z apa. (12+)

14.05 Mopenb XL. (16+)

18.00 Mama B 16. (16+)
(amoe yecTHoe peanuTin o
B3pocneHnn. JleBylwki-noa-
POCTKM NPUHMMAIOT BaXHeil-
Luee peLLeHue - poauTb B 16.
Ha nyTvt K MatepuHCTBY OHM

17.55 «<MAMIHO». (12+) BCMbIXHET NMNAMS». (16+)  : 13.30 «MOfA YKACHAA CE- [lane benbix ¢ getcTBa TBEp- 09.30 Oasenpallaiid. (6+) MECTY 33/}aHus Ha MOMyTHOM LWokupytowan A3ua. (16+) CTONKHYTCA C NpepaTenb-
19.45 «AOOH#». (16+) DaHTaCTYECKMiA NPUKI0- CTPA>. (6+) Aunu, uto ¢yT60n - He XKeH- 10.00, 16.00 Hosoctn TPY30BIIKe, KOrfla Hauanca 17.20 Torxanu! 8 Manaitzuio. CTBOM 61IM3KNX, NPOIiAYT Ye-
21.25 «[PKEHT/IbMEHDBI YIA- yeHyeckuit punbm, CLLA, 15.00 «MOfAl YXACHAA CE- CKOe [1eno, Ho OHa Be PaBHO 10.10, 16.15 «4EPHDIE KOLLI- obctpen. B peynbrate nepe- (tpana noapenok. (16+) pe3 ocyxaeHue 061LecTBa,

HayyaTCA CAMOCTOATENbHO
pewwarb GUHaHCOBbIe BONpo-
Cbl 1 6paTb OTBETCTBEHHOCTH

01.00 «OCEHHI MAPAOOH. YACTD I». (16+) 21.30 JIEN3». (6+) Gpanucb 3aKpbIBaTtb. 2013 1. B ponax: lasen [le- cepxaHT Anexceit. CepxaHT 20.40 Kak ntopu XvByT. 3aH3u- 3a ce61 1 3a pebeHka.
(12+) 00.05 OCTbf». (16+) 00.00 «TEKCT». (18+) 00.50 «MOWA NANA - BOX[Ibl» pessKo, Masen TpyGurep, MPOCHT OTATH My [IOKyMeH- 6ap. (16+) 19.45 XusHb nocne woy. (16+)
02.30 «CJIE3bl KATIATIN». OaHtacTuyeckaa menogpa- = 02.10 «[IEBOYKA HIUHA 11 1O- (12+) MapuHa KonawwkuHa, Onb- Tl 0fiHOTO U3 Morubiunx, uto- = 21.40 Kak niogy xmsyT. Coma- = 21.00 [om-2. HoBas xu3Hb.
(12+) ma, CLLIA, 2013 1. XUTUTENA TAAHIHO». (6+) = 02.30 «[JETKIA HATIPOKAT>. raJlomoHocoBa, Esreuit 6bl «€ro VIMA POJIOKAN0 . (16+) (16+)

00.05 ManeHbkue. (12+)

05.05 «[1A/JOLLIKIH COH. 03.45 IOKONEHMEBOAA- @ M. (124) 03.50 «CMACTU NYLKNHA». 22.40 YNNLIA NIONHA HEOXM- JTéeii OHU OCTYNAIOT NOA KO- BenukobpuTanus, 2003 1. 01.00 M3meHbl (cy6TuTpbi).
(12+) t KEP». (164) + 05.05 Mynetdunbm. (6+) (16+) JAHHOCTEM». (16+) MaHzj0BaHve cTapuuero neiite- ¢ 01.10, 01.40, 02.00, 02.30 (16+)
L A L I S L I I I Koweun, CCCP 1957 . HaHTa KT 1 poxogAT Totka iz, (16+) Vpua Mieesa 1 Tarofna

BuHorpagosa 06bABAAioT
n3meHam BoiiHy. lMposeayt
paccnefoBaHua U NOMoryT
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\ TPA BUHOTPAZIOBA>. (16+) (16+)

secesscscscse

nbl». Mynstcepuan. (0+)
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Y3HaTb NpaBgy.
03.45 Mos (BeKpoBb - MOHCTP.
(16+) J

:{’? 365 JHEN TB

00.00 IpycTHoe aeTcTBO ANuHbI Becenogoii.
(124)

01.00, 05.15 TpyzoBoii GpoHT Benmkoit
OTeyecTBeHHOIA. (12+)

01.45 Cekperbl uctopum. (16+)

03.55 Cemb aHeii uctopun. (12+)

04.15 Teopruii MobegoHocel. (16+)

05.05 06bIkHOBEHHas uctopua. (6+)

06.00 Hew3BecTHblil TypreHeB. (BET 1 TeHb.
(12+)

06.55 My3eiiHblit peHnkc. (12+)

07.25,11.15, 15.10, 19.10, 23.10
Wctopuorpad. (12+)

08.10 Mctopuapa: Beoa coBeTckinX BOWCK B
Adranuctan. GakTbl NpoTUB BbIMbICTA.
(12+)

09.05, 13.05, 17.05, 21.00 bor BoiiHbl.
Wctopua pycckoit aptunnepun. (12+)
09.55, 13.50, 17.50, 21.45 KuuxHble an-

neu. (12+)

10.25, 14.20, 18.20, 22.15 Poccua rnasa-
MU MHOCTpaHUeB. (12+)

12.00 OcBobogutenu: Ltanar 352. Mnex-
HaA npasga. (16+)

12.45 Mewkom no Mockse. (6+)

16.00 3Be3na u cmepTb rpada Bpowckoro.
Cepbckmit raméur. (12+)

16.50 TaitHoe cTaHOBUTCA ABHBIM: Hukonait
JIbBOB - TUTaH 3M0XM pyccKoro Bo3pox-
nenna. (12+)

20.00 Agmupan Makapos. lucbMo K CbiHy.
(124)

20.30 dnemeHT no3HaHma. (12+)

secsecesesesscscsesesssscscscsesesecne

Youpdy

09.10 Mactep-cagosog. (12+)
09.25, 12.20, 14.40, 18.10, 21.25
Bapenbe. (12+)
09.40 Crpoiinnowaaka. (124)
10.10 Kakas auub! (12+)
10.20 Cnbiny Cxapy. (12+)
10.40, 15.55, 19.25, 22.40, 23.10
[Nlautble papoctu. (12+)

11.10 Ypoxait Ha cTone. (12+)
11.40 WpeanbHbiit cap. (12+)
12.10 3popoBblit cap. (12+)
12.40 Tpodotbop. (124)
13.10 50 oTTeHKOB Xene. (12+)
13.20 He npocto cyn! (12+)
13.40 (ap cBoumu pykamu. (12+)
14.10 bykBapb sauHuka. (12+)
14.20 TonHoe nykowwko. (12+)
14.55 Toppoctb Poccun. (6+)
15.25,15.40 Kpacusas Poccua. (12+)
16.25 Munocti npocum. (12+)
17.00 Uctopus ycapeo. (12+)
17.30 Bepuwki - Kopetwku. (12+)
17.40 [lom, munblii gom! (12+)
18.00 LiBeTuk-cemmupeTuk. (12+)
18.30 QutokocmeTuKa. (12+)
18.45 (rapble gaun. (124)
19.15 Mpaswna ugetoBoga. (12+)
19.55,20.10 Oropop kpyrnbiii rog. (12+)
20.25,20.35 Jlyukn&lyuku. (12+)
20.55 Caposblii gokTop. (12+)
21.05 3eneHble kBagparbl. (newsbinyck. (12+)
21.40 LigetHukm. (12+)
22.10 Kgac. (12+)
22.25 .. .M xomnot! (12+)

@.40 TotoBIM Ha npupoge. (12+)

VIJU HISTORY

06.00, 06.45, 07.35, 08.25 OueHb cTpaH-
Hble 3KCMoHaTbl. (12+)

09.20,10.10, 11.05 Kopes. 5000 net Bbl-
XuBaHua. (16+)

12.00 [lpeBHue KOHCTPYKTOPbI: AHaTOMUA
noma. (12+)

13.00 [IpeBH1e KOHCTPYKTOPbI: IKCTpe-
ManbHble npoekTbl. (12+)

14.00 [peBHue KOHCTPYKTOPBI: TaiiHble uy-
neca npupopbl. (12+)

15.00 [peBHue KOHCTPYKTOPbI: [lpeBHue
BOAHbIe nyTH. (12+)

16.00 [IpeBHue KoHCTPYKTOPbI: HaBedeHue
MoCTOB. (12+4)

17.00 B3atue bactunuu: xpoHuka pesonio-
uum. (16+)

18.00 TaiiHbiit Bepcanb Mapum-AnTyaHet-
bl (12+)

19.00 Poxcaeue pockowwm. (12+)

20.05, 21.10, 22.10 Pectaspauma Hotp-
llama. (12+)

23.15,00.10, 01.00 /Acnanua: noaroToBKa
K BOiiHe. (16+)

01.40 OueHb cTpaHHble JKcnoHaTbI: Panb-
LUMBK, WNIOH 1 NapoBoii Mo3r. (124)

02.25 OueHb CTpaHHble SKcnoHarbl: Llaman
TlenHuKoBoro nepuopa, Heo bpoH3oBo-
r0 BeKa v NlaMnoyka B cTune CTuMnaHK.
(124)

03.15 Pumckue meracoopyxenus: JIMoH.
(12+)

: 04.10 Pumckue meracoopyxenus. (12+)

< 05.05 Mepn-Xap6op. (16+)

sesecsccesesssscscscsscssscsescsscscses

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 10.00, 14.05, 18.00, 22.05

: Ormasom. (16+)

2 06.05,21.30 Ot nepgoro nuua. (12+)

+ 06.25,21.50 Pvibanka cerogua. (16-+)

¢ 06.35,22.15 Poibanka Ha Yepemuane. (6+)

< 07.05,13.20, 22.45, 04.25 [loHKa

npotus dpugepa. (16+)

< 07.30,10.50, 19.55, 23.15, 02.05
Mo cnepam Xemunryas. (12+4)

08.00, 11.25, 14.10, 17.15, 20.25,
23.50, 02.30, 04.50 Pbibanka cerog-
HaXL. (16+)

08.30, 20.55, 00.15 [len Ma3aii v 3aiiupl.
(16+)

08.40, 11.55, 14.55, 18.10, 21.15,
00.30, 03.10, 05.20 OxoTHMube Opy-
xue. Bonpocbl 3kcnepry. (16+)

09.00, 12.10, 15.15, 18.25, 00.40,
03.25, 05.35 Puibanka c Hopmynaom
[pabosckucom. (12+)

09.30, 01.10 Pbibanka Ha pekax Kamuat-

:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
S Kn(0+)
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
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10.05, 03.00 Kpbinatble oxotHuKku. (16+)

10.20, 01.35 Ouwepmanus. (16+)

12.40, 03.50 [lasaii 3apybumca! (12+)

13.05, 04.10 Tpuset, Manex! (6+)

13.50 [lenait, Kak fl. (16+)

14.40, 17.45 [1ge Ha ogHoro. Opyswe. (16+)

15.45 KynunapHoe nyTewectsue c Cepxem
MapkoBuuem. (12+)

16.15 Kapnduwunr. (12+)

16.45 [MoBoaHasA X1U3Hb AenbTb Bonru,
(16+)

18.50 OxoTHuK-oaMHOuKa. (16+)

19.25 Erepckuii KopaoH. (16+)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

AOKTOP

06.00, 08.45, 21.15, 01.50, 04.30 Mo3r
Ha npokauky. (12+)

07.00, 16.55,02.50 370 neuntcs. fl3Ba
xenyaka. (12+)

07.30, 17.25, 03.15 Tlog KoHTponem. Ya-
CTble OLUMOKI NPy M3MEPEHUN aBne-
Hus. (12+)

07.55,17.55, 03.45 HayuHble ceHcaumm.
OTpegakTupyii meha. (12+)

09.50, 19.45 [loKTOp, MHe TONIbKO CNPo-
uTb. Teopruit CanpoHos. (12+)

10.20, 20.15 bonbLuoii ckauok. Mobeaute-
v 6akTepuii. (12+)

10.50, 20.45 bonbLuoit ckauok. HeBuau-
mas yrpo3a. (12+)

11.20 0 camom rnasHom. Mikposnemet-
Tbl: itog. (12+)

12.20 Xutpad namatb. (12+)

13.20, 13.45, 23.15, 23.45 Knuxuueckuii
ayvait. (12+)

14.15, 00.15, 05.30 bonbLuoii cKauok. AH-
TUOKCMAAHTBI: NpaBaa v Mudbl. (124)

14.45,00.45 BonbLuoii ckauok. XpoHuye-
CKaA yctanoctb. (12+4)

15.15,01.10 #HasugeosuaHo. (12+)

15.45, 01.40 [pocTo 0 30p0BbE € AOKTOP-
oM HukynuHoii. Kak ckoppekTupoBath
pauyoH nuTtaxna? (12+)

16.00 MeperpyxeHHblit Mo3r. (12+)

18.45 0 camom rnaBHoM. Kak n3basutbca
ot uennionuTa? (12+)

22.15 0 camom rnaBHoM. AnTeyHble Ha-
cToikm. (12+)

eeesecesecscscscsesscscscscscsecsss e
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00.00, 20.00 Tanuyii Twerk. (16+)

01.00, 17.00, 22.00 «llora Reflex» c Upu-
Hoii HenbcoH. (12+)

02.00, 18.00, 23.00 [IbixaHue CTPETUMH-
ra. (124)

03.00 Loy Nu3bl 03. (12+)

04.00, 07.00, 10.00 bogu-6aner. (12+)

04.30, 07.30, 10.30 A3pobuka B cTine
petpo. (12+)

05.00, 08.00, 11.00 Butamun-wwoy. (12+)

06.00 «CkynbnTypHoe NnLo» ¢ BukTopueii
Llennqesoii. (12+)

06.30, 09.30, 12.30 Mucrep Apaiis. (12+)

09.00, 12.00 OuTHec ana nuua. (12+)

13.00 OutHec n moTuBaLuA ¢ Cepreem
Mnywko. (12+)

13.30 Tabara-naiit. (12+)

14.00 OutHec-mama. (12+)

14.30 «[lenaii Teno» ¢ Pycnatom baiipamo-
BbIM. (12+)

15.00, 21.00 Munatec usHytpu. (6+)
Megutupyete, meytas o TpaHcpopma-
LV BALLIETO TeNa U MOSIBNEHMN HaKayaH-
Horo npecca? «[lunatec u3HyTpu» - 370
Bl WaHC 06pecTin BonLuebHyto rnb-
KOCTb 1 3apaboTaTh BOX/eNeHHble «Ky-
6MKW», He CroHAs ¢ ceb ceMb NOTOB U
COXpaHsA AyLIEBHOE PaBHOBECHE.

16.00 JlatuHckuit kapran. (12+)

19.00 ApomatHblit Mup. (6+)
(neumanuct B 06macTit apomatepanii
Hoanb KaTam pacckaxer o LenebHbix
(BOVCTBAX IQUPHBIX Macen.

19.30 POPSUGAR. KnaccHas TpeHupoBka.
(12+4)
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CMOPT AETCKME KAHAJIbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

MATY! CTPAHA

06.00 Per6u. PARI Yemnuo-
Hat Poccun. 1/4 puHana.
«(rpena-Ak bapo» (Ka-
3aHb) - «CnaBa» (MockBa).
(12+)

07.50 Hosoctn

07.55 Jlérkaa atnetuka. Cepua
«Bbicota». TpaHcnAumA u3
3naroycra. (6+)

10.10 HoBocu

10.15 (melwaHHble euHo-
6opcTaa. «Hawe [leno».
TpaHcnAumA u3 Yenabuxcka.
(16+)

11.55 Per6u. PARI YemnuoHat
Poccum. 1/4 punana.
«Kpachblit fip» (Kpac-
HoAPCK) - <MeTannypr»
(HoBoky3Hewk). Mpamas
TpaHaIALNA

13.55 «Yro no cnopry? CaHKT-
Metepbypr». (12+)

14.25 Crpenb6a u3 nyka. Yem-
nuoHar Poccun. (0+)

15.25 «HebecHaa rpauusy.
(12+4)

15.45 HoBoctn

15.50 Astocnopr. G-Energy
CMN PCKI SnaypaHc. Kybok

\ Poccum. lpaman Tpancns-
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Ly w3 JleHnHrpaackoii 06-
nact

20.20 «CTpaHa CNOpTUBHASAY.
CneumanbHblii penoptax.
(12+)

20.35 (nopTuBHaA Hepens.
rorn. (12+)

21.05 Xokkeii. TypHup umeru
H.T. Myukoa. CKA (CaHkT-
Netepbypr) - «Ak bapo» (Ka-
3aHb). (12+)

23.05 backet6on. MexayHa-
PoAHblii TypHup «Fonbet
Ky6ok [Ipy6b1». MyumHbl.
OuHan. TpaHcnauma u3 NMep-
mu. (6+)

00.55 CnopTuBHaA Hepens.
Wrorn. (12+)

01.25 Pertu. PARI Yemnuonat
Poccun. 1/4 punana. «Jloko-
MoTIB-TleH3a» - «[luHamo»
(Mockaa). (12+)

03.15 «[lapycHblit cnopt».
(16+)

03.40 backer6on.
MexayHapoaHblii TypHUp
«Fonbet Ky6oxk [ipyx6bi».
My>xunnbl. Maty 3a 3-e
mecTo. TpaHcnAyua u3 Mep-
mu. (6+)

05.30 «leorpadus cnopra.
Bonrorpagy. (12+) /

3blKA

MY3-TB

05.00 Kapaokur. (16+)
HacroAwuii kapaoke-kny6
y Bac goma!

07.00 PRO-HoBocTu. Jlyuwwee.
(16+)

07.30 Y-[lauHblit yapr. (16+)

08.30 Teen vapr. (16+)

09.00 Mneitnuct | NleTo. (16+)

09.30 MY3-TB uapr. (16+)

10.35 Jlura cBexux Knunos.
(16+)

11.00 tOmop FM vapr. (16+)

12.00 Mneiinuct | Nleto. (16+)

13.00 3naewb nu Tbi? (16+)

@.00 Mos BonHa. (16+)
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15.00 10 cambix! (16+)

15.30 Xut-Cropu3. Ancy - «Bcé
paBHo». (16+)

16.00 fiHpekc.My3bika yapr.
(16+)

17.00 XuTbl no-pyccku. (16+)

18.00 Mneitnuct | Mop wat-
NbIYOK. (16+)

19.00 Ton-30. Pycckmit nneit-
nmct Hegenu. (16+)

21.00 Mneiinuct [ Neto. (16+)

22.00 BK MenomaH. (16+)

23.00 BK [pomkmii Bonpoc.
(16+)

0.00 BK KoHTakTbl. (16+)

MYJbT

06.00, 12.00, 16.00, 20.00, 00.00,
04.00 «bapbockutbi». (0+)
«bap6ockuHbI» - Becenblil cemeliHblit
MyNbTCEPUaU, KOTOPbIii pacckasbiBaeT o
YKI3HU COBPEMEHHbIX ieTeiA 11 ofpoCT-
KOB C MX IHTEPECaMM U yBIEYEHUAMM.
(CembA bap6oCKUHbIX - camas 06bluHas,
TZie eCTb Nana, yBAeKaloLyitca KoMNbio-
TepoM, Mama, MeuTaloLLas o CLieHe 1
nATepo AieTeit Co CBOMMMU UHTepecamut
B XKU3HIA. Y KaXZO0T0 U3 HUX CBOV YHU-
KasnbHblii XapaKkTep 1 UM NPUXOANTCA
COBMECTHO peLLaTb Bce npobnembl 1 Bo-
MPOCbI, C YeM OHY YAUHO CTIPaBAIOTCA.

11.00 «YmKa. Kut Ha menu». (0+)
benbiit meaBEXOHOK YMKa €O (BOEil Ma-
Mot MepBeauLeli XUBET B CypoBOIi 1
npeKpacHoii ApKTuke. Y Hero ecTb 3a-
MeyaTenbHble Apy3bA - 030pHaA BONYM-
ua Vinbma, munas Hepna Kopa u cvelw-
HaA po30Bas yaitka lbluvk. A camblii
TNaBHbIt APYyr YMKY - 3T0 YyKOTCKMiA
Manbuuk Taitkd. Manbuuk 1 3gepATa
BMeCTe MCCneyHoT YAVBUTENbHBIA MUP
(eBepa 1 yuatca yBaxaTb NPUPOAY n
Apyr Apyra.

05.00 «IUmak. Bonwe6Has naBka EceHum».
(0+)

2 06.00 «Ymu Xpym». (0+)

: 07.00 «Huyero cebe umal» (0+)

: 07.30 «TpuKota». (0+)

< 10.00 «Epa Ha ypa! Kak B cka3ke». (0+)

10.20 0! Kuro! «Tpy boraTblpa Ha JanbHuX
6eperax». (0+)
[TpoponxeHue 3HaMEHUTBIX MPUKIIO-
uyeHwii Tpéx boratbipeii. B 31oT pa3 3noe
ZLeno 3apymana baba-ara ¢ kynuom Ko-
NbIBAHOM, - OHI YCTPOUNI ABOPLIOBBIIA
nepeBOpPOT 1 0TNpaBunK boratbipeii B
TPOMUKN.

11.30 «Kny6 Bonpocuku». (0+)

: 11.40 «lapesbi». (0+)

14.20 «Huuero cebe umal» (0+)

14.50 «Typ6o3aspbi». (0+)

17.30 0! Kuno! «Tpu 6oraTbipa u Hacnes-
HuUUa npectonar. (6+)

18.50 «3mmu 1 Typy. Ypoku npupogbi».
(0+)

eesscsceses
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18.55 «OpanxeBas Koposa». (0+)
21.30 «Tpu Kotan. (0+)

¢ 01.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

¢ 03.00 «OpakxeBas kopoBa». (0+)

secesecesesscscssscns
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OETCKUA MUP

06.00, 14.00, 22.00 «Tapa [lyHkau». (6+)
Tapa [lyHkaH - 06bluHas eBouKa,
KoTOpas CyyaiiHo nonapaeT B
[Npyroit Mup, utobbl HayunTbCA
KOHTPONIMPOBATb CBOY BOMLLEOHbIE
UMbl M IOMOYD CBOEIA CEMbe 3alLUTUTD
koponescTBo Mum.

11.30,19.30, 03.30 «KomaHza Onopbi».
(6+)

Kaxnblit peHb Komanaa Onopbl npe-
J0TBpALLAET 3Konornyeckme beacTBus,
nepexiBaeT 3axBaTblBaolLye NPUKAI0-
YeHWA 1 y3HaeT YTo-To HOBOE 06 OKpY-
KatoLwem mupe.

MpuMeHan cuny pacteHnii n yauBuTeNb-
Hy0 TeXHUKY, 1306peTeHHyto Onopoid,
KOMaHpa cnewwunT TyAa, rAe paspanca
CUrHan «3eneHoii Tpesoru».

13.30, 21.30, 05.30 «LiseTHawKm». (0+)
B Mupe Kpacok BONK, UCEBHOK, KOT, Libl-
TNEHOK U 1X ipy3bA MOIOT 0 CAMbIX BaX-

0
01.00 My3'utms. (16+)
03.00 Kapaokwr. (16+) j

\ HbIX pUTyanax B XusHu Manblei.

‘B MYTUNAHAMA

06.00 «[uHoCutu». (0+)

08.00 «Yyy-Mayu» (c cypronepesofom).
(0+)
B 06b1uHO/ ropoACKoii MHOro3TaXKe
KUBET KoT no umenn Yyy-Mayu. Boirna-
JUT OH KaK 06bIKHOBEHHBIIA KOT, U TONb-
KO pa3HOLIBETHbIE [M1a3a BblAAKT ero
HeoObluHOe NPOUCXOXKAEHNE.

09.00 «bopo bopopo. byksapb». (0+)

10.55 «Hy, noroau! Kaukynbi». (6+)

12.00 «[lpoctokBamHo». (0+)

18.00 «[lpukntoueus Men n Bonka».
(6+)

19.30 «H>iiT onaTb onasabiBaeT». (6+)

20.55 «bopo bopopo. byksapb». (0+)

22.30 «Hy, norogu! Kanmkynbi». (6+)

23.30 «LapesHbi». (04)

01.00 «[po Mupy u lowy. Mpocto 0 Bax-
Hom». (0+)

01.30 «Tpu 6oratbipa u Mopckoii Liapb»
(cy6Tutpbl). (6+)

02.45 «Tpu Kota». (0+)
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KAPYCEJ1b

05.00 PaHHue nTawku. «MaLumHbl ckas-
Kit», «MaLumHbl neceHkm», «Typ6o3as-
pbi». (04)

07.00 «C o6pbim yTpom, Manbitumb» (0+)

: 07.35 «Komanpaa Onopbli». (0+)

09.00 «Epa kak B ckaske». (0+)

EcTb TaKaA npumeTa: ecin HauaTb ieHb
€0 CKa3KM, T0 OH 06A13aTeNbHO byeT
Bonwwe6HbIM! AkTpuca Jlapba Caranosa
1 ee pouepu Crewwa n Munocnasa B 31o
BEPAT 1 FOTOBAT, paccka3blBas CKasKm
HapogoB Poccun. Bepb 13 nio6oit ckaskm
MOXHO 113BJIEYb HE TONIbKO YPOK, HO 1
BKYCHbIil peuent!

09.25 «Tpu Kota». (0+)

YBneKarenbHble UCTOPUN U3 XKU3HM Tpex
ManeHbKINX 1t0603HaTeNbHbIX KOTAT:
Kopxwuka, Komnota u ux mnagLueii ce-
cTpenky Kapamenbku. B ux 6onbiwuoit
(eMbe XU3Hb HUKOT/a He CTOUT Ha Me-
CTe: BMeCTe OHM YuaTCA BbipaXkaTb CBOYU
3MOLVY, NOAAEPXNBATb APYT ApYra u
HaXo[uTb BbIXOA 13 Nt06ON, Aaxe He-
MpOCTOit Ha NepBblil B3rAA CUTyaLuy,
Npy NOMOLLM CBOEV haHTasun 1 popu-
TeNbCKOro CoBeTa.

11.15 «[lpoctokBawmHo». (0+)

13.00 «[aakuii yTéHok». (0+)

13.25 «Jlarywka-nyTewectseHHuLar. (04)

13.40 «Epanawn. (6+)

15.05 «Hy, norogu! Kanukynbi». (6+)

17.15 «Cmewapuki». (0+)

19.30 «Koweuku-cobauku». (0+)

B HebonbLLOM KpacBOM ropoge, B CBO-
11X YIOTHbIX OMUKaX XUBYT CEMbMU KO-
Leyek 1 cobauek. Bce oHM fobpble, Be-
Cénble, NPUBETAMBbIE U TPYAONIOOUBbIE.
Kaxpan cembA 3aHNMaeTcA cBOUM fie-
nom. W TonbKo rpynna ManeHbKx He-
10Ce/; HapyLLAEeT pa3MepeHHYH XM3Hb
TOPOAA. ITO AETULLIKN-NEPBOKNALLKIA -
HepasnyyHble Apy3bA.

21.00 «CnokoiiHoit Houu, Manbitnt» (0+)

21.20 «Cmewapuku. HoBble mpuknioye-
Hua. (04)

23.00 «Qukcukn. HoseHbkue. (0+)

00.35 «Epanaw». (6+)

02.00 «Bcé, uTo Bbl X0TENN 3HaTb, HO 60A-
AMcb CnpocuThb». (6+)

02.25 «Kpyrnaww». (0+)

sesecscscscccsene

CNAC

05.00 HoBblii 3aBeT BCyX.
(0+)

05.45 B nouckax bora. (12+)

06.15 Mpodeccop Ocunos.
(0+)

06.50 Banaam. (0+)

07.55 (BatbiHm Poccun. (6+)

09.00 [pocrble uyneca. (12+)

10.00 boxecTBeHHas nuTyp-
ria. Mpamas TpaHcALmA.
(0+)

12.45 3aser. (6+)

13.50 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

14.20 Moe3aka ana aywu. Kro
ynpAm - Tomy Ha Banaam.

: 18.00, 00.20 BcemupHblii no-
Ton. B nouckax Hoesa kos-
yera. 3aragka Apaparta.

3 cepua. (6+)

18.50, 01.05 BcemmpHbiii no-
Ton. B nouckax Hoesa kos-
yera. Bocxoxpenne. 4 ce-

ua. (6+)

19.45 «MOPCKOW OXOTHIK>».
(124)

(CCP, 1954 . B ponax: Hapex-
na Pymanuesa, Magen Bonkos

21.10 Banaam. Mpeobpaxe-
Hue. (0+)

22.00 MapcyHa. C Bnapumu-
pom Jleroiigoii. (6+)

23.00 [lexb Matpuapxa. (0+)

23.10,03.55 «becorou». AB-

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sssssssssscsssosnss

03.30 «Tpu Kota». (0+) j

(0+)
15.10 Pycckwit mup. (124)
16.15 «OHI BCTPETUIUCD 01.55, 02.55 [nxetue
BNYTW». (12+) BBepx. (0+)

IIpaROCAABHKIF KAAEHAAPD

25 aBrycra
Hepensa 9-a no MarugecatHuye. Mac 8.
NonpasaHctBo MpeobpaxkeHus focnoaHs.
Muyy, ®oTra U AHUKUTBI U MHOTUX C HUMMU.

TOpcKas nporpamma Huku-
bl Muxankosa. (18+)
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Cwymu. AnekcaHgpa, en. Ko-
MaHcKoro. Muy. NMamduna
1 KanutoHa. Cobop Bana-
amckux ceaTbix. Cobop Ke-
MEPOBCKUX CBATLIX. Mpmyuy.
benoropckux: Bapnaama,
Ceprusa, nuu, Bavecnasa,
Moacada, MoaHHa, AHTOHUSA,
Mwuxes, BuccapunoHna, Mar-
thes, EBumuna, BapHasbl,
Oumutpusa, CaBBbl, [epmo-
reHa, Apkaaus, EBpumns,
Mapkenna, MoaHHa, MakoBsa,
Metpa, ViakoBa, AnekcaHapa, Peogopa, Metpa, Cep-
rna v Anekcus. Ciymy. Bacunus npecsutepa. Clymuy.
NeoHunpa, NoaHHa n HUKonasa npecBuTepos.

YcneHcKuii nocT.
< Kak Hu TAXen KpecT, KOTOpbIN HeceT

4enoBEK, HO AepeBO, M3 KOTOPOTO OH
caenaH, BbIpOC/IO Ha mMoYyBe ero cepaua».

Mpn. AmBpocuit OnTUHCKwiA
o J

BEPA

CBETAOE PAAMO

BbiluHuM BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM
3aAOHCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MockBa
U o6AacTb

100,9 FM

MocoaAoBo
101,0 FM

(o].1-7N
95,6 FM

OcTawkos
99,4 FM

P>xeB
102,4 FM

PsasaHb
102,5 FM

CMoOAeHcK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

Teepb
89,4 FM

AOCTYNHO
OHAAMWH

v
RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHALG PEKAAMA

9T0T oTpbIBOK 13 EBaHrenus or Matdesn 6yfer untaTtbca B NPaBOCAaBHbIX
AEM EBAHTE/IUE

¢...MaNOBEPHbIN!
3aueM Tbl
YCOMHUACA?»

W ToTuac nonygun Nucyc
yuyeHunkos CBOUX BOWTU B
NofKY 1 OTNPaBUTbCA Npe-
xne Ero Ha gpyryto ctopo-
Hy, noka OH OTNyCTUT Ha-
poa. W, otnyctus Hapog, OH
B30LUEN Ha Fopy NOMONUTb-
€A HaepAVHe; 1 Be4epoMm
ocTaBacA TaM oauH. A nog-
Ka Gbla yKe Ha cpeaiHe
mops, 1 ee 61O BONHaMU,
noTomy yTo BeTep 6blI Npo-
TUBHbIN. B yeTBepTYyIO Xe
CTpay Houu noLuen K HUM
Wucyc, naa no mopio. U yue-
HuKW, yeuges Ero ngywero
no Mopto, BCTPEBOXMINCD

1 FTOBOPUIN: 3TO Npu3pak;

1 oT cTpaxa Bckpuyanu. Ho Mucyc Totyac 3arosopu ¢
HUMK 1 CKazan: obogputech; 310 f, He GonTech. MéTp
ckasan Emy B oTBeT: locnopu! ecnu 370 Tbl, noBenu MHe
npuiiti K Te6e no Boge. OH xe cka3an: ugw. U, Boiiigs
u3 nogku, NMETp nowen no Boge, YTo6bl NOJOWTY K
Wuncycy, Ho, BUAA cunbHbIN BeTep, Cnyrancs 1, Hauyas
yTonartb, 3akpuuan: locnogu! cnacu mens. Uncyc Tot-
yac npocTep pyKy, Noaaepan ero u roBopuT emy: ma-
noBepHbii! 3ayem Tbl ycomHUICA? U, Koraa BOLWIM OHK
B IOAKY, BeTep yTuXx. bbiBluue Xe B nogKe nogowwny,
noknoHunucb Emy 1 ckasanu: nctmiHo Tbl CbiH Boxuin.
W, nepenpaBuBLLIACb, NpUGLINYM B 3eMto [eHHNcapeT-

ckyto. (Mo: 14,22-34)

TPbIBOK HauMHaeT-
CA C TOrO, YTO Nnocsnie
uyzia YMHOXeHMA

xne6os Cnacutenb OykBanb-

HO 3aCTaB/AET YUYEHUKOB OT-

MpaBUTbCA Ha Jpyroii 6eper

[eHHMCapeTCKoro o3epa.

TonbKO UTO OT HYX Tpebo-

BaJICS HEVIMOBEPHbIN NOLBUT

BEPbI, Befb M Hago 6bino,

OTNamMblBas Mo Kycouky, pas-

[aTb NATb XneboB bonee

uem MATW TbiCAYaM YeNOBEK.

Pa3pgaTb He MOTOMY, UTO OHU

CYMTANIN 3TO BO3MOXHbIM,

HO NMOTOMY YTO UM MOPYYUN

370 XpncToc. B 3TOM Ans Hux

6b1n ypok fosepus. Vim 6bi10

HeoOXOANMO NMOHATb, YTO BO-

Kpyr He NpOCTO NPOMCXOaAT

uypeca, ux copepluaet Cna-

cutenb. MimeHHo B Ero Jlnue un
yepes Hero bor npucytcray-
€T B UX KU3HW.
BOT BCJe] 32 0f-
HVM UCMbITAaHNEM
BO3HMKaeT Apyroe.

Xpuctoc nopyuyaet anocTo-

nam nepensibiTb Ha MPOTHBO-

MONOXHYI CTOPOHY 03€epa.

Mouemy OH ToponuTcA, BeAb

yKe Beuep v OHU ycTanu?

CaMuM yyeHUKaMm 3TO He

oyeBunaHo, n Cam locnopgb

HWYEro 1M He 06bACHAET. Tak

LWKOJbHUKAM MOXET ObITb

HEMOHATHO, NoYemy yunTenb

yCTpauBaeT KOHTPOJbHYIO B

TO UM MHOE BPEMS, HO Y He-
ro eCTb METOANYECKINI MNaH,
B KOTOPOM YUUTbIBAOTCA He-
M3BECTHbIE K/ACCy BaXHble
BeLN.

TakK, OTNYCTUB HapOg,

CnacuTenb B 0VHO-

yecTBe MOJIUTCA Ha
rope, a nog yTpo MAeT no Bo-
Je K yueHukam. Yto npotue,
pa3fatb NATb XNe6OB NATY
TbICAYAM YeI0BeK MK BCTaTb
Ha NOBEPXHOCTb 03epa Kak Ha
TBepAyto 3emnto? AnocTonbl
NpeKpacHo 3HaNu 1 YTO TaKoe
xneb, n Tem 6onee YTo Takoe
BOAA, Beflb OHM OblN pbi-
6akamu. 1 B TOM 11 B gpyrom
cnyyvae peyb npet 06 obpa-
LeHNN C MaTepuanamm, CBON-
CTBa KOTOPbIX UM NMPEKPaCcHO
N3BECTHbI, 1 TEM NOPa3UTeSb-
Hee TO, YTO anoCTosbl feNa-
10T. [Mpuuem, ecnn, pa3gasas
Xneb, OHN PUCKOBaM TONbKO
CBOeN penyTaLuen -
CTOWJIO N HAUMHaTb pa3fja-
BaTb XJeb, ecnuv 6bl BAPYT Ha
BCex He xBaTuno? To cTynas
Ha Body [eHHucapeTcKoro
03epa, Kak Ha TBeEpAYIo Mno-
uy, Métp puckyeT co6CTBEH-
HOW XW3Hbt0. Mbl 6bIBaEM
roToBbl OBEPUTLCA XPUCTY
B 06wecTBe. Mocnoputb C He-
BEPYIOLMMMU, MOMbITATbCA OT-
CTOATb CBOM B3rNAAbI U roe-
TO AaXkKe HEMHOTO NocTpa-

KommeHnTtupyer

CBALEHHUK
CredaH Jlomycun

[aTb 3a HuX... Ho uTo GbiBaeT
B CMepTeNibHOW onacHocTu?
- Tocnoaw, ecnu 370 Tbl, - ro-
Boput MéTp, — noBenn MHe
nogowTtu K Tebe no Bope.
- Wawn, - otBevaet Xpucroc.
0 Kpyrom 6yps. Mo-
XET ObITb, Nepes HUM
[eCTBUTENbHO ero
Yyutenb. B 0bbluHOM cUTYa-
umn Métp Beput emy. Ho no-
BepwT K 3aeck? METp comHe-
BaetcA. OH BepuT, UTo Nepepn
HuM CnacuTenb, HO elle He
cnocobeH foBepuTbcs Emy
MOMHOCTbIO, OTAATH CebA B
Ero pyku, Kak pebeHok oTaaet
cebs B pyKu MaTepu, a Bedb
MIMEHHO 3TOMY B UTOre Mbl 1
[OMXHbl HayunTbCcA. He npo-
CTO BEpPUTD, YTO bor ecTb, HO
BBepPATb cebs Emy Bo Bcem.

Moto npegocTasneHo paavo «Bepa»
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PEMOHT HA JOMY

e CTupasnbHbIX MaLUVH
e XonoaumibHNKOB

FapaHTvm
Ckuaka po 50%
Bbie30 6ecniamHo
8-495-109-33-56
8-977-000-93-81

-F"E:I'ﬂl:l'HI

KONOAUNBHUKOR, 3NEKTF

5 0% becnnatHblit

BbIE3 [

leHcnoHepam
CKUAKA no
A 8 (495) 106-25-69

u 8(495)142-81-39,8(977)753-51-48
JIOM BbITA — pemoHT KpynHoii GbiTo-
BOI TexHUKI. Bble3f Ha Aom, npodeccu-
oHanbHble Mactepa. CPOYHbIA PEMOHT
BCex mopeneit XonoaunbHukos, Crupans-
HbIX MaLLIH, TeneBu30poB (Mna3ma, /K,
KIHECKOMHbIe), PeMOHT AHTEHHOro Ka-
6ens, HacTpoiika TB, pemoHT LLIBeiiHbIx
matwmH, OBepnokos, nektponawt, la-
30BbIX NANT, MHAYKLMOHHBIX NANT, SneK-
TponaHeneii. lapaHtus, ckugku! Ten.:
8 (495) 142-81-39, 8 (977) 753-51-48

= 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48
PEMOHT XONOAUNbHUKOB
o1 300 py6. lopopckas macTepckas npo-
ussogut PEMOHT X0/104UNbHNKOB
Ha pgomy mapok CTUHON, UHAE3UT, AT-
JIAHT, MUHCK, 311, CAPATOB, OKA, bU-
PIOCA, SAMSUNG, ELECTROLUX, u ap.
MeHcmoHepam U NbIOTHMKAM  CKUA-
Ka ao 50%. BbI30B BECMJIATHO. Ten.:
8(495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48

C HANM TEMJIO. VIOTHO. HAAEXXHO!

8 (495) 745-29-54,

OKHA NBX
OCTEKJ‘IEH“E

HEMELKME OKHA )KAJ'IIOBIII
CAWUAVHT, OBLUUB, BCE BUAbI PABOT
6e3 BbIXOAHbIX, FaPaHTHS, LOTOBOP

O Mo pocTynHbIM LieHam!

O CoGcTBEHHOE NPOUN3BOACTBO!
O 3amep, pocTaBka — 6ecninatHo!
O Y6opkKa, feMOoHTaXx B nogapok!
O NeHcnoHepam nbrotbi!

O MockuTHas ceTka B nogapok!

BAJIKOH ot 5800 py6.

o (576

8-91 5-320-75-66

3 A B O

BHumanne AKLIMIA!!Y
CKMAKA
TonbKo Ao 31 aBrycra
MockuTHan ceTka
B NofapokK.

©+7 (495) 532-71-88

ra

R

PEMOHT
X0NOANNbHUKOB
CTUPATIbHBIX MALLIH
8(495) 177-45-76
8(901)519-52-48

Bbi30oB 6ecnnatHo
MeHcnoHepam cknaku

u 8(499) 394-06-57 PeMoOHT, ycTaHOBKa,
HaCTPOiiKa: KOMMNbIOTEpoB, HOYTOyKOB,
Apple, nnaHweToB, cMapT$oHOB, Tene-
BU30POB, CTUPANbHbIX W MOCYAOMOEY-
HbIX MaLLWH, XONOAUIbHUKOB, NEKTPo-
ura3soBbix T, (BY. Yenyru caHTexHuKa,
3MeKTPUKA, MYXK Ha Yac, PEMOHT KBap-
Tip. lapaHTHA, KauecTBEHHO, NEHCUOHe-
pam ckupxa 30 %! Ten.: 8 (499) 394-06-57

= 8 (499) 703-41-94 PemoHT: TeneBu-
3opoB! XonoaunbHukos! Komnblote-
poB! LlBeilHbIX MalKUH U 0BepNOKOB!
PeMOHT 1 NopKnioueHne: CTUPaNbHbIX
M MOCYAOMOEYHbIX MawmH! InekTpo-
nrasoBbix naut! Ten.: 8 (499) 703-41-94

= 8(926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28
PEMOHT TENEBWU30POB Bcex TunoB. MMoa-
KNlOYeHne ¥ HacTpoika KaHanos. Pas-
BoAKa aHTeHHbl. MEHCMOHEPAM CKWI-
KA 20%. be3 BbixogHbix. lapanTua. OnbiT
pabotbl 20 net. Ten.: 8 (926) 601-56-70,
8(499) 259-60-28.

KYIINIORNOROII0]

Harpagbl, 3Haku, mepanu,
MOHEeTbl, 6aHKHOTbI, Yachl,
U3AENUA, KOPOHKHW, Basbl,
craryatkn CCCP, BYAAY,
cepBu3bl, OPOH3Y, KapTHHbI,
KHUIU, OTKPbITKH,
ABTOIPA®DbI, wkatynku,
fHTapb, $OTO, AOM.apXUB U
apyroe. BbIE3[ 244

Ten. 8 (903) 666-33-55

UCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

[OPOTO KYNUM

« UKOHbI. CTATYSTKMW.
* QAPOOP (n1060i1, MOXKHO
c aedpektamnm).
« CEPEBPO. 30J10TO (u3genus).
- BPOH3Y. byAdbl. 3HAKI.
» Yacbl. KapTuHbl. ApxuBbl.
« JIIOBOV AHTUKBAPWAT.
Bble3pg, onnarta - 24 yaca
Npuxa HukonaesHa, bopuc EBceeBuy

8 (903) 964-67-77

Bce 06bsABNEHA Ha NpaBax peKiambl

KOMUCCUOHTOPT

BbIKYINMUT AOPOIO

BCE 10 1980 r., B Tom uncne:
CTATY3TKWU, CEPBU3bI (ocTaTkm),
BA3bl, YYT'YH, BPOH3Y,
OAPOOP Ky3HevoBa, lapaHepa,
3HAYKK, HATPALLbI, NIKOHbI,
BCE u3 Kutas, KOCTb,

Yacbl, MoHeTbl, MopTcurapbi,
Xpyctanb 1 ap. npeiMeTbl CTapUHbl
BbleBA, onJiaTta cpasy, oLeHKa 6ecnnatHo

8(916) 359-05-00
8(968) 907-44-82

KYIJI0 oPOro
3HauKu, MOHeTbl, 6AaHKHOTDI,
CTaTy3TKMU, CTONOBOE
cepe6po, apxuBbl. iHTapb.
MoacTakaHHUKK, NOPTCUrapbl,
HarpyAHble 3HaKu,

A TAKXE JTIOBYI0 CTAPUHY.
Bbie3p.

Ten.: 8 (929) 913-81-09, Anexceii

= 8 (926) 705-30-59 Kynnio: uyryHHble,
6bpoH3oBble, Gapdoposble cTatyaTkn J103,
lapaHepa, Ky3HewoBa, camoBapbl, MoAcTa-
KaHHUKH, KapTiHbl, MOHETbI, 3HauKi, (oTo,
apXUBbl, JOKYMEHTbI, MyHZUPbI, OTKPbITKM,
CTapble ieTcKue 1 ENoYHble UrpyLLKy, nate-
$OHbI, Yacbl, UKOHBI, 1 . CTapUHHbIE BeLL.
Ten.: 8 (926) 705-30-59

= 8 (905) 796-72-32 Kynnmio pmoporo.
Bble3p. Kuuru, énounble urpywku, 6u-
wyTepuio, ¢apdop. cepBu3bl, cTaTy-
3TKK, 301010 A0 6000 py6./r, cepebpo
1o 300 py6./r, UKOHbI, MeNbXMop, 3Hay-
KU, MOHeTbl, OTKPbITKW, $OTO, yacbl,
Xpyctanb, mapku, Kutaii, 6aHKHOTbI
1 apyroi BuHTax. Ten.: 8 (905) 796-72-32

= 8 (916) 993-36-64 Kynnio. Tkann CCCP,
ByXu, NapOIOM, XypHanbl MOA, CTapuHHYI0
OZleXAY, BbILMBKN, KpyXeBa, buxxyTepuio,
CYMOUKY ¥ LUAAMKA, HAPYYHble yacbl, KO-
Hbak (CCP. Ten.: 8 (916) 993-36-64

= 8 (916) 155-34-82 Enouble urpywiku,
KYKON, HaCTONbHbIE UrPbl, 3HAUKI, KApTUHDI,
KHUMW, MOHETbI, Mebenb, OTKPbITKM, Nocy-
[y, NOACTakaHHUKI, pajvoannapatypy, ce-
pebpo, NNACTHKIA U CTaTy3TKI U3 6POH3bI,
[iepeBa, KamHs, uyryHa, papdopa; dotoan-
napaTbl, (amoBapbl, UKOHbI. flHTapb. Becb
Kuraii go 1965 ropa. Ten.: 8 (916) 155-34-82

= 8 (495) 128-50-09 Kuuru. Bol-
e3q or 130 3k3. Onmata cpasy. Ten.:
8(495) 128-50-09

BETEPUHAPHAS 0

= 8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93,
CNACUDBO 3A 3BOHOK.
KYNII0: otkpbiTkY, PoTO, NNaKarbl, Kap-
TUHDI, rpaduKy, AOKYMEHTbI, apXUBbI, aB-
Torpadbl, 3HaUKu, WTPYLIKYN, CTaTy3TKK,
u3penusa us dapdopa, crekna, no6oro me-
Tanna. BCE 0 CAMONETAX, AUPVKAB/IAX,
KOCMOCE, PEKIIAME n OYEHb MHOIOE
[IPYTOE. Knwru, xypHanbi fio 1945r. Ten.:
8(916) 929-09-41,8(917) 515-71-93

KOMNEKLMOHEP IOPOTO0. Harpagbl, 3Hau-
Ki, Mefianii, MOHETbI, 6aHKHOTbI, MOACTa-
KaHHUKM, noptcarapbl, dapdop. nocyny,
cratyatki, Kacnu, cronoBoe cepebpo, MKo-
Hbl, urpywku CCCP, TAP, kopTukm, cabnu,
IHTEPeCHble CTapuHHble npeameTbl. Bbl-
E31 BECMNIATHO. BYAHW, MOCNE 19.00
/NI B BbIXOZHDIE. OMJATA CPA3Y. Ten.:
8(985) 179-79-30, BNALUMUP

= 8 (916) 993-36-64 Bpemén CCCP: npu-
TNacuTeNbHbIe GUNETbI, MeHH, STUKETKIA, pe-
KnamHble JIUCTOBKM U OYKNeTbl, Katanoru,
MpeiiCKypaHTbl, aKLuN BPeMEH npuBaTu3a-
. JloBoEHHble: anbOOMbl BOEHHDbIX 3aBe-
JIeHMIA, KapTbl reorpaduueckue 1 BOEHHbIe,
YepTeXu TEXHUKM, OTKPLITKM U KOHBEPTbI,
6OHbI 1 KyMtopbl, BEKCENH, CYeTa 11 npoyee.
Ten.: 8 (916) 993-36-64

= 8 (985) 724-42-35 Mokynaw ENOY-
HbIE  WFPYLIKM  KPYMbIA  TOA.  Ten.:
8(985) 724-42-35, EkaTepuHa

3AOPOBBE

BETKNUHUKA
BbIE3/] BETBPAYA 24 4.
Neye6Hbiii (cpounbii). CTPUMKKA.
BE360IE3SHEHHOE YCbINNEHUE.
KPEMALMA.

Ten.: 8 (916) 797-29-40,
8(495) 728-45-03

VHUUTG

ROMDIA

HACE

= 8(965) 386-47-09 (3C. 100 % MPOVECCI0-
HANbHOE YHUYTOMEHUE nio6oit cnoskHocTn —
KOMOB, TAPAKAHOB, KMELLEA HA YYACTKE,
MMECEHN n . 1. Map xonogHoro 1 ropAvero fyma-
HoB. be3onacHble npenapatbl AnA Ntofel, xu-
BOTHbIX, pacteHuit. TAPAHTUA KAYECTBA — odm-
LmanbHblii foroBop. Pabotaem 24/7. (uctema
koK. Mocksa 1 MO. Ten.: 8 (965) 386-47-09

= 8 (917) 548-19-76 TOPOMICKAA CAH-
MUAEMCTAHLINA. Yuuutoxum Tapa-
KaHOB, KNOMOB, IpPbI3YHOB, NeCeHb.
O6pa6oTka capoBbix yyactkoB. C TA-
PAHTUEIA W HABCEFJA! Ceptudmumpo-
BaHHble fie3uHpeKTopbl, 3P PeKTUBHbIE
u GesonacHble cpeAcTBa 6e3 3amaxa.
KoHpupeHumanbHo. BecnnatHbiii Bbi-
e3n (MockBa m MO). NMEHCMOHEPAM
CKUAKA! Ten.: 8 (917) 548-19-76

4- HAPKOXENRN Kaxyrosopury

3AI10VI

BbI30OB HAPKOJIOrA HA oOM
Mo MOCKBE U NMOAMOCKOBbIO

KpyrnocyTtouHo. Mpuesg Bpaya ot 30 MUH.
nomMmoub

HAPKO- u AlIKO3ABUCUMbIM

AHOHWMMHO BonesHs He npurosop!

8 (495) 776-30-03
www.n-help.ru

VMEIOTCA NMPOTUBOTNOKA3AHUA

MPOKOHCYNbTUPYUTECH CO CMELIMATIUCTOM,|

MEBEAb

= 8(495) 771-28-64 ObWUBKA, PECTAB-
PALINA MEBENN B LIEXY u JOMA. BbIGOP
TKAHU, KOX3AM, KOXA. Bbi30B KoHCynb-
TaHTa Ha aom. Ten.: 8 (495) 771-28-64

= 8 (968) 089-44-57 AbconioTHo Ntoboii pe-
MOHT 11 061BKa MAr. Mebenu. KoxaHoi, kopnyc-
Hoil. bonbLLOi BbIGOp TKaHel, KM, KOX3aM.
3ameHa pa3nuuHbIX MeXaHI3MoB, npyuH. He-
(TaHfjapTHas mebenb. Ten.: 8 (968) 089-44-57

= 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
MOOYLLKW ANA COObl. Matpacbi opronesuye-
CKVie, Py UHHble, BecpyXuHHbIe. 3amMeHa pac-
KrnapyLuex B vBaHe. [podeccnoHanbHas OBUBKA
MEBE/TI. borbluioii Bbibop MebenbHbIX TKaHeil.
lapanmua. [locraBka GecrnatHo. svk-matras.ru.
Ten.: 8 (495) 585-45-12,8 (977) 585-45-25.

Lonoctrotine

® 8(919) 541-49-75 Kpbiwwm. KposenbHbie pa-
60TbI ni060ii cnokHocTy. MoHTaX KpoBnu. [podec-
(0HbHbII noaxoz. (BOE NpOV3BOACTBO MeTat-
noYepenuubl 0fHoi u3 yqiwmx B Mockee u MO.
Tonwwxa metanna 0,5. Ten.: 8 (919) 541-49-75

CraTy3TKN, CepBM3bl MOMHbIE U HET, KO-
Hbl, KHUM, TPaMNNacTUHKM, ayano-
KacceTbl, 3HauKy, Harpagbl, CTONOBble
npubopbl, Namnbl, Basbl, KOHOETHULI,
MOACTaKAHHNKY, MOPTCATapbl, JeTckue
11 €N0YHbIE WTPYLLKM, AHTapb, QUrypbl
13 GpOH3bl, UyryHa, fepesa, Xpyctanb,
dotoannapatbl, ¢oto, mebenb, yachl.
Ten.: 8 (925) 626-97-59, lennapuit

= 8 (916) 774-00-05 KYNNKO PAMOTEX-
HIKY, maruutodoH, npourpbiBatens, ycu-
NUTENb, KONOHKMA, AMHAMUKN, 3anyactu.
B niobom coctoannn. Pagmonsmeputenn-
Hoe o6opynoBaHue (ocumnnorpadbl, pa-
AvopeTanu u T.A.). MnacTuHkm, ayamokac-
cetbl, (D-guckn. WHCTPyMeHT, MeTumky,
NAALWKK, TUCKK, CTaHKK, Ap. AmuTpuit. Ten.:
8 (916) 774-00-05\ 8 (495) 128-50-09 KHu-
ru. Boiesp ot 130 3k3. Onnata cpasy. Ten.:
8(495) 128-50-09

8 (495) 643-72-12 Kuurn kynnio,
3Hauku, WKOHbI, dapdop, CTATY-
ITKW, nopcTakaHHMKN, CamoBapbl
yronbHble, nopTcurapbl, byaabl, wka-
TYNKM, MOHeTbl, EnoYHble U AeTcKue
urpywkn CCCP, otkpbiTkM fo 1940r.,
6uxyTepunio, reHepanbckyio ¢opmy,
doToannapartbl, yacbl u npoyee. Onna-
Ta cpasy. Bbiesg GecnnatHo. Tenm.:
8 (495) 643-72-12

bubnuoteky somaluHtoto: cobpanue coun-
HeHWii PycckX 11 3apy6exHbIX aBTOPOB,
Nto6YI0 HayUHYI0 1 TeXHUYECKYo UT-py,
KHUIY N0 UCTopuu, Gunocodun, apxutek-
Type, a Takxe Kuuru o 1917r. Kynnio.
Bbie3n. Ten.: 8 (495) 721-41-46

= 8(925) 514-36-14 Oapdop, BA3bI, CTA-
TY3TKW, CEPBU3bI, TPAOMHDI, KYBKK, no-
cyny, Hoxw. TKENb. Mu. kpyx. «Magoh-
Ha». CamoBapbl. loAcTakaHHUKK. XpycTans.
ME/IbXMOP, CEPEBPO. OTKPbITKM, AKTEPbI.
00TO. 3Hauku, OAHTUKI. [leT. kHurm, ypHa-
nbl. Mawwmhku, . gopory «Piko». Enoy. ure.
KapTunbl. MKOHDI. bpoH3y, uyryn Kacnm. Ya-
Cbl. Mo6. TENEQOHDI. BIIEOKAMEPbI. MAT-
HWUTO®OHbI, KACCETbI, CD, nnactukkm. Ma-
TeQOHbI, NPUEMHUKM, My3. WHCTP., HOTbI.
Ootoannapartsl, O6bEKTBbI, BUHOKII. To-
ToBasnbHY. [levar., WB. MawmHKI. KepocuH.
namnbl. Mopcaeunnku. Mpumycol. MOPTCUTA-
Pbl. Mep. pyuku. Kecr. 6anku. l06uneiiH. pyo.,
MoHeTbl. BPOLLN. BUXKYTEPUK). IYXU. Lika-
TynKu u ap. Ten.: 8 (925) 514-36-14

= 8§ (964) 585-40-04 Mokynaio KHUrM
10 1945 1. 011000 py6. fio 500 000 py6. Mon-
Kin, 6UbAMOTEKY, TEXHUYECKYID NUTEpaTypy,
HOTbI, $0TO, ApXMBbI, OTKPBITKM, XUBOMHCb,
dapdop, mebenb, camoBapbl, 3HauKM, CTa-
TY3TKI, OPOH3Y, MOHETbI, MOZIENI MALLHOK,
E1104Hble UrpyLLKY, yAAMKY W No6OI aHTU-
KBapuar. Ten.: 8 (964) 585-40-04

TPAHCIOPTHbIE YCAYTU

= 8 (903) 681-02-37 Hegoporue nepees-
bl Ay, KBapTUp, oucoB. [py3unku-cna-
BAHE, MalNHbl CO CABOEHON KabuHoit
Ha 5 mecT. llepeBo3ka JOMALLHUX KUBOTHBIX,
yTunu3auna crapoit mebenn u Betweit. Cking-
Ka neHcoHepam u BeTepaHam BOB. Pa6ota-
em kpyrnocyTouHo. Ten.: 8 (903) 681-02-37
= 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80
Asrorpy3onepeBo3ku + rpysumku. Keap-
TUpHble nepee3abl no Mockse, MO, PO,
CHI. «[a3enb». Pa36opka, c6opka, ynako-
Ka, yrwmsauua me6enu. 24 vaca. Hepopo-
ro. 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80

= 8 (495) 589-00-78 Hepmoporoii nepe-
e3. KeaptupHble, fauHble. [py3umku. Pa3-
6bopka, ynakoBKa, yTunuauua mebenu. Ten.:
8 (495) 589-00-78

= 8(968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
[llocTaBKa, nepeBO3KW KBapTUpHble, hay-
Hble 1 ap. Mocksa, MO, peruoHbl. Pabotato
cam — BE3 TOCPEAHWKOB, aucnetyepos
n 1.N. Bpema — He orpaHuyeHo. LlenbHo-
meTannuyeckuii  gyprod  «flexo bokcep»
(cBoil, He apeHpa). Yenoseueckuii noaxos
K Aeny. be3 BbIXofHbIX 1 Npa3fHUKOB. Ten.:
8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58

m 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99
[py3oBble u nerkoble nepesosku HEJOPO-
10. laun. Tpy3umku. KBapTupHblil nepee3s,
ynakoBka. (6opka, pasbopka mebenn. He-
poporo. Mexcnonepam CKUJKA. UHauBugy-
NbHBII MOAXOA K KaXAOMY KNueHTy. YTu-
nu3auna mycopa. Ten.: 8 (495) 744-78-52,
8(925) 435-13-99

IOPUAUYECKUE YCAYTH

= §(499) 409-91-42 MockoBcKaA coLmans-
Has topuanueckas cnyxb6a. BECTITATHBIE KoH-
cynbraumm. 20 et afBoKatckoii npakTukn. Co-
(TaBfeHue CKOB. Yuactue B cypax. Bee cnopbl,
B T.U.. BEPHEM WK paccnyxebum KBapTupy.
Bbinuwem u3 kaptupbl. Hacneactso. Cemeii-
Hble cnopbl. ABTopena. baHKpoTCTBO Gu3nuL,
www.socuristy.ru. Ten.: 8 (499) 409-91-42

XOTUTE PEKNTAMY

B FA3ETE «TEJIEK»?
3BOHUTE!

8 (495) 792-47-73




BCE 050 BCEM

Bce 06bsABNEHNs Ha NpaBax PeKnambl
ABEPHU

AD DOK ITPOMU3BOCTBO JBEPEN

AB I PM MEXXKOMHATHbIE BXOLHbIE

DEPEBAHHDLIE U CTAJIbHbIE
 3AMEP © JOCTABKA © YCTAHOBKA o 100% KAYECTBO | H.{/J 11/ FiliFe]117)

REPEBAHHDIE [IBEPH: MexkKoMHaTHbIE, BXOAHbIE, 1A BaHHOM

W Tyaneta, ANA 0UCHBIX NOMELLEHNH, apki, NOPTanbl, LKadbl, aHTPECONM. BETEPAHAM
CTANbHBIE IBEPH: KBapTUpHble, TaMOypHble, NapapHble, HOBOCEJIAM
TPOTUBONOKAPHbIE, PELLETKY, KO3bIPbKY, BOPOTA, orpagpl, 3abopsl u Tn.  CTAPLIEMY MOKONEHND

bonee 1000 moaeneli oT NPOCTbIX A0 NMUTHBIX NIIOObIX pa3mMepoB
JBEPHbIE 3BOHKW, BUAEOTNA3KU ANA UJIABOBUAALLMX U CUTHANTU3ALINA BICILTTEA

w8 (495) 208-03-88 i,

ABTO

= 8 (916) 841-89-94 (pouHblil BbIKyN
abconioTHo nioboro aBTO  MakcMManb-
Ho goporo. C abconioTHo niobbiMu mpo-
6nemamu. C 3anpeTom perucTpaLnoHHbIX
LeiicTBUi, apecT, kpeduTHble, 6e3 MTC.
(tapble, HoBble niobble, MockBa u MO,
He Ha xopy. lpueny B nwboe Bpems,

CKUOKA NEHCUOHEPAM 3amep, focTaBKa JeHbru cpasy, odopmneHne NONHOCTbI
33 Moii cuér. Kynmio poporo. TenedoH:

Ten.: 8'499'408'40'71 SalEo 8(916) 841-89-94

YcTraHOBKa
PABOTA

KPYMHAA TOPrOBAA KOMMAHUA NPUTNALUAET HA PABOTY
NPOAABLIOB B KMOCKM I. MOCKBbI K MOCKOBCKOW OBNIACTU
Mbl NPEAJIATAEM:

[] Pa6oty B KpynHeiiweii kKomnanuu Poccun;
1 Cra6unbHbii oknag 35 000 PYBJIEN + 6oxycbl no pesynbTatam pa6oTol;
] Bbipaua 3apa6oTHoii nnatbl BE3 3AJEPXKEK;
1 ExXegHeBHbIil aBaHC;
] Hap6aBKy 3a cTax pa6oTbl 0T 3 mecsLeB pab6oTbi;
1 Nopxopawwmii Bam rpaduk paborbi: 2/2 1 6/1;
] Yao6Hoe mecTononoxeHne KNocka
(Mbl noctapaemca nopo6path BakaHcmIo 6anxe K gomy);

] becnnatHoe npoxuBaHue B o6wWexuTK, 3aceneHue B fieHb oﬁpamenml.

3aBsoackue asepu «<KAMIMUP»

e BxopHble

o Metannnyeckune

¢ lepeBAHHbIE

* 3amKun

¢ Pyukn

o CepBucHoe
obcnyxunBaHue

o LLikapbl Kyne

o likadbl

* AHTpeconu N6bIX
pasmepos

3ameHa, Bpe3Ka 3aMKOB

O6uBKa pBepeii
3ameHa naHenew

M. «Mapbuna powa», yn. Nonkosas, A. 3, cTp. 2, noavesn 1

Tenedon ana ceasu: 8 (965) 354-39-02, 8 (925) 507-46-48
MPUTNALWAEM:

TOPIoBbIX I1PEACTABI/ITEJ1EI7I
Ha AINYHOM aBTOMOOWUNe

3/mn o1 90000 - 150000 py6.
Fpaduk: 4 gHA B Hegento (MockBa n MO)

1> lMonyuenne neyatHoit npopyKLmN Ha cknape B Mockse,
Jl0CTaBKa 10 MarasuHam, BblKN1ajKka, 06HOB/EHMe LIeHHUKOB,
c6op Bo3Bpata, 0)opMIEHIE NEPBIYHBIX AOKYMEHTOB, (POTOOTUET.

[ HeHopmupoBaHHbIit pabounii AeHb, pa3be3fHoil XapakTep pa6oTbl.

3nanue Mockebl MO, Hanuune mo6. npunoxenna «WhatsApp» —
OBA3ATENBHO.

8(903) 135-29-85, 8 (965) 353-81-09 Ao iopsesu

3HAKOMCTBA CTPOMTEALCTBO U PEMOHT

= 8(985)985-60-25 lpodeccuoHanbHasa
cBaxa. YCTAJI OT OQUHOYECTBA? 3BoHuTe!
3HakomctBa AnA MockBbl 1 MockoBcKoil
o6bnacty. [lo 90 ne. Ten.: 8 (985) 985-60-25

= 8(958) 810-23-25 Mpurnawato K obye-
HWH0, B3aMMOMOMOLLIA OAMHOKOTO NEHCUOHe-
pa UK NeHCoHepKy ot 75 nert. MenatenbHo
B paiioHe Jlio6nuHo, Kysbmunku, MapbuHo.
Ten.: 8 (958) 810-23-25 llupma

COOBLLEHHA

= 8 (996) 090-18-17 YrepaH na-
CNOpT rpax/JaHnHa AdQraHucTaHa Homep:
P03003649 Ha uma Tapopu Kyspatynnax,
21.03.1994 ropa poxaenus. B ca3u ¢ yre-
peil npowly CYuTaTb HeAeRCTBUTENbHbBIM.
Hawepwero nacnopt npowy no3BOHNTL
no TenedoHy: 8 (996) 090-18-17

= (aposoabl CHT «CmeHa» HamepeHbl 06-
patutbea B OpexoBo-3yeBCKUii ropoacKoii
Cyn C UCKOM 0 MpU3HaHUK pelueruii 06Lye-
ro cobpaHua CHT «Cmena» ot 11.05.2024 .
1 03.08.2024 1. HepeiicTBUTENbHBIMU. Bonee
nogpo6Haa nHhopmauuna o6 ncke byaer pas-
meLleHa Ha cteHge CHT «CmeHa» nocne ny-
6bnuKauum peknamHoro 06bABNEHNA.

® Artectat N207827000024034, BblaaHHblii
82018 rogy 'bOY COLL N2 232 Ha uma KameH-
ka ApuHa [iMuTpureBHa, B (BA3M C yTepeit
MpoLLY CYUTaTb HeAelCTBUTENbHBIM.

= (praHu3atop TOProB — KOHKYPCHblii
ynpasnatowuii 000 «Toprobiii fom “Cre-
knoctaHpapt”»  (OTPH 1047796396262,
HH 7704521884, agpec: 119048, r. Mockga,
npocnekt Komcomonbckuii, 1. 42) Kanepuxa
Hatanua MaparosHa (MHH 774300299470,
CHUNC 029-517-969-89, aapec anA Hanpas-
neHus KoppecnoHgeHuun: 115419, r.Mo-
CKBa, a/a 36, TenedoH 8 (495) 108-04-17),
uneH (ow3a apbUTPaXHbIX ynpaBnsio-
wux «Asatrapg» (OTPH 1027705031320,
WHH 7705479434, appec: 105062, r.Mo-
CKBa, yn. Makapenko, A.5, ctp. 1A, nom.|,
KomH. 8, 9, 10), AelicTBylowasa Ha oC-
HOBaHWM  onpepeneHus  ApbutpaxHo-
ro cysa ropopa Mockebl o1 05.10.2018
no peny N°A40-179010/16, coobuwa-
€T, YTO 3NEKTPOHHbIE OTKPbITbIE TOPTA
no npogaxe umywecrea 000 «Toprosblit
fom “CreknoctaHpapt’» B (opme ayk-
LMOHA C OTKpbITOi (OpMOil MpepcTaB-
NeHNs MPeAnoKeHWii 0 LieHe, Ha3HaueH-
Hble K npoBeaeHuio Ha 1.07.2024 B 13 vac.
00 MWH. Ha INEKTPOHHOW MIOLWajKe
AO «Coepbank-ACT» no agpecy B cetn Wh-
TepHeT https://www.sberbank-ast.ru (06b-
ABNEHUA 0 NPOBE/EHMY TOProB onybnnKoBa-
Hbl B raseTe «KommepcaHTb» N2 7703587143
oT 22.06.2024, coobuwenne N214645584
ot 17.06.2024 Ha caiite EOPCD), npusHaHbl
HeCoCTOABLLVMMCA BBUZY OTCYTCTBYA 33ABOK.

Mo Bonpocam
pasmelLeHns
peKknambl B rasete
«TEJIEK» 3BOHUTE!

8 (495) 792-47-73

BPE3KA
3AMEHA
PEMOHT
YCTAHOBKA
YKPENJNEHWUE
BCKPbITUE

(495) 740-21-51

KPYrNnoCcyTO4YHO

= 8 (495) 978-03-44 KOCMETUYECKMIA
PEMOHT KOMHATbI, KBAPTWPbI HELOPO-
[0 1 MO3TAMHO. 06ou, nokpacka, NAuTKa,
CaHTeXHWKa, 3NeKTpuKa. BaHHa nop Kniou.
LIMKNEBKA u pemoHT napketa. Yknagka au-
Honeyma, JIAMUHATA, pocku. HATAXHOM
notonok. OKHA. OTgenka BaHHbIX, nofxuit
navenamu. [loctaBka matepuanos. lexcio-
Hepam ckugkm. Ten.: 8 (495) 978-03-44

= 8 (905) 745-72-90 ManspHble paboTbl.
BbipaBHuBaHMe CTeH, MOTONKOB 1 WNATNEB-
Kka. Mokpacka. 06ou. JlamuHar. Inektpuka.
Ten.: 8 (905) 745-72-90

= 8 (495) 902-77-12, 8 (965) 161-74-85
KOCMETWYECKMIA PEMOHT KBAPTUP. CE-
MEWMHASA TAPA. Be3 npeponnatbi! Mokneii-
Ka 000eB NobbIx BMAOB 3a 1 feHb (Ma-
nApka, nokpacka, namunat). HATAKHBIE
MNOTONKM — Gonbluoil accopTUMeHT pac-
LBETOK 1 (aKTyp, Matepuanbl OT NyyLumx,
npoBepeHHbIX  Npou3BoguTeneil. BaHHa
noa kniou. MeHconepam ckupkm! Tenedo-
Hbl: 8 (495) 902-77-12, 8 (965) 161-74-85

= 8 (916) 471-14-83 PemoHT KBapTUp
M0 Koy, Bce BUAbI 0TAEN0UHbIX paboT, nto-
60it cnoxHocTi. KauectenHo 1 Hegoporo!
LlirykaTypKka, CTAXKa, LWNAaTNéBKa, MOKpa-
CKa, INEKTPUKA, CAHTEXHIKA, MINTKa, NaMi-
Har. BaHHa nog knioy. [apaHTusA 1 KauecTso,
pa3meTka 6ecnnatHo. lleHcvoHepam xopo-
wue ckupkn. byay paa Bam nomoub. Ten.:
8(916) 471-14-83, Magen

= 8 (905) 557-77-37 KocmeTnueckmit pe-
MOHT 3a 3 pHal VipeanbHas uuctota u Ka-
yectBo. 0bou, NoKpacka, NOAroToBKa CTeH
11 TIOTONIKOB, 3N1EKTPUKA, TAMUHAT, MAMHTYCa.
(emeitHas napa — Cnaga u Onbra. [loctaBka
matepuanog. lNexcuoHepam ckugkm! Pabota-
em Ha pe3ynbrar. Ten.: 8 (905) 557-77-37

HEABU)XXUMOCTb

= 8 (495) 999-28-82, 8 (985) 999-28-82
KeapTupy/komnatry CHUMY y pnoGpo-
NopAROYHbIX X03AeB. Yncroty, nmops-
0K, CBOeBPeMeHHYI0 OnNaty rapaHTy-
pyto. Cpouno! Ten.: 8 (495) 999-28-82,
8(985) 999-28-82

® 8 (903) 515-85-33 (pouHo BblKym/H0
AnA ceba KBapTMpY, KOMHaTy. (NoXHble Jo-
KyMeHTbI He nyratoT. MoxHo 6e3 pemoHTa,
nocne noxapa. Bo3amoxHo ¢ 3af0mKeHHo-
CTAMU 1 p. npobnemamu. Bbikynnto u3 uno-
Tekn. Ten.: 8 (903) 515-85-33, Ina.

= 8 (909) 698-83-64 ApeHpyem KBap-
TMpY, CpouHo! B nio6om paiioHe ro-
poaa MockBbl unu 6nukHero Mogmo-
ckoBbs. Cemba u3 [Mletep6ypra. Ten.:
8(909) 698-83-64

= 8 (495) 772-50-93 1-3-KOMHaTHble
KBapTUpbl, KOMHaTbl CHUMET Mef. LEHTp
LNA (BOUX COTPYAHUKOB-MOCKBUYEIA, €BPO-
neies. ECTb 04nHOKMe, cemeliH. BoamoxHo
npenonnata, MoxHo 6e3 mebenu. Mopagou-
HOCTb rapaHTupyem. Ten.: 8 (495) 772-50-93,
Cnacubo

Mpuém peknambi B py6puky «<BCE O60 BCEM»
Npou3BOANTCA MO agpecam:

Otpen peknambi razetbl «TENTEK», 8 (495) 792-47-73, M. «MapbuHa Powwa»

PA <MHdopm Ikcnpecc»,

000 «Apt KopyHa»

8(495) 961-00-97, M. «Apbartckas»,
KpyrnocyTouHo

8(495) 543-99-11, 8(495) 944-30-07, 8 (495) 944-22-07,
M. «JIeHMHCKMil npocneKT» M. «[InaxepHas», Au3aiti-maket BECMATHO
000 «100MEZIUA.PY» PA «Mup peknambi»

8(495) 228-06-30, m. «B[IHX»,
Bble3/ Kypbepa GecnnatHo

WA «BCE A)1A BAC»
8(495) 909-98-96
M. «AneKceeBcKas»

PA «<Manro A[1B»
8(495) 646-03-83, m. «[lpeobpaeHckasn
NNoLazb», Bble3f MeHemkepa becnnatHo

PA <HOBbI/ BAPUAHT»
8(985) 933-58-69, M. «TeKCTUNbLLNKI»,
kypbep BECTNATHO

PA «ConupapHocTb-Mlabnuwep»
8(800) 300-81-43,
M. «A3ponopt», Kypbep BECTIATHO

PA 000 «PVUH KNACCUK»
8 (495) 926-38-00, MHOrOKaHaNbHbIN,
M. «CemeHoBcKasA», kypbep BECMTATHO

«PEKNAMA 21 BEK»
8(495) 774-74-20, 8 (916) 408-49-91,
M. «ConHLEeBO»

Stroki.info (000 «<Mara3uH peknambi»)
8(800) 551-50-98, 8 (495) 133-16-22,
M. «[Llocce IHTy3MaCTOB»

PA «A-MIPECC»
8(495) 788-77-03, m. «KuTaii-ropop»
[Nu3aiitep, Kypbep — becnnatHo

ObITb BpEMEHHO HELOCTYMEH.
CneBa-BHU3-HanpaBo: 2. OxoTa

KOTOPOI1 YeNIOBEK CXKUraeT cebs,

B TBepAbix MaTepuanax. 7. lNpaba-

TP OOPOI'n

Mo ropmsoHTanu: 1. Kycoukn Tecta,
nnasatowue B 6ynboHe. 9. Mpeano-
XeHHan BKyne ¢ cepguem. 11. «Ka-
KoBa paboTa, TaKoB U pe3ynbTaT, Ka-
KOBa naJka, TakoB U ...» (BeHrepckasn
nocnosuua). 23. B TpybKe OH MOXeT

Ana 3oonapka. 4. <TanaT - ... boxba,

ocBellasn 3TUM COOCTBEHHbIM MoXa-
pOM MyTb Apyrum» (McTopuk Bacunun
KnioueBckun). 5. PexyLmnin uHcTpy-
MeHT ANA NPOAeNbIBaHNA OTBEPCTUN

1918 roga.

OYLUKMH NeTyX, NOMNaBLUMIA B OLM.
10. 3aMKHYTbIN LMK COPEBHOBAHWN
Unn «crnacaTesibHasa» reoMeTpuye-
ckaa ¢urypa. 12. Kpenkas HUTb - Ba-
neHkn noawuntb. 13. Ums nucatens
(n Bpaua) Jonna. 16. Yewwckun repon
AH ... 17. Cuctema caMono3HaHuA C
noson notoca. 19. BeuepHui, HaBo-
BAWMNA MHOTO Aym (neceH.). 21. b go

CnpaBa-BHM3-HaneBo: 1. 3meA ou-
KOBas - CEpAMUTas 1 OYEHb ALOBUTaSA.
3. lMpuyecka cTUAATX AW NOBApP Ha
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cyAHe. 6. CMona, Hy>KHa CanoXHUKY 1
CapoBHUKY. 8. «Ypal» BO BCe BOPOHbeE
ropno. 10. Poccnincknin KomnosmTop
Wrops ... 12. MopToc ana Apamunca

n Atoca. 14. Komnueckas CLEeHKa,
NCNOJSIHEHHaA kKnoyHamu. 15. [inga
XVMMKA 3TO «XaoC», ANA XKEHLNHbI

- lWenKoBadA nNpo3payHas TKaHb. 18.
OnundaHT, B KOTOPbIN OTKa3zanca Tpy-
6vTb Ponang. 20. Xpynkuin gesuunii,
MOLLHbI NPOKATHbIN. 22. bacoBUTbIN
roI0COK B XOPe MajibyMKOB.

1wy




)XEHCKAA UICTOPUA

Yro faéT HaM Cunbl
JeicTBOBaTh U BCenser
Hagexay? bes yero
nponagaer UHTEpec K
XU3HM y Nto6oro yeno-

BeKa?
K 3TW BOMPOCHI U3 yCT

M3BECTHOTO yye-
HOTO, 3aZlymanach Haj
0TBETOM. A MOTOM MEHS
oceHnno — ato meutsl! U
OYKBa/IbHO Yepes CEeKYHAY
LOrajKa 3XoM 0T03Banach
¢ 3KpaHa TB.

oraa aycnblwana

Kynatocb
B MUHYTaX
cyacTbA

A o4yeHb N6 LUBETHI.
CambIMU NIOOUMbBIMU 1 BaX-
HbIMK OcCTalTCs OYKETbl U3
noneebix pacteHuii. Korga-
TO MO fefylKa cobupan
UX YyTb N HE €IeAHEBHO
Ans moew 6abyuiku, ero nio-
6UMON PuTbl. A UX Aa4HbIN
Y4aCTOK 6bi/1 yCeAH HEMHbIM
nepaamyTpom — PO30BbIMU
N MEMYYIKHBIMU Mapraput-
Kamu.

CTOWT TONbKO B3rASHYTb
Ha pa3HOUBETHble LBETHI,

LiBeT

Cyactbe — 3710 Aep-
XaTb uBeTbl 06enmu py-

byker
CO CMbIC/IOM

Kak-To Beyepom, nepej
CamMbIiM 3aKpblTMeM Mmara-
3VMHYMKa, 3alen cumnaTuny-
HbIi moniofon YenoBeK. OH
BHMMATENbHO OrNsjen Bce
npeacTaBieHHble Ha BUTPU-
He LBETbI U cnpocun:

— MHe HyXeH HeobbIYHbIN
OGyKeT, KoTopblii cnocobeH
pacTonuTb CepAue OuYeHb
No6UMOro 1 He3acNyeHHO
06MKEHHOro MHOI YeioBe-
Ka. CmoxeTe? LleHa bykeTa
MeHsi He WHTepecyeT, Ba-
eH TO/IbKO pe3y/bTar.

- Monpobyto, — oTBETUNA
A. — CKONbKO Y MeHA ecTb
BpemeHun?

Kutaiickaa nocnoBuua

IHW A C BOOAYLIEBNEHNEM
3aHMManacb  Co3jgaHuem
pa3HblX BApMaHTOB L{BETOY-
HOM Komno3uuuun. MHe 6bi-
/10 0YEHb MHTEPECHO Y3HaTb
O CBOWX BO3MOXHOCTAX,
Be/lb NOJ0OHbIX 3aKa30B Y
MeHs ele He 6bino.

BykeT 6bi1 cobpaH no
BCEM MpaBuiam M KaHo-
Ham hIOPUCTUKM, HO C UC-
NoNb30BAHNEM HEKOTOPbIX
HeCTaHAapPTHbIX PeleHni.
MOCKONbKY Y Ka¥0ro LuseT-
Ka ecTb cBoe 0coboe 3Ha-
yeHune, s nocrapanach 6es
cnos nepegatb  /060Bb,
yBaMeHue, BOCXULLEHNE.

A Kpana 3akasumKka C
BOJHEHMEM U HeTepneHu-
em, BbicTpee XxOTenoch yc-

YXOAAT U TPeBora, u cTpecc, — Tpu aHA. nblWaTtb €ro BepAuKT. 3a-
1 NpoyYne HeraTBHble pas- — Ewe rapana: ecnm oH npupet B
HO06pa3uns COBpeMeHHO- OLMH BO- TOYHO HA3Ha4YeHHOE Bpems,
romupa. HasepHoe, no- npoc: 3Hauut, Bce BygeT xopouo.
TOMY fi U CBAi3ana CBOIO 0 H a [lapeHb ABMACA MUHyTa B
XU3Hb C HNOPUCTUKON. 6GNOH- MUHYTY, U MOW NYHKTUK NO
B cBoem uBeTOYHOM A VW H- N0BOAY NYHKTyanbHOCTYU
marasvHe s oboxatk Ka unM € pajocTblo NepenpbirHyn
3KCMEPUMEHTUPOBATH 6 pto- 3T0TbGapbep.
N YAUBAATL KAUEHTOB. HeTKa? MepBble MTHOBEHbSA NOKY-
BykeT nog6upato nop xa- [Tocne- narenb monya cmoTpen Ha
pakTep v Temnepa- Aylolwue MO HeBEpOATHbIN OyKerT.
MEeHT 3aKa3uuKa. MoTomM OH NnepeBen Ha MeHA
Ecnu BCe coBna- BOCTOPEHHbIN B3rNAL.
paet — A Kyna- — HeBepoaTHo! Bbl HacTo-
I0Cb B MWUHY- Alwasn sonwebHmya! 3to ca-
Tax cyacTbA. MblIii KpacuBbIi ByKeT, KOTO-
Co cBo- pbiii A Korga-nmbo Buaen.

UM MYXeM, A BbIJOXHYNA c obnerye-
KcTatwu, HMuem — cnpaBunacb, moe
Mo3HaKo- npodeccMoHanbHoe camo-
Munach nobre 6bINO MONHOCTbIO
Ha npex- yaoBneTBopeHo. A BOT
Hem pa- XeHcKas cocTaBnslowas
bouem B3rpyCTHyna: MHe OYeHb
mecTe — B 3ax0Tenocb, 4T0ObI MHE
OTKPbLITOM TOXe npenogHocunm no-
LUBETOYHOM na- po6Hble uBeTbl. M He KTo-
BU/IbOHE, KOTO- TO, @ UMEHHO 3TOT NapeHb.
pbI HAX0ANN- Mpowno ewe HECKONbKO
ca B cynep- LHeW, B MOEM Mara3mHyu-
mapkerTe. Ke CHOBa MOABMW/CA TOT Ca-

KutoBas gueta fopumua

Camoe 60onbLioe MeKoNUTal- npa6a6y|.u Ka

Ljee Ha Hallel NaHeTe — CUHUIA Ka ﬂYCTbI?

KUT. B3pocnoe XnBoTHOE JOCTU-
raet B gnnHy 30 MeTpoB 1 BeCUT
6onblue 100 TOHH. MofaepxmBaTh
TaKyto GopmMy HENPOCTO, MO3ITOMY
nuTaHne KTy TpebyeTca oyeHb
KanopuiHoe. Hanpumep, menkue
pakoob6pasHble — Kpunb. 3a 0AvH
rNIOTOK KUT BTArMBaeT B ceba 500 Kr
Kpwns, yto cootsetctayeT 500 000

YyéHble npeanonaraoT, YTo npa-
poauTenem BCcex BUAOB KanycCTbl
MOXeT 6bITb OAHO-eANHCTBEHHOE
pacTeHue - guKaa ropumua. SToT
OAHONETHUK Nlerko 06pasyeT ru-
GpyAbl, MO3TOMY HALUW MPEAKM eLle
B [OOMONENCKYIO SMOXY BbIBENN 13
NCXOOHOTO PACTEHMS CTOJIbKO Pas-

Mblid nokynatenb. C HUM pA-
AOM CcToANa Kpacueas, cTart-
Has XeHlWmHa.

- Mosa mama, — npepacTa-
BUN CBOK Aamy MOJOAON
yenoBek. — LBeTbl 6binn
ANA Hee.

— Bbl gencTBUTENBHO CO-
TBOPUAM 4yAO, — YibIGHY-
nach ¥eHwuHa. — f pasowu-
patocb BO dhnopuctuke, no-
BepbTe, y BaC TaNnaHT.

Tak A no3Hakommnacb ¢
Knpown CepreeBHoin, cBoei
6yayuiei ceekposblo. C Tex
nop uBeTaMM 3aHMMaeTcA
BCA Halla ceMbA.

3anpoc
BO BceneHHyio

B marasuH TpeboBancs
nomolHuK-npogasel. K To-
My BPEMEHU Yy Hac yxe Obl-
Na, YTO Ha3blBAETCA, BbICO-
Kas hiopucTuKa, Ha ypoB-
He Xopowux canoHoB. Ho
ycnoBua Tpyaa v 3apabort-
Hasf mnarta ewe He AOTAMU-
BaN1 10 CANIOHHOTO YPOBHSA.
A noHumana, yto cneymnanu-
cTa C He0OXOAMMbBIMU HaBbI-
KaMW HanTU CNOXHO.

M s Hanucana 3anpoc BO
BceneHHyto: n3noxuna npo-
6nemy, noxenaHus, Kaue-
CTBa, KOTOpble XoTena Obl
BUETb B CBOEM MOMOLLHY-
Ke. B KoHLe go6aBuna: nycrb
3TOT YenoBeK npuaer pabo-
TaTb UMEHHO B MO MarasuH.
Cnycts Hepenu age s 6yK-
Ba/ibHO CTO/IKHyNach B [Be-
pAX C MONOLON €BYLIKOWN.

- Bam npopaseu cnyyvai-
HO He TpebyeTca? — ¢ pob-
KO Hamexnaon B rosoce
cnpocuna oHa.

— CnyyaiiHo Tpebyertcs.
[ns Hayana nonpobynte
caenatb b6ykeT, a Tam no-
CMOTPUM.

Mupatbl - 3T0 Cepbé3HO

Cospatenu cepun ¢unbmos «Mupa-
Tbl Kapnbckoro mops» nogownm K
Cb&MKaM o4YeHb OTBETCTBEHHO. YTOObI
KapTVHKa Ha dKpaHe Mony4niacb Makcu-
ManbHO [JOCTOBEPHOM, MHOTMe aKTepbI
6bInn oTNPaBneHbl B «MUPaTCKyto
LIKOMY», OTKPbITYIO CrieLuanb-
HO ANA HUX BblAALOWMMCA
MacTepoM TprokoB bobom
AHpgepceHom. OH Hayumn
6yoyLLMX KUHOLL-

OYHbLIN
poOMaH

Komnosuuusa, KoTopyto
npeacTaBuia fesylKa, 6bl-
na Ha poctoiiHom dnopu-
CTU4Yeckom ypoBHe. fl cpa3sy
OTMETU/Ia HEMOXO NOCTaB-
NEHHYI0 PYKY U BPOXAEH-
HbI BKYC. Korga oHa corna-
CMNacb ¢ 0CTanbHbIMU MOU-
MU YCNOBUAMM, § MbICSIEHHO
nobnarogapuna mMuposaa-
HUEe — Mbl AEeNCTBUTENbHO
TBOPLbI CBOEN peanbHOCTH.
HacTa ctana He TONbKO Npo-
JaBLIOM B HalleM MarasuHe,
HO 1 MOEN NoApPYrow.

KpacHas po3sa -
ambnema n68M

N ecnn Ha npodeccno-
HanbHOM nonpuuie y AHacTa-
CUW CKNafbIBanoCh BCe Hau-
ayywum obpasom, To B ee
JINYHOW WU3HM Bbin pa3nag.

— He Be3eT MHe ¢ Myxuun-
Hamu, — B3Ablxana AeBylU-
ka. — Co MHOM 3HaKOMMU-
ANCb, Ccama 3HaKoMMnach,
MeHA 3HAKOMWUNIN — HUYEero
He nony4yaetca. /1 Bpoae HeT
0cobbIx cBepxTpeboBaHui,
MPOCTO X0YeTcs, YTOObl OH
noAAEepXnBan npuUBbIYHbIE
TpaAULNOHHbIE LIEHHOCTHU.
Kaszanocb, 4to BCTpeTtuna
TaKoro, OH Jaxe 3aMyx no-
3Balf, a Ha CleayoWwmni eHb
MO3BOHUN U CKasan: «fA Tyt
nogymar, Hy 3a4em Ham xe-
HUTbCA? Monopble elle, Ha-
[0 NorynsATtb, NOKa ecTb Xe-
naHue n cunbly. NMponnakana
Torga Hepjento, atenepb U He
3Halo, Kak BEpUTb MapHAM.

- He nepexwuBain nnobna-
rogapw 3a 1o, 4TO MNOMOT He

AOPOTUNE YUTATENN!

TEJIEK

COBepLWMUTL rynocTb. Yyae-
ca NPUXOAAT B HALLY XU3Hb
HEOXWAaHHO, HO TOrAa, Kor-
[a 3T0 HeobxoAMMO.

Bckope syexana B apyron
ropos Ha cemuHap. Korapa
BepHynacb obpatHo, Hacts
6bina 3agymunBa U pacce-
AHHa. Heyxenu Bntobunacs?
Ha Bce mou Bonmpochkl OHa
TONbKO OTHEKMBanNach.

A noTom A yBupena ero.
[MapeHb cTan perynsapHo 3a-
Xa¥uBaTb B MarasuH, Kak
Ha 3KcKypcuto. OH cTapancs
CMOTPETb Ha LUBETbl, HO €ro
B3I/ BCE BPEMSA NEPEKIO-
Yyanca Ha HacTio. [esyuwka
6yaTo ero He 3ameyana.

— MHe KaxeTtcs, 4To 3TOT
MONOAO0N YeNoBEK 3axXoAuT
K HaM TO/IbKO paju Tebs, —
CKasana a Hacre. — Bbl 3Ha-
KOMbI?

— bbinn Korpa-tTo, — nocne
nay3bl 0OTBeTUNa oHa. — Ho A
Torga npejnoyna apyroro,
KaK OKa3anocb, HampacHo.
He xouy nepexuBaTtb 601b.

HecKonbKo pHen A npwu-
cmMaTpuBanacb K MnapHto,
KOTOPbIN MOCTOAHHO 3axo-
Aun B marasuH. lotom no-
oblwanacb ¢ HAM, a 3atem
npeanoxmna emy paccka-
3aTb Hacte o cBouMX 4yB-
CTBax Ha fA3blKe uBeToB. OH
obpagoBancsa, HO oTKasan-
CA 0T AanbHenWen NoMoLn.

— fl cam m3y4y BCe 3Tn
3HaYeHus.

Ha cnepywowunin aeHb oH
3alen B MarasuH c 6enbimu
Kamennsamu, KoTopble npe-
nogHec AHactacum, TyTxe
yaanuncsa.

— TBOW yxayep B BOCXU-
LWEeHNN, — NPOKOMMEHTUPO-
Bana f.

[lanee OblM  aHIOTUHbI
rnasku v actpbl (B0o3ayL-
HbI NOLenyi 1 13ALecTBo);
TMALUUHTBl Y XPU3AHTEMbI
(Kpacota M WCKPEHHOCTD);
MarHonuM u MoHctepa (Ha-
CTOMYMBOCTb U LieneycTpem-
NeHHocTb). Korga noasunuch
KpacHble po3bl, IeBYLIKA 03a-
punacb CYacTaMBOW ynbl6-
KOW, BE€b 3TN LUBETbI FOBOPAT

0 60/1bWON 1 fonrom no6Beu.
MAPIrAPUTA

A'y Bac ecTb UCTOpUA NI0OBM, U3MEHVBLUAA BaLLy
cynb6y, KOTopyio Bbl XOTenu Obl pacckasatb? Kaem
Bawwm nctopum no agpecy: telek@kardos.ru

MawnHa, a He gpoBa

«[ipoBaMmun» Mbl npeHe6pe)Kwreano Ha3bliBaem

aBTOMO6GMNN, KOTOPbIM He NOBe3J10 C B/lapaesib-

LLlamM1 1 3a KOTOPbIMU MJIOXO YXa)K1Banm B nNpo-
Liecce akcnnyaTayum. Ho BbeTHaMcKuii 6rorep
TpyoHr BaH [lJao cMor NofHOCTbIO NepeBEPHYTb

CMbICJ1 3TOrO BblpaXeHnA. Bocnonb3oBasLunchb «yC-

nlyramm» NCKYCCTBEHHOTO UHTENNEKTa, OH pa3pa-
60Tan Mofenb MallnHbI, AeTanu
KOTOPOI1 CO3[aHbl U3 fiepeBa.
Ldaw Monyuunoch HeuTo dyTy-

pucTnveckoe, C Wwecte-

PEHKaMU 1 yABUTENbHBIMU fie-

Tanamu. U nyctb Hecylas pama
1 XOL,0Bas YaCTb BbIMOMHEHbI U3
MeTasnna, a u3 fjepeBa — KOMMOHEH-

. Tbl OOLUMBKM, HY Y KOFO A3bIK He
‘ NoBepHeTCA Ha3BaTb 3TO
: 4yyAo TEXHUKN fpoBamu!

Csetnana CUJAOPYYK

HOO6Pa3HbIX COPTOB: 1 LIBET-
HY10, 1 GPOKKOU, 11 KONbPaby,
1 6enoKoYaHHyto... na Konb-
pabu BbI6MpPanuch 3K3emnis-
pbl C COYHbIMM CTEONAMM, ANSA
JINCTOBbIX COPTOB — C CUbHO Pas3-
BMTOW BEPXHEe NMOYKOM 1 Tak Aanee.

Kanopui! A 3a feHb MOPCKOW rn-
raHT cbeAaeT [0 16 TOHH NULW.
Bot at0 annetwuT!

HbIX GprnbycTbe-
poB ¢pexToBaTb,
YNpaBnsTb Kopa-
6enbHbIMY MyLIKaMK
1 pa3bupatbca B
OCHacTke.
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v OdopMHU 3aKa3 no TenedoHy: ; f}‘.‘;ﬁ{‘ﬂm Bpurea3 s 1 clleowarc Peisep>
LEOMAX] 8 (800) 500-29-54 ronyw niopapoke TS 58

Peknama @

TpUMMep AnA BUCKOB 1 6opogpbl (2),

CapoBblit poTodacap «ApKas XKN3Hb» CKnapHble oYK Ha6op AyX0B «BbiTb MOXeT», 2 pnakoHa ;plgmmep AN Hoca i yweit (3). 3
- Pabotaet oT akKymynaTopa.
nor 104236 W 1 999 TPHTORYTRE r Zur. «00Ky€ Mmooy +3-ii 8 IOJIAPOK, 30 mn EMKoCTb aKKymsz,ﬂT}(l)pa: Z?OO MAY,
P E LEHA T wr, 1 499 nor43063-04 m MouyHocTb: 5 BT. Matepuan: nnactuk,
= [lekopupoBatue 3669113, m not 402309 p. MeTan, pe3nHa, HepXKaBeroLLas CTab.
ggﬁiﬂm’;g‘fo& E:;g‘::'ﬂ":loma*' Pasmep: p. Oymap  ° [apaHTHA Kaecrsa ot nerenaapHoro B KomnnekTe: 6puTBa, 3 HacaaKu,
OrpaX/1aeT NPOCTPaHCTEO. 310x158 m : gKﬂaﬂHaﬂ KOHCTPYKLMA. o0 oﬂﬂgs ggguglgogggsg ﬁg JﬂiL:a pbiHKe, kabenb USB, weTKa Ana unctkn 6puTBbI.
Matepuan: NBX, metann. JlioBepcbl AnA KpenneHua. . ﬂgz&iJLZiol;yy;SE::;Hme Ao 0 . Ege:acl;%agkv?gﬂlgmmxoma Ycunuteno 3BYKa
1 KeHLMHAM. Apomarbi: <JloHgok, <Hblo-flopk, «quKMﬁ canyx»
Matepuan: nnactuk. Pacctosnue mexay «[Tapu». 06bem 0aHOrO dnakoHa: o
nyxKamu: 13,5 cm. B komnnekTe: ouku ¢ dytnapom. 10 mn. B Habope 3 pa3Hblx apomara. 107402930 mg; m
Llyno-amynbcuﬂ «AHTMKOP» 5B 1, 3w, KocTiom CNOPTUBHbIN . 70-r0 * Moxer yCUIMBATb 3BYKN A0 40 nb.
«AMa3oHKa» A * 6 YpOBHeEii [POMKOCTH.
not 19128-02 PasMePa | - Matepuan: MeTann, MNacTyiK, CUTMKOH.
]499—* m 101301542 499% 1999p Pa3mep: 5x4,5%1,7 cm. Bec: 10 T. 3
P. " . 3¢¢eKTHbIl7| B KomnnekTe: ycunutens 3ByKa, 2 6ajapemml| AG3 (1,5B),
- [OTOBWT NOBEPXHOCTH K NOKpACKe. EOpTUEHBI KOCTION BK/IAAbILIN B TPEX Pa3MepaX, KOHTEHEp 1S XPaHEeHUS.
* YcTpaHseT koppo3uio ; )ﬁ(yﬂm Ha MOSTHUN + HE ABJTAETCA MEJVNLIUHCKAM U3AENTMEM.
11 HE [13eT NOSIBUTHCSA HOBOIA. PIOKY C KapMaHaM. -
CocTaB: Bofia, 0pTOOCHOPHas KNCIOTa, * YR06HbIVi 1 KOMGOPTHbIN "PVI60P ANA YNCTKN yLien «Yucrble yLK», 3 W,
dyHKUMOHanbHble fobaBku. 06bem: 500 mn. KOCTIOM AJ1A 3aHATWIA W
B komnnekTe: 3 wr. CNOpPTOM, MPOTyoK. not 41984-02 p. P
Pososbiii  1PU pabome ucnonbsyﬁr%e pedcmea ! . Ié/lﬂ(r)l;iég pe3uHKa - besonacHas 1 3ppeKTBHasA
3aWumesl Koxu, 0p2aHo8 ObIXaHus u 3peHus! . UnNCTKa yLei.
g . g * He ckoBbIBaeT * Marko )yp,aﬂﬂET 3arpA3HeHNs 1 Bnary.
VHMBepcaanaﬂ YUCTALL.aA NacTa yﬂpra3BYKOBOM oTnyruatenb LBUKEHMIA. ) i ;\ACaBgTO,[:/IO,U,H:)C’I no,clccBerKao
(("pOCTO GHECK» 3wr. HAaCeKoMbIX U rpbl3yHOB m‘asﬁgga?[‘]sor?o/;oﬂa Pa;"wg,lgl !I11 gl(l'lsx'ang WIUKOH.
«3aLUNTHNK» : ’ MuTanue ot 2 6aTapeeK Tmna AA -
not103628-01 % m w Uset ykaxmre (B KOMNANEKT He BXOAAT). B KomnnekTe:
» CnpaBnAeTCa ¢ pa3HbIMU 3arpA3HEHNAMN. not 10034 ]499p m npy 3aKase. YCTPOIACTBO nnﬂal::gc'g(u ngeg 8acme’:1Hb|é( so0a.
* Yuctut po bnecka 6e3 pa3BosioB TEXHNUKY, * IeKTPOMArHUTHbIE UMMYbCbI CUNINKOHOBbIX HaCaZIOK, LLIETOYKA AJIA YNCTKM Nprbop,
Col'clggfli,B;Tonoablve npubOpbl, CAHTEXHUKY. OTMYrMBAIOT KPbIC, TapPaKaHOB, NayKoB, CYMEP KOPPEKTOP 0CaHKM «3AOPOBaﬂ CMUHaY»
: KBapLEBbIi NECOK, MOPOLLOK MyX 1 KOMapOB. AK“MH"' Berpoctbie
JVMOKCUAA KPEMHUA, eNOHU3NPOBAHHAsA 30Ha BANAHNA: 00 200 KB. M. ] -
BOR, apomaTu3arop, kokocosoe Macno.  |ENTIAUGENIAN  Marepuan: nnactin. not 400573 m 999p MarHuTbI
B komnnekTe: 3 6aHku 1o 500 T. Pa3mep: 11x7,5%6,5 cm. . * J$peKTnBHbIN
Pa6otaet ot cetn 230 B. cnoco6
Cryn «TuTaH» AnA KynaHus B BaHHOM U fyLue chopmmMpoBaTh °
m Muakasa pesuHa «Oukclpo 3B 1» MPABUIbHYH OCAHKY.
not 28594-06 p ) « MarHuTbl ynyuwaiot :
. KpoBoo6palleHne
- romoweru oo nort02640 129% EEEM — gonopae
ana d?m((aumm : iﬁ;k;ﬁ%ﬁm’;’m Kneit epot CPparoTOBHI Pa3mepbl no o6xBary ®

LyLeBoii neiiku. - MlpeAoTBpaLLaeT 06pasoBaHite YMHbIIi 6pacnet «3gopoBbe» Tanuu, cv: 60-90 (1), . °
« Heckonb3awme PKaBUYHbI 1 KOPPO3WM. ] 80-110 (2)., 100-130 (3).  bexesblii ()

1 HeLapanatoLe HOXKHU. LiBer: uepHblii, Genbiii, q 101402115-02 M ; Matepuan: HeonpeH. Y
Bec: 2,3 kr. Matepuan: E’L%iﬁ’ﬁ:?:%ﬁ « V13MepeHite AaBREHUA 1 MYNbCa, HE ABNIAETCA MELVILMHCKVM U3MENVEM. ®
NNaCTUK, anloMnHUA. { cofiep>KaHus KUCIOPOAa B KPOBM,

Hoxku perynupytotca ﬁ,fj{,‘:‘o"ﬂge(fio ) paccToAHuA, Wwaromep, HakoneHHuK «[lBuraica nerko», 2 wr.
';0 Bb'CO(TUeJ °Tr39B'§l° 52am. cqegqu Kang)pmg, MOHUTOPYHT CHa. not45295

azmep (LxI<B): | °YoGHbIii undepbnat, npocToe MeHio.
51x31x50 cm. |/|30"|/|py|0|-|-laﬂ fenHTa «Cynep Ouko + "OHAPOK [lnuHa okpy>kHoCTW: 24,5 cm. BogoHenpoHuLaem. m
MakcumanbHas mg Marepuan: runoannepreHHble NAacTUK U CATTMKOH. .y
Harpyska: 120 kr. not 16466-02 P HE ABNAETCA MEAVLIMHCKIAM U3ENMEM. MeHbLLAeT Harpy3Ky Ha CyCTaB.

B MOJIAPOK: CamokneAasca NpoTMBOCKONb3AWARA HaKkNagKa! « 3aKnewT, yrnoTHNT, ° ?;';Ccf%i %cl;a:aymﬁaumm

. OTPEMOHTMPYET. HoxxHuubl ana negukiopa 0 9
Kucnopognblit otbenuBatens, 1 kr * MoxHo ucnonb3oeate e T T, Prowep yhiaepcontmmi e

—~ g 4599, S e
ot 103841 mgp. Kowraktupyer MakcumanbHbiit 06xsat

* HoXXHULbI ANa neankiopa

= bepexxHo 1 3pdeKTUBHO yaanaer nATHa ;;g::sxaggimg”z Egg(éa 2 0 113 HepKaBeloLLen CTain EOKF(')" Nflnonz%cé\{'é ur
6 ; , , , C JJIMHHOW pyyKoi . .
. bat ;’Tra"e:pr‘l’;;"::;ﬂsjﬂzmnepawpax KepamuKu, CTeKna i 2p. ol wyrnogbim nieeuem HE ABNAETCA MELVLMHCKAM U3AENVEM.
. . Matepuan: knei, MBX. p ANA CTPUXKKM KECTKNX HOTTeiA.
= 06e33apaxuBaeT 1 HeiiTpanu3yer sanaxu. Pazmep: 20150 cm, newTa B MOJJAPOK: 10100 cm. = MoaxoAAT ANA Tex, KOMY CNIOKHO HarnbaThbCs. Bej'|0TpeHa)|(ep «Kap;wlo»
« Mpuaaet cuaHme Genbim BeLLam. Martepuan: HepxxaBetoLas CTasb, MIACTUK.
Cocras: 30% KNCNI0pOACOREPXKaLil IneKTpUYECKUit usmenbuntenb «MofHua»  Pasvep: 20559 v, annHa nessin: 3,5 cm. not401808 399%
otbenusatenb, 5% [MAB, sH3uMbl. Macca: 1Kr. R
nor22634 2499, m lonb¢bl KOMNPECCOHHDIE XNOMKOBbIE A rpennposi
(knapHan cTpanbHas Mawmkka «Munw ABromars 5 57200 sor309667 mm - Perynupyembii
+ KapaHpalL-NATHOBDIBOAUTEND B MOAAPOK! MUKCEP 1 MACOPYOKY. * XnonkoBble rofibdbl ¢ MATKUM )rllg?g;:;m
W = MpocToe ynpasnenve. KOMMPECCUOHHbIM 3G deKTom - YKkpennieHue fibixaTebHoli
not 102943 p. P Marepuan: CHUMAIOT YCTaNoCTb, yNyyLuaoT 1 CepaieuHo-
HepXKaBetoLas CTab, KpoBooGpalLieHue 1 NomoratT COCYANCTOI
= PaboTaeT ot anekTpoceTun nnactuk. Hanpsxenue: 220 B. npesoTBpPaTUTb OTEKMU. BexeBblil aicTem.
unu ot PowerBank. MouwHocTb: 300 BT. * YcuneHHble MbICOK 1 NATKA. * KoMnakTHbIi.
* Yn06HOo 6paTb B N0e3AKY, 06vem vawm: 1,8 n. Martepuan: 80% Xn0onok,
Ha pauy. B KomnnekTe: n3menbuutens, 15% 13, 5% >nactaH. Jna pyk
« MOYKHO CTIONb30BaTh OAVHAPHbIN HOX, 1BOIAHON HOX. Zg32n1e[£23%—337443§‘—539, YepHbli Bec: 2,4 Kr.
KaK NoCyI0MOeuHyto aRTaETra METTI Pasmep:
MawmHy Kam(a c rHetom «Pa3Hoconbl» HE ABNAETCA MEAULIMHCKIM U3ENNEM. R1AO><53,5><25,5 .
: atepuan:
Pazmepbl: 95,4 cm not 28938-02 m m KpOCCOBKVI «(nopT LUNK» TP TIOKYTIKE o7 2 nap Arator metann, nnactuk.
(cTMpanbHasa MaLVHKa); A _ ‘I 299
2520 cm (Beapo). Bec: 600 T. 32?(')";22:(‘;'9 fot 703979 mm LIEHA T napbi P
Hanps»kenue: 220 B. MoTtpebnaemas mowHocTb: 10 BT. KBaLLIeHOI KanyCTbi « KoMGOpT 1 BeHTMRALMS
[nuHa npoeogaa: 143 cm. Matepuan: niacTuk, CUIMKOH. CONEHbIX OrypLOB ’ 1A BaLLVX HOT.
B komnnekTe: cTupanbHasa malumHka ¢ USB-npososom 11 MOYEHBIX A6/10K - Jlerko HageBatb 42 *an 3aKase
1 6110KOM NUTaHKA ANA ceTu, 2 pUKcaTopa ANA NPoBoAa, B HACTOALLIAX 1 CHUMATb. ao -0 3499
CKNafiHOe CUNNKOHOBOE Beapo (5 n). AMNOBBIX - AmopTu3upylousas | _Pa3mepa oT p. Ha BbiGoOp:
B MOJJAPOK: Kapanaalu-nATHOBbIBOAUTENb YHUBEPCaNbHbIA!  KagKax! noaouisa. 1. U3onupytowas
° 505)0“‘“” 3anHK. *1py 3aKaze neHTa
* YHUBEpCaNbHbIE.
Mareouan: Pa3mep: ¢ 36 1o 42. ot 2999 p.: «Cynep Ouko>
n;esgcvfné - Matepuan: uck. koxa, TIP. Habo
HepxxaBeloLLas CTanb. -:l :l- r(fﬁ;’é’(;m cunmfouosux 2. Munn-den
Mbibe nocyapl Crupka flova utanpupoge  O6bem: 10 5. Kpacublit ~ benbiii  bexesbiii  YepHblii KPpbiLLeK, 6 WT. CKNagHoM

* [lpv eaMHOBpEMeHHOM 3aKa3e Ha cymmy ot 2999 py6neii 63 noutoBoro c6opa. Bee LeHbl yka3aHbl B pyonax. becnnatHas JoctaBKka npy onnate kaptoid. MiHhopmaLuio 06 opraHi3atope, npasunax, (pokax NpoBeaeHNs, KonnyecTse
n0AiapKoB, CPOKaX, MecTe I NOpAAKe UX NONyYeHus yTouHAiiTe y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-29-54. Mpeanoxenue feiictuTensHo ¢ 01.08.24 no 31.10.24 . Mpoaasew: 000 «EBPOLLON». OFPH 1097746479270, 115088, r. Mocksa,
yn. WapukonoawunHukoBckas, 4. 13, ctp. 62. Caiir: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. MonyunTb Haww GecnnatHblii Katanor Bbl MOXeTe, M03BOHIB N0 HOMepY TenedoHa (KpyrnocyTouHo, 3B0HKM Gecnnatkble no Beeii Tepputopun PO):

OPUTMHATILHOE KAYECTBO. OCTEPETAVITECH MOAAE/NOK! JOCTABKA M0 BCEI TEPPUTOPUM POCCUN! 8 (800) 500 29 54



PEKAAMA TEJNIEK

NMPU BETETOCOCYANCTON ANCTOHUU

Anamus
HapyweHue cHa

FoA0BHbIe doAu

Pa3dpaxumenbHocmb
Memeo3zabBucumocmeo

MeaMUMHCKMI Hay4YHO-NPOM3BOACTBEHHbIV KOMMIEKC

& BUOTHKH
PerucrpaunonHoe yZoOoCTOBE| penune J1C-000499

MuumH+yTamMmuHoBas kucnota+LmcTun
Tabnetkn noabsasbluHbie 70 Mr+70 mr+70 mr
30 TabneTok

MpumeHseTcs npu cuHapome
BEreTaTMBHOM ANCHYHKLNMN

YBenuumpaeT GUsnYeckyo
paboTocnocobHOCTb

Ymobesl y3Hameo
I'IOapO6Hee MoBbIWAET COKPATUTENbHYIO
(0] I'Ipel'lapame CnocobHOCTb MMOKapaa
y
omcKaHupyume
amom Koo, 18+

b1 n

cucre A
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