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ÂÈÊÒÎÐ ÂÈÊÒÎÐ 
ÄÎÁÐÎÍÐÀÂÎÂÄÎÁÐÎÍÐÀÂÎÂ
В АКТЁРСКОЙ ПРОФЕССИИ В АКТЁРСКОЙ ПРОФЕССИИ 
ЕСТЬ МАГИЯЕСТЬ МАГИЯ

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ 

СО СПЕЦИАЛИСТОМ. Реклама  

ЕСТЬ «НАДЕЖДА»!

Проблемы 
с пищеварением?
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Стас Костюшкин  
дебютировал в кино

В Москве в кинотеатре «Октябрь» состоя-
лась премьера фильма «Атель-Матель». 
Комедийную киноленту представили ре-
жиссер Игорь Багатурия, актеры Ян и 
Лиза Цапник, Анастасия Панина, Анже-
лика Каширина и другие члены съемоч-
ной группы. 

По сюжету главный герой Саша Роди-
онов задолжал денег криминальному 
авторитету по кличке Пчеловод. Он не 
прощает задержек и жестоко расправ-
ляется с должниками, поэтому Саша вме-
сте с семьей бежит в Дагестан по програм-
ме защиты свидетелей…

Отдельно надо отметить, что в фильме само-
го себя сыграл Стас Костюшкин. 

– Это был мой первый опыт в полном метре, 
и я получил настоящее удовольствие, – расска-
зал Стас Костюшкин. – Этот проект стал для меня 
важным этапом: интересно будет увидеть, как я 
справился с внутренним диссонансом и остался 
ли самим собой.

Фото пресс-службы фильма

Герою Сергея Епишева повезёт 

В Крыму «Ландыши» 
установили рекорд 

В Крыму, в рамках Фестиваля молодого искус-
ства «Таврида. АРТ», прошли съёмки эпизода вто-
рого сезона проекта «Ландыши. Вторая весна» – 
продолжения одного из обсуждаемых сериалов 
«Ландыши. Такая нежная любовь».

Ключевой эпизод был снят прямо на главной 
сцене фестиваля «Таврида. АРТ», в присутствии 
многотысячной аудитории. В съемках приняли 
участие зрители. Во время концертной програм-
мы на сцену вышли его герои, чтобы исполнить 
хит «Вторая весна». Кроме того, на съемках был 

официально установлен рекорд «Самая массовая 
сцена в истории российского сериала», в котором 
участвовали более 33 тысяч человек. Этот рекорд 
был официально подтвержден экспертами и зане-
сен в Реестр рекордов России.

Во втором сезоне Катю ждут серьезные испыта-
ния: распад группы, борьба за наследство и, глав-
ное, поиски мужа Лехи. Жизнь супругов навсег-
да меняют не зависящие от них обстоятельства. К 
своим ролям вернутся Ника Здорик, Евгений Ко-
ряковский, Ирина Паутова и другие. 

Фото пресс-службы фильма

Дима Билан стал  
культурным послом

Дима Билан стал культурным послом 
Международного конкурса «Интервиде-

ние-2025», который пройдёт уже этой 
осенью – 20 сентября – в Москве. 

– Это большая ответственность, –  
говорит Дима Билан. – Моей зада-
чей будет не только представлять 
«Интервидение», но и знакомить 
артистов, коллег, поклонников 
и весь мир с тем уникальным ду-
хом, который помогает объеди-

нять народы через музыку. Ведь 
именно музыка – тот универсаль-

ный язык, который создает соб-
ственную культурную плоскость, по-

зволяет обменяться опытом, взглядами 
и чувствами.

Фото Вадима Тараканова

«Живая еда» осенью  
отмечает юбилей

Передача НТВ о вкусной и здоровой пище «Живая 
еда» отмечает юбилей: этой осенью ей исполнится 10 
лет с первого выхода в эфир. 

– Работа проделана колоссальная, – рассказывает 
ведущий передачи Сергей Малозёмов. – Количество 
выпусков уже приближается к четырем сотням, и в каж-
дом из них мы рассказывали о важном и полезном. Мы 
разоблачили множество мошенников: одни пытались 
нас отравить, другие предлагали средства от несуще-
ствующих болезней, третьи настойчиво предлагали по-
купать продукты, якобы являющиеся лекарством…

С новым сезоном вернется и передача «Чудо техни-
ки», в которой тот же ведущий расскажет о новых схе-
мах цифрового мошенничества.

«Художник» раскрыл одну из тайн
В Москве завершены съёмки многосерийного де-

тектива «Художник-2». Его телепремьера состоится 
на телеканале «Россия». Новый сезон полюбившегося 
зрителям кинопроекта приготовил приятный сюрприз 
для поклонников сериала: возвращение Александра 
Сазонова (которого играет Александр Горбатов). 

– Мы придумали новую ситуацию, а наши старые ге-
рои стали двигателями нового сюжета, – рассказыва-
ет режиссер Тимур Алпатов. – Это очень ответствен-
ная история: поднять планку выше той, что 
была раньше. Я надеюсь, это получится, 
всем сердцем в это верю с первого 
дня работы над сценарием, пото-
му что в это верит вся команда – 
все артисты и вся группа, мно-
гие из которой работали над 
первой частью.

Действия второй части 
разворачиваются в 1946 
году. Мир еще помнит ужа-

сы войны, но между бывшими союзниками, СССР и 
США, уже разворачивается новое противостоя-
ние, в центре которого – создание ядерного 
оружия. В Москве происходит череда дерз-
ких ограблений, истинная цель которых – 
служить прикрытием для срыва советского 
атомного проекта вражескими агентами... 

Проект создается компанией «ВайТ 
Медиа», роли в картине исполняют 

Виктор Добронравов, Мари-
на Александрова, Андрей 

Мерзликин, Кирилл Зай-
цев, Сергей Газаров и 

другие артисты. В но-
вом сезоне к актерскому 

составу присоединились 
Олег Фомин, Константин 
Лавроненко, Соня Присс и 
Федор Лавров. 

Фото телеканала «Россия»

На телеканале СТС 18 августа состо-
ится премьера комедийного сериала 
«Миллиард проблем». В ролях: Сер-
гей Епишев, Анастасия Попова, Игорь 
Вуколов, Матвей Семёнов, Алёна 
Малахова, Варвара Куприна 
и другие. Режиссер филь-
ма – Кирилл Васильев.

По сюжету сериала 
в семье Калачёвых 
экономят на всем, 
а папа, школьный 
учитель Ростик (Сер-
гей Епишев), ведет 
подсчеты затрат в 
блокноте. Семья не 
унывает, участвует в 
эстафетах, лотереях и 

конкурсах, где можно выиграть по-
лезный приз. Все меняется, когда Ро-
стику достается выигрышный билет 
на миллиард рублей...

– Богатство для Ростика ста-
новится ужасным испытани-

ем, – рассказывает Сер-
гей Епишев. – Мой герой 

боится, что большие 
деньги все испортят, 
сделают родных алч-
ными и в итоге семья 
развалится. Ведь по-
стоянная экономия, 
в которой они жили, 

тем не менее сплоти-
ла их...

Фото телеканала СТС

Роман Курцын  
сыграет богатыря

Кинокомпания «Наше кино» 
приступила к съёмкам приклю-

ченческого фильма «Богаты-
ри» с Романом Курцыным и 
Романом Постоваловым в 
главных ролях. Сейчас ра-
бота над картиной идет в 
Москве. 

Планируется, что этот про-
ект будет для семейного про-

смотра. Главные герои отпра-
вятся в далекое будущее, чтобы 

спасти мир от могущественного 
колдуна. В фильме также приня-

ли участие Алёна Михайлова, Андрей 
Андреев, Алина Алексеева и Карина Разу-

мовская. Режиссером фильма стал Павел Воронин, 
который также совместно с Василием Ровенским ра-
ботал над сценарием фильма. 

Фото кинокомпании «Наше кино»
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«Чистые руки» расскажут  
о работе спецслужб

На Первом канале – премьера многосерийного филь-
ма «Чистые руки». Режиссером проекта стал Дмитрий 
Гайтян, а роли исполнили Евгений Сыркин, Александра 
Никифорова, Евгений Антропов, Кристина Шелобко-
ва, Алексей Литвиненко, Кристина Кучеренко, Дмитрий 
Фрид, Екатерина Волкова, Олег Васильков, Сергей Угрю-
мов, Иван Шибанов, Анна Бачалова, Анна Лутцева и дру-
гие артисты.

Действие фильма развивается в 1980 году в Москве. 
Несколько друзей оказываются в центре шпионской игры 
профессионалов иностранной разведки и КГБ. Цепь со-
бытий бросает героев в мир интриг, предательства и лжи, 
словно в водоворот, из которого выбираться приходится, 
жертвуя самым дорогим...  

Съемки сериала проходили в Москве, Подмосковье, 
также три смены прошли в столице Венгрии – Будапеште.

– «Чистые руки» – шпионская история, события в ко-
торой происходят на фоне Олимпиады-80, – говорит ре-
жиссер Дмитрий Гайтян. – Это микс ностальгии, романти-
ки, приключений и тогдашней реальности... Нам удалось 
собрать классный актерский ансамбль, очень дружный 
– имею в виду всех основных молодых ребят: все горе-
ли идеей, все хотели работать на пределе возможностей! 
Мне кажется, это будет видно и в кадре.

Фото Первого канала

Александра Никифорова 
представила свою  
новую героиню

Телеканал ТВ-3 и кинокомпания 1-2-3 Production 
объявили о завершении съёмок нового 16-серий-
ного проекта «Менталистка» – мистической мело-
драмы о силе интуиции, поиске близких и тайнах 
прошлого. Режиссером фильма выступил Руслан 
Паушу. 

Главная героиня сериала – Полина Михайлова 
(Александра Никифорова) – на первый взгляд ка-
жется обычным психологом, который умеет «чи-
тать» людей и замечать детали. Но у Полины есть 
уникальный дар: прикасаясь к предмету или чело-
веку, она может «увидеть» их прошлое. Скрывая 
свои способности от окружающих, Полина устра-
ивается работать в полицию.

– По сюжету Полина помогает полиции расследо-
вать преступления и часто сталкивается с тяжелы-
ми видениями, – рассказывает о своей роли Алек-
сандра Никифорова. – Самым сложным для меня 
было пропускать через себя эти чувства.

Помимо Александры Никифоровой и Макара За-
порожского в сериале снимаются Никита Мареев, 
Максим Дромашко, Лариса Капустина, Вера Нови-
кова и другие артисты. 

Фото телекомпании 1-2-3 Production

Где снимали «Семью  
под прикрытием»

Кинокомпания братьев Андреасян объявила об 
окончании съёмок комедии «Семья под прикры-
тием». Фильм выйдет в прокат в 2026 году.

Съемки картины проходили в солнечной Арме-
нии. Режиссерское кресло занял Карен Арутюнов. 
Главные роли исполнили Максим Лагашкин, Дарья 
Блохина, Наталья Бочкарёва и Наталья Рудова. 
Их партнерами по площадке стали Карен Акопян, 
Владимир Канухин, Карен Арутюнов и другие.

По сюжету фильма Анна – организатор свадеб 
– приезжает к бабушке. Чтобы подбодрить бабу-
лю, девушка выдает коллегу за жениха, а случай-
ных попутчиков – за его родителей. Но все выхо-
дит из-под контроля, чему способствуют охота за 
кладом, мафия, погони и семейные тайны. Теперь 
Анне нужно не только разобраться во всем этом, но 
и найти хотя бы одного человека, которому можно 
доверять.

 – Мне близок жанр авантюрной комедии – он 
открывает массу возможностей для визуальных 
экспериментов, необычного ритма и стилистиче-
ских решений, – рассказывает режиссер Карен 
Арутюнов. – В нем можно сочетать зрелищность, 
легкость и искренность. 

Фото пресс-службы фильма
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Навык 5. 
Действовать 
в трудной
ситуации
Подросток должен 
знать, как позвонить в 
пожарную службу, вы-
звать скорую помощь 
или милицию. Хорошо, 
если вы научите его пра-
вилам оказания первой 
помощи – возможно, 
это спасет кому-то 
жизнь. Особое 
внимание стоит 
уделить пра-
вилам цифро-
вой безопас-
ности, чтобы 
подросток 
умел распоз-
навать мошен-
ников и противо-
стоять им.

Вместо вывода
Мы поговорили о быто-
вых навыках, но не стоит 
забывать и об обще-
человеческих. Научите 
своего ребенка брать на 
себя ответственность за 
свои поступки, не сва-
ливая вину на других и 
обстоятельства. Важно, 
чтобы он умел сказать: 
«Прости, я не прав!», 
если это необходимо. 
Научить этому можно 
только личным приме-
ром, объяснив, что все 
мы совершаем ошибки, 
и уметь признавать это – 
значит вести себя по-
взрослому.

Вперёд, 
к микрофону!
Стать хорошим спикером 
никогда не поздно! Нужно 
усвоить несколько секретов 
сильного публичного вы-
ступления, которые при-
годятся всем, кто выходит 
к микрофону и общается с 
аудиторией.

Сильный старт
Первый абзац выступления дей-
ствует на слушателя мощнее 
всего, поэтому он должен быть 
наиболее ярким. На старте нужно 
кратко изложить все узловые мо-
менты выступления, «зацепить» 
слушателя анонсом самых инте-
ресных тезисов.
Речевой «курсив»
Чтобы обратить внимание слу-
шателей на информацию, нужно 
дать сигнал, что следующая фра-
за будет важной, а перед самой 
информацией сделать короткую 
паузу: «Итак, самый важный мо-
мент... (Пауза) – это...». Выделен-
ная таким речевым «курсивом» 
фраза слушается с большим вни-
манием, чем обычная речь.
Сторителлинг
Уже спустя несколько дней тези-
сы вашего выступления забудут-
ся, а рассказанные вами истории 
слушатели будут помнить. Они не 
только оживляют речь, но и со-
кращают дистанцию между спике-
ром и аудиторией. 
Визуализация
Если для каждой высказанной 
идеи создать схему или инфо-
графику, отражающую ее суть, то 
визуализация закрепит получен-
ные знания у участников встречи. 
Формат тут не важен: это могут 
быть и слайды, и даже маркерные 
наброски на доске. 
Работа над собой
Можно снять видео и отсмотреть 
свое выступление «со стороны», 
чтобы исправить огрехи (избавить-
ся от слов-паразитов, скованности, 
взгляда в пол или на экран и т. п.). 

СЕКРЕТ УСПЕХА Психологи 
отмечают: 
современные 
дети взрослеют 
позже, чем их 
сверстники 20-
30 лет назад. 

П еред ли-
цом взрос-
лой жиз-

ни – например, 
после окончания 
школы и переезда 
для учебы в дру-
гой город – они 
оказываются бес-
помощными. Им 
трудно справлять-
ся с бытовыми 
делами, планиро-
вать расписание, 
принимать реше-
ния. Если ваш под-
росток еще учится 
в старших клас-
сах, позаботьтесь 
о том, чтобы к вы-
пускному он овла-
дел следующими 
навыками.

Êñòàòè
На одной 
волне 
с ребёнком
Главное в общении с 
подростком – уметь 
создать атмосферу 
доверия. Как это сде-
лать?
  Разумное дав-

ление. Подросток 
уже чувствует себя 
взрослым, поэто-

му ваше желание 
всегда и во 

всем дикто-
вать свою 
волю будет 
вызывать 
бурный 
протест. 

Научитесь 
видеть, когда 

важно наста-
ивать на своем, 

а когда решение 
можно дать на откуп 
ребенку. 
  Чувство юмора. 

Для подростка все 
только черное или 
белое, полутонов 
нет. Важно научить 
на все смотреть с 
юмором, не воспри-
нимать жизнь как 
трагедию или цепоч-
ку проблем. 
  Безусловная лю-

бовь. Подросток 
должен знать, что вы 
любите его не за то, 
что он хорошо учит-
ся, а просто потому, 
что он ваш самый 
близкий человек. Эта 
уверенность станет 
его якорем, его пу-
теводной звездой в 
жизни.

Дети мечта-
ют стать взрослы-
ми. Взрослые меч-

тают стать детьми. И 
только подростки уже 
устали от жизни и хо-

тят, чтобы от них 
все отстали.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Навык 1. Распоряжаться 
карманными деньгами
Подростку рекомендуется выделять 
карманные деньги не ежедневно, 
а раз в неделю, чтобы он самосто-
ятельно планировал свои расходы 
и учился осознанно распоряжаться 
деньгами. 
Потратил всю сумму за один день? Не 
спешите добавлять ему «на пирож-
ки». Пусть ждет следующего срока 
получения еженедельной суммы, а в 
следующий раз будет распределять 
деньги более рационально. Расска-
жите о простейших способах ведения 
семейной бухгалтерии «по методу 
кармашков» и научите планировать 
свои траты. 

Навык 3. Готовить 
простые блюда
Научиться готовить совсем не 
сложно: бутерброды, яични-
ца, жареная картошка, чай. 
Имея в своем арсенале не-
хитрый набор элементарных 
блюд, ребенок будет способен 
позаботиться о себе во время 
вашего отсутствия, произве-
сти впечатление на своих ме-
нее искусных друзей и заодно 
поймет, что ваша забота о 
разнообразии семейного ме-
ню – совсем не легкое дело.  

Навык 4. Общаться 
со сверстниками 
и взрослыми
Умение правильно общаться 
со взрослыми поможет ваше-
му ребенку наладить контакты 
с преподавателями и потен-
циальными работодателями. 
А обыкновенная вежливость 
и улыбка помогут произвести 
хорошее впечатление и завя-
зать новые знакомства.

Навык 2. Обеспечивать 
чистоту
Вашему ребенку не нужно добивать-
ся звания идеальной домохозяйки, но 
нужно уметь хотя бы рассортировать 
свою грязную одежду по цвету и загру-
зить ее в барабан стиральной маши-
ны, научиться убирать свою комнату и 
знать, что предпринять, если засори-
лись унитаз или раковина.
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:

В актёрской
профессии
есть      магия

Прошедший летом в 
Ярославле междуна-
родный фестиваль 
«В кругу семьи» не-
даром носит такое 
название: гости сюда 
приезжали семьями. 

Б ыло приятно уви-
деть актрису Елену 
Захарову с дочкой 

или всенародно любимо-
го Фёдора Добронравова 
со старшим сыном Викто-
ром. Виктор – тоже артист 
и популярностью может 
соперничать с отцом, по-
этому внимание к нему 
было повышенным…

Семья на все 
времена

– Виктор, вы приехали 
на фестиваль вместе с 
отцом – народным арти-
стом России (и по совме-
стительству худруком 
фестиваля «В кругу се-
мьи») Фёдором Добронра-
вовым.  Ваш приезд сюда, 
получается, не случаен…

– Давно хотел побывать 
здесь, но не получалось 
из-за сильной занятости. 
В этот раз повезло, вы-
кроил полтора дня. Я сам 
отец двух дочерей, для ме-
ня семья – это самое глав-
ное. Поэтому оказаться тут 
было в радость. Фестиваль 
прошел в 20-й раз, и это 
замечательно. Пусть ему 
будет и 100 лет, и 120, по-
тому что семья – это на все 
времена.

– Почему же тогда при-
ехали на полтора дня?

– Прямо отсюда едем с 
папой в Великие Луки. В 
Псковской области старто-
вали съемки фильма «Семь 
верст до рассвета» про 
Матвея Кузьмина, которо-
му посмертно было при-
своено звание Героя Совет-
ского Союза. Ему было 83 
года, когда в августе 1941 
года его родную деревню 
Куракино оккупировали 
нацисты. 13 февраля 1942 
года командир немецкого 
батальона потребовал от 
Кузьмина выступить про-
водником и вывести немец-
кую часть к занятой совет-
скими войсками деревне 
Першино. Кузьмин дал со-
гласие, и, узнав предпола-
гаемый маршрут, отправил 
к советским войскам вну-
ка, чтобы тот предупредил 
их и назначил место для 
засады. Когда немцы по-
няли, что их обманули, де-
да Матвея расстреляли. В 
Великих Луках есть стела, 
посвященная этому подви-
гу. Так вот папа играет деда 
Матвея, я – его сына. Очень 
удобно (смеется).

И брат – не брат, 
и отец – не отец

– Любите с родными 
сниматься? Ваш младший 
брат Иван тоже артист, 

вместе с ним 
и отцом вы 
принимали 
у ч а с т и е 
в фильме 
«От печа-
ли до ра-
дости»…

– Это 
были очень 
волнитель-
ные съем-
ки. Мы же 
с е м ь я 
и друг 
д р у г а 
п о д -
держи-
ваем, а 
тут вдруг 
раз, и у тебя уже другое 
качество – партнерское. 
Ты пришел, говоришь вы-
ученный текст, играешь 
другого персонажа, и па-
па уже не папа, и брат, 
вроде как, не брат. Вот это 
ощущение перемены вну-
три себя было сложным, 
я ощущал невероятную 
ответственность. Но по-
степенно мы привыкли к 
этому новому ощущению, 
и было очень комфортно 
работать. 

– Младшего брата Ива-
на в компанию на сей раз 
не взяли?

– Ваня только закон-
чил съемки своего дебют-
ного приключенческого 

фильма «Никто не знает 
про Маньпупунёр». Вы-
ход картины ожидается 
осенью. Это четыре серии 
про дружбу, про любовь, 
про высокие смыслы, про 
дороги, которые мы выби-
раем. Очень подробная, 
филигранная, кружевная 
актерская история, хоро-
шее кино, которое, наде-
юсь, получит отклик у зри-
теля. Очень за брата рад. 
Будем с ним и дальше что-
то придумывать. Мы – лю-
ди молодые, у нас все впе-
реди. Любимая профессия 
рождает разные идеи, по-
скольку таит в себе некое 
волшебство, магию. В раз-
ные времена, особенно в 
такие непростые, как сей-
час, людям очень важно 
улыбнуться, понять, ради 
чего, зачем, почему мы 
живем и что нам вообще 
делать.

Удача – дело 
случая

– Наверное, странно 
прозвучит для закулисно-
го ребенка вопрос, тем не 
менее: артистом хотели 
стать с детства? 

– Нет, потому что про-
фессия сложная, я это ви-
дел. Никто не знает, кому 
выпадет удача, получишь 
ты главную роль в 20 лет 
или в 50, как это было у 
моего отца. Популярность 
пришла к нему поздно. И 
эти 30 лет до всеобщего 
признания были для него 
и для всей семьи трудны-
ми. Мы жили вчетвером в 
маленькой однокомнат-
ной квартире с собакой. 
При этом к нам постоянно 
приезжали родственники 
из Таганрога и Воронежа. 
Денег не хватало, хотя па-
па постоянно работал. 

– Но всё-таки вы стали 
артистом!

– Я больше ни в чем себя 
не видел. В 8 лет уже вы-
шел на сцену театра «Са-
тирикон», в 13 лет сыграл 
свою первую роль в ки-
но у самого Сергея Урсу-
ляка. Сразу после школы 
поступил в театральный. 
По окончании института 
сразу же вошел в труппу 
театра Вахтангова. Но во-
обще наша профессия да-
ет много других возмож-
ностей. Если пойму, что 
уже не в форме, могу стать 
педагогом, режиссером, 
продюсером или сценари-
стом, заниматься озвучкой 
фильмов или мультфиль-
мов, работать ведущим на 
ТВ. Главное – делать то, что 
любишь, что тебе нравит-
ся. Я очень люблю, к при-
меру, копаться в земле. 
Наверное, крестьянские 
корни сказываются. Поэ-
тому я мог бы стать садов-
ником. Почему нет? Самое 
главное – найти любимое 
занятие. Неважно, при-
ведет оно к популярности 
или нет, но важно каждый 
день вставать и думать: 
сейчас я пойду на свою 
любимую работу, и мне не 
надо ждать, чтобы быстрее 
наступила пятница.

Александр АНОХИН

– У вас богатая фильмогра-
фия – и по количеству сы-
гранных ролей, и по разности 
предлагаемых персонажей. 
Есть любимые роли?

– Если говорить о кино, самая 
дорогая – роль танкиста Степа-
на Василенка в фильме «Т-34». 
В картине я словно не я, и мне 
интересно было смотреть на 
своего героя. Я пытался создать 
образ человека, по-настоящему 
водил танк, причем боевой, 
прошедший войну. Его вытащи-
ли из болота и реставрировали. 

Принимая участие в таких про-
ектах, получаешь возможность 
сказать спасибо дедам и отцам, 
которые отдали свои жизни за 
то, чтобы мы жили в мире. Я 
рад, что в моей фильмографии 
были и пехотинцы, и подво-
дники, и моряки…  Да, в филь-
мах мы играем в войну. Здесь 
ключевое слово – игра. Мы же 
играем в детстве в дочки-мате-
ри, в магазинчики, в войнушку и 
прочее, и, будучи детьми, в это 
верим. Когда становимся взрос-
лыми, продолжаем играть, 
только уже для кого-то. Играем, 
чтобы кто-то поверил. Это такой 
сговор по обоюдному согласию.

Пожелание читателям 
«Телека»:

Берегите себя, своих близких и род-
ных. Будьте в кругу семьи, и всё 

будет хорошо. И не бойтесь совер-
шать ошибки: они помогают 

двигаться дальше. 
Не ошибается только тот, 

кто ничего не делает.

Фестиваль 
«В кругу семьи» про-

ходит при поддержке 
Министерства культуры 

РФ и Госкорпорации 
«Ростех».
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Ф естиваль на-
столько увлека-
телен и содер-

жателен, что одинаково 
интересен детям и взрос-
лым. 

«В кино 
дебютировала 
в 15 лет»

– Ольга, на фестива-
ле «Хрустальный Источ-
никЪ» главные участ-
ники – дети, которые 
снимают кино. Ваш сын-
подросток, наблюдая за 
творчеством своих ро-
весников, устоял перед 
искушением попробовать 
себя в качестве актёра?

– Пока он не проявлял 
должного интереса, хотя 
по природе своей очень 
артистичный. И мы его к 
этому не стимулируем, да-
ем возможность опреде-
литься самому. 

– Но сами вы рано при-
коснулись к актёрскому 
ремеслу…

– Профессия сама на-
шла меня. Где-то в 12-13 
лет я начала заниматься 
в Театре юных москвичей 
при Дворце пионеров. 
Именно там после спекта-
кля ко мне подошла асси-
стент Одесской киносту-
дии и предложила сняться 
в кино. До сих пор благо-
дарна режиссеру Яросла-
ву Лупий, который разгля-
дел в обычной школьнице-
восьмикласснице искорку 

Ïðîôåññèÿ 
На международный фестиваль детского кино «Хрустальный ИсточникЪ», 
который состоялся в Ессентуках при поддержке Президентского фонда 
культурных инициатив, актриса Ольга Кабо приехала с сыном. 

поняла, что хочу быть ак-
трисой, перевелась из 
специализированной ан-
глийской школы в теа-
тральную и больше с этой 
дороги не сходила.

«Благодарна 
своим 
учителям»

– То есть можно ска-
зать, что в 15 лет вы об-

рели профессию…
– Это даже не про-

фессия, это часть ме-
ня, моя жизнь, это 
абсолютная взаим-
ная любовь. И это 
притом, что наша 
профессия непро-

Фёдорович много об этом 
говорил, повторял, что, 
если в данный момент ра-
боты нет, нужно все рав-
но быть в форме. Я очень 
благодарна своим учите-
лям. Мне повезло: после 
института меня приняли 
в труппу театра Россий-
ской Армии, затем в театр 
им. Моссовета, где рабо-
таю и сейчас. У меня есть 
литературные проекты, 
где читаю произведения 
великих поэтов золотого 
и серебряного века. На ка-
нале «Москва Доверие» в 
очередность с Димой Ха-
ратьяном веду передачу 
«Мой район. Место встре-
чи». 

«Мечтала 
озвучивать 
мультфильмы»

– Уверена, что и вам, 
коренной москвичке, эта 
программа на многое от-
крывает глаза…

– Когда во время съе-
мок этой передачи на-
чинаю общаться с го-
стями – москвоведами, 
деятелями искусства, по-
нимаю, что очень мало 
знаю о родном городе, и 
счастлива, что предста-
вилась возможность уз-
нать больше. Это очень 
светлый и познаватель-
ный проект. Я благодар-
на судьбе, которая пе-
риодически делает мне 
такие подарки. Кстати, 
на фестивале «Хрусталь-
ный ИсточникЪ» в Ессен-

туках я познакомилась с 
создателями анимацион-
ного сериала «Смешари-
ки», который с интересом 
смотрела вместе с дочкой 
и сыном. И вдруг мне про-
дюсеры предлагают при-
нять участие в озвучании 
его следующих серий. А 
у меня давно была зата-
енная мечта озвучивать 
мультфильмы. 

«Люблю 
конные 
прогулки»

– Вы не только пре-
красная актриса, но и 
часть трюков в фильмах 
выполняете сами. В ка-
скадёры вас как занесло?

– Во ВГИКе была очень 
хорошая школа сцениче-
ского движения, где пре-
подавали пластику, акро-
батику, сценический бой, 
были серьезные занятия 
конным спортом. Когда 
начала сниматься в исто-
рических фильмах, мне 
так или иначе приходи-
лось делать какие-то трю-
ки. Например, в фильме 
«Крестоносец» Алексан-
дра Иншакова я прыгала 
из окна четырехэтажного 
здания… Много трениро-
валась, очень старалась, 
делала все, как учили. По-
сле таких съемок каскаде-
ры единогласно приняли 
меня в свои ряды. На тот 
момент я была единствен-
ной актрисой, состоящей 
в Ассоциации каскадеров 
России.

 – Вы и на лошади пре-
красно держитесь…

– В свое время я много 
сил потратила на то, что-
бы профессионально си-
деть в седле. Этого требо-
вали съемки в фильмах. 
После этого моя жизнь 
тесно связана с лошадь-
ми. У нас с сыном есть же-
ребец по кличке Покрови-
тель. Кстати, Витя с четы-
рех лет в седле и обожает 
лошадей. Так что это на-
ше общее хобби. Люблю в 
свободное время конные 
прогулки на природе. Это 
успокаивает, уравновеши-
вает и дает силы.

Наталья АНОХИНА

стая, очень зависимая, а 
это всегда испытание. 

– Что или кто помогал 
вам на протяжении всего 
творческого пути, кото-
рый не всегда был глад-
ким…

– Мне повезло: я учи-
лась во ВГИКе у самого 
Сергея Фёдоровича Бон-
дарчука, который поми-
мо актерского мастерства 
преподавал нам настоя-
щие уроки жизни, выжи-
вания в нашей профессии, 
которая очень переменчи-
ва. Она может тебе сегод-
ня благоволить, а завтра 
просто забыть. Нет, навер-
ное, более несчастного че-
ловека, чем невостребо-
ванный артист. И Сергей 

ПОЖЕЛАНИЕ 
ЧИТАТЕЛЯМ 
«ТЕЛЕКА»:

– Учитесь отды-
хать и вовремя 

останавливаться. 
Не делайте резких 

движений, да-
вайте организму 
отдохнуть, чтобы 

потом погрузиться 
в работу с новыми 

силами.

– Слышала, что 
в своё время вы готовились 
к полёту в космос. Расскажите об этой 
истории.
– В 1997 году у режиссера Юрия Кары возникла идея 
снять первый фильм в космосе по роману Чингиза Айтмато-
ва «Тавро Кассандры». Я попала в отобранную группу актеров. 
Далее мы проходили определенные тестирования и испытания в 
центре медико-биологических проблем. Из женщин-актрис про-
шла я. К сожалению, проект тогда не состоялся. И вот в XXI веке наши 
кинематографисты опять обратились к теме космоса, и у них получилось. 
Я искренне рада за ребят. Хотя, не скрою, после той истории у меня так и 
осталась в душе маленькая неспетая песня...

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА        Неспетая песня

Божью. Мне было 15 лет, и 
я сразу влюбилась в съе-
мочный процесс, в ко-
манды режиссера, в стре-
кот камеры, в магические 
слова «Тишина на площад-

ке» и «Мотор»… 
Уже тогда 
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Герои сериала будут жить «Срывая маски»У Дениса Нурулина – 
главная роль

Звезда фильмов «Безсоновъ», «Граница миров», 
«Спасение капитана Максимова» Денис Нуру-
лин сыграет главную роль в сериале «Ин-
форматор» для телеканала НТВ. На этот 
раз его герой – оперативник Игорь Ско-
белев. Однажды один из информаторов 
Скобелева оговаривает его, обвиняя 
в том, что тот поставлял ему наркоти-
ки. Теперь у главного героя два пути: 
сесть в тюрьму или внедриться в мир 
организованной преступности и до-
быть важную информацию. Скобелев 
соглашается на второй вариант, и не 
зря: благодаря этому у него появляется 
шанс узнать больше о смерти отца…

Фото PR НТВ

Телеканал «Dомашний» завершил съёмки ме-
лодрамы «Срывая маски». Главные роли в про-

екте исполнили Анна Здор, Светлана Богдано-
ва, Евгений Шибалко и Максим Линников. 

Режиссер фильма – Влад Николаев. 
По сюжету у главной героини се-

риала Алёны Шаповаловой в жизни 
все в порядке: за плечами 23 года 
брака с Сергеем, в которого она 
влюбилась еще в юности, взрос-
лый сын, работа в танцевальной 
студии… Однажды она узнает, что 
у мужа есть юная любовница…

– Люди часто прячутся от себя и 
обстоятельств, надевая маски, – го-

ворит исполнительница главной роли 

Анна Здор. – Они играют роли, живут не сво-
ей жизнью и со временем забывают, кто они 
есть на самом деле. Но наступает 
момент, когда маску прихо-
дится снять. Чтобы расти, 
развиваться и быть от-
крытым миру, нужно 
принять себя и дру-
гих такими, какие 
они есть. Нужно 
быть, а не ка-
заться.

Фото пресс-
службы 

телеканала 
«Dомашний»
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Бомбер
Бомбер на молнии из мягкого трикотажа, 
пожалуй, – самое уютное решение для 
прохладного летнего вечера. Как нельзя 

кстати он придется к остро модным 
спортивным брюкам, джинсам любых 
конфигураций. Кроме того, очень 
выразительные образы получаются 
и с платьями в цветочек, и с легкими 
юбками, и с шелковыми топами.
Самое приятное, что новый бомбер 

можно и не покупать. Просто исполь-
зуйте тот, что в комплекте спортивного 

костюма, который точно уже есть в гардеро-
бе каждой модницы.

Рубашка
Свободный, но очень 
интересный вариант – 
длинная рубашка oversize 
мужского кроя. Ее можно на-
деть поверх футболки, майки, 
топа и даже платья в качестве второго 
слоя. Льняная или хлопковая рубаш-
ка отлично впишется в образ в стиле 
casual, рубашка в клетку придаст об-
разу оттенки кантри или бохо, шелко-
вая станет роскошным дополнением 
элегантного образа.
Длинная рубашка – прекрасная аль-
тернатива жакету или кардигану, при-
дающая завершенность многослой-
ным базовым образам, делающая их 
теплыми и уютными.

Льняной жакет
Жакет – это всегда классика и элегантность. Летом 
это в первую очередь жакет изо льна в базовых оттен-

ках – беж, молочный, экрю и т. п.). 
Такой жакет прекрасно впишется 

в любой летний образ и отлич-
но будет смотреться и 
с платьем, и с юбкой, и 
с шортами, и с легкими 
брючками. Его длинные 
рукава защитят от ве-
черней прохлады, а 
классический крой 

добавит всему обра-
зу элегантности.

Светлана ИВАНОВА

Вечера в августе ста-
новятся прохладны-
ми, даже если днём 
было очень жарко. 
Тем приятнее неспеш-
ные вечерние прогул-
ки на свежем воздухе 
или дружеские поси-
делки на лавочке.

И деальная вещь 
для летнего ве-
чера – это та, 

которую можно накинуть 
поверх сарафана или лег-
кого платья и при этом не 
испортить образ. Выбор 
таких вещей достаточно 
широк, поэтому каждая 
модница найдет вариант 
по душе и вкусу.

– Ух, какая у 
тебя огромная соба-

ка! Зачем завела?
– Чтобы поздно вечером не 

страшно было гулять.
– И зачем тебе вечером гу-

лять по парку?
– Как зачем? Собаку выгу-

ливать надо! Что не-
понятного?!

  Кардиган
Вязаный кардиган – еще одно хоро-
шее решение для летнего вечера. 
Особенно если этот кардиган выпол-
нен в стиле ретро и скомплектован 
на контрасте – с длинной бохо-юбкой 
или широкими джинсами. Идеальным 
станет образ, если завершит его обувь 
в классическом стиле: балетки или ло-
феры, остроносые мюли и т. п.
Выбирайте кардиган, который не 
только сможет сохранить тепло, но 
будет приятен к телу.

Полупрозрачный джемпер
Джемпер ажурной машинной вязки – нежный, полупро-
зрачный – хит сезона, идеально подходящий для летнего 
вечера. Носить его можно и как обычно – поверх кроп-
топа, майки и т.п., и как аксессуар – повязанным вокруг 
шеи (как шарф) или накинутым на плечи (как шаль).
Такой джемпер несложно комплектовать с легкими 
сарафанами на тонких бретелях, широкими брюч-

ками-палаццо, длинной летящей юбкой, платьем в 
бельевом стиле. Самые дерзкие предпочтут надеть 

полупрозрачный джемпер с джинсовыми шорта-
ми или укороченными джинсами-скинни.
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Салат с яблоком 
и ревенем
Европейская кухня. 
На 2 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 103 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1 крупное кисло-сладкое 
яблоко 1-2 стебля (150 г) 
ревеня по горсти орехов и 
изюма 2 ст. л. натурального 
йогурта 0,5 ст. л. лимонного 
сока молотый черный 
перец соль по вкусу

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Изюм залить кипятком, че-
рез 15-20 минут воду слить, 

изюм отжать.

2 Орехи подсушить на сухой 
сковороде (или в духов-

ке), дать остыть, некрупно по-
рубить.

3 Ревень очистить, нарезать 
тонкими ломтиками.

4 Яблоки очистить, нарезать 
соломкой, сбрызнуть ли-

монным соком.

5 Соединить все ингредиен-
ты, посолить, поперчить, 

заправить йогуртом, переме-
шать и сразу подавать.

Овощное рагу
с яблоком
Французская кухня. 
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 58 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

200 г картофеля 1 яблоко
1 луковица 1 сладкий 

перец 3-4 помидора
2 молодых цукини
1 гроздь винограда б/к
1 пучок зелени
растительное (оливковое) 

масло молотый черный 
перец соль по вкусу

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Все овощи нарезать не-
большими кубиками, ябло-

ко – толстыми ломтиками, ви-
ноград снять с грозди, зелень 
некрупно нарубить.

2 Выложить все ингредиен-
ты в огнеупорную кастрю-

лю, влить 3-4 ст. л. раститель-
ного масла и 0,5 стакана воды, 
посолить, поперчить, накрыть 
кастрюлю крышкой.

3 Запекать, не перемешивая, 
в разогретой до 180 граду-

сов духовке 1,5 часа.

Свиные 
эскалопы 
по-валлийски 
Английская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 198 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

4 свиных эскалопа
600 г кислых яблок
1 ч. л. тертого имбиря
1 ст. л. меда 1 ч. л. сахара
1 ст. л. сливочного масла
0,5 лимона молотый 

черный перец
соль по вкусу

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Эскалопы слегка отбить, 
смазать смесью меда и 

имбиря.

2 Яблоки очистить, выре-
зать жесткую сердцевину, 

мякоть нарезать тонкими лом-
тиками, сбрызнуть лимонным 
соком.

3 Форму для запекания сма-
зать сливочным маслом, 

выложить половину яблок, 
сверху выложить эскалопы, 
посолить, поперчить, выло-
жить оставшиеся яблоки, запе-
чатать форму фольгой.

4 Запекать в разогретой до 
180 градусов духовке 

1 час.

5 Оставшееся масло расто-
пить, смешать с сахаром и 

оставшимся лимонным соком.

6 Извлечь форму из духов-
ки, снять фольгу, отодви-

нуть яблоки к бокам формы, 
мясо полить масляной смесью.

7 Вернуть форму в духовку, 
запекать под грилем еще 

15-20 минут.

8 Подавать, выложив яблоки 
на эскалопы.

– Дети, скажите мне, какое 
самое благоприятное время 
для сбора яблок?
Один из учеников:
– То время, когда собака 
привязана. 

Яблочный суп 
Сенегальская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 58 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

300 г зеленых яблок
2 стебля сельдерея
1 ст.л. сливочного масла
1 луковица
1 отварная куриная грудка
1,5 л куриного бульона
400 мл сливок 20 %
2 ч. л. порошка карри
1 ст. л. (с горкой) муки
молотый острый 

(кайенский или чили) перец
соль по вкусу

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Лук и сельдерей нарезать 
мелкими кубиками, яблоки 

очистить и нарезать неболь-
шими кубиками, куриную груд-
ку – порционно.

2 В кастрюле с толстым дном 
распустить масло, обжа-

рить лук, сельдерей и яблоки 
до мягкости.

3 Добавить в кастрюлю карри 
и муку, жарить при посто-

янном помешивании 2 минуты.

4 Влить понемногу, поме-
шивая венчиком, горячий 

бульон, томить на слабом огне 
до загустения.

5 Снять кастрюлю с огня, 
влить теплые сливки, до-

бавить кусочки курицы, прове-
рить на соль, перемешать и не-
медленно подавать. Отдельно 
подать молотый острый перец 
(кайенский или чили).

ПОСЛОВИЦЫ
Красному яблоку 
червоточинка не в укор. 
Какова яблонька, таковы 
и яблочки. 
Яблоко от яблони недалеко 
падает.

Филе индейки 
с беконом 
и яблоком 
Европейская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 84 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

800 г филе индейки
100 г бекона 1 зеленое 

яблоко 2 веточки тимьяна
растительное (оливковое) 

масло молотый черный 
перец соль по вкусу

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Филе натереть солью и 
перцем, сделать по всей 

поверхности глубокие проко-
лы ножом. Обмотать беконом.

2 Яблоко нарезать долька-
ми, нашпиговать филе.

3 Сбрызнуть нашпигованное 
филе растительным мас-

лом, завернуть в 2-3 слоя фоль-
ги, выложить на противень.

4 Запекать в разогретой до 
200 градусов духовке 30-

35 минут, после чего фольгу 
разрезать сверху, отвернуть и 
дать филе подрумяниться.

Светлана ИВАНОВА

ЯБЛОЧКО 
НАЛИВНОЕ 

В национальных кухнях 
множества стран обя-
зательно есть рецепты 
с яблоками. Причём это 
вовсе не обязательно 
сладкие блюда, нередко 
яблоки добавляют в блюда 
с птицей, рыбой и даже в 
мясные.

В мясные, рыбные и блюда из 
птицы добавляют яблоки 
кислых сортов – Антоновку, 

Гренни Смит и т. п. Сладкие яблоки 
хороши в разнообразных салатах. 
И конечно, невероятно хороши из 
яблок сладкие блюда – десерты, ком-
поты, варенья, выпечка, оладьи и т. д.
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Светлана СИДОРЧУК

Если вы счастливый 
обладатель засте-
клённой и утеплённой 
лоджии, но исполь-
зуете её как склад 
ненужных вещей, это 
большая ошибка. 

В от пять идей, ко-
торые помогут пре-
вратить это поме-

щение во что-то удобное и 
даже уникальное.

Êñòàòè
Удобное 
решение – 
подиум
Подиум – самое много-
функциональное со-
оружение для лоджии. 
Верхнюю часть можно 
использовать как топ-
чан в зоне релакса 
(мягкий матрасик сде-
лает его очень удоб-
ным). Внутреннее про-
странство топчана – 
отличное место для 
хранения вещей. Для 
этого можно оборудо-
вать его люком сверху 
или выкатными ящика-
ми сбоку.
Наконец, топчан мо-
жет служить местом 
для размещения го-
стей, которые приеха-
ли проведать вас на 
выходные.

Личное кафе
Красивый вид, который открывается с 
лоджии, – отличный повод устроить на 
ней личное кафе. Представьте, что это 
веранда модного заведения, на которой 
для вас всегда зарезервировано лучшее 
место. На лоджии можно начинать утро 
за чашечкой кофе или заканчивать день 
вкусным ужином.
Что понадобится:
Небольшая барная стойка, пристроен-
ная к окну, и несколько высоких барных 
стульев.

Рабочий кабинет
Современные работодатели все 
чаще идут навстречу сотрудникам, 
которые предпочитают удаленку. 
Кабинет на балконе для такого ра-
ботника – отличный вариант. Там 
можно закрыться, чтобы не мешать 
домочадцам, а те, в свою очередь, 
не мешали созвонам и не отвле-
кали.
Что понадобится:
Рабочий стол с компьютером, ка-
чественный интернет, удобное 
кресло.

Спортзал
Если площадь позволяет, на лоджии 
можно разместить домашний спортзал. 
Сэкономите время на дорогу в фитнес-
клуб и деньги на абонемент. Да и оче-
редь в душ вам не грозит. Такой вариант 
подойдет любителям заниматься спор-
том в одиночестве.
Что понадобится:
Беговая дорожка или велотренажер, ган-
тели, турник, коврик для растяжки.

Мастерская
И рукодельнице, которая занимается шитьем или вязанием, 
и столяру-любителю пригодится небольшое помещение под 
мастерскую. Во-первых, не придется занимать место в квар-
тире. Во-вторых, на лоджии хорошее освещение, что важно 
для любого рукоделия.
Что понадобится:
Рабочий стол, шкафчики для расходных материалов, стул и 
мощная настольная лампа на случай, если вдохновение при-
дет поздно вечером.

Комната для релакса
Красивый закат виден как раз из вашего окна? Так почему бы не ввести 
традицию любоваться им каждый вечер? Достаточно устроить место, 
на котором можно удобно расположиться и расслабиться.
Что понадобится:
Уютный диванчик или пара кресел с пледами, светильники с мягким 
светом, садовая гирлянда, небольшой столик, чтобы поставить чашеч-
ку чая и вазочку с печеньем или что-то покрепче. Или можно офор-
мить лоджию в восточном стиле: много подушек, кальян, разноцвет-
ные светильники, отбрасывающие на стены яркие блики.

Нашла хорошее средство от комаров: 
вечером включаю свет в квартире и 
открываю окна и двери. А когда все 
комары влетят в комнату, я ложусь 

спать на лоджии. 
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Летняя ангина:
Лето, жара – казалось 
бы, какие могут быть 
простудные забо-
левания? На самом 
деле, могут, и даже не 
одно. Но сегодня мы 
поговорим о летней 
ангине.

К сожалению, летняя 
ангина перестала 
быть редкостью – 

в теплое время года до 20 
процентов всех болезней 
приходится именно на 
инфекционные и респи-
раторные. В их числе и са-
мые опасные: пневмония 
и ангина. Причем несмо-
тря на теплую погоду, те-
чение ангины в это время 
года протекает достаточно 
сложно. Вместе с тем ле-
том симптомы простудных 
заболеваний мы воспри-
нимаем довольно легко-
мысленно – мол, ерунда, 
само пройдет. Но само не 
проходит, а переходит в 
стадию, когда без серьез-
ного лечения не обойтись.

Капризы + 
комфорт

Врачи считают, что лет-
няя ангина очень часто – 
это результат, как ни стран-
но, максимально комфорт-
ных жизненных условий. И 
в самом деле, в жаркие дни 
мы, ублажая себя, предпо-
читаем пить холодную, а 
то и ледяную воду из хо-
лодильников и морозиль-
ников. А еще в жаркие дни 
и ночи стараемся исполь-
зовать кондиционер. А то 
и просто устраиваем себе 
сквозняки. 

Кстати, неверно думать, 
что с приходом лета наш 
иммунитет находится на 
пике своей силы. Это не 
так. Сквозняки, очень хо-
лодная питьевая вода, ис-
кусственный холод не спо-
собствуют его укреплению. 

Симптомы 
и виды

Ангины бывают ката-
ральными, лакунарными 
и фолликулярными. Ка-
таральная ангина может 
протекать даже без повы-
шения температуры, но с 
болью в горле, общим не-
домоганием, головной бо-
лью. Катаральная считает-
ся самой легкой формой 
этого заболевания.

Лакунарная и фоллику-
лярная ангины, наоборот, 
характеризуются повыше-
нием температуры тела 
(до 39-40 градусов), уве-
личением подчелюстных 
лимфоузлов и миндалин, 
обильным слюнотечени-
ем. На последних стадиях 
этих ангин на миндалинах 
появляется налет, кото-
рый может стать причиной 
осложнений – паратонзил-
лита и парафарингита, ха-
рактеризующихся вос-

Лучшая профилак-
тика любых болез-
ней, в том числе и 
летней ангины, это 
здоровый образ жиз-
ни. Но есть и специ-
фические меры:
  тщательный уход за 

зубами и полостью 
рта, регулярный ос-
мотр у стоматолога;
  не находиться под 

включенным конди-
ционером, избегать 
сквозняков;
  не пить на жаре 

очень холодные на-
питки;
  мороженое в жар-

кую погоду есть 
очень осторожно, ма-
ленькими кусочками/
порциями;
  не бросаться после 

длительного нахож-
дения на жаре с раз-
бега в холодную воду, 
желательно сначала 
водой обтереться, а 
затем медленно в нее 
войти;
  не переохлаждать 

организм длительным 
пребыванием в от-
крытой воде; 
  не перенапрягать 

организм в другой 
климатической зоне.

П
РО

Ф
И
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Причины
Причинами возникнове-
ния летней ангины мо-
гут стать:
  инфекции ротовой поло-

сти (включая кариес);
  резкие перепады тем-

пературы (например, хо-
лодные напитки в жару), 
сквозняки;
  путешествия (резкая 

смена климатических зон);
  несоблюдение норм ги-

гиены. 
И конечно, не стоит за-
бывать, что это инфек-
ционное заболевание, и 
оно передаётся воздуш-
но-капельным путем.

Что делать? 
При малейшем подозрении на ангину необходимо сразу 
обратиться к врачу. Далее больному нужно обеспечить 
полный покой и обильное питье. В идеале заболевшего 
желательно изолировать в отдельной комнате, предоста-
вить ему личное полотенце и посуду. Чтобы не раздра-
жать больное горло, пищу для больного лучше готовить 
мягкую, пюреобразную или жидкую, не очень горячую. 
Полезны в первые дни болезни полоскания горла – те-
плым раствором соды (2 %), отваром ромашки, календу-
лы, липового цвета, шалфея.
Жаропонижающие рекомендуется принимать только 
при очень высокой, от 39 градусов и выше, температуре. 
Другие лекарства, особенно антибиотики, которые по-
казаны при бактериальных инфекциях, без назначения 
врача принимать категорически нельзя. И самое главное, 
не занимайтесь самолечением, только врач способен 
правильно оценить состояние больного и подобрать ле-
чение, в том числе медикаментозное.

и требует экстренных мер 
медицинского характера: 
госпитализации, а неред-
ко и хирургического вме-
шательства.

Отдельно следует упо-
мянуть, что возбудителя-
ми ангины чаще всего (до 
90 % случаев) являются 
вредоносные бактерии: 
стафилококки и стрепто-
кокки. Если ангину вовре-
мя не диагностировать и 
не начать лечение, инфек-
ция может распростра-
ниться по организму и по-
разить внутренние орга-
ны: сердце, почки и т. д. 
Кроме того, в горле может 
образоваться абсцесс, без 
адекватного лечения спо-
собный вызвать сепсис.палением тканей вокруг 

миндалин. Это очень опас-
ное и быстро развиваю-
щееся осложнение, при 
котором больно не только 

глотать, но даже открыть 
рот или повернуть голо-
ву. Воспаление тканей во-
круг миндалин может раз-
виться за считанные часы 

Светлана ИВАНОВА. Редакция благодарит 
врача-терапевта и кардиолога Л.П. Лукшину 

за помощь в подготовке материала

Любите себя и заботьтесь 
о своем организме, при 
первых признаках ангины 
обязательно обращайтесь 
к врачу. Под его чутким на-
блюдением выздоровление 
наступит быстрее и без 
печальных последствий.

ВАЖНО!
Ангина коварна и опасна. 
При первых симптомах за-
болевания срочно обра-
щайтесь к врачу. Не зани-
майтесь самолечением.
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Всё дело в правильном 
сочетании
Более подробно о правильном употре-
блении жиров нам расскажет дието-
лог-нутрициолог, кардиолог Ольга 
Перфильева.
– На каком масле полезнее жарить овощи или сырники? 
– Рекомендую выбирать масла исключительно рафиниро-
ванные, у них высокая точка дымления. Чем выше точка 
дымления, тем меньше канцерогенов пациент получает в 
свой организм. А вообще нужно отдать предпочтение запе-
канию, тушению без масляной термообработки.
– Считается, что жиры в сочетании с быстрыми угле-

водами – это самая вредная комбинация при похуде-
нии. Получается, даже кусочек сыра с хлебом тоже 

противопоказан? 
– Сыр с хлебом – это понятие очень растяжимое. Если 

мы говорим о хлебе из пшеничной муки, то при поху-
дении он будет давать нам пустые калории, которые не 

насыщают. А если мы возьмем цельнозерновой хлеб и 
положим на него сыр жирностью менее 30 %, то это 

совсем другое дело. Белок плюс медленные углево-
ды будут долго насыщать и не дадут лишние пустые 
калории.
– Можно ли есть жиры на ночь?
– Самое главное – не превышать суточную норму. 

Другой вопрос – зачем на ночь организму жиры? 
Гораздо полезнее употреблять их в первой половине 

дня, а во второй отдавать предпочтение белковым про-
дуктам.  

Распространенный 
стереотип: хотите по-
худеть – откажитесь 
от жиров и углеводов. 
Но и с тем и с другим 
прощаться совсем ни 
в коем случае нельзя! 

С егодня по-
говорим 
о жирах, 

которые не толь-
ко не помешают, 
а даже помогут 
вернуть фигу-
ре желанные 
очертания.

Яичный 
желток
Если в яич-
ном белке 
содержит-
ся белок, 
то желток со-
держит большое 
количество полез-
ных жиров, а также 
множество витаминов 
и минералов. Среди 
них витамин Е, который 
нормализует липидный 
и углеводный обмен; ви-
тамины группы В, кото-
рые благотвор-
но влияют 
на работу 
нервной си-
стемы (осо-
бенно ви-
тамин В1 – он 

способству-
ет снижению 
аппетита). 
Витамины В2, 
В12 улучшают 

метаболизм 
жиров. Биотин 
активизирует 
липидный обмен, 
способствующий 

быстрейшему ус-
воению и расхо-
дованию жира.

Жирная рыба
Жирная рыба – легко-

усвояемый высокобел-
ковый продукт. В ней много 

ненасыщенных жирных кислот. 
А еще жирные сорта рыб содержат 

витамин D. Если организм испытывает его 
недостаток, то растет уровень паратирео-
идного гормона, что заставляет организм 
увеличивать жировые запасы. Наиболее по-
пулярные сорта жирных рыб: семга, камбала, 
сардины, скумбрия, сельдь.

Авокадо
Авокадо – один из самых 

калорийных фруктов, при 
этом он содержит менее 
грамма сахара на 100 г. 
Он хорошо и надолго утоляет 
голод. В состав авокадо вхо-

дят фитостеролы – природные соединения, 
которые по структуре похожи на холестерин, 

поэтому мешают ему всасываться в кишечнике. 
Вместо того чтобы попадать в кровь, лишний 
холестерин выводится из организма. Также 
авокадо содержит большое количество раство-

римой клетчатки (100 г авокадо содержит 
почти треть рекомендуемой дневной нор-

мы), которая снижает адсорбцию жиров и 
помогает регулировать вес. 

ВАЖНО!
Включая жирные 

продукты в свой ра-
цион, важно учитывать, 
чтобы не превышалась 

суточная калорийность. 
Тогда они будут толь-

ко на пользу.

Татьяна МИХАЛЁВА

Что-
бы сбро-

сить 100 г ве-
са, нужен 
1 кг воли.
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10 РАСТЕНИИ
которые цветут всё лето

Есть множество растений, 
которые цветут непрерыв-
но: первый бутон распу-
скается в начале лета, а 
последний попадает под 
осенние заморозки. 

В отличие от долго цветущих 
или повторно цветущих рас-
тений они действительно 

будут радовать вас своими краска-
ми все лето без перерыва. Самый 
яркий представитель непрерывно 
цветущих – всем известная петуния. 
Какие еще растения цветут непре-
рывно весь сезон? 

Газания
Газания похожа на цветную ро-
машку, с простыми или махровы-
ми цветками. Можно вырастить 
ее из семян или приобрести рас-
саду. Она прекрасно переносит 
непродолжительные замороз-
ки и жару, цветет до октября-
ноября. Газания неприхотлива, 
может расти на бедных почвах. 
Прощает небрежное отношение 
цветовода: может все лето обхо-
диться только поливами время 
от времени. Любит солнце, но 
может цвести и в полутени. Не 
повреждается болезнями и вре-
дителями.

Цинния
Цинния любима садоводами за 
то, что каждый ее цветок жи-
вет долго и радует глаз не один 
день. Существует множество со-
ртов и гибридов этого похожего 
на цветную махровую ромашку 
растения: от низкорослых и ком-
пактных до настоящих гигантов. 
Окраска циннии может быть лю-
бой. Любит солнце и прекрасно 
переносит палящие лучи. Прак-
тически не болеет, не подверга-
ется атакам вредителей. Чтобы 
цинния сохраняла декоратив-
ность все лето, ее нужно поли-
вать, подкармливать, удалять 
увядшие цветы. 

Катарантус розовый
Компактный кустик с нежнейши-
ми маленькими цветочками не 
требует обрезки, при этом по-
стоянно выдает все новые и но-
вые цветки. Требователен к по-
ливам. В течение сезона кустики 
не оголяются и не разваливают-
ся. Если хотите получить более 
яркую окраску и максимальное 
цветение, стоит подкормить ка-
тарантус комплексным мине-
ральным удобрением. В наших 
широтах не зимует, поэтому вы-
ращивается как однолетник.

Мирабилис ялапа
Мирабилис – настоящий гигант, 
до 1,2 м в высоту и столько же в 
ширину. Если у вас есть место, 
чтобы разметить мирабилис, вы 
сможет любоваться маленькими 
яркими граммофончиками его 
цветов до заморозков. В наших 
условиях не зимует, зато дает 
обильный самосев и по весне воз-
рождается вновь. Неприхотлив, 
может переносить засуху. Лучше 
недокормить, чем перекормить, 
чтобы растение не жировало. 

Левкой седой
Яркие «свечи» левкоя седого 
будут украшать вашу клумбу до 
глубокой осени. Лучше смо-
трятся групповые посадки, а не 
одиночные растения. Можно 
посеять левкой семенами или 
купить рассаду. Важный нюанс: у 
левкоя достаточно сильный аро-
мат, кому-то он нравится, а кому-
то нет. Полив нужен регулярный, 
хотя бы раз в неделю, так как при 
нерегулярном поливе усыхают 
листья у основания и стебли к 
осени оголяются. 

Немофила
Немофила – однолетник высо-
той до 30 см. Стелющиеся побеги 
немофилы украшены милыми 
светлыми цветочками с ориги-
нальными темными точками на 
кончиках лепестков. Немофила 
требовательна к поливу и под-
кормкам. Болеет редко, но мо-
жет повреждаться слизнями. 

Клематис
Поистине роскошный много-
летник с крупными звездчаты-
ми цветами, цветущий все лето. 
Требователен к уходу. Любит 
обильные и регулярные поливы. 
Теплолюбив, нуждается в обилии 
света. Необходима неметалли-
ческая опора. Пышность и дли-
тельность цветения клематисов 
зависит от правильной обрезки –  
внимательно изучите вопрос, 
приступая к процедуре. 

Сцевола приятная
Еще один невероятно красивый 
однолетник! Необычные синие 
цветки отцветают, им на смену 
приходят новые, и так до самой 
осени. При условии стандарт-
ного набора по уходу (полив, 
подкормка, обрезка), хлопот рас-
тение не доставляет.

Шалфей дубравный
Этот неприхотливый многолетник 
цветет с середины июня до сентя-
бря. Метельчатые соцветия шал-
фея дубравного отлично допол-
нят цветник с хостами и хвойни-
ками.  Может цвети как на солнце, 
так и в полутени. Предпочитает 
плодородные почвы, на бедных 
почвах цветет не так обильно, 
требует подкормок. Без проблем 
зимует в Средней полосе. 

Гвоздика многолетняя
Многолетняя гвоздика обильно 
цветет с июня по сентябрь. Не-
прихотливая, не боится засухи 
и холодной погоды, не требует 
обильных подкормок и прополок. 
Не любит застоя влаги, поэтому 
лучше растет на легких почвах. 
Предпочитает солнечные места с 
небольшим затенением. Размно-
жается рассадой или делением 
куста. Из недостатков – склонна к 
грибковым заболеваниям. 

Для ответа на этот вопрос 
важно понимать физиологию 
растений.

Разные  
энергозатраты
Днем 99 % поглощенной воды прихо-
дится на транспирацию: движение влаги 
через растение и испарение ее листья-
ми, поглощающими CO2 и свет. И только 
1 % воды приходится на синтез веществ, 

составляющих зеленую массу растения. 
Ночью испарения минимальны, поэто-
му вода, газ и энергия тратятся на рост 
листьев, почек, плодов. Недостаток влаги 
как днем, так и ночью негативно отража-
ется на развитии растений и урожае.

Когда же браться  
за лейку?
Зависит от стадии роста растений, кли-
мата, влажности и температуры окружа-
ющей среды. Точно не днем: вода момен-

тально испаряется, и растение не полу-
чает влагу. В теплице предпочтителен 
полив утром или как минимум за 4 часа 
до заката, чтобы избыток влаги успел 
испариться и ночью не создавались ус-
ловия для развития болезней. Главное - 
полив должен быть достаточным, чтобы 
влаги хватило ночью для синтеза новых 
клеток. В открытом грунте полив воз-
можен как утром, так и вечером, важно, 
опять же, обеспечить достаточное коли-
чество влаги для транспирации днем и 
фотосинтеза ночью. 

Валерия ПАШЕЧКИНА
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Встречаем 
Преображение 
Господне 

Ежегодно 19 авгу-
ста православные 
христиане отме-
чают двунадеся-
тый праздник – 
Преображение 
Господне. В этот 
день мы вспоми-
наем евангель-
ское событие – 
чудо преображе-
ния Иисуса Христа 
на горе Фавор. 

В народной тради-
ции этот празд-
ник Преображе-

ния Господня получил 
название Яблочного 
Спаса.

Соединение 
двух заветов

Задолго до Страстной 
недели и смерти на кре-
сте Спаситель начал го-
товить своих учеников, 
чтобы они правильно 
восприняли все эти пе-
чальные события. В то 
время даже апостолы  –  
ученики Иисуса, с ко-
торыми Христос часто 
общался, считали, что 
только царь Израилев 
может быть Мессией. 
Видя чудеса, которые 
творил Спаситель, и его 
огромное уважение и 
почитание среди наро-
да (вспомним насыще-
ние пятью хлебами пяти 
тысяч человек), апосто-
лы постоянно ожида-
ли, что не сегодня, так 
завтра Христос откро-
ет Свое Царство, про-
возгласит Себя царем 
Израиля. И уж никак не 
предполагали, что Спа-
ситель отдаст Себя на 
страдания ради избав-
ления от грехов и да-
рования жизни вечной. 
Поэтому, рассказывая о 
событии Преображения 
Господня, святой Ефрем 
Сирин подчеркивает: 
«Господь явил им (апо-
столам) Царство Сла-
вы Своей прежде по-
ругания Своего и бес-
честия, и честь прежде 
бесчестия, чтобы, когда 
будет взят и распят, они 
знали, что распят не по 
немощи, а добровольно 
для спасения мира».

Преображение на го-
ре Фавор показало, что 
в Иисусе Христе соеди-
нено божественное и 
человеческое. И боже-
ственное было явлено 
в человеческой приро-
де. А еще в празднике 
Преображения Господ-
ня, символически сое-
динились два завета – 
Ветхий и Новый. «Таким 
образом, гора пред-
ставляла собой Цер-
ковь, потому что Иисус 
соединил на ней два за-
вета, принятых Церко-

вью, и показал нам, что 
Он есть Податель обо-
их», – так  пишет святой 
Ефрем Сирин.

Как 
происходило 
Преображение 
Господне

Об этом, одном из 
важнейших событий 
евангельской исто-
рии рассказывают 
евангелисты Марк, 
Лука и Матфей.

На гору Фавор с 
тремя ближайши-
ми учениками Иисус 
Христос отправился, 
чтобы помолиться. Во 
время молитвы лицо 
Его изменилось, а одеж-
ды стали сверкающей 
белизны. Как было на-
писано в Евангелии от 
Луки, ученики Христа – 
Петр, Иаков и Иоанн в 
это время отягчились 

сном. Их пробудило си-
яние славы и необычай-
ный свет, исходящий от 
Спасителя. Рядом с Ним 
было двое мужей – вет-
хозаветные пророки 
Моисей и Илия, кото-
рые стояли в сиянии 
славы Иисуса. Пророки 
говорили Иисусу об ис-

ходе, который предсто-
ял Ему в Иерусалиме, а 
когда собрались Его по-
кинуть, на гору спусти-
лось облако (символ 

присутствия Божия). 
Ученики, оказавшись 
в облаке, испугались и 
услышали глас Госпо-
день, глаголющий: «Се 
есть Сын Мой избран-
ный, Его слушайте». А 
апостол Марк в своем 
Евангелии уточняет: 
когда начался спуск с 
горы, Спаситель велел 
Петру и его спутникам 
не рассказывать об уви-
денном, пока завещан-

ное не исполнится, а 
Сын Человеческий не 
восстанет из гроба. 

По учению святи-
теля Григория Пала-
мы, Христос на Фа-
воре не стал иным, 

чем был прежде. Он 
видимым способом 
явил себя апостолам в 
непреходящей полно-
те Своей славы. Поня-
тие «слава» в Священ-
ном писании выражает 
важнейшее свойство 
Бога – Его абсолютное 
величие. 

Ïîäðîáíîñòè
Августовские Спасы
Кроме Преображения 
Господня в августе 
православные христиане 
отмечают ещё два важ-
ных праздника, которые в 
народе также именуются 
Спасами. 
14 августа
В этот день отмечают один из 
Великих непреходящих праздников, 
посвященных Спасителю – 
Происхождение (изнесение) Чест-
ных Древ Животворящего Креста 
Господня. Этот праздник известен 
с давних времен: вынос части Жи-
вотворящего Креста на улицы и 
дороги древнего Константинополя 
останавливал эпидемии, которые 
регулярно происходили в августе, 
очень жарком месяце в этом регио-
не. В этот день проводят специаль-
ный чин освящения воды. Поэтому 
у праздника появилось народное 
название – «Спас на воде» или «Мо-
крый Спас».
А еще к этому дню поспевает сбор 
меда первого урожая, который при-
нято освящать в церкви не просто 
как лакомство, а как знак Божествен-
ной благодати именно 14 августа, в 
день праздника Происхождения (из-
несения) Честных Древ Животворя-
щего Креста Господня. Поэтому в на-
роде этот праздник также называют 
Медовым Спасом.
Кстати, 14 августа и день памяти се-
ми ветхозаветных мучеников Макка-
веев (166 год до Рождества Христо-
ва), принявших смертные муки за 
веру. При почитании этих мучеников 
на Руси в этот день издревле в пищу 
добавляли семена мака, делали ко-
ливо с маком. Поэтому есть еще одно 
название праздника – Маковей (Ма-
ковый Спас).
И конечно, с 14 августа наступает и 
один из четырех многодневных по-
стов – двухнедельный Успенский 
пост. Один из четырех самых строгих 
и значимых годовых постов длится 
две недели – до праздника Успения 
Божией Матери – 28 августа.  Пост 
ведет нас к одному из самых ярких и 
почитаемых летних праздников – Бо-
городичной Пасхе, или Успению.
А еще 14 августа Православная Цер-
ковь отмечает Празднество Всемило-
стивому Спасу и Пресвятой Богоро-
дице. 

29 августа
Христиане отмечают Перенесение 
Нерукотворного Образа Господня 
из Едессы в Константинополь. Этот 
праздник еще называют «Спасом на 
холстах», ведь в это время произо-
шло чудесное событие. Предание 
свидетельствует, что к Иисусу Хри-
сту пришел художник с просьбой 
от правителя Едессы разрешить за-
печатлеть Его, чтобы изображение 
помогло в исцелении князя. Однако 
полученное разрешение не помогло 
художнику – образ Спасителя не по-
лучался. Тогда Спаситель умылся, вы-
тер лицо холстом, на котором и про-
ступило чудотворное изображение.
Созревающие орехи и дали народ-
ное название празднику – Ореховый 
Спас. Еще одно название праздника в 
этот день – Хлебный Спас. 

Икона 
праздника 
По традиции на иконах 
Преображения фигура 
Иисуса Христа заклю-
чена в сияющую звез-
ду, которая состоит из 
двух треугольников, 
показывающих, что 
в Иисусе Христе два 
естества: божествен-
ное и человеческое. 

Вокруг фигуры Спа-
сителя круг голубо-
го сияния, который 
означает Царствие 
Небесное. Господь не 
только предстал перед 
учениками как Бог, 
Он приоткрыл вид на 
Свое Царство.

Своим Преоб-
ражением Спаситель 

возвестил, что для наше-
го преображения из тьмы 

греха в свет истины есть путь. 
Издревле на Руси этот празд-

ник был одним из самых люби-
мых, и в народе известен как 

Яблочный Спас.
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «ИЩЕЙКА». (16+)
 Александра помогает 

Власову в его бизнес-
делах, и он считает их 
отличной парой. Ольхов-
ский ревнует, но Кушнир 
некогда заниматься 
личными проблемами...

19.40 «Большая игра» 
с Дмитрием Саймсом. 
(16+)

21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА. «ЧИ-

СТЫЕ РУКИ». (16+)
23.00 «ДОКТОР ПРЕОБРА-

ЖЕНСКИЙ». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 «Время героев». (16+)
02.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

04.50 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬ-
БЫ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ЛИХАЧ». (16+)
 Григорьева выясняет, что 

накануне освобождения 
Кувалдина из-под ареста 
его зять Суворов продал 
их судоходную компанию 
и стал единственным об-
ладателем всех активов 
Кувалдина. Понимая, что 
Суворов - первый канди-
дат в заказчики убийства 
своего родственника, 
Лихач решает взяться 
за бизнесмена...

23.20 «Сегодня»
23.45 «ЕМЕЛЯ». (16+)
 Капитан Емелин по 

прозвищу Емеля, его 
напарники Васин и 
Долбунов ведут рассле-
дования самых сложных 
преступлений. Помогает 
им в этом эксперт-крими-
налист Маша Лихачева.

01.55 «ИГРА». (16+)

06.30 16.30 «Энциклопедия 
загадок»

07.00 Легенды мирового 
кино

 Юрий Яковлев
07.30 «У НИХ ЕСТЬ РОДИ-

НА»
09.15 Диалоги о животных
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.20 01.55 «Искатели»
11.05 «УДИВИТЕЛЬНЫЙ 

МАЛЬЧИК»
12.45 18.15 «Роман в камне»
13.15 «ВИЗИТ ДАМЫ»
 СССР, 1989 г.
 В ролях: Екатерина 

Васильева, Валентин Гафт, 
Игорь Кашинцев, Вален-
тин Никулин.

 Город Гюллен умирает от 
нищеты и безработицы. 
Последней надеждой 
Гюллена становится 
миллиардерша Клара 
Цаханасян, вернувшаяся 
в родной городок после 
долгой жизни в Амери-
ке...

15.35 19.45 «Его называли 
«Папа Иоффе».  80 лет 
атомной промышлен-
ности России

16.15 «Забытое ремесло»
17.15 00.55 Мастер-классы
18.45 «Галерея»
20.25 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «БЕЛАЯ ПЕРЧАТКА»
23.00 «КИНО история кон-

трразведки»
23.40 «КУРСАНТЫ»
00.25 «Жил-был царь»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Три кота». (0+)
09.10 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ». (12+)
11.20 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

«МОЯ УЖАСНАЯ 
СЕСТРА-2». (6+)

13.05 «Я - МЕДВЕДЬ». (6+)
 Россия, 2023 г. Комедия.
 В ролях: Агата Муцение-

це, Никита Кологривый.
 Капитан местного хок-

кейного клуба «Тайга» 
Александр получает 
серьёзную травму, кото-
рая требует длительной 
реабилитации...

15.05 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
19.00 «МИЛЛИАРД ПРО-

БЛЕМ». (16+)
 За участие в «Весёлых 

стартах» семья Калачёвых 
неожиданно получает 
много спонсорских по-
дарков и главный приз - 
один миллиард рублей. 
Премьера

20.30 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 
(16+)

 США, 2019 г. Боевик.
 В ролях: Джерард Батлер, 

Морган Фриман.
 Агента секретной службы 

Майка Бэннинга подо-
зревают в совершении 
покушения на президента 
США... 

23.00 «ЭМПАЙР СТЭЙТ». 
(16+)

00.55 «ДЕЦИБЕЛ». (18+)
02.45 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ВЫСОКОГО БЛОН-
ДИНА». (16+)

04.00 Шоу из шоу. (16+)
05.10 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «СВОИ-6». (16+)
08.05 Фирменный рецепт 

с Емельяненко. (12+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «СВОИ-6». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 02.45 «СЛЕД». (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)
23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5». (16+)
01.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)
02.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5». (16+)

05.10 «РЫСЬ». (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 23.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 

(12+)
12.35 13.25 15.05 04.05 

«НА УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ...» (16+)

17.15 «Советские прорывы». 
(16+)

18.00 «Неизвестные сраже-
ния Великой Отече-
ственной». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

19.55 «По горячим следам». 
(16+)

20.10  «Скрытые угрозы». (16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
00.45 «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ПРЕСТУПНИК». (12+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 22.40 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 «Новости». (16+)

11.50 20.50 «Это Москва. Ин-
фраструктура». (12+)

12.20 15.20 «Атмосфера». 
(12+)

12.30 17.25 «Доктор 24». (12+)
13.20 18.20 «Вопрос спор-

ный». (12+)
14.35 21.35 05.35 «Спецреп». 

(12+)
16.30 «Интервью». (12+)
21.20 23.45 05.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
00.10 02.10 «Мослекторий». 

(12+)
01.30 «Спецпроект. Наука». 

(12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.00 «Вкусно 360». (12+)
06.45 «Всё просто!» (12+)
07.15 «Это Китай!» (16+)
08.10 «Важные уроки». (12+)
09.05 12.20 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 «Семейный маршрут»
11.15 «Лето в Подмосковье»
11.30 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
12.55 «Диванная экономика»
13.20 «Рекопись Подмосковья»
14.30 «За МКАДром». (12+)
15.15 21.35 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
16.10 22.15 «Закрытый архив»
16.45 20.45 «Разбор полетов»
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45 18.15 «Город с историей»
18.30 21.05 «Земля героев»
19.00 23.10 «Свет и тени». (16+)
19.30 «Главные события дня»
20.30 «Полиция в городе»
23.40 «Настоящий детектив»
23.45 «Шестое чувство»

06.05 13.10 18.05 23.55 «Мой 
район. Новости». (16+)

06.20 «Моя Москва». (12+)
06.30 «Тайны нашей эстрады»
07.00 «Мой район». (12+)
07.55 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
08.40 20.00 «ПРОТИВОСТО-

ЯНИЕ». (16+)
09.45 «КАК УКРАСТЬ МИЛ-

ЛИОН». (16+)
12.00 «АХ, ВОДЕВИЛЬ, 

ВОДЕВИЛЬ...» (16+)
13.15 «Правдивые истории»
14.00 «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 

СРОК». (16+)
15.40 «Улицы московские»
16.10 17.05 «ДАША ВАСИ-

ЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬ-
НИЦА ЧАСТНОГО 
СЫСКА-2». (16+)

18.10 19.05 «ПОД БОЛЬШОЙ 
МЕДВЕДИЦЕЙ». (16+)

21.05 22.40 «ПОСЛЕДНЯЯ 
ОСЕНЬ». (16+)

06.00 «ЧП РАЙОННОГО 
МАСШТАБА». (16+)

07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.50 «РАЙСКИЙ УГО-

ЛОК». (16+)
15.15 «КРИК ТИШИНЫ». 

(12+)
16.40 «На приёме у главного 

врача». (12+)
17.00 «Тайны в искусстве». 

(16+)
17.15  «Город с историей». (12+)
17.45 «Конструкторы будуще-

го». (12+)
20.45 04.10 «ПРЕСТУПЛЕ-

НИЕ-2». (16+)
22.30  «ИВАНОВ КАТЕР». (12+)
00.05 «Неизвестная война». 

(16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.40 «ЧЁРНАЯ МЕССА». 

(12+)
10.40 «Назад в СССР». (16+)
11.30 События
11.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. ГАЛАТЕЯ». 
(12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.55 Город новостей
15.10 «Петровка, 38». (16+)
15.20 «АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО». (12+)
17.20 «Фактор 

беzопасности». (12+)
17.50 События
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «МЕТОД УБОРЩИ-

ЦЫ». (12+)
22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.40 «Русские тайны. По-

следнее предсказание 
Ванги». (16+)

01.25 «Звёздные семьи. 
Предел терпения». 
(16+)

02.05 «Следствие ведет КГБ. 
«Медовая ловушка» 
для Этьена». (16+)

02.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ. ГАЛАТЕЯ». 
(12+)

04.15 «Назад в СССР». (16+)
04.55 «Мой герой». (12+)
05.30 «Большое кино». (16+)
05.55 Перерыв в вещании

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

15.15 «Давай поженимся!» 
(16+)

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

14.55 Город новостей 08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ: 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». (16+)

16.15 «Забытое ремесло» 04.00 Шоу из шоу. 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 Крупный бизнесмен 

Лунёв отмечает день 
рождения в кругу друзей, 
коллег и близких. На 
следующий день он 
теряет сознание за рулём 
автомобиля и разбива-
ется. Сначала причиной 
смерти считался сердеч-
ный приступ...

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «СПАССКАЯ». (16+)
 Анна Спасская решает 

дать шанс своему воз-
любленному и коллеге 
Петру. Но её бывший муж 
Олег намерен участво-
вать в жизни Анны и их 
будущего ребёнка. Сама 
того не желая, Анна 
оказывается в любовном 
треугольнике...

23.35 «АННА МЕДИУМ». 
(16+)

01.40 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
04.02 Перерыв в вещании

ПОДМОСКОВЬЕ
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***
В столовой:
– А суп есть?
– Есть один.
– Какой?
– Гороховый рассольник.
– Это же два супа.
– Теперь один. Нам кастрюля нужна 
была.

***
– Вот выйду на пенсию... Закончу свою 
вторую книгу...
– О, вы пишете?!
– Нет, я читаю...

***
– Чтобы похудеть, есть один очень про-
стой способ: не есть...
– Что не есть?
– Просто не есть.
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А 1 В России почтовая марка 
впервые была введена в 
обращение 1 января 1858 

года. Дизайн первой марки был 
разработан старшим гравёром 
Экспедиции заготовления го-
сударственных бумаг Францем 
Кеплером. На бумажной поверх-
ности был изображён овал, вну-
три которого находился двугла-
вый орёл, а ниже располагалась 
эмблема почты с двумя скре-
щенными почтовыми рожками. 
Под изображением была указа-
на стоимость марки. Сколько же 
стоила первая марка?
а) 3 копейки. б) 5 копеек. 
в) 10 копеек.

2 1961 год. Осуществлён 
первый полет челове-
ка в космос, первым в 

мире космонавтом стал Юрий 
Гагарин. В этом году было вы-
пущено более 140 марок. Но 
одна из них стала особенной. 
Эта марка называлась «К звёз-
дам! Космический корабль 
в полёте» (художник – В. За-
вьялов). В чём была уникаль-
ность этой марки?
а) Она была напечатана на алю-
миниевой фольге. б) Она имела 
ограниченный тираж – всего 
100 экземпляров. в) Эта марка 
распространялась только сре-
ди сотрудников космодрома.

3 Впервые почтовые марки с запахом 
были выпущены в Германии в 1955–
1956 годах. Для ароматизации клеево-

го слоя использовали ментол. Его добавляли, 
чтобы сгладить неприятный запах исполь-
зуемого клея. Затем нанесение аромата для 
придания выпуску уникальности произошло 
в 1973 году. Королевство Бутан выпустило 
серию из четырёх марок с изображением роз 
и запахом розового масла. Различные стра-
ны выпускали марки с ароматом шоколада, 
ананаса, земляники, можжевельника… А с 
каким ароматом в 2007 году была выпущена 
марка в Китае?
а) С ароматом жаренного в топленом масле 
батата. б) С ароматом подаваемой на стол утки 
по-пекински. в) С ароматом только что приго-
товленной свинины в кисло-сладком соусе.
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Из истории 
почтовых марок
Идея разработки почтовой марки 
принадлежит Роланду Хиллу, ко-
торый занимал пост генерального 
почтмейстера Великобритании. 
Введение марок позволило вла-
стям учредить почтовые сборы. 
Вскоре почтовые марки начали 
широко использоваться по всему 
миру, а коллекционирование 
марок, известное как филателия, 
быстро стало одним из самых по-
пулярных хобби. Наша сегодняш-
няя викторина о марках. 

06.00 15.20 «Лучшие из луч-
ших». (12+)

06.30 «Всё о главном». (12+)
07.00 09.00 13.20 15.55 04.00 

Новости
07.05 21.30 00.00 Все на Матч! 
09.05 Лица страны. (12+)
09.25  01.00 «Культовые». (12+)
09.55 Бокс. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. Прямая 
трансляция из Екате-
ринбурга

13.00 Специальный репор-
таж. (12+)

13.25 Есть тема! 
14.50 География спорта. (12+)
16.00 Смешанные единобор-

ства. Д. Дю Плесси - 
Х. Чимаев. UFC. Транс-
ляция из США. (16+)

17.10 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
Обзор тура. (6+)

18.10 Громко
19.25 Футбол. «Торпедо» 

(Москва) - «Урал» (Ека-
теринбург). Лига Пари. 
Прямая трансляция

21.50 Футбол. «Эльче» - «Бетис». 
Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «Большой куш. Банг-

кок». (16+)
11.30 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
 Гриша Измайлов 

вступает в должность 
исполняющего обязан-
ности начальника отдела 
«Барвиха Северное». Ему 
нужно назначить нового 
руководителя следствен-
ного отдела, и перед ним 
встает непростой выбор 
между Мухичем и Гудко-
вой. 

19.00 «ЗНАХАРЬ». (16+)
21.00 «КАЗАЧОК». (16+)
23.00 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕ-

ГО». (16+)
01.05 «ИЛЛЮЗИЯ ПРЕВОС-

ХОДСТВА». (18+)
02.45 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-

НЫ ПРОТИВ ЗОМ-
БИ». (16+)

04.10 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 18.00 01.30 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «БИБЛИОТЕКАРЬ». 
(16+)

21.55 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

23.30 «ПАЦАН ПРОТИВ 
ВСЕХ». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
08.15 Улётное видео. (16+)
 Сборник самых смешных 

и невероятных видео со 
всей планеты. Герои пе-
редачи заставят смеяться 
даже самого грустного 
или расстроенного зрите-
ля. Это лучший анти-
депрессант и панацея 
от плохого настроения. 
Все серии шоу пропитаны 
искрометным юмором.

11.00 Решала. (16+)
 Ведущий Влад Чижов 

помогает жертвам 
мошенников раскрыть 
обман, найти тех, кто 
за ним стоит, и вернуть 
украденные средства. 
Каждый выпуск помогает 
зрителям учиться на 
чужих ошибках и по-
казывает, что делать, если 
ты столкнулся с обманщи-
ком в реальной жизни.

19.00 Охотники. (16+)
22.00 Найди по ID. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
02.40 «+100500». (18+)
05.40 «СОЛДАТЫ-14». (16+)

06.30 05.30 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.25 04.40 Давай разведём-
ся! (16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 00.30 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ЖЕНСКИЙ ЗАЩИТ-

НИК». (16+)
19.00 «ВЕРНУТЬ ЖИЗНЬ». 

(16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
01.30 «Знахарка». (16+)
02.00 «Верну любимого». 

(16+)
02.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.50 Тест на отцовство. 

(16+)
04.30 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Любовная магия. (16+)
09.30 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
 Пока у Зиминой берут 

интервью по поводу об-
разцово-показательной 
работы ОВД «Пятницкий», 
в отделе кипит жизнь. 
Глухарёв и Карпов 
проводят массовую за-
чистку мелких и средних 
наркодельцов района, 
от которых требуют сдать 
своих поставщиков... 

23.00 «НЕИСТОВЫЙ». (18+)
 США, 2020 г.
 Рейчел сталкивается 

с разными проблемами 
в жизни и вдобавок с сы-
ном попадает в пробку...

01.00 Кадони шоу. (16+)
01.45 Экстра такси. (16+)
02.15 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 

КРЫСА. БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ». (16+)

05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

11.30 «ИНТЕРНЫ». 
(16+)

18.00 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ». (16+)

19.00 Охотники. 
(16+)

18.10 Громко 07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.10 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 
(16+)

02.20 «БОЛЕЛЬЩИЦЫ СО СТА-
ЖЕМ». (16+)

03.45 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». 
(16+)

05.15 «СЕСТРА ЖЕНИХА». 
(16+)

06.30 «СХВАТКА». (16+)
08.20 «К-19». (16+)
10.25 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
12.20 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
13.50 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
15.25 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
17.00 «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУ-

БЕЖДЕНИЕ И ЗОМБИ». (16+)
18.40 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
20.30 «ЛЕС САМОУБИЙЦ». 

(16+)
22.15 «МОШЕННИКИ». (16+)
23.40 «ХВАТАЙ И БЕГИ». (16+)

05.35 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ  
НА ФРИЛАНСЕ». (16+)

07.15 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-
ЛЕРА». (16+)

09.25, 10.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.15 «ДЖУНГЛИ. РАЙСКИЙ 
ПЕРЕПОЛОХ». (16+)

13.10, 14.00  «ДОРОГИ ИН-
ДИИ». (16+)

15.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 
КИЛЛЕРА». (16+)

17.05 «НЕВИДИМЫЙ МАЛЬ-
ЧИК». (16+)

19.00 «НЕВИДИМЫЙ МАЛЬЧИК: 
ВТОРОЕ ПОКОЛЕНИЕ». (16+)

20.40 «ГРОМОБОЙ». (16+)
22.20, 23.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
00.10 «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ». (12+)
01.40 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
03.20 «Изумительный Мо-

рис». Мультфильм. (12+)
04.50 «ГРОМОБОЙ». (16+)

06.15 «ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО». 
(16+)

07.40 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 
КЛАДБИЩА». (16+)

09.15 «НЕ ОБМАНИ». (16+)
10.50 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(16+)
12.50 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
14.20 «РАЙЦЕНТР». (16+)
16.00 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (12+) 
Драма, Россия, 2018 г.

18.00 «БАБКИ». (16+)
19.10 «КРЫМСКИЙ МОСТ». 

(16+)
21.00 «НЕБО». (16+) 

Драма, биография, боевик, 
военный, Россия, 2021 г.

23.25 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 
(16+)

01.00 «ЗАЛИНИЯ». (16+)
03.05 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)
04.30 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(16+)

05.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

06.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

06.35 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.10 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.55 «Садко». Мультфильм. 
(12+)

09.15 «ОНЕГИН». (12+)
11.45 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА». 

(16+)
13.30 «КОНТРИБУЦИЯ». (16+)
16.30 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 

(12+)
19.00 «ТРОЕ». (16+) 

Мелодрама, Россия, 2020 г.
21.15 «ТЕКСТ». (16+) 

Триллер, Россия, 2019 г.
23.35 «КОЛЛЕКТОР». (16+)
00.55 «СЁСТРЫ». (16+)
02.15 «БЫК». (16+)
03.40 «ТОБОЛ». (16+)

00.20 «НАЧАТЬ С НУЛЯ!» (16+)
01.55 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(18+)
03.35 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
05.20 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(16+)
07.15 «Три богатыря и на-

следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

08.50 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

10.15 «МАМЕ СНОВА 19». 
(16+)

12.10 «НОВОГОДНИЙ ШЕФ». 
(12+)

13.45 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
ПАРНЕМ». (16+)

15.30 «ЖЕНИХ». (16+)
17.10 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». (18+)
19.30 «БОЛЬШОЙ СТЭН». (18+)
21.15 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (18+)
23.10 «ВЫШИБАЛА». (18+)

06.10 «Союз зверей: Спасение 
двуногих». Мультфильм. 
(6+)

07.40 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.40 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

10.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 Вечер вместе. «ГРОЗО-

ВЫЕ ВОРОТА». (16+) 
Россия, 2006 г.

00.55 Вечер вместе. «ЛЕДО-
КОЛ». (16+) 
Россия, 2016 г. 
Фильм-катастрофа, осно-
ванный на реальных со-
бытиях.

02.55 «ПАССАЖИРКА». (16+)
04.30 «КОНЕЦ ПРЕКРАСНОЙ 

ЭПОХИ». (16+)

00.40 «ПРО БИЗНЕСМЕНА ФО-
МУ». (16+)

02.40 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ВА-
РЕНОГО». (16+)

04.05 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ». (16+)

05.50 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

07.40 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
09.50, 10.45, 11.40  «МЕН-

ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 11». (16+)
12.35 «ВОЙНА». (16+)
14.50 «КУЛАК ЯРОСТИ». (16+)
16.55, 17.55  «АГЕНТ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ 2». (16+)

19.00 «ПРИНЦЕССА НА БО-
БАХ». (16+)

21.05 «ВОЛКОДАВ». (16+)
23.05 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-

НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ». 
(16+)

06.15 «Сказка о Мальчи-
ше-Кибальчише». Мульт-
фильм. (16+)

06.35 «Сказка о рыбаке и 
рыбке». Мультфильм. (0+)

07.05 «ИСПЫТАТЕЛЬ». (16+)
07.35 «ПОПРЫГУНЬЯ». (16+)
09.15 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК». 

(16+)
12.20 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (16+)
15.10 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 

(16+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-6». 

(16+)
19.40 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 

С ЛЕГКИМ ПАРОМ!» (16+)
23.05 «ГАРАЖ». (16+)
00.55 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ». 

(16+)
02.05 «УСПЕХ». (16+)
03.35 «БЕРЕГА В ТУМАНЕ». (16+)
05.50 «Каникулы Бонифа-

ция». Мультфильм. (16+)

05.00 Мультфильмы. (12+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.00  Новости
06.15 Вместе выгодно. (12+)
06.35, 01.50  Наше кино. Исто-

рия большой любви. (16+)
07.35, 10.10  «МЭРИ ПОП-

ПИНС, ДО СВИДАНИЯ». (16+)
10.30 «ТРЫН-ТРАВА». (16+)
12.30, 15.05  Дела судебные. 

Новые истории. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
16.15, 18.15  Дела судебные. 

Яблоко раздора. (16+)
18.40 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
19.35 Миллион за 5 минут. 

(16+)
20.55 Игра в кино. (16+)
23.05 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 

КАВАЛЕРОВ». (16+)
00.35 Батя и его дети. (12+)
01.00 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.15 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

04.15 «Путь к Победе». (16+)
05.10 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА СЕР-

ЖАНТА ЦЫБУЛИ». (16+)
06.25 «СОЛДАТИК». (12+)
07.45 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

(16+)
09.10 «ОСЕНЬЮ 41-ГО». (12+)
11.00 «ЧЁРНЫЕ КОШКИ». 

(16+)
20.40 «ЛАДОГА». (16+) 

Россия, 2013 г. 
Блокадный Ленинград. 
Зима 1941-го. Советская 
контрразведка узнает, что 
немцы готовят диверсию 
на «Дороге жизни» - един-
ственном пути, по которо-
му в город доставляется 
продовольствие и другие 
грузы. Скорее всего, дивер-
сант - один из водителей 
«полуторок», работающих 
на замерзшем Ладожском 
озере. Найти и остано-
вить врага должен капитан 
НКВД Сергиенко…

00.35 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

01.50 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  
С ФРОНТА». (16+)

03.05 «ЦЕЛЬ ВИЖУ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. Мука. 
(16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.00 Кондитер. Торт для Сер-

гея Лазарева ко Дню отца. 
(16+)

07.10 Четыре дачи. Красно-
дарский край. (16+) 
Дачницы Краснодарского 
края побывают друг у друга 
в гостях.

08.50 Четыре дачи. Волго-
градская область. (16+)

10.50, 12.50, 15.00, 16.50  
Битва шефов. (16+)

19.00 Битва шефов. Звезды. 
(16+)

21.10 Битва шефов. (16+)
23.10 Король десертов. Кубок 

Агзамова. (16+)
00.30 Король десертов. Кубок 

Агзамова. Сладкая флори-
стика. (16+)

02.00 Пятница News. (16+)
02.20 Чёрный список. Грузо-

перевозки. (16+)
03.00 Чёрный список. Косме-

тологические процедуры. 
(16+)

03.30 Секреты на кухне. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.20 Рецепт по обмену. 
(16+)

06.45 Свадебный размер. 
(16+)

10.00 Моя свадьба лучше! 
(16+)

12.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

16.55 Зови меня мамой. 
(16+) 
Первое в России реалити об 
усыновлении. Зрители уви-
дят весь путь семей, же-
лающих стать приёмными 
родителями: от сбора доку-
ментов и школы молодых 
родителей до усыновления 
детей и их жизни в обре-
тенной семье.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.10 «СЕМЬЯ». (16+)
02.00 Измены (субтитры). 

(16+) 
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну.

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

07.00 «БИТВА ШЕФОВ». (16+)
08.30 «БЕЛЫЙ ЛЕБЕДЬ». (16+)
10.30 «АРАХИСОВЫЙ СОКОЛ». 

(16+)
12.10 «ДУХLESS». (18+)
13.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-

ДИНГТОНА». (12+)
15.25 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-

ДИНГТОНА-2». (12+)
17.10 «МАМЫ». (16+) 

Россия, 2012 г.
19.00 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
20.25 «САМОВОЛКА». (18+) 

США, 1990 г.
22.15 «КУПИ МЕНЯ». (18+) 

Россия, 2017 г.
00.00 «КРАСАВИЦА ДЛЯ ЧУДО-

ВИЩА». (16+)
01.55 «ТОЧКА КИПЕНИЯ». 

(16+)
03.20 «ДЖО». (16+)
05.00 «ЗАГОВОР В КАИРЕ». 

(16+)
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06.00, 06.55, 02.00, 02.55  Настоящая 
история Одиссеи. (16+)

07.55, 04.30  Спасённые шедевры России. 
Мебель. (12+)

08.50, 12.35, 13.00, 23.00, 23.25  Таин-
ственные города. (12+)

09.15, 19.25  Тамплиеры. (12+)
10.05, 20.20, 05.15  Вожди народов. (12+)
10.55, 11.45  Свидетели. Жизнь продол-

жается. Олег Табаков. (12+)
13.25 Бомба для певца. Владимир Мигу-

ля. (12+)
14.20, 00.40  Легендарные крепости. (16+)
15.15 Мужской разговор. Марк Бернес. 

(12+)
16.10 Двенадцать. История, рождённая 

звёздами. Рождение культа Солнца. 
(12+)

16.55 Двенадцать. История, рождённая 
звёздами. Путь к звёздам. (12+)

17.45 Андрей Миронов. Держась за об-
лака. (12+)

18.40 Мир накануне катастрофы. XX век. 
Гиена Европы. (16+)

21.10 Казачки не плачут. Людмила Хитя-
ева. (12+)

22.00 И зазвучала музыка. (12+)
23.50 Трагедия силача. Иван Поддубный. 

(12+)
01.35 Тихон Хренников. Руководитель 

музыки. (12+)
03.45 Актёрская рулетка. Юрий Камор-

ный. (16+)

06.00 Защитники неба. (16+)
06.45 Майя: секреты последних городов. 

(16+)
07.40 100 чудес света. (16+)
08.45 Кто убил неандертальца? (16+)
09.40 Древние мегаполисы. (12+)
10.45, 11.30  Загадки планеты Земля.  

(16+)
12.15, 12.45, 13.10, 13.40  Перевал Дят-

лова: охотники за правдой. (16+)
14.10 Римская армия строителей. (12+)
15.10 Мифы и чудовища. (16+)
16.00 Ватикан - вечный город наместни-

ков божьих. (16+)
17.00 100 чудес света. (16+)
18.00 Кухня неолита. (12+)
19.00 Древние мегаполисы: Карфаген: 

один город, две империи. (12+)
20.00 Очень странные экспонаты: Скара-

бей, ковчег и скала. (16+)
20.50 Очень странные экспонаты: Рим-

ляне, забытые сокровища и пиявка. 
(16+)

21.40 Преследуя зло. (16+)
23.10, 23.55  Загадки планеты Земля.  

(16+)
00.40 Кто убил неандертальца? (16+)
01.35 Древние мегаполисы. (12+)
02.30, 02.55, 03.20, 03.45  Перевал Дят-

лова: охотники за правдой. (16+)
04.10 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-

жившие. (16+)
04.40 Преследуя зло. (16+)

00.00 Версаль - цена величия. (16+)
00.55 Город трёх империй. (12+)
02.45 По законам чести. Из истории дуэ-

лей. (12+)
03.05, 23.05  Забытые войны России. 

(12+)
04.00 Историада. (12+)
04.55, 09.20, 16.30  Историограф. (12+)
05.45 Взгляд с высоты. Речные карава-

ны. Волхов. (12+)
06.15 Щёлкин. Крёстный отец атомной 

бомбы. (12+)
07.10, 11.00, 15.05, 19.00  Великие бит-

вы России. (12+)
08.00 Это их выбор. (16+)
08.20 Адмирал Исаков. (12+)
10.10, 18.10  Без срока давности. (16+)
12.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИКАЯ». (12+)
12.35 Кровавое правление Стюартов. 

(16+)
13.30 Россия научная. Великие имена. 

(12+)
14.00 Ленинград: 872 дня ада. (16+)
16.00 Крепости России. Зарайск. (12+)
17.20 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
20.00 Пётр I Великий: Птенцы гнезда Пе-

трова. (12+)
21.05 Русский музей: увидеть невиди-

мое. (12+)
21.40 Книжные аллеи. (12+)
22.15 Всемирное наследие. Россия: Ки-

рилло-Белозерский монастырь. (12+)
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06.00 Сад своими руками. (12+)
06.25 Секреты травоведа. (12+)
06.40 Ландшафтные эксперименты. (12+)
07.05, 07.15  Дачная кухня. (12+)
07.30 Стройплощадка. (12+)
07.55 Агротуризм. (12+)
08.25, 08.55, 09.55, 11.25, 11.50   

Дачные радости. (12+)
09.25, 09.35  Садовый доктор. (12+)
10.25, 10.35  Домашние заготовки. (12+)
10.55 История усадеб. (12+)
12.20 Огород круглый год. (12+)
12.55 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
13.25, 13.35  Закатки сладки. (12+)
13.55 Как построить дом. (12+)
14.25, 14.40  Лучки&Пучки. (12+)
14.55 Правила фермера. (12+)
15.25, 21.20  Ремонт без правил. (12+)
16.00 заСАДа. (12+)
16.30, 16.40, 22.20, 22.35  Мастер-са-

довод. (12+)
17.00, 22.50  Крымские дачи. (12+)
17.30 История одной культуры. (12+)
18.00, 23.50  Фитоаптека. (12+)
18.30, 18.45, 00.15  Домашняя косме-

тика! (12+)
19.00, 00.25  Огород от-кутюр. (12+)
19.30, 00.50  Цветники. (12+)
20.00, 01.15  Сокровища усадеб. (16+)
20.30, 01.45  Частный сектор. (12+)
21.00 Консультант садовода. Спецвыпуск. 

(12+)
21.50 Идеальный сад. (12+)
23.20 Милости просим. (12+)
02.10 Обнови свой сад. (12+)

06.00, 09.05  Охотничье оружие. Вопросы 
эксперту. (16+)

06.15, 06.40, 02.25, 02.50  Ловись, рыб-
ка. (16+)

07.05, 19.10, 03.20  С Нормундом по во-
доемам Беларуси. (16+)

07.30, 01.30, 03.45  Сезон охоты. (16+)
08.00, 04.15  Там, где живёт трофей. (16+)
08.35, 04.40  Охотник-одиночка. (16+)
09.20, 13.30, 21.45, 01.55, 05.05   

На зарубежных водоемах. (16+)
09.55 Рыболовные путешествия. (16+)
10.20 Спиннинг на камских просторах. (12+)
10.55, 11.10  Давай зарубимся! (12+)
11.25 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
12.00, 12.15, 15.55  С полем! (16+)
12.30 Рыбалка на реках Камчатки. (16+)
13.00, 01.00  Рыбалка в России. (16+)
14.05 Две на одного. Снаряжение. (16+)
14.20 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
14.55, 15.20  Охота на хищника. (16+)
16.25 Пути-дороги. (16+)
17.00, 21.10  Рыбалка без границ. (12+)
17.30 Нахлыст на разных широтах. (12+)
18.00, 18.30  БАгатый улов. (16+)
19.40 Рождение клинка. (16+)
20.10 Утиные истории. (16+)
20.40 Лёша, подсекай! (16+)
22.15, 22.45  Зубастая рыбалка. (16+)
23.10 Шары Нижнепечорья. (16+)
23.40 Егерский кордон. (16+)
00.10 Пофестивалим! (16+)
00.35 Охота с Евгением Шеляпиным  

на вяхиря. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики.  
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей»  

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг  

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffle Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ. 
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 04.50  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев», «Маша 
и Медведь: видеоролики», 
«Маша и Медведь: Парк 
чудес», «Маша и Медведь. 
Футбольный выпуск». 
Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.00  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРАТА».  
(16+)

00.15 Суббота News 2025. (16+)
00.30 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-

ДА»-5». (16+)
01.30, 02.20, 03.00  «ДОКТОР 

ХАОС». (16+)
03.40 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.30 Мультсериал. (12+)

08.00, 16.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА»-4». (16+)

09.00, 17.00, 00.00, 01.00  
«ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-5». (16+) 
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2009 г. В ролях: Мария 
Порошина, Ярослав Бойко

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «МОЙ ГЕНЕ-
РАЛ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ПЕРВЫЕ 
ВСТРЕЧНЫЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ТАКАЯ, 
КАК ВСЕ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «ОТЧИЙ 
БЕРЕГ». (18+) 
Сериал. Драма, Россия, 
2017 г. В ролях: Юра Бори-
сов, Арина Жаркова, Мак-
сим Керин, Алина Ланина, 
Алексей Кравченко

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.00 «Ну-ка, догони!» Мульт-

сериал. (6+)
09.30 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
11.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+) 
Бабушка продолжает спа-
сать молодую семью, что 
плачевно заканчивается 
для Эдуарда Владимирови-
ча. Галина Сергеевна готова 
ради Маши составить «жен-
ско-мужской разговорник» 
и подарить его Вадиму…

14.40 «КАДЕТСТВО». (16+)
17.35 «КУХНЯ». (12+)
22.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ». (16+)
00.30 «КАДЕТСТВО». (16+)
01.55 «МАРГОША». (16+)
03.30 Даёшь молодёжь! (16+)

СТС LOVECУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.40 «ЧЕРЕЗ КЛАДБИЩЕ». 
(16+)

08.00 Мультфильмы. (16+)
08.35 «Федорино горе». 

Мульт фильм. (6+)
08.45 «Хитрая ворона». 

Мульт фильм. (16+)
09.00, 10.15, 11.35, 22.00, 

23.15, 00.25  «ВПЕРЕДИ 
ОКЕАН». (16+)

13.00, 05.10  «ЗОРРО». (16+)
15.05 «ВСЕ КОГО-ТО ЛЮБЯТ». 

(16+)
16.00 «ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬ-

НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ РО-
БИНЗОНА КРУЗО». (16+)

17.35 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-
НИЯ». (16+)

19.00, 01.40  «ХОТИТЕ - ЛЮБИ-
ТЕ, ХОТИТЕ - НЕТ». (16+)

20.15 «ЗЕЛЕНЫЙ ДОМ». (16+)
02.45 «Я РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА». 

(16+)
04.15 Мультфильмы. (16+, 6+)

07.00 «НЕЗАБУДКИ». (16+)
10.25 «КЕМ МЫ НЕ СТАНЕМ». 

(16+)
12.05 «БЕСТСЕЛЛЕР ПО ЛЮБ-

ВИ». (16+)
13.50 «МУЖЧИНА ДЛЯ ЖИЗ-

НИ, ИЛИ НА БРАК НЕ ПРЕ-
ТЕНДУЮ». (16+)

15.50 «ЛЮБИМЫЙ ПО НАЙ-
МУ». (16+)

17.35 «ПЕРВАЯ ПОПЫТКА». 
(16+)  
2009 г. В ролях: Эльвира 
Болгова, Алексей Макаров, 
Ольга Красько, Владимир 
Жеребцов, Мария Куликова

21.00 «КРИТИЧЕСКИЙ ВОЗ-
РАСТ». (16+)  
2019 г. В ролях: Наталья Се-
ливерстова, Алёна Козыре-
ва, Наталья Щукина, Мак-
сим Битюков

00.35 «КЛЮЧИ». (16+)
03.35 «РАДИ ТЕБЯ». (16+)

07.25 «УДАРНАЯ ВОЛНА». 
(18+)

09.30 «УДАРНАЯ ВОЛНА: БИТ-
ВА ЗА ГОНКОНГ». (18+)

11.40 «ПАРКЕР». (16+)
13.40 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». (18+)
15.20 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ». (16+)
16.55 «ВЫКУП - МИЛЛИАРД». 

(16+) 
Великобритания, 2016 г.

18.50 «ИСЧЕЗНУВШИЙ». (18+) 
Великобритания, Франция, 
2021 г.

20.25 «КИЛЛЕР-ХРАНИТЕЛЬ». 
(18+) 
Южная Корея, 2022 г.

22.00 «ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ». 
(18+) 
США, 2017 г.

00.00 «АФЕРИСТКА». (18+)
01.55 «ПОМПЕИ». (16+)
03.30 «МИДУЭЙ». (16+)
05.40 «ЧИСТИЛЬЩИК». (16+)

06.00 «ТРЕТИЙ АКТ». (16+)
07.55, 08.15  Как отреставри-

ровать замок и остаться в 
живых. (16+)

08.40, 09.05, 09.25  Гастро-
маркет. (16+)

09.50 «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕ-
ПОЛОХ». (16+)

11.45 «И СНОВА ГОРЬКО!» (16+)
13.20 «КРАСАВЧИК-2». (16+)
15.05 «НЕОБЫКНОВЕННАЯ 

ИСТОРИЯ НА РОЖДЕСТВО». 
(16+)

16.50 «ОСЛИК, ЛЮБОВНИК  
И Я». (16+)

18.30 «ГАМБИТ». (16+)
20.00, 20.50, 01.20, 02.05  

«ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИГАР-
ДЕН». (16+)

21.35, 22.25, 02.45, 03.30  
«ГАЛГОС». (16+)

23.15 «ДВОРЕЦКИЙ». (16+)
04.15 «ПОЧТИ ЗНАМЕНИТЫ». 

(16+)
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1. Камень, в старину назы-
вавшийся младшим братом 
алмаза. 2. Степь из вестер-
нов. 3. С малышовой и стар-
шей группами. 4. «Выходец» 
из семени. 5. Поведал всем 
о «Триумфальной арке». 6. 
Мнение, установившееся о 
ком-либо. 7. Плита для блоч-
ного дома. 8. Налоги в цар-
ские времена. 9. «Лунное» 
произведение Бетховена. 
10. «Спецовка» горнолыж-
ника. 11. Затяжное хлопот-
ное дело. 12. «Грабли» за 
трактором. 13. Заносчивая 

самоуверенность. 14. Сум-
ка для денег на Руси. 15. Се-
вер Северной Америки. 16. 
Южная ..., Северная ... (штаты 
США). 17. «Как сказал преды-
дущий ...» 18. Одноклеточ-
ный вредитель. 19. Рыба из 
сельдевых, обитающая в Бал-

тийском море. 20. «... пере-
хожий» – странник, бродя-
га. 21. Какой мастер обаял 
Хозяйку Медной горы? 22. 
Батька в донской станице. 
23. Карабас в сказке про Ко-
та в сапогах. 24. Героиня из-
вестного детективного се-
риала, женщина-суперагент 
в исполнении Петы Уилсон. 
25. «Осадочные отложения» 
в чайнике. 26. Очищающая 
лицо процедура. 27. Мясо в 
меню кочевников. 28. Длин-
ная безрукавка, что надева-
лась под кафтан. 29. Ивовый 
прут по старинке. 30. Верти-
кальный стержень в солнеч-
ных часах. 31. Знак мастера 
на кольце.

1. Циркон. 2. Прерия. 3. Детсад. 4. Росток. 5. Ремарк. 6. Рено-
ме. 7. Панель. 8. Подати. 9. Соната. 10. Анорак. 11. Морока. 
12. Борона. 13. Апломб. 14. Калита. 15. Канада. 16. Дакота. 17. 
Оратор. 18. Микроб. 19. Салака. 20. Калика. 21. Данила. 22. 
Атаман. 23. Маркиз. 24. Никита. 25. Накипь. 26. Пилинг. 27. 
Конина. 28. Камзол. 29. Лозина. 30. Гномон. 31. Клеймо.

ОТВЕТЫ

КРОССВОРД 
«ДУАЛЬ»

В каждой клетке, где вписана 
пара букв, нужно вычеркнуть 
одну букву. Если вы сделаете это 
правильно, то оставшиеся буквы 
сложатся в слова, как в обычном 
кроссворде.
По горизонтали: Драга. Интерес. 
Казеин. Маршрутка. Улов. Беляк. Боа. 
Укос. Крюк. Вихрь. Торф. Ординатура. 
Лапа. Осветитель. Кета.
По вертикали: Разнобой. Грим. Юно-
ша. Желудок. Терка. Скрупул. Натя-
гивание. Вес. Арго. Шкаф. Браузер. 
Пресс. Гинея. Тальк. Ропот.

Д Е Ь Ю Ю Ю Д У

С А Р И Н Т Е Р Е Б

Б А В Ю И Н О Й Р

Р Г Ч Ш Р Ш Р У Й К Д

У Л П Ф Ж Я Е В

Е Б У Л У К Т О А Ш

Ы Ю О С Н В К Ц Ю К

З Й В Г Х Р Г Г А

П Ц В О А О Щ Г

Д Щ Д И Э Ю В М Р Й Н

Е Е Д З Л А Ш А

Э Ч Ц Е Т К У Е Л Ш Я

П Ъ Е С Ъ М Т А

Ж Р А Г А Щ Ж Т

Е Л Е Ц У Ш Т П Щ С

К Й З Е Л П Д Л Й

Ъ Н М А М Ъ Ш О Т Д А

Ш Я О В Т А Д А

П Е Е Б Я И Б Ъ М Х

У К Б Г Г Б Е Р Е Ю

Л Ы Ш И А К Ь Ъ Ш

С Г Ы А Т Б Р Ф

О Р Ф Ы Н А Т У М А О

З Н Н Б Й Ф П Ц

О С В Ъ Ю И Т Е Т Ь О

С Я Т Р К Е Ы Ю

***
Мне так редко дарят цветы, что я забы-
ваю про вазу. Цветы жалуются:
– Она нас ни во что не ставит!

***
– Во-первых, от своих работников мы 
требуем чистоплотности! Вы вытерли 
ноги о коврик перед входом?
– Конечно!
– Во-вторых, от своих работников мы 
требуем честности! Перед входом нет 
никакого коврика…

***
Два приятеля:
– Как семейная жизнь?
– До свадьбы я полагал, что моя жена – 
роза, хотя и с шипами. После медового 
месяца я, наконец, понял, что женился 
на кактусе.

05.00 Ранние пташки. «Кругляши», «Ти-
кабо», «Грузовичок Лёва». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Простоквашино». (0+)
10.10 «Супер Крылья. Электрические ге-

рои». (0+)
10.25 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

(6+)
10.40 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)
13.00 «Отважные дракончики». (6+)
13.25 «Три кота». (0+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)

Программа «Навигатор. Новости» - 
это путеводитель по самым интерес-
ным событиям! 
Мы расскажем, как провести время 
не только весело, но и с пользой. Вы 
увидите сюжеты о выставках и спек-
таклях, узнаете, где можно поиграть 
в спортивные игры и куда сходить на 
концерт, услышите советы и интерес-
ные истории от знаменитых гостей и 
многое другое! 

14.40 «Лекс и Плу. Космические такси-
сты». (6+)

16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис». (0+)
17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путе-

шествие». (6+)
17.20 «Царевны». (0+)
19.05 «Макс и Крякс». (0+)
19.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)

Забавные приключения двух друзей, 
бурого медвежонка по имени Кеша и 
белого, по кличке Белая Тучка, в вол-
шебной стране. Несмотря на разные 
характеры, медвежата находят вы-
ход из любой ситуации, поскольку их 
дружба сильнее любых жизненных 
проблем.

20.40 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.15 «Оранжевая корова». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Фиксики». (0+)
00.30 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
08.35 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(6+, 0+)
11.00 «Три кота». (0+)
14.05 «Простоквашино». (0+)
16.05 «Три кота». (0+)
17.30 «Волшебная девочка кунг-фу». 

(6+)
Наивка находит говорящий носок, уве-
ряющий, что он - мастер кунг-фу. Сто-
ило девочке надеть его, она преврати-
лась в настоящую супергероиню!

18.35 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+, 6+)
22.05 «Простоквашино». (0+)
23.05 «Три кота». (0+)
01.00 «Приключения Пети и Волка» 

(с сурдопереводом). (6+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
04.55 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Тоботы». (6+)
06.20, 12.20, 18.20  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Робокар Поли Рой 

и пожарная безопасность». (6+)
08.25, 14.25, 20.25  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Смарта и чудо-

сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «L.O.L. Дом сюрпризов». (6+)
10.20, 17.05  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30  «Ум и Хрум». (0+)
11.15, 14.45  «Роботы-поезда. Теневая 

энергия». (0+)
13.50 «Забезу. Уши с хвостиком». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)

06.00, 12.00  Время малышей. (0+)
06.50, 18.50  «Лунтик». (0+)
07.30 «Малышарики: Сказки, Давай 

играть!», «Малышарики идут в дет-
ский сад». (0+)

07.55, 14.20, 19.45  «Маша и Медведь». 
(0+)

08.50 «Приключения Бубы». (6+)
09.25 «Кот Басик». (0+)
09.50, 22.05  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.45, 21.10  «Барбоскины». (0+)
11.30 «Тима и Тома». (0+)
13.00 «Отважные дракончики». (6+)
13.25 «Чик-Чирикино». (0+)
14.00 «Бумажки». (0+)
15.10 «Сказочный патруль». (0+)
16.00 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

17.00 «Кошечки-собачки». (0+)
17.50, 00.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Геройчики». (0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)
23.35 «Буба». (6+)

16.30 «Парусный спорт». 
(12+)

17.00 Футзал. Суперкубок 
России. «Ухта» - КПРФ (Мо-
сква). (6+)

18.55 «Век нашего спорта. 
Александр Зайцев». (12+)

19.30 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Муж-
чины. Матч за 3-е место. 
Трансляция из Нового 
Уренгоя. (6+)

20.25 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Матч за 3-е ме-
сто. Трансляция из Нового 
Уренгоя. (6+)

21.15 Громко. (12+)
22.20 Специальный репор-

таж. (12+)
22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Бокс. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. Трансляция 
из Екатеринбурга. (16+)

01.55 Регби. Pari Чем-
пионат России. «ВВА-
Подмосковье» (Монино) - 
«Металлург» (Новокуз-
нецк). (12+)

03.35 Тяжёлая атлетика. Чем-
пионат России. Трансляция 
из Санкт-Петербурга. (12+)

06.00 Регби. Pari Чем-
пионат России. «ВВА-
Подмосковье» (Монино) - 
«Металлург» (Новокуз-
нецк). (12+)

07.50 «Сюрпляс». (12+)
08.20 «Лица страны. Руслан 

Захаров». (12+)
08.40 «Непридуманные исто-

рии. Омская область». (12+)
09.10 «Страна спортивная». 

(12+)
09.25, 05.30  Спортивная не-

деля. Итоги. (12+)
09.55, 13.55  Бокс. Чемпио-

нат России. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Екате-
ринбурга

12.00 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. Shortcut. 
Гонка 1. (6+)

13.00, 16.25, 19.25  Ново-
сти. (0+)

13.05 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. Shortcut. 
Гонка 2. (6+)

16.05 Специальный репор-
таж. (12+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.10 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
07.00 Музэнерго. (16+)
08.25 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
09.00 Звёзды о звёздах. (16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)
11.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
15.30 Лига свежих клипов. 

(16+)

16.00 Звёзды с приветом. 
(16+)
Лови любимые клипы и са-
мые искренние приветы от 
звёзд в каждом выпуске!

17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Группы крови. История 

российского рока. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
00.25 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Дорога. (0+)
06.15 Встреча. (12+)
07.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Икона России: святыни 

земли Курской. (0+)
11.05 День Патриарха. (0+)
11.15 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

12.10, 12.40, 13.05  Мона-
стырская кухня. (0+)

13.30 «В КВАДРАТЕ 45». (12+)
СССР, 1955 г.

14.50 «Я СДЕЛАЛ ВСЕ, ЧТО 
МОГ». (12+)
СССР, 1986 г.

16.20 «ОСЕННИЕ СНЫ». (6+)
18.00 Всенощное бдение. 

Прямая трансляция. (0+)
20.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Милостивый Святитель 

Павлин Ноланский. (0+)
22.30 Паломница. (12+)
23.50 День Патриарха. (0+)
00.00 Русский мир. (12+)
01.10 Оптинский скит. Не-

угасимый свет старчества. 
(0+)

01.35 Милостивый Святитель 
Павлин Ноланский. (0+)

02.25 Война и Библия. (16+)
02.50 Ной. Обрести свой дом. 

(12+)
03.20 Моя большая семья. 

(6+)
04.10 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

« Закон Христов – нить, по которой 
мы выбираемся из мрачного ла-

биринта земной жизни в блаженную веч-
ность». 

Свт. Игнатий Брянчанинов 

18 августа
Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Предпразднство Преображения 
Господня. Прав. Нонны, 

матери св. Григория Богослова.
Мч. Евсигния. Сщмчч. 
Анфира и Фавия, пап 
Римских. Мч. Пон-
тия Римлянина. Прп. 
Иова Ущельского. Мчч. 
Кантидия, Кантидиа-
на и Сивела, в Египте. 
Сщмч. Стефана пре-
свитера. Мцц. Евдокии, 
Дарии, Дарии и Ма-
рии. Сщмч. Симона, еп. 
Уфимского. Сщмч. Ио-
анна диакона.

Успенский пост.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Барбоскины». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
06.05 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Песенки с Лёвой». (0+)
09.35 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
10.30 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
12.20 «Ум и Хрум». (0+)
13.10 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «ДиноСити». (0+)
17.00 «Ум и Хрум». (0+)
18.00 «Царевны». (0+)
19.00 «Клуб «Вопросики». (0+)

Узнавать новое - это очень увлека-
тельно!

19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Приключения Ам Няма». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
04.00 «Чик-зарядка». (0+)
04.05 «Летающие звери». (0+)

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «ИЩЕЙКА». (16+)
 Александра Ивановна 

Кушнир в больнице, 
проходит курс реаби-
литации после аварии. 
Власов и Ольховский 
балуют ее, в попытках
выиграть главный приз - 
её сердце.

19.40 «Большая игра» 
с Дмитрием Саймсом. 
(16+)

21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА. «ЧИ-

СТЫЕ РУКИ». (16+)
23.00 «ДОКТОР ПРЕОБРА-

ЖЕНСКИЙ». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 Во время строительства 

бассейна обнаружено 
массовое захоронение. 
Эксперты датируют 
появление братской 
могилы началом 2000-х 
годов. Швецова находит 
солдатский медальон, 
по которому удаётся уста-
новить личность одного 
из погибших.

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «СПАССКАЯ». (16+)
 Анна и Пётр попадают 

в аварию. Спасская 
оказывается в больнице. 
Петра вызывают на место 
преступления. На берегу 
реки обнаружено тело 
неизвестного мужчины, 
которое три дня про-
лежало в воде. 

23.35 «АННА МЕДИУМ». 
(16+)

01.40 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
04.02 Перерыв в вещании

05.00 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ЛИХАЧ». (16+)
 Полиция задерживает 

Максима Веревкина, 
сына избитого водителя... 
Лихач продолжает по-
иски пропавшего оружия. 
Установив, где готовится 
сделка, он отправляется 
туда в сопровождении 
ОМОНа...

23.20 «Сегодня»
23.45 «ЕМЕЛЯ». (16+)
 Двое грибников находят 

в лесу труп женщины. 
На место выезжает 
наряд полиции, скорая 
помощь, Емеля, Васин, 
Долбунов и Лихачёва. 
Убитая - известный ад-
вокат Екатерина Жукова. 
Она была в разводе, 
есть дочь Дарья. Емеля 
сообщает Дарье о смерти 
матери...

01.55 «ИГРА». (16+)

06.30 Лето Господне
07.00 Легенды мирового 

кино
 Тамара Сёмина
07.30 «Я-11-17»
08.35 23.00 «КИНО история 

контрразведки»
09.15 Диалоги о животных
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.20 02.05 «Искатели»
11.05 «РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, 

ВЛЮБЛЕННЫЙ»
12.45 00.25 «Жил-был царь»
13.15 «БЕЛАЯ ПЕРЧАТКА»
 СССР, 1968 г. Мелодрама.
 В ролях: Вячеслав Бутен-

ко, Эльвира Бруновская, 
Владимир Шурупов, Бо-
рис Иванов, Юрий Гусев, 
Михаил Аноров.

 Англия, время правления 
Карла I Стюарта, в стране 
назревает буржуазная 
революция. По ночам 
в таверне, где кипят 
политические споры, со-
бираются заговорщики. 

15.20 «Роман в камне»
15.50 19.45 «Лев Арцимо-

вич. Предчувствие 
атома».  80 лет атом-
ной промышленности 
России

16.30 «Энциклопедия за-
гадок»

17.15 00.55 Мастер-классы
18.30 «Забытое ремесло»
18.45 «Галерея»
20.25 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «ПЛАТОН КРЕЧЕТ»
23.40 «КУРСАНТЫ»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Три кота». (0+)
09.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ». (12+)
11.00 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

«ПРОБУЖДАЮЩАЯ 
СОВЕСТЬ». (16+)

13.00 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
«ПРОБУЖДАЮЩАЯ 
СОВЕСТЬ-2. ДАР 
ЗМЕИ». (12+)

15.05 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
17.25 «МИЛЛИАРД ПРО-

БЛЕМ». (16+)
 К Калачёвым приезжает 

брат Наташи - Лёня, рас-
считывающий решить 
свои финансовые про-
блемы за счёт выигрыша 
родственников. 

20.00 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». 
(16+)

 Франция, 2008 г. 
Криминальный боевик. 
В ролях: Джейсон Стэй-
тем, Франсуа Берлеан.

 Фрэнк Мартин решил 
поменять работу «пере-
возчика» на спокойную 
жизнь во французской 
Ривьере. Но его планам 
не суждено сбыться - 
к нему обратился бывший 
солдат из отряда «Дельта» 
Йонас Джонсон.

22.00 «ОПЕРАЦИЯ «ФОР-
ТУНА»: ИСКУССТВО 
ПОБЕЖДАТЬ». (16+)

00.20 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ». 
(18+)

02.20 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
«ВЫСОКИЙ БЛОН-
ДИН В ЧЁРНОМ 
БОТИНКЕ». (18+)

03.45 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
05.40 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «СВОИ-6». (16+)
06.40 Страна советов. (16+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «СВОИ-6». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 02.45 «СЛЕД». (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)
23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5». (16+)
01.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)
02.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5». (16+)
02.45 «СЛЕД». (16+)

05.50 12.35 13.25 03.20 
«НА УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ...» (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 23.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 

(12+)
14.15 15.05 17.15 «НА УГЛУ, 

У ПАТРИАРШИХ-2». 
(16+)

18.00 «Неизвестные сраже-
ния Великой Отече-
ственной». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

19.55 «По горячим следам»
20.10 «Улика из прошлого». 

(16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
00.55 «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ». 

(16+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 22.40 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 «Новости». (16+)

11.50 20.45 «Это Москва. Ин-
фраструктура». (12+)

12.20 15.20 «Атмосфера». 
(12+)

12.30 17.25 «Доктор 24». (12+)
13.20 18.20 «Вопрос спор-

ный». (12+)
14.30 21.35 «20 минут». (12+)
14.50 19.20 «Сделано в Мо-

скве». (12+)
16.30 «Интервью». (12+)
20.50 «Это Москва. Туризм». 

(12+)
21.20 23.45 05.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
00.10 «Мослекторий». (12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.00 «Вкусно 360». (12+)
06.45 «Всё просто!» (12+)
07.15 «Это Китай!» (16+)
08.10 «Важные уроки». (12+)
09.05 12.20 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в Рос-

сии». (12+)
10.30 «Семейный маршрут»
11.15 14.30 «Лето в Подмо-

сковье». (12+)
11.30 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
13.20  «Рекопись Подмосковья»
15.15 21.35 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
16.10  22.15 «Закрытый архив»
16.45 20.45 «Разбор полетов»
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45  18.15 «Город с историей»
18.30 21.05 «Земля героев»
19.00  23.10 «Свет и тени». (16+)
19.30 «Главные события дня»
20.30 «Полиция в городе»
23.40 «Настоящий детектив»
23.45 «Шестое чувство». (12+)

06.05 13.00 18.05 23.40 «Мой 
район. Новости». (16+)

06.20 «Моя Москва». (12+)
06.30 «Звёзды советского 

экрана». (16+)
07.00 «Мой район». (12+)
07.55 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
08.40 20.00 «ПРОТИВОСТО-

ЯНИЕ». (16+)
10.40 11.50 «БЕРЕГИТЕ 

ЖЕНЩИН». (16+)
13.25  14.35 «ФАВОРИТ». (16+)
15.40 02.40 «Улицы москов-

ские». (12+)
16.10 17.05 «ДАША ВАСИ-

ЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬ-
НИЦА ЧАСТНОГО 
СЫСКА-2». (16+)

18.10 19.05 00.45 01.30 
«ПОД БОЛЬШОЙ МЕД-
ВЕДИЦЕЙ». (16+)

22.00 «ТАЙНА «ЧЁРНЫХ 
ДРОЗДОВ». (16+)

00.00 «Тайны кино». (16+)

06.00 00.00 «На приёме у 
главного врача». (12+)

06.50 «Преодоление». (12+)
07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.50 «РАЙСКИЙ УГО-

ЛОК». (16+)
15.15 «ИВАНОВ КАТЕР». 

(12+)
17.00 «Тайны в искусстве». 

(16+)
17.15 00.15 «Город с истори-

ей». (12+)
17.45 Специальный репор-

таж. (12+)
20.45 04.10 «ПРЕСТУПЛЕ-

НИЕ-2». (16+)
22.35 «ОБЛЕПИХОВОЕ 

ЛЕТО». (12+)
01.45  ОТРажение. Итоги. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
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06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.40 «ЧЁРНАЯ МЕССА». 

(12+)
10.40 «Назад в СССР». (16+)
11.30 События
11.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. ГАЛАТЕЯ». 
(12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.55 Город новостей
15.05 «АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО». (12+)
17.00 Хроники московского 

быта. (12+)
17.50 События
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «МЕТОД УБОРЩИ-

ЦЫ-2». (12+)
22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 «Заморский принц. 

Страшная сказка». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.40 «90-е. Квадратные 

метры власти». (16+)
01.25 Прощание. (16+)
02.05 «Охота на маньяка. 

Дело о стаффорд-
ширском терьере». 
(16+)

02.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ. ГАЛАТЕЯ». 
(12+)

04.15 «Назад в СССР». (16+)
04.55 «Мой герой». (12+)
05.30 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
05.55 Перерыв в вещании

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

12.00 «60 минут». (12+) 06.00 «Настроение» 08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ: 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». (16+)

15.20 «Роман в камне» 06.00 «Три кота». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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***
– Вы на следующей выходите?
– Да.
– Хорошо, а то надоели уже.

***
– Искусственный интеллект уверенно 
входит в наши дома.
– Да-да, и ведь ключи от него никуда не 
спрячешь.

***
– Мам, я определился, кем я хочу быть, 
когда вырасту.
– Ага!
– Вот, знаешь, есть такая профессия – 
подниматель и переворачиватель пинг-
винов. Когда пингвины падают и не могут 
встать на лапки, к ним подходит специ-
альный человек и поднимает их.
– Ага…
– Так вот, я хочу быть пингвином.

***
– Купите у нас лотерейный билет! Купите! 
Главный приз – автомобиль!
– Не нужен мне автомобиль. Я люблю хо-
дить пешком.
– А вы всё равно купите, не все же вы-
игрывают…

***
– Вам мозги компостируют?
– Нет, у меня проездной.

***
– Как вы относитесь к еде?
– Я не отношусь к еде. Я – высшее звено в 
пищевой цепочке.

***
– Здравствуйте! Мы неделю назад оста-
вили вам заказ. Хотели узнать, на какой 
стадии вы сейчас находитесь?
– На стадии гнева.

1. Объявление содержа-
ния царского указа. 2. Кто 
из ученых исследует самые 
большие водоемы? 3. Зо-
лотая у орешка с изумруд-
ным ядрышком (Пушкин). 4. 
Природный кусок золота в 
горной породе. 5. Источник 
энергии для карманного фо-
нарика или телевизионного 
пульта. 6. Руководящее ука-
зание вышестоящего органа 
нижестоящим. 7. Совокуп-
ность преданий о богах, ге-
роях, сотворении мира. 8. Де-
ти в ней куличики «пекут». 9. 
Гимнастический элемент по-

сле «подъема». 10. Папа Карло 
по профессии. 11. Голосование 
против себя во всеуслышание. 
12. Забота бабушки о внуках. 
13. Кто тренируется в Звездном 
городке? 14. Особый вид конь-
кобежного шага на поворотах. 
15. Учреждение с приставкой 
грязе-, водо– или бальнео-. 16. 
Вымышленное имя актера или 

литератора. 17. Чудесное из-
бавление от недугов. 18. Под-
земный транспорт на шахте. 
19. Письменная просьба о 
чем-нибудь. 20. Неразбери-
ха на пустом месте (разг.). 21. 
Та же местная анестезия, но 
по-простецки. 22. Душевная 
боль мамы, расстроенной 
«двойками» сына-оболтуса.

1. Оглашение. 2. Океанолог. 3. Скорлупка. 4. Самородок. 5. Бата-
рейка. 6. Директива. 7. Мифология. 8. Песочница. 9. Переворот. 
10. Шарманщик. 11. Самоотвод. 12. Попечение. 13. Космонавт. 14. 
Перебежка. 15. Лечебница. 16. Псевдоним. 17. Исцеление. 18. Ваго-
нетка. 19. Заявление. 20. Заварушка. 21. Заморозка. 22. Огорчение.

ОТВЕТЫ

06.00 15.20 «Лучшие из луч-
ших». (12+)

06.30 01.30 География спор-
та. (12+)

07.00 09.00 13.20 15.55 04.00 
Новости

07.05 16.00 19.00 21.15 00.00 
Все на Матч! Прямая 
трансляция

09.05 13.00 Специальный 
репортаж. (12+)

09.25  01.00 «Культовые». (12+)
09.55 Бокс. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. Прямая 
трансляция из Екате-
ринбурга

13.25 Есть тема! Прямая 
трансляция

14.50 «Что за спорт?» (12+)
16.55 Футбол. «Калуга» - «Ам-

кал» (Москва). Fonbet 
Кубок России. Прямая 
трансляция

19.10 Футбол. «Спартак» 
(Тамбов) - «Металлург» 
(Липецк). Fonbet Кубок 
России. Прямая транс-
ляция

21.50 Футбол. «Реал» 
(Мадрид) - «Осасуна». 
Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
 В кабинет Мухича под-

кидывают послание 
с просьбой о помощи: по-
хитили молодую девушку 
по имени Марианна. 
Все следы ведут в кафе 
Алены и Кристины, где 
работает предполагае-
мый похититель...

19.00 «ЗНАХАРЬ». (16+)
 Костя скрывает от всех, 

что приехавшая Ира - его 
невеста, выдавая её за 
сестру. 

21.00 «КАЗАЧОК». (16+)
23.00 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ: СВИ-

ДАНИЕ НА БАЛИ». 
(16+)

01.10 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕ-
ГО». (16+)

02.55 «ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ ЛУЧШИХ». (18+)

04.25 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 18.00 01.10 04.20 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. (16+)

10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

17.00 02.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ЗОЛОТОЙ КОН-
ВОЙ». (16+)

22.30 «Смотреть всем!» (16+)
23.25 «72 ЧАСА». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
 Россия, 2004-2013 гг.
 В ролях: Иван Моховиков, 

Александр Лымарев, 
Алексей Маклаков, Алек-
сей Ошурков, Ольга Фаде-
ева, Борис Щербаков.

 Комедийный сериал 
«Солдаты» повествует 
о тяготах и радостях 
армейской жизни. Армия 
представлена «изнутри»: 
речь идет о трудных сол-
датских буднях, о любви, 
дружбе, вражде и даже 
дедовщине.

08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
19.00 Охотники. (16+)
22.00 Найди по ID. (16+)
 Настоящие интернет-рас-

следования с применени-
ем новейших технологий. 
Можно ли доверять 
дальнему родственнику, 
который возобновил с 
вами связь после много-
летнего перерыва?...

00.00 Опасные связи. (18+)
02.40 «+100500». (18+)
05.40 «СОЛДАТЫ-14». (16+)

06.30 05.30 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.20 04.40 Давай разведём-
ся! (16+)

08.20 Тест на отцовство. 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.40 00.35 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

РАДЖА». (16+)
19.00 «НА ДВОИХ НЕ ДЕ-

ЛИТСЯ». (16+)
23.30 «Понять. Простить». 

(16+)
01.35 «Знахарка». (16+)
02.05 «Верну любимого». 

(16+)
02.30 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.55 Тест на отцовство. 

(16+)
04.35 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Любовная магия. (16+)
09.30 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
 Несмотря на требования 

передать дело пропавше-
го ребенка в прокурату-
ру, Глухарёв продолжает 
заниматься поисками 
мальчика. Он знакомится 
с его отцом, который хоть 
и не живет с ними, кля-
нется сделать все ради 
спасения сына.

23.00 «ПАДЕНИЕ ИМПЕ-
РИИ». (18+)

 Великобритания, США, 
2024 г. Боевик.

 В США разгорелась граж-
данская война. Отважные 
журналисты отправ-
ляются в полыхающую 
столицу...

01.15 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА. БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ». (16+)

05.15 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ». (16+)

09.30 Гадалка. 
(16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-14». 
(16+)

09.05 Специальный репортаж. 
(12+)

14.05 «Голоса ушедших душ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.15 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
(16+)

03.05 «РЕЖИМ ГЕРОЯ». (16+)
04.25 «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУ-

БЕЖДЕНИЕ И ЗОМБИ». (16+)
06.05 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
07.55 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
09.35 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
11.10 «ЛЕС САМОУБИЙЦ». 

(16+)
12.55 «МОШЕННИКИ». (16+)
14.25 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». 

(16+)
15.50 «СЕСТРА ЖЕНИХА». (16+)
17.10 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
19.05 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
20.30 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
21.45 «Я НИКОГДА НЕ БУДУ 

ТВОЕЙ». (16+)
23.15 «СХВАТКА». (16+)

06.30 «НЕВИДИМЫЙ МАЛЬ-
ЧИК». (16+)

08.15 «НЕВИДИМЫЙ МАЛЬ-
ЧИК: ВТОРОЕ ПОКОЛЕНИЕ». 
(16+)

10.00, 10.55  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.50 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
13.40, 14.30  «ДОРОГИ ИН-

ДИИ». (16+)
15.30 «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ». (12+)
17.05 «УЛИЧНЫЕ ТАНЦЫ 3D». 

(12+)
19.00 «УЛИЧНЫЕ ТАНЦЫ 2». 

(12+)
20.40 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО СЦЕНА-

РИЮ». (16+)
22.40, 23.35  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
00.30 «МОЙ ШПИОН». (16+)
02.10 «ОПАСНАЯ ИГРА СЛО-

УН». (16+)
04.30 «ПРЕЖДЕ ЧЕМ Я УСНУ». 

(16+)

06.10 «ПОНАЕХАЛИ». (16+)
07.35 «ДЖОКЕР». (16+)
08.35 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
10.10 «РАЙЦЕНТР». (16+)
11.55 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
13.55 «БАБКИ». (16+)
15.00 «КРЫМСКИЙ МОСТ». 

(16+)
16.50 «НЕБО». (16+)
19.15 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)
21.00 «ПРЕДАННЫЙ». (16+) 

Драма, Россия, 2016 г.
22.50 «ПОДАРИ МНЕ ЛУННЫЙ 

СВЕТ». (16+) 
Комедия, драма, Россия, 
2001 г.

00.20 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 
(16+)

02.05 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
03.20 «РАЙЦЕНТР». (16+)
04.50 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (12+)

05.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

06.20 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.20 «Три кота. Специальный 
выпуск». Мультсериал. (6+)

08.00 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

09.10 «ТРОЕ». (16+)
11.20, 12.15  «ЗИМНЯЯ ВИШ-

НЯ». (16+)
13.10 «КОЛЛЕКТОР». (16+)
14.30 «ТЕКСТ». (16+)
16.45 «ПОБЕГ». (16+)
19.00 «ОДИН НАСТОЯЩИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
21.00 «СНЕГИРЬ». (16+)
23.05 «АРИТМИЯ». (16+)
01.00 «ШУГАЛЕЙ». (16+)
02.45 «ШУГАЛЕЙ 2». (16+)
04.50 «Золотая антилопа». 

Мультфильм. (6+)
05.20 «Кто сказал мяу?» 

Мультфильм. (6+)

00.45 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-
ЧИНЫ». (18+)

03.05 «1+1». (16+)
05.10 «ЧЕТВЕРО ПРОТИВ БАН-

КА». (16+)
06.55 «Конь Юлий и большие 

скачки». Мультфильм. (6+)
08.20 «Три богатыря и Пуп 

земли». Мультфильм. (6+)
09.55 «Я ХУДЕЮ». (16+)
11.50 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
13.40 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ  

НА ФРИЛАНСЕ». (18+)
15.40 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
17.35 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 

(12+)
19.30 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+) 
Комедия, США, 2011 г.

21.30 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 
(16+)

23.25 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-
НИК». (16+)

06.05 «Суворов. Великое путе-
шествие». Мультфильм. (6+)

07.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.40 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

10.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 Вечер вместе. «ОСО-

БЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ». (16+)

22.55 Вечер вместе. «ОСО-
БЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ». (16+)

00.45 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 
(16+)

02.20 «ДЕТКИ НАПРОКАТ». (16+)
03.45 «ЕХАЛИ ДВА ШОФЁРА». 

(16+)
05.00 «ВЕЗУЧИЙ СЛУЧАЙ». 

(16+)

00.05 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ». (16+)

01.05 «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ». 
(12+)

03.05 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ 2». (16+)

04.55 «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ». 
(16+)

07.15 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-
КА». (12+)

09.25, 10.20, 11.15  «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 11». (16+)

12.10 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
14.20 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 

(12+)
16.55, 17.55  «АГЕНТ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ 2». (16+)

19.00 «БЛЕФ». (16+)
21.05 «АЛМАЗЫ ШАХА». 

(16+)
23.20 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-

НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 2». 
(16+)

06.05 Мультфильмы. (16+)
06.45 «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН!» 

(16+)
08.10 «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ». (16+)
09.20 «ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ». 

(16+)
11.00 «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС». 

(16+)
12.35 «РАСПИСАНИЕ НА ПО-

СЛЕЗАВТРА». (16+)
14.05 «ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕ-

ЛЕТ?» (16+)
15.35 «МУДРОМЕР». (16+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-6». 

(16+)
19.40 «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТО-

ЯТЕЛЬСТВАМ». (16+)
22.05 «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД». 

(16+)
00.35 Я старым не буду. Дра-

ма Вампилова. (16+)
01.25 «ВОЗНЕСЕНИЕ». (16+)
02.50 «ДЕРЕВЬЯ НА АСФАЛЬ-

ТЕ». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 06.45, 03.05, 03.50  Свидете-
ли. Жизнь продолжается. Олег Таба-
ков. (12+)

07.30, 07.55, 18.50, 19.20, 04.30, 04.55  
Таинственные города. (12+)

08.25, 05.15  Бомба для певца. Владимир 
Мигуля. (12+)

09.15, 16.10, 02.20  Вожди народов. (12+)
10.10, 20.35  Легендарные крепости. (16+)
11.05 Мужской разговор. Марк Бернес. 

(12+)
11.55, 12.45  Двенадцать. История, рож-

дённая звёздами. (12+)
13.40 Андрей Миронов. Держась за об-

лака. (12+)
14.30 Мир накануне катастрофы. XX век. 

Гиена Европы. (16+)
15.20, 01.35  Тамплиеры. (12+)
17.05 И зазвучала музыка. (12+)
18.00 Казачки не плачут. Людмила Хитя-

ева. (12+)
19.45 Трагедия силача. Иван Поддубный. 

(12+)
21.30 Тихон Хренников. Руководитель 

музыки. (12+)
22.00 Настоящая история Одиссеи. Ми-

фическое море. (16+)
23.00 Настоящая история Одиссеи. За-

ключительный акт. (16+)
23.55 Актёрская рулетка. Юрий Камор-

ный. (16+)
00.50 Спасённые шедевры России. Ме-

бель. (12+)

06.00 Девочки. (16+)
07.05 Ватикан - вечный город наместни-

ков божьих. (16+)
08.05 100 чудес света. (16+)
09.05 Кухня неолита. (12+)
10.05 Древние мегаполисы: Карфаген: 

один город, две империи. (12+)
11.05, 11.55  Загадки планеты Земля.  

(16+)
12.40, 13.30  Очень странные экспонаты.  

(16+)
14.20 Забытый император Китая. (16+)
15.20 Мифы и чудовища: Неведомая 

глушь. (16+)
16.05 Отён: забытая сестра Рима. (12+)
17.05 Военные крепости: гениальные 

мегасооружения. (12+)
18.05 Человек из Толлунда. (16+)
19.05 Мегаполис: секреты древнего ми-

ра: Афины. (12+)
20.05, 20.55  Очень странные экспонаты.  

(16+)
21.50 Великая война: Барбаросса. (16+)
22.45 Великая война: Киев 1941. (16+)
23.40, 00.30  Загадки планеты Земля.  

(16+)
01.10 Кухня неолита. (12+)
02.05 Древние мегаполисы. (12+)
03.00, 03.45  Очень странные экспонаты.  

(16+)
04.30 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-

жившие. (16+)
05.05 Великая война: Барбаросса. (16+)

00.00 Историада. (12+)
00.55, 05.20, 12.30  Историограф. (12+)
01.45 Взгляд с высоты. Речные карава-

ны. Волхов. (12+)
02.15 Щёлкин. Крёстный отец атомной 

бомбы. (12+)
03.10, 07.00, 11.05, 15.00  Великие бит-

вы России. (12+)
04.00 Это их выбор. (16+)
04.20 Адмирал Исаков. (12+)
06.10, 14.10  Без срока давности. (16+)
08.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИКАЯ». (12+)
08.35 Кровавое правление Стюартов. 

(16+)
09.30 Россия научная. Великие имена. 

(12+)
10.00 Ленинград: 872 дня ада. (16+)
12.00 Крепости России. Зарайск. (12+)
13.20 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
16.00 Пётр I Великий: Птенцы гнезда Пе-

трова. (12+)
17.05 Русский музей: увидеть невиди-

мое. (12+)
17.40 Книжные аллеи. (12+)
18.15 Всемирное наследие. Россия. (12+)
19.05, 23.00  Забытые войны России. 

(12+)
20.00 Боги Египта. (16+)
20.55 Ледоколы войны. (12+)
21.40 Будьте готовы! (12+)
22.45 По законам чести. Из истории дуэ-

лей. (12+)

04.40 «Путь к Победе». (16+)
05.45 «НЕБЕСНАЯ КОМАНДА». 

(16+)
07.10 «МЕТРО». (16+)
09.20 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ  

В ПУСТЫНЕ». (16+)
11.00 «ФРОНТ». (16+)
18.20 «НЕМЕЦ». (16+) 

Беларусь, 2011 г. 
Военная драма по моти-
вам одноименного романа 
Юрия Костина. 
Желтые страницы днев-
ника ефрейтора вермахта 
Рудольфа Мюллера, про-
павшего во время войны, 
хранят тайну. Эта тайна на-
столько значительна, что 
ее раскрытие может повли-
ять на судьбы мира. Моло-
дой бюргер Ральф Мюллер, 
внучатый племянник про-
павшего немецкого солда-
та, решает разобраться в 
запутанной истории. Летом 
2009 года он прилетает в 
Москву, где обретает ново-
го друга Антона Ушакова. 

00.40 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕПО-
ЕЗД». (16+)

02.45 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Кондитер. (16+)
07.30, 09.10  Четыре дачи. 

(16+)
10.50 Битва шефов. (16+)
13.00, 14.00  Чёрный спи-

сок. (16+)
15.10 Чёрный список. Специ-

алисты по уходу за живот-
ными. (16+)

16.10, 17.00, 17.50  Чёрный 
список. На кухне. (16+)

19.00 Чёрный список. Окна. 
(16+)

20.00 Чёрный список. Дезин-
фекция помещений. (16+)

21.00 Чёрный список. Услуги 
такси. (16+)

21.50 Чёрный список. Услу-
ги по оценке автомобилей. 
(16+)

23.00 Новый Ревизорро. Ве-
теринарные услуги. (16+)

00.10 Мистер Х2. Богач/бед-
няк. (16+)

02.20 Пятница News. (16+)
02.40, 03.20  Чёрный спи-

сок. (16+)
04.00 Секреты на кухне. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.20 Рецепт по обмену. (16+)
06.45 Свадебный размер. 

(16+)
10.00 Моя свадьба лучше! 

(16+)
12.00 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.00 Битва за тело. (16+) 

Для людей, чей вес достиг 
150 килограммов и более, 
похудение - вопрос жизни. 
Герои «Битвы за тело» гото-
вы кардинально изменить-
ся и сбросить 50, 80 и даже 
100 кг ради собственного 
здоровья. Участников про-
екта ждет год серьезной ра-
боты над собой. Сражаться 
придется не только с лиш-
ним весом, но и с вредными 
привычками, зависимостью 
от еды и образом жизни.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «СЕМЬЯ». (16+)
01.55 Измены (субтитры). 

(16+)
03.40 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

04.30, 06.15, 10.10  «МАГО-
МАЕВ». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00  Новости

12.30, 15.05  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

16.15, 18.15  Дела судебные. 
Яблоко раздора. (16+)

18.40 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

19.35 Миллион за 5 минут. 
(16+)

20.55 Игра в кино. (16+)
23.05 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (16+) 
Комедия, приключения, 
криминал, СССР, 1971 г. 
В ролях: Арчил Гомиашви-
ли, Сергей Филиппов

02.00 Первый Евразийский 
канал. (12+)

02.55 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

03.20 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНОИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

06.00, 06.25, 07.15, 08.35, 09.05   
Дачные радости. (12+)

06.50, 07.00  Садовый доктор. (12+)
07.40, 07.50  Домашние заготовки. (12+)
08.05 История усадеб. (12+)
09.30 Огород круглый год. (12+)
10.05 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
10.35, 10.50  Закатки сладки. (12+)
11.05 Как построить дом. (12+)
11.35, 11.50  Лучки&Пучки. (12+)
12.05 Правила фермера. (12+)
12.35 Ремонт без правил. (12+)
13.10 заСАДа. (12+)
13.40, 13.50  Мастер-садовод. (12+)
14.10 Сад в радость. (12+)
14.40 Крымские дачи. (12+)
15.10 Консультант садовода. Спецвыпуск. 

(12+)
15.25, 21.05  Фитоаптека. (12+)
15.55, 21.50  Огород от-кутюр. (12+)
16.25, 22.20  Цветники. (12+)
17.00, 22.50  Сокровища усадеб. (16+)
17.30 Частный сектор. (12+)
18.00, 00.15  Сад своими руками. (12+)
18.30, 00.40, 00.55  Секреты травове-

да. (12+)
18.45 Секреты садоводства с Мариной 

Рыкалиной. Август. (12+)
19.05 Ландшафтные эксперименты. (12+)
19.35, 19.45  Дачная кухня. (12+)
20.05 Стройплощадка. (12+)
20.35 Агротуризм. (12+)
21.35 Домашняя косметика! (12+)
23.20 Обнови свой сад. (12+)
23.50 Сельские профессии. (12+)

06.00 Спиннинг на камских просторах. (12+)
06.30, 06.40  Давай зарубимся! (12+)
06.55 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
07.20, 07.35, 11.35  С полем! (16+)
07.45 Рыбалка на реках Камчатки. (16+)
08.15, 21.00  Рыбалка в России. (16+)
08.45, 21.35  На зарубежных водоемах. 

(16+)
09.15 Две на одного. Снаряжение. (16+)
09.30 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
10.05, 10.35  Охота на хищника. (16+)
11.05, 18.00, 18.30  Зубастая рыбалка.  

(16+)
12.10 Пути-дороги. (16+)
12.40, 17.00  Рыбалка без границ. (12+)
13.15, 17.30  Нахлыст на разных широ-

тах. (12+)
13.50, 14.20  БАгатый улов. (16+)
14.55, 23.00  С Нормундом по водоемам 

Беларуси. (16+)
15.25 Рождение клинка. (16+)
15.55 Утиные истории. (16+)
16.25 Лёша, подсекай! (16+)
19.00 Игра по-крупному! (16+)
19.30 Ружейная охота. Первые шаги. (16+)
20.00, 00.55  Пофестивалим! (16+)
20.30 Охота с Евгением Шеляпиным  

на утку. (16+)
22.00, 22.30  Ловись, рыбка. (16+)
23.30 Сезон охоты. (16+)
00.00 Там, где живёт трофей. (16+)
00.30 Охотник-одиночка. (16+)
01.25 Апрельская ловля щуки в низовьях 

Волги. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики.  
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей»  

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг  

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffle Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ. 
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 04.55  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Машки-
ны страшилки», «Маша и 
Медведь. Футбольный вы-
пуск», «Маша и Медведь: 
Парк чудес», «Маша и Мед-
ведь. Скажите «Ой!», «Ма-
ша и Медведь: Анимашки». 
Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)

23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА».  
(16+)

00.35 Суббота News 2025. (16+)
00.40, 01.40  «КАРМЕЛИТА». 

(16+)
02.30, 03.10  «ДОКТОР ХАОС».  

(16+)
03.50 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.30 Мультсериал. (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-5». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00  «МОЙ ГЕНЕРАЛ». 
(16+) 
Сериал. Детектив с элемен-
тами мелодрамы, Россия, 
2006 г.

12.00, 20.00, 04.00  «ПЕРВЫЕ 
ВСТРЕЧНЫЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ТАКАЯ, 
КАК ВСЕ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «ОТЧИЙ 
БЕРЕГ». (18+)

03.00 «ПОД БОЛЬШОЙ МЕДВЕ-
ДИЦЕЙ». (16+) 
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2006 г. В ролях: Вар-
вара Андреева, Дмитрий 
Щербина, Марина Орел, 
Нелли Пшенная

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Ну-ка, догони!» Мульт-
сериал. (6+)

09.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

11.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУ-
ПЕРНЕВЕСТЫ». (16+)

14.35 «КАДЕТСТВО». (16+) 
Карлсон и собачка Монма-
рэнси - предмет глубоко-
го обсуждения на уроке у 
Палочки. Рита и Макаров 
решают больше не скры-
ваться от родных.

17.30 «КУХНЯ». (12+)
22.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ». (16+)
00.30 «КАДЕТСТВО». (16+)
01.55 «МАРГОША». (16+)
03.25 Даёшь молодёжь! 

(16+)

07.00 «ИГРЫ СУДЬБЫ». (16+)
08.40 «ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ 

СЕКРЕТЫ?» (16+)
10.15 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (16+)
11.50 «ДУХLESS-2». (18+)
13.40 «ДЕФОЛТ». (16+)
15.40 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ НЕЗНА-

КОМЦЫ». (18+)
17.15 «Я ХУДЕЮ». (16+)
19.00 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
20.35 «ТЕМНОЕ НАСЛЕДИЕ». 

(18+) 
США, 2020 г.

22.25 «СЕЛФИ». (16+) 
Россия, 2018 г.

00.25 «НЕ БУДИТЕ СПЯЩЕГО 
ПОЛИЦЕЙСКОГО». (18+)

02.00 «ПРОКЛЯТИЕ ЗОЛОТОГО 
ЦВЕТКА». (16+)

03.50 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ». 
(16+)

05.30 «МАЖОРЫ НА МЕЛИ». 
(16+)

СТС LOVE ТВ21CУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.20 «ОТПУСК ЛЕТОМ». (16+)
07.45 «КРИТИЧЕСКИЙ ВОЗ-

РАСТ». (16+)
11.20 «ЯБЛОЧКО ОТ ЯБЛОНЬ-

КИ». (16+)
14.20 «ОГУРЕЧНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
17.35 «ВЫСОКАЯ КУХНЯ». 

(16+)  
2014 г. В ролях: Анна Песко-
ва, Михаил Мамаев, Алек-
сандр Галибин, Михаил Го-
ревой, Сергей Габриэлян

21.00 «БЕЛЫЙ НАЛИВ». (16+)  
2010 г. В ролях: Ирина Ла-
чина, Эммануил Виторган, 
Владимир Шевельков, Ека-
терина Никитина, Андрей 
Финягин, Михаил Слесарев

00.25 «МЕЗАЛЬЯНС». (16+)
03.15 «ЛЮБИМЫЙ ПО НАЙ-

МУ». (16+)
04.50 «ОСТОРОЖНО! ВХОД 

РАЗРЕШЕН». (16+)

07.00 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ». 
(18+)

08.40 «КРУШЕНИЕ». (18+)
10.30 «ПТИЦА В КЛЕТКЕ. ЗАРА-

ЖЕНИЕ». (18+)
11.55 «ПРИШЕЛЕЦ ИЗ БУДУ-

ЩЕГО». (18+)
13.40 «ХАРДКОР». (18+)
15.10 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 

(18+)
16.55 «АФЕРА  

ПО-ГОЛЛИВУДСКИ». (18+)
18.40 «КОЛЛЕКТОРЫ». (18+)
20.20 «КОЛЛЕКТОРЫ-2». (18+)
22.00 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
23.45 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ». 

(18+)
01.35 «ПАДЕНИЕ ЗАМКА». 

(16+)
02.55 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ». 

(16+)
04.55 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 

НА ВЕДЬМ». (16+)

06.00, 06.20  Путешествие по 
Западной Австралии. (16+)

06.45, 07.05  Как отреставри-
ровать замок и остаться в 
живых. (16+)

07.25 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ». (16+)
09.05, 09.25, 09.50  Гастро-

маркет. (16+)
10.15, 11.00  Кухня на колё-

сах. (16+)
11.50 «НЕОБЫКНОВЕННАЯ ИСТО-

РИЯ НА РОЖДЕСТВО». (16+)
13.35 «ГАМБИТ». (16+)
15.10, 15.55, 20.00, 20.45, 

00.50, 01.35  «ТАЙНЫ АВ-
РОРЫ ТИГАРДЕН». (16+)

16.40, 17.35, 21.35, 22.25, 
02.20, 03.00  «ГАЛГОС». 
(16+)

18.25, 19.10  Сочная ставка.  
(16+)

23.20 «СВАДЬБА». (16+)
03.50 «ТРЕТИЙ АКТ». (16+)
05.40 Гуру сада. (16+)

07.00, 18.10  «ВСЕ КОГО-ТО 
ЛЮБЯТ». (16+)

07.50 Мультфильмы. (16+)
08.25 «Впервые на арене». 

Мультфильм. (6+)
08.35 «Футбольные звезды». 

Мультфильм. (16+)
08.55, 21.50  «ЖИЗНЬ И УДИ-

ВИТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО». (16+)

10.35, 23.30  «ПОЕЗД ВНЕ РАС-
ПИСАНИЯ». (16+)

12.00 Мультфильмы. (16+, 6+)
13.00 «ХОТИТЕ - ЛЮБИТЕ, ХО-

ТИТЕ - НЕТ». (16+)
14.15 «ЗЕЛЕНЫЙ ДОМ». (16+)
16.00 «ЗОРРО». (16+)
19.00, 00.50  «АМНИСТИЯ». 

(16+)
20.25, 02.00  «ОРЛЕНОК». 

(16+)
03.15 Мультфильмы. (6+, 16+)
05.00 «ЧЕЛОВЕК В ФУТЛЯРЕ». 

(16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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05.00 Ранние пташки. «Кругляши», «Ти-
кабо», «Грузовичок Лёва». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Простоквашино». (0+)
10.10 «Супер Крылья. Электрические ге-

рои». (0+) 
Команда Супер Крыльев перемещает-
ся из Мирового Самолёта в Мировой 
Космопорт, расположенный прямо 
в космосе! Теперь друзья работают с 
электрической энергией, которая даёт 
им множество специальных способ-
ностей и новый современный дизайн. 
Джетт и команда смогут перемещать-
ся в любое место на Земле за секунды 
благодаря быстрой светящейся трубе.

10.25 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 
(6+)

10.40 «Смешарики. Новые приключе-
ния». (0+)

13.00 «Отважные дракончики». (6+) 
Лунный остров - это уникальный 
остров, где Нил, Дэнни, Флэш, Бум, 
Флин, Джон и Мими образуют коман-
ду Отважных Дракончиков. Команда 
спешит на помощь, когда получает 
сигнал от жителей острова. Отважным 
дракончикам всегда удается решать 
проблемы жителей, завоевывая их 
восхищение и становясь маленькими 
героями Лунного острова.

13.25 «Три кота». (0+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис». (0+)
17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путе-

шествие». (6+)
17.15 «Царевны». (0+)
19.00 «Макс и Крякс». (0+)
19.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.40 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.15 «Оранжевая корова». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Фиксики». (0+)
00.30 «Приключения Пети и Волка». (12+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Барбоскины». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Мультипелки. Шоу». (0+) 

Музыкальные клипы на любимые 
детские песни.

06.05 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Песенки с Лёвой». (0+)
09.35 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
10.30 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
12.20 «Ум и Хрум». (0+)
13.10 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «ДиноСити». (0+)
17.00 «Ум и Хрум». (0+)
18.00 «Царевны». (0+)
19.00 «Клуб «Вопросики». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Приключения Ам Няма». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
04.00 «Чик-зарядка». (0+)
04.05 «Летающие звери». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путешествия».  

(0+, 6+) 
Главный персонаж сериала Бодо Бо-
родо - горе-учитель, который не уме-
ет читать и писать, не знает геогра-
фию, но сам учит детей.

09.45 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
11.05 «Три кота». (0+)
14.00 «Простоквашино». (0+)
16.00 «Три кота». (0+)
17.30 «Волшебная девочка кунг-фу». 

(6+)
18.30 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+, 6+)
22.00 «Простоквашино». (0+)
23.00 «Три кота». (0+)
00.55 «Приключения Пети и Волка»  

(с сурдопереводом). (6+, 12+)
02.40 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Тоботы». (6+)
06.25, 12.25, 18.25  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Робокар Поли Рой 

и пожарная безопасность». (6+)
08.25, 14.25, 20.25  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Смарта и чудо-

сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «L.O.L. Дом сюрпризов». (6+)
10.20, 17.05  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30  «Ум и Хрум». (0+)
11.15, 14.45  «Роботы-поезда. Теневая 

энергия». (0+)
13.50 «Забезу. Уши с хвостиком». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)

06.00, 12.00  Время малышей. (0+)
06.50, 18.50  «Лунтик». (0+)
07.35 «Малышарики: Сказки, Давай 

играть!», «Малышарики идут в дет-
ский сад». (0+)

07.55, 14.20, 19.45  «Маша и Медведь».  
(0+)

08.50 «Приключения Бубы». (6+)
09.25 «Кот Басик». (0+)
09.50, 22.05  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.45, 21.10  «Барбоскины». (0+)
11.25 «Тима и Тома». (0+)
13.00 «Отважные дракончики». (6+)
13.25 «Чик-Чирикино». (0+)
14.00 «Бумажки». (0+)
15.10 «Сказочный патруль». (0+)
16.00 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

17.00 «Кошечки-собачки». (0+)
17.50, 00.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Геройчики». (0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)
23.35 «Буба». (6+)

17.00 Автоспорт. СМП РСКГ 
Эндуранс. Кубок России. 
Moscow Raceway. Трансля-
ция из Волоколамска. (6+)

19.30 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Финал. Трансляция 
из Нового Уренгоя. (6+)

20.25 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Мужчи-
ны. Финал. Трансляция из 
Нового Уренгоя. (6+)

21.20 «Лица страны. Анна 
Гринева». (12+)

21.35 «Страна спортивная». 
(12+)

21.55 «География спорта. Но-
рильск». (12+)

22.20 Специальный репор-
таж. (12+)

22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Бокс. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. Трансляция 
из Екатеринбурга. (16+)

01.55 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Слава» (Москва) - 
«Локомотив-Пенза». (12+)

03.35 Тяжёлая атлетика. Чем-
пионат России. Трансляция 
из Санкт-Петербурга. (12+)

05.30 «Человек из футбола». 
(12+)

06.00 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Слава» (Москва) - 
«Локомотив-Пенза». (12+)

07.50, 19.10  «Небесная гра-
ция». (6+)

08.05 Громко. (12+)
09.10 «Лица страны. Диана и 

Сергей Рябовы». (12+)
09.25 «Парусный спорт». 

(12+)
09.55, 13.55  Бокс. Чемпио-

нат России. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Екате-
ринбурга

12.00 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. Спорт-
прототип CN. Гонка 1. (6+)

13.00, 16.25, 19.25  Ново-
сти. (0+)

13.05 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. Спорт-
прототип CN. Гонка 2. (6+)

15.45 «Страна спортивная». 
(12+)

16.05 Специальный репор-
таж. (12+)

16.30 «География спорта. Но-
рильск». (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.10 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
07.00 Звёзды на утро. (16+)
08.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ-15 Like FM. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Плейлист | Лето. (16+)
11.30 10 самых! (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+) 

Самые любимые русские 
хиты в одном плейлисте.

13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)

15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.35 Табор уходит к звёз-

дам: заколдованный шоу-
биз. (16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Короли чартов. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 Наше. (16+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Дорога. (0+)
06.15 Встреча. (12+)
07.15 Мультфильмы  

на СПАСЕ. (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ.  

(0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Лето Господне. Преоб-
ражение Господне. (6+)

13.55 Яблочный Спас. (0+)
14.10, 14.35  Монастырская 

кухня. (0+)
15.05 «ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ». 

(16+)
16.40 «ДВЕРЬ БЕЗ ЗАМКА». 

(0+)
18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)

19.30 Завещание святителя 
Митрофана Воронежского. 
(0+)

20.40 «УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕ-
РЕГ». (0+) 
СССР, 1962 г.

22.25 Паломница. (12+)
23.35 День Патриарха. (0+)
23.45 Русский мир. (12+)
00.30 Абхазия. Страна души. 

(0+)
01.25 Завещание святителя 

Митрофана Воронежского. 
(0+)

02.25 Война и Библия. (16+)
02.50 Ной. Обрести свой дом. 

(12+)
03.20 Моя большая семья. 

(6+)
04.10 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

« Кто живет не по закону Божию, тот и 
Бога не боится; а кто Бога не боится, 

тот не видит Его; кто же не видит Бога, тот не 
имеет в себе света умного; кто не имеет это-
го света, тот не верует во Христа; кто не ве-
рует во Христа, не имеет жизни в себе». 

Прп. Симеон Новый Богослов 

19 августа
Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Преображение Господа Бога  
и Спаса нашего Иисуса Христа.

Сщмч. Николая 
пресвитера.

Успенский пост. 
Разрешается рыба.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «ИЩЕЙКА». (16+)
 Александра пытается 

отдыхать во время заслу-
женного отпуска, однако, 
у нее это плохо получа-
ется. К тому же в отделе 
ЧП: убита женщина, и 
подозрение падает на её 
недавно вернувшегося 
из тюрьмы мужа.

19.40 «Большая игра» с Дми-
трием Саймсом. (16+)

21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА. «ЧИ-

СТЫЕ РУКИ». (16+)
23.00 «ДОКТОР ПРЕОБРА-

ЖЕНСКИЙ». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 Под видом полицейских 

двое мужчин похищают 
девушку прямо на глазах 
её молодого человека. На 
выезде из города машину 
похитителей останавли-
вают сотрудники ГИБДД. 
Бандиты Самков и Валет 
нападают на них: одного 
убивают, а другого берут 
в заложники.

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «СПАССКАЯ». (16+)
 В подъезде своего дома 

задушена Лариса Карпен-
ко, директор известной 
дизайнерской компании. 
В деле сразу же всплыва-
ют неожиданные факты. 
Две недели назад сброси-
лась с моста её подруга - 
Марина Пономарёва...

23.35 «АННА МЕДИУМ». 
(16+)

01.40 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
04.02 Перерыв в вещании

04.50 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ЛИХАЧ». (16+)
 Заступив на должность 

начальника УГРО Сочи, 
Лихач берёт на стажи-
ровку Леонида Зызника. 
Новый сотрудник сразу 
же показывает высокую 
квалификацию и быстро 
устанавливает имя подо-
зреваемого по делу о на-
падении на домовладель-
ца Мазина. Лихач берет 
Леонида на задержание.

23.20 «Сегодня»
23.45 «ЕМЕЛЯ». (16+)
 Возле молочной кухни 

из машины крадут двух-
месячного ребенка. На 
место преступления при-
езжает оперативная груп-
па. Мотивом похищения 
могла стать месть мужу 
пострадавшей женщины, 
гинекологу. 

01.55 «ИГРА». (16+)

06.30 16.30 «Энциклопедия 
загадок»

07.00 Легенды мирового 
кино

 Анатолий Папанов
07.35 «Я-11-17»
08.35 23.00 «КИНО история 

контрразведки»
09.15 Диалоги о животных
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.20 02.05 «Искатели»
11.05 «РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, 

ВЛЮБЛЕННЫЙ»
12.45 00.25 «Жил-был царь»
13.15 «ПЛАТОН КРЕЧЕТ»
 СССР, 1972 г. Драма.
 В ролях: Николай Волков, 

Татьяна Кленова.
 Хирург Платон Иванович 

Кречет - неутомимый но-
ватор. Он разрабатывает 
новые методы лечения, 
рискуя, проводит разные 
эксперименты, чтобы 
продолжить человече-
скую жизнь.

15.35 «Николай Понома-
рев-Степной. Девять 
десятых, или Парал-
лельная фантастика». 
80 лет атомной про-
мышленности России

17.15 00.55 Мастер-классы
18.30 «Забытое ремесло»
18.45 «Галерея»
19.45 «Советский атомный 

проект. Действующие 
лица». 80 лет атомной 
промышленности 
России

20.20 «ВЫБОР ЦЕЛИ»
23.40 «КУРСАНТЫ»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Три кота». (0+)
09.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ». (12+)
11.10 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

«ТАНЦУЙ ОТСЮДА!» 
(16+)

13.05 «ТАЙНА ВОЛШЕБ-
НЫХ ЧАСОВ». (6+)

 Нидерланды, 2020 г.
 Фэнтези. В ролях: Лиз 

Вергер, Мила ван Грунин-
ген, Барри Атсма.

 Энгель - неуклюжая и 
скромная девочка. У неё 
есть только одна подруга 
в классе, а все осталь-
ные дети не хотят с ней 
дружить. 

15.05 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
17.55 «МИЛЛИАРД ПРО-

БЛЕМ». (16+)
 Наташа стремится спасти 

салон красоты, в котором 
работает, от финансового 
краха, а своих подруг - 
от увольнения. 

20.00 «ОВЕРДРАЙВ». (16+)
 Франция - Бельгия - США, 

2017 г. Боевик. 
В ролях: Скотт Иствуд, 
Фредди Торп.

 Братья Фостеры промыш-
ляют кражей уникальных 
автомобилей. Однажды, 
угнав машину самого вли-
ятельного марсельского 
мафиози, они попадают 
в неприятную ситуацию... 

21.55 «ТАЧКА «19». (16+)
23.40 «ТЕРРИТОРИЯ ЗЛА». 

(18+)
01.50 «КАК ОТМЫТЬ МИЛ-

ЛИОН». (16+)
03.45 «СЁСТРЫ». (16+)
05.45 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «СВОИ-6». (16+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «СВОИ-6». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)
 Россия, 2025 г.
 Детектив.
23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5». (16+)
01.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)
02.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5». (16+)
02.45 «СЛЕД». (16+)

04.15 12.35 13.25 15.05 
04.20 «НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-2». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 23.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 

(12+)
17.15 «Советские прорывы: 

вдохновение для буду-
щего». (16+)

18.00 «Неизвестные сраже-
ния Великой Отече-
ственной». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

19.55 «По горячим следам»
20.10 «Секретные материа-

лы». (16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
01.00 «СЛЕДСТВИЕМ УСТА-

НОВЛЕНО». (12+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 22.40 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 «Новости». (16+)

11.50 «Это Москва. Инфра-
структура». (12+)

12.20 15.20 «Атмосфера». 
(12+)

12.30 17.25 03.30 
«Доктор 24». (12+)

13.20 18.20 «Вопрос спор-
ный». (12+)

14.35 21.35 «Спецреп». (12+)
16.30 «Интервью». (12+)
20.45 «Торги Москвы». (12+)
21.20 23.45 05.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
00.10 «Мослекторий». (12+)
01.10 «Спецпроект. Наука». 

(12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.00 «Вкусно 360». (12+)
06.45 «Всё просто!» (12+)
07.15 «Это Китай!» (16+)
08.10 «Важные уроки». (12+)
09.05 12.20 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 «Семейный маршрут»
11.15 «Лето в Подмосковье»
11.30 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
13.20  «Рекопись Подмосковья»
14.30 «За МКАДром». (12+)
15.15 21.35 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
16.10  22.15 «Закрытый архив»
16.45 20.45 «Разбор полетов»
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45 18.15 «Город с историей»
18.30 21.05 «Земля героев»
19.00 23.10 «Свет и тени». (16+)
19.30 «Главные события дня»
20.30 «Полиция в городе»
23.40 «Настоящий детектив»
23.45 «Шестое чувство». (12+)

06.05 12.50 18.05 00.15 «Мой 
район. Новости». (16+)

06.20 «Моя Москва». (12+)
06.30 «Тайны нашей эстрады»
07.00 «Мой район». (12+)
07.55 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
08.40 20.00 «ПРОТИВОСТО-

ЯНИЕ». (16+)
09.50 «БАРМЕН ИЗ «ЗОЛО-

ТОГО ЯКОРЯ». (16+)
11.10 «ТАЙНА «ЧЁРНЫХ 

ДРОЗДОВ». (16+)
13.20 14.30 «СМЕРТЬ ПОД 

ПАРУСОМ». (16+)
15.45 «Улицы московские»
16.10 17.05 «ДАША ВАСИ-

ЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬ-
НИЦА ЧАСТНОГО 
СЫСКА-3». (16+)

18.10 19.05 00.35 01.25 
«ПОД БОЛЬШОЙ МЕД-
ВЕДИЦЕЙ». (16+)

21.05 22.40 «ПЕРЕСТУПИТЬ 
ЧЕРТУ». (16+)

06.00 16.45 «На приёме у 
главного врача». (12+)

06.50 «Очень личное». (12+)
07.30 20.15 «Календарь». 

(6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.50 «РАЙСКИЙ 

УГОЛОК». (16+)
15.15 «ОБЛЕПИХОВОЕ 

ЛЕТО». (12+)
17.00 «Тайны в искусстве»
17.15 00.15 «Город с истори-

ей». (12+)
17.45 «Отчий дом». (12+)
20.45 04.10 «ПРЕСТУПЛЕ-

НИЕ-2». (16+)
22.35 «ГОСПОДИН ОФОР-

МИТЕЛЬ». (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.45 «КУКОЛЬНЫЙ ДО-

МИК». (12+)
10.40 «Назад в СССР». (16+)
11.30 События
11.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ. РЕБУС ДЛЯ 
НИНЫ». (12+)

 У Бурова и Нины новое 
необычное дело: обна-
ружен труп с застывшей 
«чаплинской улыбкой»...

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «АННА И ТАЙНА 

НОЧИ». (12+)
17.00 Хроники московского 

быта. (12+)
17.50 События
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «МЕТОД УБОРЩИ-

ЦЫ-3». (12+)
22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 «Звёздные разводы». 

(16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.40 «Дорогие товарищи. 

Король фарцы». (16+)
01.25 «Знак качества». (16+)
02.05 Мифы о еде. (16+)
02.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ. РЕБУС ДЛЯ 
НИНЫ». (12+)

04.15 «Назад в СССР». (16+)
04.55 «Мой герой». (12+)
05.30 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
05.55 Перерыв в вещании

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

10.10 «Жить здорово!» 
(16+)

05.00 Утро России 22.35 «10 самых...» 
(16+)

08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ: 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». (16+)

10.00 Новости культуры 06.00 «Три кота». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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По горизонтали: 
1. Красивый «чепчик», на-
детый на торшер. 9. Их им-
перия была вдоль Анд. 11. 
Архитектор ... Бове. 23. Имя 
актера Баниониса, сыграв-
шего в фильме «Операция 
«Трест».
Слева-вниз-направо: 
2. Какой певческий голос 
был у Федора Шаляпина? 4. 

«Родитель» барона Мюнхга-
узена. 5. «Во ... веселий и же-
ланий Я был от балов без ума: 
Верней нет места для призна-

ний И для вручения письма» 
(Пушкин, «Евгений Онегин»). 
7. Вечный друг и соперник 
мышонка Джерри. 10. Ак-
тер ... Эванс. 12. Разговоры – 
слушок, веселье – ... 13. Но-
вость в вариации кумушек. 
16. Песня, несущаяся изо 
всех динамиков. 17. Горшо-
чек с золотом под корнями 
вишни. 19. Фрукты в ней ле-
жат, цветы стоят. 21. Сково-
рода-котелок из китайской 
кухни.
Справа-вниз-налево: 
1. Независимая финансо-
вая экспертиза. 3. Прият-
ная устроенность домашне-
го быта. 6. Обращение к Его 
Величеству королю Фран-
ции. 8. Брат Хама и Иафета, 
сын Ноя. 10. Село, населен-
ное дехканами, орошаемое 
арыками и оглашаемое ре-
вом ишаков. 12. Это просто 
курам на ... 14. Сказочник из 
Тобольской губернии. 15. 
Время разбрасывать зерна. 
18. Кустарник с гибкими вет-
вями. 20. Как по-другому на-
зывают шахматную ладью? 
22. Выпечка «с изюминкой» 
к чашечке кофе.

По горизонтали: 1. Абажур. 9. Инки. 11. Осип. 23. Дона-
тас. Слева-вниз-направо: 2. Бас. 4. Распе. 5. Дни. 7. Том. 10. 
Крис. 12. Смешок. 13. Толки. 16. Хит. 17. Клад. 19. Ваза. 21. Вок. 
Справа-вниз-налево: 1. Аудит. 3. Уют. 6. Сир. 8. Сим. 10. Киш-
лак. 12. Смех. 14. Ершов. 15. Сев. 18. Ива. 20. Тура. 22. Кекс.

ОТВЕТЫ

06.00 15.20 «Лучшие из луч-
ших». (12+)

06.30 01.30 «Что за спорт?» 
(12+)

07.00 09.00 13.20 15.55 04.00 
Новости

07.05 16.00 19.00 21.15 00.20 
Все на Матч!

09.05 13.00 Специальный 
репортаж. (12+)

09.25  01.00 «Культовые». (12+)
09.55 Бокс. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. Прямая 
трансляция из Екате-
ринбурга

13.25 Есть тема! 
14.50 Магия большого спор-

та. (12+)
16.55 Футбол. «Космос» (Дол-

гопрудный) - «2Drots» 
(Москва). Fonbet Кубок 
России. Прямая транс-
ляция

19.10 Футбол. «Волгарь» 
(Астрахань) - «Черта-
ново» (Москва). Fonbet 
Кубок России. Прямая 
трансляция

22.20 Смешанные единобор-
ства. One FC. Трансля-
ция из Японии. (16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Кто куда». (16+)
08.30 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
 Яковлева преследуют 

неприятности, и, чтобы 
почистить карму, он ре-
шает отблагодарить всех, 
кто помог ему наладить 
жизнь. Он приглашает 
Нику, Кристину, Мухича 
и Веру в боулинг.

19.00 «ЗНАХАРЬ». (16+)
 Тамара ошибочно думает, 

что доктор изменяет 
Насте, и просит Григория 
рассказать об этом. Костя 
узнаёт о розыске некоего 
должника. Прасковья уве-
рена, что Семён Палыч 
готовится сделать ей 
предложение.

21.00 «КАЗАЧОК». (16+)
23.00 «ШПИОН, КОТОРЫЙ 

МЕНЯ КИНУЛ». (16+)
02.50 «ЛЕВША». (18+)
04.45 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 18.00 01.35 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 02.20 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «Я, АЛЕКС КРОСС». 
(16+)

21.55 «Безумные факты». 
(16+)

23.30 «ДИТЯ РОБОТА». (16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
19.00 Охотники. (16+)
 Ведущие проекта под 

предводительством Влада 
Чижова выходят на борь-
бу с мошенниками. Их 
задача не просто вернуть 
деньги и проучить афери-
стов. Их цель - остановить 
или предотвратить мо-
шенничество. Они идут 
по следу преступников 
через подозрительные 
объявления, рекламу и 
форумы с пострадавши-
ми. Они выслеживают мо-
шенников и внедряются в 
преступные группировки, 
чтобы рассекретить их 
схемы, заснять аферы и 
передать преступников 
в руки полиции. В тоже 
время зрители смогут 
познакомиться с работой 
аферистов изнутри…

22.00 Найди по ID. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
02.40 «+100500». (18+)
05.40 «СОЛДАТЫ-14». (16+)

06.30 05.30 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.25 04.40 Давай разведём-
ся! (16+)

08.25 02.50 Тест на отцов-
ство. (16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ВТОРОЙ ШАНС 

НА СЧАСТЛИВУЮ 
ЖИЗНЬ». (16+)

19.00 «ЖЕНА МОЕГО 
СЫНА». (16+)

23.20 «Понять. Простить». 
(16+)

00.30 «Порча». (16+)
01.30 «Знахарка». (16+)
02.00 «Верну любимого». 

(16+)
02.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
04.30 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Любовная магия. (16+)
09.30 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
 Пенсионерка Нелли 

Афросиабовна уверена: 
за ней следят агенты 
зарубежных спецслужб 
и каждую неделю воруют 
у нее молоко. Глухарёв, 
конечно, заподозрил за-
явительницу в невменя-
емости, но квартиру на 
наличие скрытых камер 
пришлось проверить.

23.00 «ЛЕОН». (18+)
 США, Франция, 1994 г.
 Суровый и хладнокров-

ный профессиональный 
киллер живет своей 
уединенной жизнью 
в районе Маленькая 
Италия в Нью-Йорке. 
Мафиози по имени Тони 
даёт ему задания...

01.45 «ЗОЛОТО». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

11.00 «ИНТЕРНЫ». 
(16+)

18.00 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ». (16+)

08.00 Улётное видео. 
(16+)

07.05 Все на Матч! 11.45 «Порча». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.00 «ДРУГОЙ МИР». (18+)
02.50 «К-19». (16+)
04.55 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
06.50 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
08.15 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». 

(16+)
09.45 «СЕСТРА ЖЕНИХА». 

(16+)
11.00 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
12.15 «Я НИКОГДА НЕ БУДУ 

ТВОЕЙ». (16+)
13.45 «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУ-

БЕЖДЕНИЕ И ЗОМБИ». (16+)
15.25 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
17.15 «ЛЕС САМОУБИЙЦ». 

(16+)
19.00 «МОШЕННИКИ». (16+)
20.30 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
21.55 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». (16+)
23.50 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Анимашки», «Маша и Мед-
ведь. Скажите «Ой!», «Ма-
ша и Медведь. 12 меся-
цев». Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.20  Чикули. (16+)
23.40, 00.10  «МАХАБХАРАТА».  

(16+)
00.35 Суббота News 2025. 

(16+)
00.50, 01.40  «КАРМЕЛИТА». 

(16+)
02.30, 03.10  «ДОКТОР ХАОС».  

(16+)
03.50 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 

(16+)
04.40 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

06.10 «УЛИЧНЫЕ ТАНЦЫ 2». 
(12+)

07.50 «УЛИЧНЫЕ ТАНЦЫ 3D». 
(12+)

09.40, 10.40  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.30 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО СЦЕНА-
РИЮ». (16+)

13.35, 14.25  «ДОРОГИ ИН-
ДИИ». (16+)

15.20 «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-
ВЬЮ». (16+)

17.00 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 
ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)

19.00, 04.20  «ДЖУНГЛИ. РАЙ-
СКИЙ ПЕРЕПОЛОХ». (16+) 
Комедия, Чехия, 2023 г.

20.55 «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД 
Z». (16+)

23.25, 00.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

01.10 «ГОНКА ВЕКА». (16+)
02.45 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 

(16+)

06.35 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 
(16+)

08.05 «КЛЯТВА». (16+)
10.20 «БАБКИ». (16+)
11.25 «КРЫМСКИЙ МОСТ». 

(16+)
13.15 «НЕБО». (16+)
15.45 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)
17.30 «ПРЕДАННЫЙ». (16+)
19.20 «ПОДАРИ МНЕ ЛУННЫЙ 

СВЕТ». (16+)
21.00 «МОЙ ВЧЕРАШНИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
22.50 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+) 
Комедия, драма, Россия, 
2017 г.

00.30 «РАЙЦЕНТР». (16+)
02.00 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
03.45 «БАБКИ». (16+)
04.40 «КРЫМСКИЙ МОСТ». 

(16+)

05.30 «Царевны», «Про-
стоквашино», «Три кота». 
Мульт сериалы. (6+)

07.20 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.55 «Синдбад. Пираты семи 
штормов». Мультфильм. (6+)

09.15 «ПОБЕГ». (16+)
11.20, 12.20  «ЗИМНЯЯ ВИШ-

НЯ». (16+)
13.15 «СНЕГИРЬ». (16+)
15.20 «ОДИН НАСТОЯЩИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
17.15 «МНОГОЭТАЖКА». (16+)
19.00 «МУЖСКОЕ СЛОВО». 

(16+)
20.40 «СОВРИ МНЕ ПРАВДУ». 

(16+)
22.15 «СЛОН». (16+)
23.50 «БРАТ». (16+)
01.35 «БРАТ 2». (16+)
03.35 «ШУГАЛЕЙ 3». (16+)
05.10 «Каникулы Бонифа-

ция». Мультфильм. (6+)

01.00 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». (18+)

03.20 «ОКЕЙ, ЛЕКСИ!» (18+)
04.50 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

ПАРНЕМ». (16+)
06.35 «Три богатыря и Пуп 

земли». Мультфильм. (6+)
08.10 «Иван Царевич и Серый 

Волк». Мультфильм. (6+)
09.45 «НОВОГОДНИЙ ШЕФ». 

(12+)
11.20 «ЖЕНИХ». (16+)
13.05 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 

(18+)
15.30 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
17.35 «ДЕНЬ РАДИО». (18+) 

Комедия, Россия, 2008 г.
19.30 «НЯНЬКИ». (12+)
21.05 «ВСТРЕТИМСЯ ВЧЕРА». 

(16+) 
Комедия, мелодрама, фан-
тастика, Россия, 2024 г.

22.40 «Я - НЕ КИЛЛЕР». (18+)

06.25 «Кощей. Похититель не-
вест». Мультфильм. (6+)

07.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.40 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

10.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 Вечер вместе. «ХОЛОП». 

(16+) 
Россия, 2019 г. 
Эгоистичный мажор Гри-
ша в один не очень пре-
красный день после аварии 
приходит в себя… в 1860 
году в барской усадьбе.

23.05 Вечер вместе. «БАР-
МЕН». (16+)

00.40 «ВОЛШЕБНИКИ». (12+)
02.15 «РАШН ЮГ». (16+)
04.05 «СТИЛЯГИ». (16+)

00.20 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 2». (16+)

01.20 «ПРИЗРАК». (16+)
03.30 «РЭМБО III». (16+)
05.20 «ТАЙНА ВОЛЧЬЕЙ ПА-

СТИ». (18+)
07.10 «БЫЛА НЕ БЫЛА». (12+)
08.45, 09.40  «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 11». (16+)
10.35 «КУЛАК ЯРОСТИ». (16+)
12.40 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-

КА». (12+)
14.50 «ПРИНЦЕССА НА БО-

БАХ». (16+)
16.55, 18.00  «АГЕНТ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ 3». (16+)

19.00 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ». (16+)

20.45 «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ». 
(16+)

22.10, 23.10  «АГЕНТ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ 2». (16+)

05.55 Мультфильмы. (16+, 0+)
07.35 «ОСТРОВ КОЛДУН». (12+)
08.50 «ПОДКИДЫШ». (16+)
10.05 «СЕМЬ НЯНЕК». (16+)
11.30 «СЫН». (16+)
13.05 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ». 

(16+)
14.35 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-

СА». (16+)
16.15 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» (16+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 

(16+)
19.40 «ГОРОД ЗЕРО». (18+)
21.30 «ДВОЕ И ОДНА». (16+)
23.00 «СТАРОМОДНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (16+)
00.40 «РОМАНС О ВЛЮБЛЕН-

НЫХ». (16+)
02.35 «ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗДО». 

(16+)
04.20 «ПЕРВЫЙ УЧИТЕЛЬ». 

(16+)
05.55 «Мартынко». Мульт-

фильм. (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-5». (16+)

10.00, 18.00  «МОЙ ГЕНЕРАЛ». 
(16+)

11.00, 19.00, 02.00, 03.00  
«ПОД БОЛЬШОЙ МЕДВЕДИ-
ЦЕЙ». (16+)

12.00, 20.00  «ПЕРВЫЕ 
ВСТРЕЧНЫЕ». (16+)

13.00, 21.00  «ЛЮБОВЬ  
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

14.00, 22.00  «ТАКАЯ, КАК 
ВСЕ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «ОТЧИЙ 
БЕРЕГ». (18+)

04.00 «НЕРОДНАЯ ДОЧЬ». (16+)
05.00 «ДОМОХОЗЯИН». (16+)
06.00 «ПРИГОВОР ИДЕАЛЬНОЙ 

ПАРЫ». (16+) 
Сериал. Мелодрама, Украи-
на, 2015 г. В ролях: Кирилл 
Жандаров, Мария Валеш-
ная, Ольга Олексий

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Ну-ка, догони!» Мульт-
сериал. (6+)

09.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

11.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУ-
ПЕРНЕВЕСТЫ». (16+)

14.35 «КАДЕТСТВО». (16+)
17.30 «КУХНЯ». (12+) 

Открывается новый ресто-
ран в отеле.

22.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+) 
Катя убеждает критика 
прийти в ресторан. Коля 
пробалтывается Вике об 
ошибке в отчете.

00.30 «КАДЕТСТВО». (16+)
01.55 «МАРГОША». (16+)
03.25 Даёшь молодёжь! 

(16+)

07.00 «ГЕРОЙ». (12+)
08.40 «ПОСЛЕДНИЙ ПОРТРЕТ». 

(16+)
09.50 «ГАМБИТ». (16+)
11.20 «МАМЫ». (16+)
13.20 «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ». 

(18+)
15.25 «ДУХLESS». (18+)
17.05 «ДУХLESS-2». (18+) 

Россия, 2015 г.
19.00 «ОГРАБЛЕНИЕ  

НА БЕЙКЕР-СТРИТ». (18+)
20.50 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 

ОКРУГ В МИРЕ». (18+) 
США, 2012 г.

22.50 «Я ХУДЕЮ». (16+) 
Россия, 2018 г.

00.35 «ТРОИХ НУЖНО 
УБРАТЬ». (18+)

02.10 «ЗАГОВОРЩИЦА». (16+)
04.05 «ОГРАБЛЕНИЕ ПРЕЗИ-

ДЕНТА». (16+)
05.30 «ПОКА МЫ МОЛОДЫ». 

(16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 16.25, 02.05  Легендарные кре-
пости. (16+)

06.55, 03.00  Мужской разговор. Марк 
Бернес. (12+)

07.45, 08.30, 03.45, 04.30  Двенадцать. 
История, рождённая звёздами. (12+)

09.25, 05.15  Андрей Миронов. Держась 
за облака. (12+)

10.15 Мир накануне катастрофы. XX век. 
Гиена Европы. (16+)

11.05, 22.00  Тамплиеры. (12+)
11.55 Вожди народов. Фидель Кастро. 

(12+)
12.50 И зазвучала музыка. (12+)
13.50 Казачки не плачут. Людмила Хитя-

ева. (12+)
14.40, 15.10, 00.30, 00.55  Таинственные 

города. (12+)
15.35 Трагедия силача. Иван Поддубный. 

(12+)
17.25 Мир накануне катастрофы. XX век. 

Испанская Голгофа. (16+)
18.15 Настоящая история Одиссеи. Ми-

фическое море. (16+)
19.15 Настоящая история Одиссеи. За-

ключительный акт. (16+)
20.20 Актёрская рулетка. Юрий Камор-

ный. (16+)
21.10 Вожди народов. Лев Троцкий. (12+)
22.50, 23.40  Свидетели. Жизнь продол-

жается. Олег Табаков. (12+)
01.20 Бомба для певца. Владимир Мигу-

ля. (12+)

06.00 Великая война: Киев 1941. (16+)
07.05 Отён: забытая сестра Рима. (12+)
08.05 Военные крепости: гениальные 

мегасооружения. (12+)
09.00 Человек из Толлунда. (16+)
10.00 Мегаполис: секреты древнего ми-

ра: Афины. (12+)
11.00, 11.50  Загадки планеты Земля.  

(16+)
12.40, 13.30  Очень странные экспонаты.  

(16+)
14.20, 15.10  Цинь Шихуанди. Правитель 

вечной империи. (12+)
16.05 Амазония: исчезнувшая цивилиза-

ция джунглей. (16+)
17.05 Гондурас. По следам Майя. (12+)
18.00 Новый взгляд на доисторическую 

эпоху. (16+)
19.00 Мегаполис: секреты древнего ми-

ра: Александрия. (12+)
20.00, 20.50  Очень странные экспонаты.  

(16+)
21.45, 22.40  Великая война. (16+)
23.35, 00.25  Загадки планеты Земля.  

(16+)
01.10 Человек из Толлунда. (16+)
02.00 Мегаполис: секреты древнего ми-

ра: Афины. (12+)
02.55, 03.40  Очень странные экспонаты.  

(16+)
04.25 Взлет и падение испанского коро-

ля. (16+)
05.10 Великая война. (16+)

00.00 Это их выбор. (16+)
00.20 Адмирал Исаков. (12+)
01.20, 20.50  Историограф. (12+)
02.10, 10.10  Без срока давности. (16+)
03.00, 11.00  Великие битвы России. 

(12+)
04.00 Профилактика с 04.00 до 10.00
10.00 Обыкновенная История. (6+)
12.00 Пётр I Великий. (12+)
13.05 Русский музей: увидеть невиди-

мое. (12+)
13.40 Книжные аллеи: Петербург Михаи-

ла Дудина. (12+)
14.15 Всемирное наследие. Россия: Ки-

рилло-Белозерский монастырь. (12+)
15.05 Забытые войны России: Погранич-

ные войны. (12+)
16.00 Боги Египта. (16+)
16.50 Ледоколы войны: «Иосиф Сталин». 

Мировой рекорд. (12+)
17.35 Будьте готовы! (12+)
18.45 По законам чести. Из истории дуэ-

лей. (12+)
19.00 Забытые войны России: Ливонская 

война. (12+)
20.00 Версаль - цена величия. (16+)
21.35 Книжные аллеи: Петербург Евгения 

Шварца. (12+)
22.10 Всемирное наследие. Россия: Суз-

даль - заповедник русской старины. 
(12+)

23.00 Забытые войны России: Смолен-
ская оборона. (12+)

04.35 «Путь к Победе». (16+)
05.35 «ЛЕДОКОЛ». (16+)
07.30 «ВЕСУРИ». (16+)
09.05 «72 ЧАСА». (16+)
11.00 «КРЕПКАЯ БРОНЯ». (16+)
18.30 «ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ». 

(16+) 
1941 год. Командующий Се-
верным флотом адмирал 
Головин, предчувствуя не-
избежность войны, создает 
специальное разведыва-
тельно-диверсионное под-
разделение для дерзких 
операций в тылу врага…

22.20 «ЛЕТО 1941 ГОДА». (16+) 
Фильм основан на реаль-
ной истории боевого пути 
Ади Шарипова, казахского 
ученого, писателя и обще-
ственного деятеля - от пер-
вого боя, до трагического 
ранения. Более 28-и меся-
цев он был партизаном в 
белорусских лесах в годы 
Великой Отечественной 
вой ны и был хорошо изве-
стен как Саша Казах.

00.15 «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ». 
(16+)

02.30 «КЛЯТВА». (16+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Кондитер. Торт для На-

таши Королёвой. (16+)
07.40 Четыре дачи. Воронеж-

ская область. (16+)
09.10 Четыре дачи. Москов-

ская область. (16+)
11.00, 13.00, 15.00, 17.10  

Битва шефов. (16+)
19.00 Молодые ножи. Завтра-

ки со всего света. (16+)
20.10 Чёрный список. На кух-

не. Официанты 2. (16+)
21.10 Чёрный список. На кух-

не. Официанты 1. (16+)
22.10 Чёрный список. На кух-

не. Москва. Bollywood. 
(16+)

22.50 Новый Ревизорро. Эзо-
терики. (16+)

00.00 Мистер Х2. Богач/бед-
няк. (16+)

02.30 Пятница News. (16+)
02.50 Чёрный список. Муж  

на час. (16+)
03.30 Чёрный список. Меди-

цинские и косметологиче-
ские услуги. (16+)

04.00 Секреты на кухне. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.20 Рецепт по обмену. (16+)
06.45 Свадебный размер. 

(16+)
10.00 Моя свадьба лучше! 

(16+)
12.00 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
16.00 Мама в 16. (16+) 

Самое честное реалити о 
взрослении. Девушки-под-
ростки принимают важней-
шее решение - родить в 16.  
На пути к материнству они 
столкнутся с предатель-
ством близких, пройдут че-
рез осуждение общества, 
научатся самостоятельно 
решать финансовые вопро-
сы и брать ответственность 
за себя и за ребенка. 

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.10 «СЕМЬЯ». (16+) 
Сериал. Турция, 2023-
2024 гг.

01.55 Измены (субтитры). 
(16+)

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.00, 02.55  «ШКОЛА ВЫЖИ-
ВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕН-
ЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА». (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00  Новости

06.15 Наше кино. Неувядаю-
щие. (16+)

06.40 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

07.40 «ДАЧА». (16+)
09.30, 10.10  «ПОКРОВСКИЕ 

ВОРОТА». (16+)
12.30, 15.05  Дела судебные. 

Новые истории. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
16.15, 18.15  Дела судебные. 

Яблоко раздора. (16+)
18.40 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
19.35 Миллион за 5 минут. 

(16+)
20.55 Игра в кино. (16+)
23.05 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-

ДАНКА НИКАНОРОВА». (16+)
00.50 Первый Евразийский 

канал. (12+)
01.40 «ВРАТАРЬ». (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 18.00, 18.30, 19.25, 00.10, 00.35, 
01.25  Дачные радости. (12+)

06.25, 23.45, 23.55  Огород круглый год.  
(12+)

06.50 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
07.15, 20.00, 20.10  Закатки сладки. (12+)
07.30 Как построить дом. (12+)
07.55, 08.10  Лучки&Пучки. (12+)
08.25 Правила фермера. (12+)
08.55 Ремонт без правил. (12+)
09.25 заСАДа. (12+)
09.55, 10.10  Мастер-садовод. (12+)
10.25 Сад в радость. (12+)
10.55 Крымские дачи. (12+)
11.25 История одной культуры. (12+)
12.00 Фитоаптека. (12+)
12.30, 12.40  Домашняя косметика! (12+)
13.00 Огород от-кутюр. (12+)
13.25 Цветники. (12+)
14.00 Сокровища усадеб. (16+)
14.30 Частный сектор. (12+)
15.00 Сад своими руками. (12+)
15.30, 15.45, 21.15, 21.30  Секреты тра-

воведа. (12+)
16.00 Секреты садоводства с Мариной 

Рыкалиной. Август. (12+)
16.15, 21.45  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
16.45, 22.15, 22.30  Дачная кухня. (12+)
17.00, 22.45  Стройплощадка. (12+)
17.30, 23.15  Агротуризм. (12+)
19.00, 19.10  Ваш агроном. (12+)
20.30 История усадеб. (12+)
21.00 Кухня народов СССР. (12+)
01.00, 01.10  Садовый доктор. (12+)

06.00 Две на одного. Снаряжение. (16+)
06.15 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
06.45, 07.10  Охота на хищника. (16+)
07.35, 23.55, 00.10  С полем! (16+)
08.05 Пути-дороги. (16+)
08.40, 13.00, 00.20  Рыбалка без гра-

ниц. (12+)
09.15, 13.35, 17.30  Нахлыст на разных 

широтах. (12+)
09.45, 10.20  БАгатый улов. (16+)
10.55, 19.00  С Нормундом по водоемам 

Беларуси. (16+)
11.25 Рождение клинка. (16+)
11.55 Утиные истории. (16+)
12.25 Лёша, подсекай! (16+)
14.05, 14.35  Зубастая рыбалка. (16+)
15.05 Игра по-крупному! (16+)
15.35 Ружейная охота. Первые шаги. (16+)
16.00 Пофестивалим! (16+)
16.30 Охота с Евгением Шеляпиным  

на утку. (16+)
17.00, 01.15  Рыбалка в России. (16+)
18.00, 18.30  Ловись, рыбка. (16+)
19.35 Сезон охоты. (16+)
20.05 Незабываемая рыбалка. (16+)
20.35 Охотник-одиночка. (16+)
21.10 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
21.25 На зарубежных водоемах. (16+)
21.55 Рыболовные путешествия. (16+)
22.25 Спиннинг на камских просторах. (12+)
22.55, 23.10  Давай зарубимся! (12+)
23.25 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
00.50 Рыбалка на реках Камчатки. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики.  
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей»  

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг  

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffle Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ. 
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.30 «РАЙСКИЙ УГОЛОК». 
(16+)

13.55 «ДЕВЯТЬ ПРИЗНАКОВ 
ИЗМЕНЫ». (16+)

15.35 «МАМА ПОНЕВОЛЕ». 
(16+)

17.45 «ФРАНЦУЗСКАЯ КУЛИ-
НАРИЯ». (16+)  
2014 г. В ролях: Сесиль Пле-
же, Евгений Пронин, Алек-
сей Демидов, Эвелина Бле-
данс, Олег Акулич, Оксана 
Сидоренко

21.00 «КАМЕННОЕ СЕРДЦЕ». 
(16+)  
2016 г. В ролях: Екатерина 
Волкова, Владимир Ко-
шевой

00.35 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ГЕ-
НЕРАЛА». (16+)

03.40 «ДЕВЯТЬ ПРИЗНАКОВ 
ИЗМЕНЫ». (16+)

05.10 «МАМА ПОНЕВОЛЕ». 
(16+)

06.30 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
(18+)

08.15 «РАЗУМНОЕ СОМНЕ-
НИЕ». (18+)

09.40 «ЗОЛОТО». (18+)
11.45 «БАНДИТ». (18+)
13.45 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВА-

МИ». (18+)
15.30 «МАСТЕР». (18+) 

Южная Корея, 2016 г.
18.00 «МОТЫЛЕК». (18+) 

США, Чехия, 2017 г.
20.15 «ПОБЕГ ИЗ ПРЕТОРИИ». 

(18+) 
Великобритания, Австра-
лия, 2020 г.

22.00 «МЫ БЫЛИ СОЛДАТА-
МИ». (18+) 
США, Франция, 2001 г.

00.25 «ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ». 
(18+)

02.15 «СКАЛОЛАЗ». (16+)
04.00 «АМУНДСЕН». (16+)
06.00 «КОРОЛЬ НЕБА». (16+)

06.00 Дизайн от А до Я. (16+)
06.25, 06.45  Как отреставри-

ровать замок и остаться в 
живых. (16+)

07.10 «ПОЧТИ ЗНАМЕНИТЫ». 
(16+)

09.00, 09.25  Гастромаркет. 
(16+)

09.50, 10.40  Кухня на колё-
сах. (16+)

11.30 «ТРЕТИЙ АКТ». (16+)
13.25 «И СНОВА ГОРЬКО!» (16+)
15.00, 15.50, 20.00, 20.45, 

01.00, 01.40  «ТАЙНЫ АВ-
РОРЫ ТИГАРДЕН». (16+)

16.40, 17.30, 21.35, 22.30, 
02.30, 03.20  «ГАЛГОС». 
(16+)

18.25, 19.10  Сочная ставка.  
(16+)

23.25 «ВИКИ КРИСТИНА БАР-
СЕЛОНА». (16+)

04.10 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ». (16+)
05.40 Гуру сада. (16+)

06.20 «Я РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА». 
(16+)

07.50 Мультфильмы. (16+)
08.35 «Винтик и Шпунтик - 

веселые мастера». Мульт-
фильм. (16+)

08.55, 22.00  «ЗОРРО». (16+)
11.05, 00.05  «ВСЕ КОГО-ТО 

ЛЮБЯТ». (16+)
12.00 Мультфильмы. (16+, 6+)
13.05 «АМНИСТИЯ». (16+)
14.30 «ОРЛЕНОК». (16+)
16.00 «ХОТИТЕ - ЛЮБИТЕ, ХО-

ТИТЕ - НЕТ». (16+)
17.15 «ЗЕЛЕНЫЙ ДОМ». (16+)
19.00, 00.50  «МАЛЬЧИШКИ 

ЕХАЛИ НА ФРОНТ». (16+)
20.30 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, 

ОЧАРОВАНЬЕ». (16+)
02.05 «КТО СМЕЕТСЯ ПОСЛЕД-

НИМ». (16+)
03.40 Мультфильмы. (6+, 16+)
05.20 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕ-

ДИТЬ». (16+)

РУССКИЙ 
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05.00 Ранние пташки. «Кругляши», «Ти-
кабо», «Грузовичок Лёва». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
09.45 «Ну, погоди!» (6+)
10.10 «Супер Крылья. Электрические ге-

рои». (0+)
10.25 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

(6+)
10.40 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)
13.00 «Отважные дракончики». (6+)
13.25 «Три кота». (0+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис». (0+)
17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путе-

шествие». (6+) 
Куколки Лол решились на долгую по-
ездку: команда блистательной Ко-
ролевы Пчёл нашла карту Маршрута 
707, где можно найти динозавров. 
Герои делятся на две группы, которые 
отправляются на разных автомобилях 
в увлекательное путешествие, чтобы 
исследовать легендарный маршрут.

17.15 «Команда Флоры». (0+)
19.00 «Макс и Крякс». (0+)
19.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.40 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.15 «Оранжевая корова». (0+) 

Знакомьтесь, это семейство оранже-
вых коров: телята Бо и Зо и их родите-
ли - Мама Корова и Папа Бык. В каж-
дой серии дети самостоятельно или с 
друзьями решают какую-нибудь важ-
ную проблему, а родители поддержи-
вают их и дают полезные советы.

22.35 «Дикие скричеры!» (6+) 
Мультсериал о зрелищных сражениях 
скричеров - боевых роботов, способ-
ных превращаться в свирепых меха-
нических зверей.

23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Фиксики». (0+)
00.30 «Приключения Пети и Волка». (12+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Барбоскины». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
06.05 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Песенки с Лёвой». (0+)
09.35 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
10.30 «Мастер Витя и Мотор». (0+) 

Любое дело - это приключение!
11.00 «Царевны». (0+)
12.20 «Ум и Хрум». (0+)
13.10 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Барбоскины». (0+)
17.00 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
18.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
19.00 «Клуб «Вопросики». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Приключения Ам Няма». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
04.00 «Чик-зарядка». (0+)
04.05 «Летающие звери». (0+)

06.00 «Три кота». (0+) 
В маленьком уютном домике живёт 
кошачья семья - мама, папа и три 
котёнка. Старший котёнок Компот 
умный и рассудительный, средний - 
Коржик - весельчак, а младшая Кара-
мелька самая сообразительная.

07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+, 6+)
11.05 «Три кота». (0+)
14.00 «Простоквашино». (0+)
15.55 «Три кота». (0+)
17.30 «Волшебная девочка кунг-фу». 

(6+)
18.30 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.00 «Приключения Пети и Волка». 

(6+)
22.05 «Простоквашино». (0+)
23.05 «Три кота». (0+)
01.00 «Приключения Пети и Волка»  

(с сурдопереводом). (6+, 12+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Тоботы». (6+)
06.20, 12.20, 18.20  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Робокар Поли Рой 

и пожарная безопасность». (6+)
08.25, 14.25, 20.25  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Смарта и чудо-

сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «L.O.L. Дом сюрпризов». (6+)
10.20, 17.05  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30  «Ум и Хрум». (0+)
11.15, 14.45  «Роботы-поезда. Теневая 

энергия». (0+)
13.50 «Забезу. Уши с хвостиком». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)

06.00, 12.00  Время малышей. (0+)
06.50, 18.50  «Лунтик». (0+)
07.35 «Малышарики: Сказки, Давай 

играть!», «Малышарики идут в дет-
ский сад». (0+)

07.55, 14.20, 19.45  «Маша и Медведь».  
(0+)

08.45 «Приключения Бубы». (6+)
09.25 «Кот Басик». (0+)
09.50, 22.05  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.40, 21.10  «Барбоскины». (0+)
11.25 «Тима и Тома». (0+)
13.00 «Отважные дракончики». (6+)
13.25 «Чик-Чирикино». (0+)
14.00 «Бумажки». (0+)
15.10 «Сказочный патруль». (0+)
16.00 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

17.00 «Кошечки-собачки». (0+)
17.50, 00.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Геройчики». (0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)
23.35 «Буба». (6+)

16.05 Специальный репор-
таж. (12+)

16.30 «Век нашего спорта. 
Александр Зайцев». (12+)

17.00 «Сюрпляс». (12+)
17.25 Самбо. Междуна-

родный турнир. Прямая 
трансляция из Москвы

18.25 «Парусный спорт». 
(12+)

18.55 «Что за спорт? Экс-
трим». (12+)

19.30 Художественная гим-
настика. Кубок сильней-
ших спортсменов. Трансля-
ция из Москвы. (6+)

22.20 Специальный репор-
таж. (12+)

22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Бокс. Чемпионат  

России. Мужчины. Транс-
ляция из Екатеринбур-
га. (16+)

01.55 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Стрела-Ак Барс» 
(Казань) - «Динамо» (Мо-
сква). (12+)

03.35 Тяжёлая атлетика. Чем-
пионат России. Трансляция 
из Санкт-Петербурга. (12+)

05.30 «Человек из футбола». 
(12+)

06.00 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Стрела-Ак Барс» 
(Казань) - «Динамо» (Мо-
сква). (12+)

07.50 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Муж-
чины. Матч за 3-е место. 
Трансляция из Нового 
Уренгоя. (6+)

08.40 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Матч за 3-е ме-
сто. Трансляция из Нового 
Уренгоя. (6+)

09.35 «Страна спортивная». 
(12+)

09.55, 13.55  Бокс. Чемпио-
нат России. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Екате-
ринбурга

12.00 Автоспорт. Чемпионат 
России. Moscow Raceway. 
SMP Formula 4. Гонка 2. 
(6+)

13.00, 16.25, 19.25  Ново-
сти. (0+)

13.05 Автоспорт. Чемпионат 
России. Moscow Raceway. 
SMP Formula 4. Гонка 3. 
(6+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.10 Новое Радио чарт. 

(16+)
07.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)
11.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
13.00 Лихие хиты. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)

16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+) 

Горячий, яркий и актуаль-
ный топ-10 новостей о са-
мых-самых!

18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Идти по краю. 45 лет 

без Высоцкого. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
00.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Дорога. (0+)
06.15 Встреча. (12+)
07.15 Мультфильмы  

на СПАСЕ. (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ.  

(0+)
10.00 Завещание святителя 

Митрофана Воронежского. 
(0+)

11.10 День Патриарха. (0+)
11.20 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

12.20, 12.50, 13.15, 13.45, 
14.15  Монастырская кух-
ня. (0+)

14.45 «УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕ-
РЕГ». (0+)

16.30 «ТУННЕЛЬ». (12+)

18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
19.30 Хула. Правда о русском 

мате. (16+)
20.35 «БЕССОННАЯ НОЧЬ». 

(12+) 
СССР, 1960 г.

22.25 Паломница. (12+)
23.30 День Патриарха. (0+)
23.40 Русский мир. (12+)
01.05 Лики Богородицы: 

Толгская икона Божией Ма-
тери. (0+)

01.35 Хула. Правда о русском 
мате. (16+)

02.30 Война и Библия. (16+)
02.55 Ной. Обрести свой дом. 

(12+)
03.20 Моя большая семья. 

(6+)
04.10 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20 августа
Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Попразднство Преображения Господня.

Обретение мощей свт. Митрофана,  
еп. Воронежского. 

Прмч. Дометия Персиянина и 
двух учеников его. Прп. Анто-
ния Оптинского. Мчч. Марина и 
Астерия. Прп. Ора Фиваидско-
го. Прмц. Потамии чудотворицы. 
Прп. Феодосия Нового, врача. 
Свт. Иерофея Венгерского и св. 
Стефана I, короля Венгрии. Прп. 
Пимена Многоболезненного, 
Печерского. Прп. Меркурия Пе-

черского, еп. Смоленского. Прп. Пимена, постни-
ка Печерского. Прп. Феодоры Сихловской (Рум.). 
Сщмчч. Александра, Петра, Михаила, Иоанна, Ди-
митрия и Алексия пресвитеров, Елисея диакона и 
прмч. Афанасия. Сщмч. Василия пресвитера.

Успенский пост.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Хорошо обучившийся Закону, боится 
Законодателя; и боясь Его, уклоняется 

от всякого зла». 
Прп. Марк Подвижник 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «ИЩЕЙКА». (16+)
 Александра с трудом 

просыпается, чтобы 
отправиться на работу... 
А расследование непро-
стое - убита подопечная 
Жиркова из реабили-
тационного центра для 
трудных подростков...

19.40 «Большая игра» 
с Дмитрием Саймсом. 
(16+)

21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА. «ЧИ-

СТЫЕ РУКИ». (16+)
23.00 «ДОКТОР ПРЕОБРА-

ЖЕНСКИЙ». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 В лесопарке найден 

обезглавленный труп 
студента Чижова. Шве-
цова и криминалисты 
предполагают, что это ри-
туальное убийство. Рядом 
с телом найден пакетик, 
предположительно, 
с наркотиками. При обы-
ске на квартире Чижова 
Кораблёв обнаруживает 
тайник.

16.30 Вести
17.00 Прямой эфир. (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «СПАССКАЯ». (16+)
 Пётр в больнице в 

тяжёлом состоянии, Анна 
навещает его. В горах 
на смотровой площадке 
обнаружен труп Татьяны 
Калмыковой, начальника 
департамента здравоох-
ранения.

23.35 «АННА МЕДИУМ». 
(16+)

01.40 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
04.02 Перерыв в вещании

04.55 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ЛИХАЧ». (16+)
 Самуил сбегает из боль-

ницы, а опера находят 
большую часть по-
хищенного в соседнем 
ломбарде. Выясняется, 
что Самуил накануне 
ограбления оформил до-
рогую страховку. Вскоре 
опера выходят на Андрея 
Патрушева...

23.20 «Сегодня»
23.40 «За 100 лет до нас». 

(6+)
 Авиационный газотур-

бинный двигатель - слож-
нейшее из техноло-
гических достижений 
человечества. Немногие 
знают, но только пять 
стран в мире владеют 
этой технологией в пол-
ном объёме.

00.20 «ЕМЕЛЯ». (16+)
02.15 «ИГРА». (16+)

06.30 16.30 «Энциклопедия 
загадок»

07.00 Легенды мирового 
кино

 Ролан Быков
07.35 «Я-11-17»
08.35 23.10 «КИНО история 

контрразведки»
09.15 Диалоги о животных
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.20 02.00 «Искатели»
11.05 «ПРО КРАСНУЮ ША-

ПОЧКУ»
12.45 00.35 «Жил-был царь»
13.15 «ВЫБОР ЦЕЛИ»
 СССР, 1974 г. 

В ролях: Сергей Бондар-
чук, Георгий Жженов.

 О сложности морального 
выбора, который стоял 
перед советскими физи-
ками-ядерщиками.

15.35 «Советский атомный 
проект. Действующие 
лица». 80 лет атомной 
промышленности 
России

17.15 01.05 Мастер-классы
18.15 «Роман в камне»
18.45 «Галерея»
19.45 «Николай Понома-

рев-Степной. Девять 
десятых, или Парал-
лельная фантастика». 
80 лет атомной про-
мышленности России

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»

20.50 Линия жизни
21.45 Фильм-спектакль 

«Дом окнами в поле»
22.15 «Белая студия»
23.50 «КУРСАНТЫ»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Три кота». (0+)
08.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ». (12+)
11.00 «ОВЕРДРАЙВ». (16+)
12.55 «ОДНИ ДОМА». (12+)
 США, 2021 г. Рождествен-

ская комедия. В ролях: 
Тайлер Холлингер, 
Айседора Суонн.

 После смерти любимой 
жены изобретатель 
Роберт проводит время 
за работой над новыми 
хитроумными приспо-
соблениями, а его дочь 
предоставлена сама себе. 

15.05 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
17.55 «МИЛЛИАРД ПРО-

БЛЕМ». (16+)
 Из-за невнимательности 

за рулём Наташа чуть 
не сбивает пешехода... 

20.00 «ДЕНЬ КУРКА». (16+)
 США, 2021 г. Научно-

фантастический боевик.
 В ролях: Фрэнк Грилло, 

Мэл Гибсон, Наоми Уоттс.
 Пойманный во времен-

ную петлю, в которой 
постоянно повторяется 
день его убийства, 
бывший агент спецназа 
должен раскрыть тайну 
своей безвременной 
кончины. 

22.00 «ОТЕЛЬ «АРТЕМИ-
ДА». (16+)

23.55 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 
(16+)

02.05 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
«ПРЕДЕЛ СТРАХА». 
(18+)

03.30 «МАФИЯ - ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ». (16+)

05.30 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.30 «СВОИ-6». (16+)
08.25 Ваше здоровье! 

(12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «СВОИ-6». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)
23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5». (16+)
01.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)
02.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-3». (16+)
02.45 «СЛЕД». (16+)

06.00 12.35 13.25 15.05 
15.20 17.15 04.35 
«НА УГЛУ, У ПАТРИ-
АРШИХ-2». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 23.15 «ВЕЧНЫЙ 

ЗОВ». (12+)
18.00 «Неизвестные сраже-

ния Великой Отече-
ственной». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

19.55 «По горячим следам». 
(16+)

20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
01.50 «ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ». 

(12+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 22.40 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 «Новости». (16+)

11.50 20.45 «Это Москва. 
Инфраструктура». (12+)

12.20 15.20 «Атмосфера». 
(12+)

12.30 17.25 «Доктор 24». (12+)
13.20 18.20 «Вопрос спор-

ный». (12+)
14.30 21.35 «Специальный 

репортаж». (12+)
14.50 19.20 «Сделано в Мо-

скве». (12+)
16.30 «Интервью». (12+)
20.50 «Это Москва. Туризм». 

(12+)
21.20 23.45 05.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
00.10 «Мослекторий». (12+)
01.10 «Спецпроект. Наука»

05.00 «Новости МО». (16+)
06.00 «Вкусно 360». (12+)
06.45 «Всё просто!» (12+)
07.15 «Это Китай!» (16+)
08.10 «Важные уроки». (12+)
09.05 12.20 «Внимание, еда!» 
09.30  10.05 «Сделано в России»
10.30 «Семейный маршрут»
11.15 14.30 «Лето в Подмо-

сковье». (12+)
11.30 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
13.20  «Рекопись Подмосковья»
15.15 21.35 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
16.10  22.15 «Закрытый архив»
16.45 20.45 «Разбор полетов»
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45 18.15 «Город с историей»
18.30 «Земля героев». (12+)
19.00 23.10 «Свет и тени». (16+)
19.30 «Главные события дня»
20.30 «Полиция в городе»
21.05 «Курс на лёд». (16+)
23.40 «Джентльмены предпо-

читают». (16+)

06.10 12.45 18.05 00.05 «Мой 
район. Новости». (16+)

06.30 «Звёзды советского 
экрана». (16+)

07.00 «Мой район». (12+)
07.55 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
08.40 20.00 «ПРОТИВОСТО-

ЯНИЕ». (16+)
09.45 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». (16+)
11.30 Звёзды советского 

экрана. (16+)
11.55 «Тайны кино». (16+)
12.50 14.25 «ПОСЛЕДНЯЯ 

ОСЕНЬ». (16+)
15.45 «Улицы московские»
16.10 17.05 «ДАША ВАСИ-

ЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬ-
НИЦА ЧАСТНОГО 
СЫСКА-3». (16+)

18.10 00.25 «ПОД БОЛЬШОЙ 
МЕДВЕДИЦЕЙ». (16+)

21.05 «2 БИЛЕТА НА ДНЕВ-
НОЙ СЕАНС». (16+)

22.45 «БАРМЕН ИЗ «ЗОЛО-
ТОГО ЯКОРЯ». (16+)

06.00 16.30 «На приёме у 
главного врача». (12+)

06.50 «Очевидно. Вероят-
но». (12+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(6+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.50 «РАЙСКИЙ 

УГОЛОК». (16+)
15.15 «ЖИЛ-БЫЛ ПЕТР». 

(12+)
16.45 «Нескучное дело». (12+)
17.00  Родительское собрание
20.45 04.10 «ПРЕСТУПЛЕ-

НИЕ-2». (16+)
22.35 «ПОКЛОННИЦА». (16+)
00.15 «Город с историей». 

(12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.40 «КУКОЛЬНЫЙ ДО-

МИК». (12+)
10.40 «Назад в СССР». (16+)
 Над чем чаще всего 

смеялись в СССР? 
11.30 События
11.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ. РЕБУС ДЛЯ 
НИНЫ». (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «АННА И ТАЙНА 

НОЧИ». (12+)
17.00 Хроники московского 

быта. (12+)
17.50 События
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «МЕТОД УБОРЩИ-

ЦЫ-4». (12+)
22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 «Актёрские драмы. 

Старый орёл». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.40 «Охота на маньяка. 

Дело калужского на-
сильника». (16+)

01.25 «90-е. Горько!» (16+)
02.05 «Настоящий детектив. 

Ничего святого». (16+)
02.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ. РЕБУС ДЛЯ 
НИНЫ». (12+)

04.15 «Назад в СССР». (16+)
04.55 «Мой герой». (12+)
05.30 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
05.55 Перерыв в вещании

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

19.40 «Большая игра» 
с Дмитрием Саймсом. (16+)

17.00 Прямой эфир. 
(16+)

13.45 «Мой герой». 
(12+)

08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ: 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». (16+)

20.50 Линия жизни 06.00 «Три кота». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Ответы: В первом ряду у мужчины слева – 
ворот свитера, борода у 4-ой персоны в этом 
ряду, улыбка у девушки справа, узор свитера 
у девушки слева во втором ряду, волосы у нее 
же, очки у мужчины рядом, волосы у второй 
девушки в верхнем ряду, цвет волос у девуш-
ки справа вверху, платок у бабушки в центре, 
серьги у женщины справа от нее.

Семейное фото
Наконец-таки все в сборе. 
Семейное фото. При съёмках 
каждый повтор, каждый кадр   
отличен от предыдущего. Найди-
те отличия.

06.00 15.20 «Лучшие из луч-
ших». (12+)

06.30 «Третий тайм». (12+)
07.00 09.00 13.20 15.55 04.00 

Новости
07.05 16.00 19.00 21.15 00.20 

Все на Матч! Прямая 
трансляция

09.05 13.00 Специальный 
репортаж. (12+)

09.25  01.00 «Культовые». (12+)
09.55 Бокс. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. 1/2 фи-
нала. Прямая трансля-
ция из Екатеринбурга

13.25 Есть тема! 
14.50 01.30 Автоспорт. 

Российская серия коль-
цевых гонок. Moscow 
Raceway. (6+)

16.55 Футбол. «Авангард» 
(Курск) - «Broke Boys» 
(Одинцово). Fonbet 
Кубок России. Прямая 
трансляция

19.10 Футбол. «Текстильщик» 
(Иваново) - «Тверь». 
Fonbet Кубок России. 
Прямая трансляция

22.20 Смешанные единобор-
ства. (16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
19.00 «ЗНАХАРЬ». (16+)
 Адвокат сообщает Косте 

о наследстве от богатого 
пациента. Григорий 
считает, что отношения 
с Тамарой наладились, но 
ошибается. Лёля обижа-
ется на Даню...

21.30 «КАЗАЧОК». (16+)
 Мария, Иван и Никита 

пытаются выбить правду 
из плененного Назара, ис-
пользуя различные пыт-
ки, а Знахарь вводит его 
в транс, в результате чего 
Назар раскрывает планы 
Мнишек по уничтожению 
царского рода. 

23.00 «ВИКИНГ». (18+)
01.35 «ЖЕЛЕЗНОЕ 

НЕБО-2». (16+)
02.55 «ШПИОН, КОТОРЫЙ 

МЕНЯ КИНУЛ». (16+)
04.40 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 18.00 01.45 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Купи-продай». (16+)
14.00 «Невероятно интерес-

ные истории». (16+)
15.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
17.00 02.30 «Тайны Чапман». 

(16+)
20.00 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
22.05 «Момент в истории». 

(16+)
23.30 «СРЕДНЕВЕКОВЬЕ». 

(18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
19.00 Охотники. (16+)
22.00 Найди по ID. (16+)
 Настоящие интернет-рас-

следования с применени-
ем новейших технологий. 
Можно ли доверять 
дальнему родственнику, 
который возобновил с 
вами связь после много-
летнего перерыва? Что 
делать, если влюбились 
в онлайн-знакомую, а она 
никак не хочет увидеть-
ся? Куда обращаться, 
если кто-то украл ваши 
откровенные фото и 
грозится выложить их в 
интернет? На эти и другие 
вопросы у ведущего 
Николая Лейбова один 
ответ - вычислить тайного 
недоброжелателя и 
узнать, что на самом деле 
задумал собеседник по ту 
сторону экрана.

00.00 Опасные связи. (18+)
02.40 «+100500». (18+)
05.40 «СОЛДАТЫ-14». (16+)

06.30 05.35 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.25 04.45 Давай разведём-
ся! (16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 00.35 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «Я ВСЁ ИСПРАВЛЮ 

САМА». (16+)
19.00 «СЕДЬМОЕ НЕБО». 

(16+)
23.30 «Понять. Простить». 

(16+)
01.35 «Знахарка». (16+)
02.05 «Верну любимого». 

(16+)
02.30 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.55 Тест на отцовство. 

(16+)
04.35 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Любовная магия. (16+)
09.30 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
 К Зиминой обращается ее 

подруга Надя с прось-
бой разыскать своего 
любовника, укусившего 
и изнасиловавшего ее 
на одном из свиданий. 
Вскоре выясняется, что 
Надя - не единственная 
жертва «вампира».

23.00 «ПРИНЦЕССА ЯКУД-
ЗА». (18+)

 Бразилия, 2021 г. Трил-
лер. В ролях: Масуми, 
Джонатан Риз Майерс.

 21-летняя сирота Акэми 
живет в Бразилии в япон-
ской общине. Однажды 
она узнает, что является 
наследницей половины 
империи якудза - мо-
гущественного клана 
японской мафии. 

01.15 «ЗОЛОТО». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ». (16+)

15.30 «Слепая». 
(16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-14». 
(16+)

09.55 Бокс 12.55 «Знахарка». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.25 «ЭФФЕКТ МАНДЕЛЫ». 
(18+)

02.40 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

04.15 «ЛЕС САМОУБИЙЦ». 
(16+)

06.00 «МОШЕННИКИ». (16+)
07.30 «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУ-

БЕЖДЕНИЕ И ЗОМБИ». (16+)
09.10 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
11.00 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
12.25 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». (16+)
14.20 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
16.15 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
17.45 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
19.00 «Я НИКОГДА НЕ БУДУ 

ТВОЕЙ». (16+)
20.30 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)
22.20 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)

05.00, 04.55  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маши-
ны сказки», «Маша и Мед-
ведь: Парк чудес», «Маш-
кины страшилки», «Маша 
и Медведь: Анимашки», 
«Маша и Медведь. 12 меся-
цев». Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.20  Богиня сыска. 
(16+)

23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА».  
(16+)

00.30 Суббота News 2025. 
(16+)

00.40, 01.40  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

02.30, 03.10  «ДОКТОР ХАОС».  
(16+)

03.50 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.30 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

05.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТЕД-
ДИ». (6+)

07.10 «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД 
Z». (16+)

09.40, 10.35  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.30 «МОЙ ШПИОН». (16+)
13.20, 14.10  «ДОРОГИ ИН-

ДИИ». (16+)
15.05 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
17.05 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА». (16+)
19.15 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА». (16+)
21.25 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ НА 

ФРИЛАНСЕ». (16+)
23.25, 00.15  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
01.10 «СЕРДЦЕЕД». (16+)
02.55 «МУЖЧИНА НАРАС-

ХВАТ». (16+)
04.40 «ТИПА КРУТЫЕ ЛЕГА-

ВЫЕ». (16+)

06.20 «ЭТО НЕ НАВСЕГДА». 
(16+)

07.55 «КАК НАЗЛО СИБИРЬ». 
(16+)

09.40 «НЕБО». (16+)
12.05 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)
13.55 «ПРЕДАННЫЙ». (16+)
15.40 «ПОДАРИ МНЕ ЛУННЫЙ 

СВЕТ». (16+)
17.25 «МОЙ ВЧЕРАШНИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
19.15 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)
21.00 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 

(16+) 
Комедия, Россия, 2021 г.

22.45 «КРИК ТИШИНЫ». (16+)
00.25 «БАБКИ». (16+)
01.25 «КРЫМСКИЙ МОСТ». 

(16+)
03.00 «НЕБО». (16+)
05.10 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)

05.30 «Царевны», «Просток-
вашино». Мультсериалы. 
(6+)

06.35 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.05 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.50 «Смешарики. Начало». 
Мультфильм. (6+)

09.25 «ЗАВИСТЬ БОГОВ». (16+)
11.45, 12.40  «ЗИМНЯЯ ВИШ-

НЯ». (16+)
13.40 «АРИТМИЯ». (16+)
15.40 «МУЖСКОЕ СЛОВО». 

(16+)
17.20 «ТИХАЯ ЗАСТАВА». (16+)
19.00 «БАЛКАНСКИЙ РУБЕЖ». 

(16+)
21.40 «ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТА-

НИЕ». (16+)
00.05 «КРЫМ». (16+)
01.50 «КОЛЛЕКТОР». (16+)
03.00 «СЕЛФИ». (16+)
04.50 Мультфильмы. (6+)

00.45 «ВЫШИБАЛА». (18+)
02.10 «МАМЕ СНОВА 19». 

(16+)
03.50 «КОЗЁЛ ОТПУЩЕНИЯ». 

(18+)
05.30 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
07.20 «Иван Царевич и Серый 

Волк». Мультфильм. (6+)
09.00 «Иван Царевич и Серый 

Волк 2». Мультфильм. (6+)
10.20 «ВСТРЕТИМСЯ ВЧЕРА». 

(16+)
11.50 «БОЛЬШОЙ СТЭН». (18+)
13.45 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 

(12+)
15.45 «НЯНЬКИ». (12+)
17.30 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». (16+)
19.30 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
21.05 «НОВОГОДНИЙ ШЕФ». 

(12+)
22.40 «ЛЮБОВНИК МОЕЙ ЖЕ-

НЫ». (18+)

06.10 «Тайна парка развлече-
ний». Мультфильм. (6+)

07.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.40 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. ДЕ-
СЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

10.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 Вечер вместе. «ОТ ПЕ-

ЧАЛИ ДО РАДОСТИ». (16+) 
Россия, 2020 г.

22.45 Вечер вместе. «ЖИЛИ-
БЫЛИ». (16+) 
Россия, 2017 г.

00.25 «КАЛАЧИ». (12+)
01.50 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 

(16+)
03.15 «ЛЮБИТЬ  

ПО-РУССКИ-2». (16+)
04.50 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-3. 

ГУБЕРНАТОР». (16+)

00.10 «СЛУШАТЕЛЬ». (16+)
02.10 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 

(12+)
04.40 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
06.50 «СТАМБУЛЬСКИЙ ТРАН-

ЗИТ». (16+)
08.30 «СНАЙПЕР». (16+)
10.20 «ВОЙНА». (16+)
12.40 «ПРИНЦЕССА НА БО-

БАХ». (16+)
14.50 «БЛЕФ». (16+)
16.55, 17.55  «АГЕНТ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ 3». (16+)

19.00 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ 2». (16+) 
Боевик, военный, при-
ключения, триллер, США, 
1985 г.

20.45 «КРЫСИНЫЙ УГОЛ». 
(16+)

22.25, 23.25  «АГЕНТ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ 2». (16+)

06.05 Мульт фильмы. (0+)
06.50 «SOS» НАД ТАЙГОЙ». (16+)
08.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТО-

ГО ЛУКИ». (16+)
09.45 «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ». (16+)
11.25 «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА». (16+)
13.00 «ВЫГОДНЫЙ КОН-

ТРАКТ». (16+)
17.50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 

(16+)
19.40 «СРОЧНЫЙ ВЫЗОВ». 

(16+)
21.25 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 

(16+)
00.15 «ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ». 

(16+)
02.25 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮ-

ЩИХ». (16+)
03.45 «ВРЕМЯ ОТДЫХА С СУБ-

БОТЫ ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА». 
(16+)

05.10 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 
(16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-5». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ПОД БОЛЬ-
ШОЙ МЕДВЕДИЦЕЙ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «НЕРОД-
НАЯ ДОЧЬ». (16+) 
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2023 г. В ролях: Ма-
рина Митрофанова, Вла-
димир Курцеба, Алина 
Воскресенская, Илья Дени-
скин, Игорь Скрипко

13.00, 21.00, 05.00  «ДОМО-
ХОЗЯИН». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРИ-
ГОВОР ИДЕАЛЬНОЙ ПАРЫ». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ОТЧИЙ 
БЕРЕГ». (18+) 
Сериал. Драма, Россия, 
2017 г. В ролях: Юра Бори-
сов, Арина Жаркова

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Ну-ка, догони!» Мульт-
сериал. (6+)

09.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

11.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУ-
ПЕРНЕВЕСТЫ». (16+)

14.35 «КАДЕТСТВО». (16+)
17.30 «КУХНЯ». (12+)
22.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ». (16+)
00.30 «КАДЕТСТВО». (16+)
01.55 «МАРГОША». (16+) 

Наумыч приводит на ра-
диостанцию покупателя. 
Марго, забыв обещание 
«не высовываться», погру-
жается в думы, как спасти 
номер.

03.25 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «БЛЕСК». (16+)
08.50 «ВКУС СЧАСТЬЯ». (16+)
10.15 «МАДАМ ПАРФЮМЕР». 

(12+)
12.00 «Я ХУДЕЮ». (16+)
13.50 «СОЛНЦЕ В НОЧИ». 

(16+)
15.10 «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ». 

(18+)
17.05 «СЕЛФИ». (16+)
19.00 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-

БЕС». (18+)
20.40 «ВСЕ ДЕНЬГИ МИРА». 

(18+) 
США, Италия, Великобрита-
ния, Китай, 2017 г.

22.55 «МАМЫ». (16+)
00.40 «СЛОВО ПОЛИЦЕЙСКО-

ГО». (16+)
02.20 «КОМНАТА ЖЕЛАНИЙ». 

(16+)
03.55 «РЕАЛЬНЫЙ РОККИ». 

(18+)
05.25 «ДИКАЯ ЖИЗНЬ». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 02.10  Мир накануне катастрофы. 
XX век. Гиена Европы. (16+)

06.45, 17.05, 02.50  Тамплиеры. (12+)
07.40, 17.55, 03.40  Вожди народов. (12+)
08.30, 04.25  И зазвучала музыка. (12+)
09.25, 05.15  Казачки не плачут. Людми-

ла Хитяева. (12+)
10.15, 10.45, 20.20, 20.50  Таинственные 

города. (12+)
11.10 Трагедия силача. Иван Поддубный. 

(12+)
11.55 Легендарные крепости. Шато-Гай-

ар: Несокрушимая цитадель Ричарда 
Львиное Сердце. (16+)

12.55 Тихон Хренников. Руководитель 
музыки. (12+)

13.25, 14.25  Настоящая история Одис-
сеи. (16+)

15.25 Актёрская рулетка. Юрий Камор-
ный. (16+)

16.15 Спасённые шедевры России. (12+)
18.45, 19.35  Свидетели. Жизнь продол-

жается. Олег Табаков. (12+)
21.15 Бомба для певца. Владимир Мигу-

ля. (12+)
22.05 Легендарные крепости. Ла-Рошель, 

последний оплот гугенотов. (12+)
22.55 Мужской разговор. Марк Бернес. 

(12+)
23.50, 00.40  Двенадцать. История, рож-

дённая звёздами. (12+)
01.25 Андрей Миронов. Держась за об-

лака. (12+)

06.00 Великая война. (16+)
07.10 Амазония: исчезнувшая цивилиза-

ция джунглей. (16+)
08.10 Гондурас. По следам Майя. (12+)
09.05 Новый взгляд на доисторическую 

эпоху. (16+)
10.05 Мегаполис: секреты древнего ми-

ра: Александрия. (12+)
11.05, 11.45  Загадки планеты Земля.  

(16+)
12.30, 13.20  Очень странные экспонаты.  

(16+)
14.10, 15.05  Затерянные библейские го-

рода. (16+)
16.00 Индонезия. По следам папуасов. 

(16+)
17.00 Строительство Ватикана: секреты 

Священного города. (12+)
18.00 Новый взгляд на доисторическую 

эпоху: Тайна пернатых драконов. (16+)
19.00 Мегаполис: секреты древнего ми-

ра: Тикаль. (12+)
20.00, 20.50, 02.55, 03.45  Очень стран-

ные экспонаты. (16+)
21.40, 22.40, 05.05  Великая война. (16+)
23.35, 00.25  Загадки планеты Земля.  

(16+)
01.10 Новый взгляд на доисторическую 

эпоху. (16+)
02.05 Мегаполис: секреты древнего ми-

ра: Александрия. (12+)
04.30 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-

жившие. (16+)

00.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИКАЯ». (12+)
00.35 Кровавое правление Стюартов. 

(16+)
01.30 Россия научная. Великие имена. 

(12+)
02.00 Ленинград: 872 дня ада. (16+)
03.05, 07.00  Великие битвы России. 

(12+)
04.00 Крепости России. Зарайск. (12+)
04.30, 16.50, 20.55  Историограф. (12+)
05.20 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
06.10 Без срока давности. (16+)
08.00 Пётр I Великий: Птенцы гнезда Пе-

трова. (12+)
09.05 Русский музей: увидеть невиди-

мое. (12+)
09.40, 17.35, 21.45  Книжные аллеи. 

(12+)
10.15, 18.10  Всемирное наследие. Рос-

сия. (12+)
11.05, 15.00, 19.00  Забытые войны Рос-

сии. (12+)
12.00 Боги Египта. (16+)
12.55 Ледоколы войны. (12+)
13.40 Будьте готовы! (12+)
14.45 По законам чести. Из истории дуэ-

лей. (12+)
16.00 Версаль - цена величия. (16+)
20.00 Историада. (12+)
22.20 Взгляд с высоты. Храмовое зодче-

ство на Руси. (12+)
22.55 Земля: Рождение империи. (12+)

05.00, 03.20  «ШКОЛА ВЫЖИ-
ВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕН-
ЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА». (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00  Новости

06.15, 10.10, 18.40  Дела 
судебные. Деньги верни-
те! (16+)

07.55, 12.05, 14.10  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

09.05, 11.00, 15.05  Дела су-
дебные. Новые истории. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

16.15, 18.15  Дела судебные. 
Яблоко раздора. (16+)

19.35 Миллион за 5 минут. 
Дети. (6+)

20.55 Игра в кино. (16+)
22.20 Игра в кино. Чемпионат 

мира. К 95-летию Г. Дане-
лии. (16+)

23.05 «РОДНЯ». (16+) 
Трагикомедия, СССР, 1981 г.

01.00 Первый Евразийский 
канал. (12+)

02.00 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+) 
Комедия, СССР, 1945 г.

04.30 «Путь к Победе». (16+)
05.30 «ПОРТНОЙ ИЗ БРУКЛИ-

НА». (16+)
06.45 «ЧЕМПИОН МИРА». 

(16+)
09.10 «СТРЕЛЬЦОВ». (16+)
11.00 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(16+)
21.50 «ПЕРЕВОДЧИК». (16+) 

Преподаватель химии Ан-
дрей Петрович Стариков по 
прозвищу «Чарли Чаплин» 
живет с женой и матерью 
в старом доме-колодце, в 
котором, как в ковчеге, со-
брался пестрый интерна-
ционал: украинцы, русские, 
евреи, татары и армяне. 
Но приход фашистов рез-
ко меняет их жизни. Что-
бы спасти своих близких, 
Чарли вынужден служить 
переводчиком в немецком 
штабе.

01.35 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РО-
МАН». (16+)

03.00 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ  
ОТ ПОГОНИ». (16+) 
История одной боевой опе-
рации времен Второй ми-
ровой войны.

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.40 Пятница News. (16+)
06.10 Кондитер. Торт для Сер-

гея Сафронова. (16+)
07.30 Четыре дачи. Москов-

ская область 2. (16+)
09.00 Четыре дачи. Красно-

дарский край. (16+)
10.40 Битва шефов. (16+)
12.40, 15.00  Новые Четыре 

свадьбы. (16+)
17.20, 19.00  Свадьба всле-

пую. (16+)
20.40 Четыре жены. Начина-

ющая жена, огненная, не-
правильная, капризная. 
(16+)

23.00 Мистер Х2. Богач/бед-
няк. (16+)

01.20 Пятница News. (16+)
01.40 Чёрный список. Уход  

за животными. (16+)
02.20 Чёрный список. Масса-

жисты. (16+)
03.00 Чёрный список. Специ-

алисты по дезинфекции. 
(16+)

03.50 Секреты на кухне. Го-
товит Юлианна Караулова. 
(16+)

04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.20 Рецепт по обмену. (16+)
06.45 Свадебный размер. 

(16+)
10.00 Моя свадьба лучше! 

(16+) 
Свадебное реалити-шоу 
о том, как выйти замуж и 
устроить самое грандиоз-
ное торжество на зависть 
всем остальным.

12.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

16.55 Ждули. (16+) 
Реалити-шоу про девушек, 
которые предпочитают 
знакомиться и общаться с 
мужчинами из мест лише-
ния свободы. Вы увидите 
судьбы женщин, которые 
решили связать свою жизнь 
с заключенными и ждут их 
возвращения из тюрьмы.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.10 «СЕМЬЯ». (16+)
01.55 Измены (субтитры). 

(16+)
03.40 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».
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06.00, 06.15  Лучки&Пучки. (12+)
06.25 Правила фермера. (12+)
06.50 заСАДа. (12+)
07.15 Мастер-садовод. (12+)
07.30 Сад в радость. (12+)
07.55 Крымские дачи. (12+)
08.25 История одной культуры. (12+)
08.55 Фитоаптека. (12+)
09.30, 09.40  Домашняя косметика! (12+)
09.55 Огород от-кутюр. (12+)
10.25 Цветники. (12+)
11.00 Сокровища усадеб. (16+)
11.30 Частный сектор. (12+)
12.00 Сад своими руками. (12+)
12.30, 12.45  Секреты травоведа. (12+)
13.00 Ландшафтные эксперименты. (12+)
13.30, 13.45  Дачная кухня. (12+)
14.00 Секреты садоводства с Мариной 

Рыкалиной. Август. (12+)
14.20 Стройплощадка. (12+)
14.50 Агротуризм. (12+)
15.20, 15.50, 16.30, 18.00, 18.30, 

21.00, 21.55, 23.55, 00.15  Дачные 
радости. (12+)

16.15 Ваш агроном. (12+)
17.00, 17.15, 20.00, 20.10  Закатки слад-

ки. (12+)
17.30, 22.55  История усадеб. (12+)
19.00, 00.40  Огород круглый год. (12+)
19.30 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
20.30 Как построить дом. (12+)
21.30, 21.40  Садовый доктор. (12+)
22.30, 22.40  Домашние заготовки. (12+)
23.25 Сельский туризм. (12+)
01.05 Кухня народов СССР. (12+)

06.00, 06.30, 02.10  БАгатый улов. (16+)
06.55, 14.50  С Нормундом по водоемам 

Беларуси. (16+)
07.25 Утиные истории. (16+)
07.50 Лёша, подсекай! (16+)
08.20, 00.50  Рыбалка без границ. (12+)
08.55, 13.15, 17.20, 01.20  Нахлыст  

на разных широтах. (12+)
09.25, 09.55  Зубастая рыбалка. (16+)
10.25 Игра по-крупному! (16+)
10.55 Ружейная охота. Первые шаги. (16+)
11.25 Пофестивалим! (16+)
12.00, 20.05, 23.55  С полем! (16+)
12.10 Охота с Евгением Шеляпиным  

на утку. (16+)
12.40, 21.10  Рыбалка в России. (16+)
13.50, 14.20  Ловись, рыбка. (16+)
15.25 Сезон охоты. (16+)
16.00 Незабываемая рыбалка. (16+)
16.25 Охотник-одиночка. (16+)
17.00, 21.00  О главном. (16+)
17.05 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
18.00 Поехали на рыбалку! (12+)
18.30 Спиннинг на камских просторах. (12+)
19.05, 19.20  Давай зарубимся! (12+)
19.35 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
20.35 Ловля нерки на Камчатке. (16+)
21.40 На зарубежных водоемах. (16+)
22.10 Две на одного. Снаряжение. (16+)
22.25 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
22.55, 23.25  Охота на хищника. (16+)
00.20 Пути-дороги. (16+)
01.45 Шары Нижнепечорья. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики.  
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей»  

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг  

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffle Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ. 
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.05 «ФРАНЦУЗСКАЯ КУЛИ-
НАРИЯ». (16+)

10.20 «КАМЕННОЕ СЕРДЦЕ». 
(16+)

13.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ДО-
МОЙ». (16+)

17.35 «БЕРЕГА ЛЮБВИ». (16+)
19.20 «ОСКОЛКИ ХРУСТАЛЬ-

НОЙ ТУФЕЛЬКИ». (16+)  
2015 г. В ролях: Алина Ла-
нина, Анна Тараторкина, 
Евгений Вальц

21.00 «ГРАЖДАНСКАЯ ЖЕНА». 
(16+)  
2018 г. В ролях: Пелагея Не-
взорова, Евгений Славский, 
Денис Васильев, Артём 
Крылов, Елена Симонова

00.25 «КРИТИЧЕСКИЙ ВОЗ-
РАСТ». (16+)

03.40 «Я НА ПЕРЕМОТКЕ!» 
(12+)

05.00 «ИГРА В УБИЙСТВО». 
(16+)

08.00 «СЕРДЦЕЕДКИ». (18+)
10.10 «ТА ЕЩЁ ПАРОЧКА». 

(18+)
12.15 «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИН-

КА». (18+)
14.05 «ДЕНЬ КУРКА». (18+)
15.50 «ПАРАЗИТЫ». (18+) 

Южная Корея, 2019 г.
18.00 «ЗВЕРЬ». (18+) 

Южная Корея, 2018 г.
20.15 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ». 

(18+) 
США, Великобритания, 
2010 г.

22.00 «ГАНГСТЕР, КОП И ДЬЯ-
ВОЛ». (18+) 
Южная Корея, 2019 г.

23.55 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
(18+) 
США, 2007 г.

01.35 «ПАРКЕР». (16+)
03.25 «ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК АВИ-

ЦЕННЫ». (16+)
05.55 «13-Й РАЙОН». (18+)

06.00 Дизайн от А до Я. (16+)
06.25, 06.45  Как отреставри-

ровать замок и остаться в 
живых. (16+)

07.10 «КРАСАВЧИК-2». (16+)
09.00, 09.20  Гастромаркет. 

(16+)
09.45, 10.35  Кухня на колё-

сах. (16+)
11.20 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ». (16+)
13.00 «ПОЧТИ ЗНАМЕНИТЫ». 

(16+)
14.55, 15.40, 20.00, 20.50, 

01.15, 02.00  «ТАЙНЫ АВ-
РОРЫ ТИГАРДЕН». (16+)

16.35, 17.30  «ГАЛГОС». (16+)
18.25, 19.10  Сочная ставка.  

(16+)
21.35, 22.35, 02.45   

«ЙЕШИЛЬЧАМ». (16+)
23.30 «КРЁСТНАЯ МАМА». (18+)
03.45 «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕ-

ПОЛОХ». (16+)
05.40 Гуру сада. (16+)

06.40, 17.35  «ОРЛЕНОК». 
(16+)

07.55 Мультфильмы. (16+, 6+)
08.55 «На лесной тропе». 

Мультфильм. (16+)
09.05 «ЭТОТ НЕГОДЯЙ СИДО-

РОВ». (16+)
10.15, 23.10  «ЗЕЛЕНЫЙ 

ДОМ». (16+)
12.00 Мультфильмы. (16+)
13.05, 05.20  «МАЛЬЧИШКИ 

ЕХАЛИ НА ФРОНТ». (16+)
14.35 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, 

ОЧАРОВАНЬЕ». (16+)
16.10 «АМНИСТИЯ». (16+)
19.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ». 

(16+)
20.30, 02.05  «ОДИН ШАНС  

ИЗ ТЫСЯЧИ». (16+)
21.55 «ХОТИТЕ - ЛЮБИТЕ, ХО-

ТИТЕ - НЕТ». (16+)
00.45 «ВЕСЕННЯЯ СКАЗКА». 

(12+)
03.20 Мультфильмы. (16+, 6+)

РУССКИЙ 
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05.00 Ранние пташки. «Кругляши», «Ти-
кабо», «Зебра в клеточку. Яркие дни». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Простоквашино». (0+)
10.10 «Супер Крылья. Электрические ге-

рои». (0+)
10.25 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

(6+) 
Герои мультсериала Джи-Джи Бонд 
и доктор Миху увлечены идеей уча-
стия в гонках, поэтому отправляются 
на планету Турбодрайва. Там они зна-
комятся со Старом Нави - сыном ле-
гендарного гонщика Галы. Джи-Джи 
Бонд, Стар и их единомышленники 
решают создать свою команду для 
участия в турнире.

10.40 «Смешарики. Новые приключе-
ния». (0+)

13.00 «Отважные дракончики». (6+)
13.25 «Три кота». (0+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис». (0+)
17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путе-

шествие». (6+)
17.15 «Команда Флоры. Экопатруль». 

(0+)
19.00 «Макс и Крякс». (0+)
19.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.40 «Бумажки». (0+) 

Приключения бумажных героев - ло-
ся по имени Аристотель и дятла Тюк-
тюк - в бумажной стране. Веселые 
истории перемежаются интересными 
вставками «для умелых ручек», из 
которых юные зрители узнают, как из 
бумаги и картона при помощи нож-
ниц и клея можно самостоятельно со-
творить всех героев мультфильма. 

21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.15 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Фиксики». (0+)
00.30 «Приключения Пети и Волка». (12+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Барбоскины». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
06.05 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Песенки с Лёвой». (0+)
09.35 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
10.30 «Команда Флоры. Экопатруль». 

(0+)
11.00 «Бодо Бородо. БОкварь». (0+)
12.20 «Ум и Хрум». (0+)
13.10 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Барбоскины». (0+)
17.00 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
18.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
19.00 «Клуб «Вопросики». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Приключения Ам Няма». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
04.00 «Чик-зарядка». (0+)
04.05 «Летающие звери». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путешествия».  

(6+, 0+)
11.00 «Три кота». (0+)
14.00 «Простоквашино». (0+)
16.00 «Три кота». (0+)
17.30 «Волшебная девочка кунг-фу». 

(6+)
18.35 «Нэйт опять опаздывает». (6+) 

Дорога в школу - это приключение! 
По крайней мере, для лучших друзей 
Нэйта и Малики, с которыми каждый 
день происходит что-то фантастиче-
ское, захватывающее и веселое…

20.00 «Приключения Пети и Волка». 
(6+)

22.05 «Простоквашино». (0+)
23.05 «Три кота». (0+)
01.00 «Приключения Пети и Волка»  

(с сурдопереводом). (12+, 6+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Тоботы». (6+)
06.20, 12.20, 18.20  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Робокар Поли Рой 

и пожарная безопасность». (6+)
08.25, 14.25, 20.25  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Смарта и чудо-

сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «L.O.L. Дом сюрпризов». (6+)
10.20, 17.05  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30  «Ум и Хрум». (0+)
11.15, 14.45  «Роботы-поезда. Теневая 

энергия». (0+)
13.50 «Забезу. Уши с хвостиком». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)

06.00, 12.00  Время малышей. (0+)
06.50, 18.50  «Лунтик». (0+)
07.30 «Малышарики: Сказки, Давай 

играть!», «Малышарики идут в дет-
ский сад». (0+)

07.55, 14.20, 19.45  «Маша и Медведь».  
(0+)

08.45, 23.35  «Приключения Бубы». (6+)
09.25 «Кот Басик». (0+)
09.45, 22.05  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». (6+)
10.40, 21.10, 02.00  «Барбоскины». (0+)
11.30 «Тима и Тома». (0+)
13.00 «Отважные дракончики». (6+)
13.25 «Чик-Чирикино». (0+)
14.00 «Бумажки». (0+)
15.10 «Сказочный патруль». (0+)
16.00 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

17.00 «Кошечки-собачки». (0+)
17.50, 00.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Геройчики». (0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)
01.25 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)

17.05 Специальный репор-
таж. (12+)

17.25 Самбо. Междуна-
родный турнир. Прямая 
трансляция из Москвы

18.35 «Страна спортивная». 
(12+)

18.55 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. (6+)

19.25 Новости. (0+)
19.30 Художественная  

гимнастика. Кубок силь-
нейших спортсменов. 
Трансляция из Москвы. 
(6+)

22.20 Специальный репор-
таж. (12+)

22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Бокс. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. 1/2 финала. 
Трансляция из Екатерин-
бурга. (16+)

01.55 Регби. Pari Чемпио-
нат России. «Красный Яр» 
(Красноярск) - «Енисей-
СТМ» (Красноярск). (12+)

03.35 Тяжёлая атлетика. Чем-
пионат России. Трансляция 
из Санкт-Петербурга. (12+)

05.30 «Человек из футбола». 
(12+)

06.00 Регби. Pari Чемпио-
нат России. «Красный Яр» 
(Красноярск) - «Енисей-
СТМ» (Красноярск). (12+)

07.50 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Финал. Трансляция 
из Нового Уренгоя. (6+)

08.40 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Мужчи-
ны. Финал. Трансляция из 
Нового Уренгоя. (6+)

09.40 «Небесная грация». (6+)
09.55 Бокс. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. 1/2 фина-
ла. Прямая трансляция из 
Екатеринбурга

12.40 «Страна спортивная». 
(12+) 
Цикл программ о малоиз-
вестных фактах и значи-
мых моментах в развитии 
отечественного спорта.

13.00 Новости. (0+)
13.05 Футзал. Суперкубок 

России. «Ухта» - КПРФ (Мо-
сква). (6+)

14.55 Гольф. Кубок Лиги Ста-
вок. Прямая трансляция из 
Доброграда

05.00 Муз’итив. (16+)
06.10 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
07.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+) 

Мы знаем о звёздах всё!
09.00 Дачный плейлист Ра-

дио Дача. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Плейлист | Лето. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)

16.00 Love Radio чат. (16+)
17.00 Короли чартов. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Хит-Сториз. Полина Га-

гарина - «Драмы больше 
нет». (16+)

18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.30 Проклятое наследство. 

Жизнь после смерти. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Прогноз по году. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 10 sexy. (18+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Дорога. (0+)
06.15 Встреча. (12+)
07.15 Мультфильмы  

на СПАСЕ. (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ.  

(0+)
10.00 Лики Богородицы: 

Толгская икона Божией Ма-
тери. (0+)

10.35 Первая славянская. Во-
ины святого Владимира. 
(12+)

11.30 День Патриарха. (0+)
11.40 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

12.40, 13.05, 13.35, 14.05  
Монастырская кухня. (0+)

14.35 «ТУННЕЛЬ». (12+)

16.30 «СОХРАНИТЬ ГОРОД». 
(0+)

18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
19.30 Чудо на войне. (12+)
20.55 «И ТЫ УВИДИШЬ НЕ-

БО…» (12+) 
СССР, 1978 г. В ролях: Вла-
димир Широков, Алек-
сандр Пороховщиков, 
Маргарита Володина

22.15 Паломница. (12+)
23.45 День Патриарха. (0+)
23.55 Русский мир. (12+)
01.50, 02.25  Война и Библия. 

(16+)
02.55 Ной. Обрести свой дом. 

(12+)
03.20 Моя большая семья. 

(6+)
04.10 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

21 августа
Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Попразднство Преображения Господня.  

Перенесение мощей прпп. Зосимы  
и Савватия Соловецких.

Второе перенесение мо-
щей прпп. Зосимы, Савва-
тия и Германа Соловецких. 
Свт. Емилиана исп., еп. Ки-
зического. Свт. Мирона Чу-
дотворца, еп. Критского. 
Прп. Григория, иконописца 
Печерского. Прп. Григория 
Синаита. Мчч. Елевферия 
и Леонида. Прмч. Иосифа. 
Сщмчч. Николая и Сергия 
пресвитеров. Сщмч. Нико-

лая пресвитера. Сщмч. Никодима, архиеп. Ко-
стромского. Толгской иконы Божией Матери.

Успенский пост.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« …Закон, как стена, препятствует не-
честивому прийти к Богу; а покаяние 

дает ему крылья и делает, что, перелетая сте-
ну, находит он доступ к Богу». 

Прп. Ефрем Сирин 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «ИЩЕЙКА». (16+)
 Александра Ивановна пы-

тается не пренебрегать 
физической активно-
стью, но работа не дает 
ей побить ни одного 
рекорда. А новое дело 
тоже связано со спортом: 
убита молодая девушка, 
талантливая скейтбор-
дистка. Она все время 
занимала первые места, 
что вызывало зависть 
и интриги со стороны 
остальных скейтеров...

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Что? Где? Когда?» 

(16+)
22.55 ПРЕМЬЕРА. «ШЕР-

ЛОК И ДОЧЬ». (16+)
00.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 Любопытный мальчик 

развлекается, наблюдая 
за соседями в телескоп, 
и случайно видит по-
жилого мужчину с раной 
на голове. Выясняется, 
что убитый - известный 
художник Арнольдов. 

16.30 Вести
17.00 Прямой эфир. (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 Торжественное откры-

тие Международного 
конкурса молодых 
исполнителей «Новая 
волна-2025»

23.55 «РОЗЫ И ШИПЫ». 
(16+)

 Россия, 2023 г. Мелодра-
ма. В ролях: Екатерина 
Данилова, Илья Носков, 
Андрей Гульнев, Любовь 
Макеева.

 Пережив непростой 
развод с мужем, Елена 
Троянская приезжает из 
Петербурга в родной Реч-
ногорск. Она не готова 
к новым отношениям...

03.20 «КРЕПКИЙ БРАК». 
(16+)

04.57 Перерыв в вещании

05.00 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ЛИХАЧ». (16+)
 Столичный профайлер 

Анна Соколова увере-
на - в городе орудует 
серийный маньяк. Более 
того, она сразу же объ-
единяет оба убийства 
с преступлениями, совер-
шенными по всей стране 
таинственным Уральским 
Хомутом. 

23.20 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном. (16+)

01.15 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». (12+)

01.50 «ИГРА». (16+)
 Ежову становится плохо, 

его увозят в больницу. 
Смолин звонит ему и 
настаивает на передаче 
денег. Ежов договарива-
ется с охранниками, что-
бы они убили Смолина 
и Круглого...

06.30 16.30 «Энциклопедия 
загадок»

07.00 «Забытое ремесло»
07.20 «ЦИКЛОН» НАЧНЕТ-

СЯ НОЧЬЮ»
08.35 «КИНО история кон-

трразведки»
09.15 Диалоги о животных
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.20 По следам тайны
11.05 «ПРО КРАСНУЮ 

ШАПОЧКУ»
12.45 «Жил-был царь»
13.15 «КОНЕЦ «ЧЕРНЫХ 

РЫЦАРЕЙ»
 СССР, 1969 г. Шпионский 

детектив. В ролях: Борис 
Иванов, Леонид Евти-
фьев, Геннадий Некрасов, 
Ирина Карташева, 
Сергей Цейц.

 1956 год. Из США в Ев-
ропу на борту морского 
лайнера прибывает инже-
нер-электрик Хогарт. 

14.45 «Крутая лестница». 
85 лет со дня рожде-
ния Алексея Букалова

15.35 19.45 «Лев Рябев. 
Атомный директор».  
80 лет атомной про-
мышленности России

17.15 01.10 Мастер-классы
18.10 Шедевры старого 

кино
20.35 02.10 «Искатели»
21.20 «АННА НА ШЕЕ»
22.45 «Грозовой перевал»: 

любовь, ненависть 
и месть»

23.40 «ОЧАРОВАТЕЛЬНЫЕ 
И ОПАСНЫЕ»

03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Три кота». (0+)
08.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ». (12+)
 Соня пытается выселить 

Татьяну Владимировну 
из квартиры. Двойняшки 
ставят Платона перед 
трудным выбором. 

 Соня ищет подругу 
для Саши Васнецова, 
уставшего от одино-
чества. Лиза и Диана 
хотят помочь Татьяне 
Владимировне начать 
собственную практику... 

13.00 Уральские пельмени. 
(16+)

14.05 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

 Шоу «Уральские пельме-
ни» - юмористическое 
телешоу, создаваемое 
одноимённым твор-
ческим коллективом. 
Выходит с 18 октября 
2009 года на телеканале 
СТС, где имеет высокие 
рейтинги телесмотрения 
на протяжении долгих 
лет. Шоу включает в себя: 
эстрадные миниатюры 
на бытовые и социаль-
ные темы, музыкальные 
номера, пародии на 
известных личностей и 
телепередачи, интерак-
тивы с гостями в зале и 
импровизации. Сценарии 
юмористических но-
меров пишут как сами 
актёры, так и сценаристы. 
Музыкальным оформ-
лением шоу занимаются 
композитор Сергей Калу-
гин и группа Liver Band.

05.40 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 

(16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
 Еженедельная позна-

вательная программа. 
Ведущие программы – 
популярная актриса 
Анастасия Макеева и 
известный врач-невролог 
Сергей Длин.

09.00 Известия. (16+)
09.30 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 

(16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 

(16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
23.10 Светская хроника. 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(16+)
01.50 «ПИЛИГРИМ-2». (16+)

06.10 «НА УГЛУ, У ПАТРИ-
АРШИХ-2». (16+)

09.00 13.00 17.00 19.00 
Новости дня. (16+)

09.20 «Ищу своих». (12+)
10.10 «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ 

В КОНЦЕ ВОЙНЫ». 
(12+)

11.00 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.25 15.05 17.15 «ОДЕС-

СИТ». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.10 «Политукладчик». (16+)
19.40 «Загадки века». (12+)
20.30 «Война миров». (16+)
21.20 «Специальный репор-

таж». (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 Музыка+. (12+)
00.55 «ШКОЛЬНЫЙ 

ВАЛЬС». (16+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 22.40 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 «Новости». (16+)

11.50 20.50 «Это Москва. 
Люди». (12+)

12.20 15.20 «Атмосфера». 
(12+)

12.30 17.25 03.30 
«Доктор 24». (12+)

13.20 18.20 «Вопрос спор-
ный». (12+)

14.35 21.35 «Спецреп». (12+)
16.25 20.45 «Это Москва. Ин-

фраструктура». (12+)
16.30 «Интервью». (12+)
21.20 23.45 05.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
00.10 «Мослекторий». (12+)
01.35 Познавательный фильм

05.00 «Новости МО». (16+)
06.00 «Вкусно 360». (12+)
06.45 «Всё просто!» (12+)
07.15 «Это Китай!» (16+)
08.10 «Важные уроки». (12+)
09.05 12.20 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 «Семейный маршрут»
11.15 «Лето в Подмосковье»
11.30 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
12.45 «ЧП 360». (16+)
13.20 «Рекопись Подмосковья»
14.30 «Выходные в Подмо-

сковье». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества»
16.10 17.05 21.35 «Закрытый 

архив». (12+)
16.45 20.45 «Разбор полетов»
18.15 «Город с историей». (12+)
18.30 «Жизнь в коробке». (16+)
19.00 22.30 «Свет и тени». (16+)
19.30 «Главные события дня»
20.30 «Полиция в городе»
21.05 «Наследники Великой 

Победы». (16+)

06.05 12.30 18.10 00.15 «Мой 
район. Новости». (16+)

06.30 «Тайны нашей эстрады»
07.00 «Мой район». (12+)
07.55 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
08.40 20.00 «ПРОТИВОСТО-

ЯНИЕ». (16+)
09.45 «ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ». 

(16+)
11.40 «Кинореквизит». (12+)
12.35 14.10 «ПЕРЕСТУПИТЬ 

ЧЕРТУ». (16+)
15.50 «Улицы московские»
16.20 17.15 «ДАША ВАСИ-

ЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬ-
НИЦА ЧАСТНОГО 
СЫСКА-3». (16+)

18.15 19.05 «ПТИЧКА 
В КЛЕТКЕ». (16+)

21.05 «КРУГ». (16+)
22.40 «МЕНЯ ЭТО НЕ КАСА-

ЕТСЯ». (16+)
00.35 01.25 «ПОД БОЛЬШОЙ 

МЕДВЕДИЦЕЙ». (16+)

06.00 «На приёме у главного 
врача». (12+)

06.50 «Моя история». (16+)
07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 «Человек и судьба». 

(12+)
11.25 «Почитаем!» (12+)
11.45 «Нескучное дело». (12+)
15.15 «ПОКЛОННИЦА». (16+)
17.00 «Тайны в искусстве». 

(16+)
17.15 «Город с историей». 

(12+)
17.45 «Песня остаётся с чело-

веком». (12+)
20.45 «НЕ ГОВОРИ НИКО-

МУ». (16+)
22.45 «АРМАВИР». (12+)
01.00 «НОЧНОЙ БОГ». (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «КАК ИЗВЕСТИ 

ЛЮБОВНИЦУ 
ЗА 7 ДНЕЙ». (12+)

11.30 События
11.50 «КАК ИЗВЕСТИ 

ЛЮБОВНИЦУ 
ЗА 7 ДНЕЙ». (12+)

 Россия, 2017 г. Мелодра-
ма. В ролях: С. Колпакова, 
О. Медынич, А. Никитин.

 Аня - многодетная мать. 
Яна не видит себя в роли 
матери. У них противопо-
ложные представления 
о счастье, зато одинако-
вые - о дружбе. Однажды 
Аня выясняет, что у мужа 
появилась любовница. 
Первая мысль, конечно, - 
развод. 

12.35 «НЕОПАЛИМЫЙ 
ФЕНИКС». (12+)

14.30 События
14.55 Город новостей
15.05 «НЕОПАЛИМЫЙ 

ФЕНИКС». (12+)
17.00 «Легенды эстрады. 

Снится мне деревня». 
(16+)

17.50 События
18.10 «УДИВИ МЕНЯ». (16+)
20.00 «НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД». 

(12+)
21.50 «Хорошие песни». 

(12+)
23.30 «Петровка, 38». (12+)
01.00 «ОГАРЕВА, 6». (12+)
02.30 «Петровка, 38». (16+)
02.45 «ЖДИТЕ НЕОЖИ-

ДАННОГО». (12+)
05.35 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
05.55 «Большое кино». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

09.00 Вести 23.30 «Петровка, 38». 
(12+)

20.00 «ЛИХАЧ». 
(16+)

09.15 Диалоги о животных 14.05 Шоу «Уральские пельме-
ни». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Неделя сулит Овнам при-
ятные хлопоты. На подходе 

череда приятных событий, возможны 
новые встречи, интересные знаком-
ства и выгодные предложения. Будьте 
активны. Внимательно следите за про-
исходящим, и шанс поймать удачу за 
хвост непременно появится.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
У Стрельцов благоприятный 
период для общения. Советуй-
тесь с коллегами, их мнение 

может помочь общему делу. Стоит уде-
лить время и личной жизни – сходите 
вдвоем с любимым человеком в кино 
или куда-нибудь поужинать. Учитесь 
ценить жизнь и радуйтесь ей.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
У многих Козерогов на этой не-
деле проснется интуиция, и в 
сочетании со здравым смыслом 

и опытом можно будет добиться успе-
хов. Укрепить свой авторитет помогут 
ваши прирожденные качества: рас-
судительность и точность мысли. Вы 
сможете духовно укрепиться.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
У Львов период возмож-
ностей и открытий. На этой 

неделе вполне возможно получение 
перспективного предложения, кото-
рое в итоге может привести к крепкой 
дружбе или сотрудничеству. Выходные 
проведите за чтением литературы или 
общением с любимым человеком.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеям рекомендуется 
проводить время с близкими 

и родными. Вы – человек-зажигалка 
в любом обществе, из-за вас у ваших 
друзей появляется оптимизм и хоро-
шее настроение. Вы обладаете хариз-
мой, добротой и жизнерадостностью. 
Неделя будет благоприятной.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Благоприятные события будут 
сыпаться на Рыб, и вы сможете 
наслаждаться гармонией с при-

родой и любовью в своих отношениях. 
Отличное время для созидательной 
работы и активного отдыха. Вы смо-
жете накопить энергию на неделю, что 
поможет выполнить все задуманное.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Тельцам не стоит заниматься 
всеми делами одновременно, 

иначе вы можете потерпеть неудачу. 
Настройтесь на хорошее и расставь-
те приоритеты: сначала решите важ-
ные задачи, а потом уже беритесь за 
остальное. Уделите время совместной 
прогулке с любимым человеком.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Неделя у Дев подходит для 
общения с друзьями, выхода в 

свет, перспективных знакомств. Про-
ведите время в компании. Этот период 
подходит для построения далеко иду-
щих планов и постановки новых це-
лей. Попробуйте силы в чем-то новом. 
Скорее всего, вас ждет успех.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Близнецам предстоит тяже-
лая в эмоциональном плане 

неделя. Постарайтесь провести время 
наедине с собой. Акцентируйте внима-
ние на своем состоянии. Все в скором 
времени решится. Мыслите здраво, 
без эмоций и старайтесь сглаживать 
углы, не допуская конфликтов.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Звезды сулят Весам насыщен-
ную неделю. Вас ждет много 

интересных встреч, контактов и про-
сто хорошего настроения. Но не торо-
питесь делиться сердечной теплотой 
и благородством с малознакомыми 
людьми. Это может значительно ус-
ложнить ваши отношения.

РАК (22.06 – 22.07)
Ракам нужно постараться 

избегать физического и психологиче-
ского перенапряжения. Старайтесь не 
делать скоропалительных выводов. 
Будьте аккуратны с финансами. От 
близкого человека вы можете полу-
чить сведения, которые к лучшему из-
менят вашу жизнь.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Добрые дела вернутся к Скор-
пионам бумерангом. Многие 
получат по заслугам. Не будьте 

к себе слишком придирчивы. Жалея 
себя, вы не найдете выхода, и при-
дирчивость лишь усложнит ситуацию. 
В выходные возможна встреча с при-
ятелями.
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06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

06.30 «Формула-1. Гаснут 
огни». (12+)

07.00 09.00 13.20 Новости
07.05 16.30 18.30 21.30 01.20 

Все на Матч! 
09.05 «Небесная грация». (6+)
09.25 «Культовые». (12+)
09.55 Смешанные единобор-

ства. Д. Дю Плесси - 
Х. Чимаев. UFC. Транс-
ляция из США. (16+)

11.55 Автоспорт. Дрифт. RDS 
OPEN. Трансляция 
из Челябинска. (6+)

13.00 Лица страны. (12+)
13.25 Есть тема! 
14.55 16.55 Художественная 

гимнастика. Кубок 
сильнейших спортсме-
нов. Прямая трансля-
ция из Москвы

19.25 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. Мужчины. Фина-
лы. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга

22.20 Футбол. «Бетис» - 
«Алавес». Чемпионат 
Испании. Прямая 
трансляция

00.30 Евротур. (12+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
20.00 «Комеди Клаб. Дайд-

жест». (16+)
22.00 «Комеди Клаб». (16+)
 Реклама, футбол, секс, 

офисные интриги, 
удалёнка, начальники и 
подчиненные, новости, 
светская жизнь, от-
ношения и другие темы 
в новом выпуске шоу, 
где не боятся шутить по 
любому поводу. 

23.00 «Галустян +». (16+)
 Премьера! Михаил 

Галустян перевоплотит-
ся в новых и любимых 
зрителями персонажей в 
шоу «Галустян+». Каждый 
эпизод шоу состоит из 
скетчей, которые показы-
вают разные социальные 
и бытовые темы в коме-
дийном ключе.

01.00 «Женский стендап». 
(18+)

03.35 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 18.00 02.10 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Тайны Чапман». (16+)
17.00 «Главные тайны 

мира». (16+)
20.00 «ОХОТА НА ВОРОВ». 

(16+)
 США, 2018 г. Боевик.
 В ролях: Джерард Батлер, 

Пабло Шрайбер.
22.40 «ИСКУССТВО ОГРА-

БЛЕНИЯ». (16+)
00.30 «ОГРАБЛЕНИЕ ПРЕ-

ЗИДЕНТА». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
14.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
 Ведущий Влад Чижов по-

могает жертвам мошен-
ников раскрыть обман, 
найти тех, кто за ним сто-
ит, и вернуть украденные 
средства. Каждый выпуск 
показывает, что делать, 
если ты столкнулся с об-
манщиком в реальной 
жизни.

21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
 Сотни людей становятся 

жертвами измен. Многие 
из них живут в неведении 
и обмане годами. Более 
того, в этой ситуации 
может оказаться любой - 
от подобного обмана 
не застрахован никто! 
Поэтому появилась про-
грамма о защите честных 
отношений. Ее ведущие 
помогают заявителям 
разоблачить обманщиков.

02.40 «+100500». (18+)

06.30 05.25 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.30 04.35 Давай разведём-
ся! (16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

11.55 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «ВЕРНАЯ ЖЕНА». 

(16+)
19.00 «СОКРОВИЩЕ КОРО-

ЛЁВОЙ АННЫ». (16+)
23.30 «Понять. Простить». 

(16+)
00.35 «Порча». (16+)
01.35 «Знахарка». (16+)
02.05 «Верну любимого». 

(16+)
02.30 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.55 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Новый день. (16+)
09.30 «Порча». (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
19.00 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕ-

МЫЙ». (12+)
 Канада, США, 2003 г.
 На монастырь тибетских 

монахов напали нацист-
ские войска, чтобы за-
брать одну очень важную 
реликвию. Хранитель 
свитка смог спастись 
от нападения недобро-
желателей. 

21.00 «ЗАПРЕТНОЕ ЦАР-
СТВО». (16+)

 США, 2008 г.
 Подросток Джейсон из 

южного Бостона обожает 
кунг-фу и фильмы про бо-
евое искусство, которые 
он регулярно покупает 
в чайна-тауне. Однажды 
он отправляется за новы-
ми компакт-дисками... 

23.15 «ГЕРОЙ». (12+)
01.15 «ЗОЛОТО». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

13.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

11.00 «ИНТЕРНЫ». 
(16+)

08.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

11.00 Решала. 
(16+)

13.25 Есть тема! 13.35 «Верну любимого». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.15 «ЛОВУШКА РАЗУМА». 
(18+)

01.20 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». (16+)
02.45 «СЕСТРА ЖЕНИХА». (16+)
04.05 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
05.20 «Я НИКОГДА НЕ БУДУ 

ТВОЕЙ». (16+)
06.45 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
08.40 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
10.05 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)
11.55 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
13.55 «ЛЕС САМОУБИЙЦ». (16+)
15.35 «МОШЕННИКИ». (16+)
17.05 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
18.35 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». (16+)
20.30 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
21.55 «СЕНСАЦИЯ». (16+)
23.25 «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУ-

БЕЖДЕНИЕ И ЗОМБИ». (16+)

05.00, 04.40  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!» 
Мульт фильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Свадьба 
по-русски! с америкашкой 
Дэни. (16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРАТА».  
(16+)

00.20 Суббота News 2025. 
(16+)

00.30, 01.30  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

02.20, 03.00  «ДОКТОР ХАОС».  
(16+)

03.40 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.20 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

06.50 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-
ЛЕРА». (16+)

09.15, 10.05  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.10 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 
КИЛЛЕРА». (16+)

13.15, 14.10  «ДОРОГИ ИН-
ДИИ». (16+)

15.05 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ  
НА ФРИЛАНСЕ». (16+)

17.05 «ЗАПРЕТНОЕ ЦАРСТВО». 
(16+)

19.00 «ПОСЛЕДНИЙ ЛЕГИОН». 
(16+)

20.55 «ВОЙНА БОГОВ: БЕС-
СМЕРТНЫЕ». (16+)

22.50, 23.40  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

00.40 «НЕВИДИМЫЙ МАЛЬ-
ЧИК». (16+)

02.15 «НЕВИДИМЫЙ МАЛЬЧИК: 
ВТОРОЕ ПОКОЛЕНИЕ». (16+)

03.40 «ГРОМОБОЙ». (16+)
05.00 «ГОНКА ВЕКА». (16+)

06.40 «В СУББОТУ». (16+)
08.15 «ПРИЗРАК». (16+)
10.15 «ПРЕДАННЫЙ». (16+)
12.05 «ПОДАРИ МНЕ ЛУННЫЙ 

СВЕТ». (16+)
13.50 «МОЙ ВЧЕРАШНИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
15.40 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)
17.25 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 

(16+) 
Комедия, Россия, 2021 г.

19.10 «КРИК ТИШИНЫ». (16+) 
Драма, исторический, во-
енный, Россия, 2019 г.

21.00 «КОНТРИБУЦИЯ». (16+) 
Детектив, исторический, 
Россия, 2015 г.

00.00 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(16+)

01.40 «НЕБО». (16+)
03.45 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)
05.20 «ПРЕДАННЫЙ». (16+)

05.30 «Царевны», «Просток-
вашино». Мультсериалы. 
(6+)

07.15 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.55 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.50 «БАЛКАНСКИЙ РУБЕЖ». 
(16+)

11.15, 12.10  «ЗИМНЯЯ ВИШ-
НЯ». (16+)

13.10 «СЛОН». (16+)
14.45 «МНОГОЭТАЖКА». (16+)
16.25 «ЧЕМПИОН МИРА». (12+)
19.00 «В ПОТОКЕ ТРЁХ СТИ-

ХИЙ». (16+)
20.35 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (12+)
22.25 «БУЛЬТЕРЬЕР». (16+)
00.05 «ОДИН НАСТОЯЩИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
01.55 «ПОБЕГ». (16+)
03.50 «МУЖСКОЕ СЛОВО». (16+)
05.20 Мультфильм. (6+)

00.15 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
02.50 «Я - НЕ КИЛЛЕР». (18+)
04.50 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
06.30 «НАЧАТЬ С НУЛЯ!» (16+)
08.15 «ЖЕНИХ». (16+)
10.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ  

НА ФРИЛАНСЕ». (18+)
11.55 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
14.05 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)
16.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+) 
Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2025 г.

17.40 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (12+) 
Комедия, Россия, 2020 г.

19.30 «1+1». (16+) 
Драма, комедия, биогра-
фия, Франция, 2011 г.

21.25 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
23.15 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+) 

Комедия, боевик, Франция, 
Македония, 2016 г.

06.25 «Крепость. Щитом и 
мечом». Мультфильм. (6+)

07.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.40 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. ДЕ-
СЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

10.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 Вечер вместе.  

«ТАКСИ-3». (16+) 
Франция, 2003 г. В ролях: 
Сами Насери, Фредерик Ди-
фентал, Марион Котийяр

22.35 Вечер вместе.  
«ТАКСИ-4». (16+)

00.15 «ТАКСИ-5». (16+)
01.55 «ОДНОКЛАССНИЦЫ». 

(16+)
03.10 «ОДНОКЛАССНИЦЫ: НО-

ВЫЙ ПОВОРОТ». (16+)
04.20 «УМНАЯ МАША». (16+)

00.15 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-
КА». (12+)

02.20 «ХИЩНИКИ». (16+)
03.45 «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ». 

(12+)
05.25 «ПРИЗРАК». (16+)
07.10 «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ». 

(16+)
08.40 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 

(12+)
11.15 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 

КРОВЬ». (16+)
13.00 «КУЛАК ЯРОСТИ». (16+)
15.05 «ВОЛКОДАВ». (16+)
17.05, 18.00  «АГЕНТ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ 3». (16+)

19.00 «РЭМБО III». (16+)
20.50 «БУХТА СМЕРТИ». (16+) 

Детектив, криминал, СССР, 
1991 г.

23.00, 23.55  «АГЕНТ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ 2». (16+)

06.00 «Мурзилка на спутни-
ке». Мультфильм. (16+)

06.15 «Мурзилка и великан». 
Мультфильм. (0+)

06.35 «ОТЕЛЛО». (12+)
08.30 «ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ  

В ПОЛДЕНЬ». (16+)
17.45 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». (16+)
19.20 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (16+)

21.00 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». (16+)

22.30 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (16+)

00.20 «ОБЫКНОВЕННЫЙ ЧЕ-
ЛОВЕК». (16+)

02.00 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ». (16+)
03.10 «ЖИЗНЬ СНАЧАЛА». 

(16+)
04.25 «СТРАХ ВЫСОТЫ». (16+)
05.50 Мультфильм. (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-5». (16+) 
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2009 г. В ролях: Мария 
Порошина, Ярослав Бой-
ко, Татьяна Абрамова, Ев-
гений Филичкин, Полина 
Степанова

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ПОД БОЛЬШОЙ МЕДВЕДИ-
ЦЕЙ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «НЕРОД-
НАЯ ДОЧЬ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ДОМО-
ХОЗЯИН». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРИ-
ГОВОР ИДЕАЛЬНОЙ ПАРЫ». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ОТЧИЙ 
БЕРЕГ». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«КУРОРТНЫЙ РОМАН». 
(16+)

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
07.25 «Царевны и таинствен-

ная гостья». Мультфильм. 
(0+)

08.00 «Ну-ка, догони!» Мульт-
сериал. (6+)

09.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

11.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУ-
ПЕРНЕВЕСТЫ». (16+)

14.35 «КАДЕТСТВО». (16+) 
Сырникову не даёт покоя 
проснувшаяся совесть. 
«Один день в армии» су-
воровцы запомнят на всю 
жизнь.

17.30 «КУХНЯ». (12+)
23.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ». (16+)
00.40 «КАДЕТСТВО». (16+)
02.05 «МАРГОША». (16+)
03.35 Даёшь молодёжь! (16+)

07.00 «АВГУСТ». (16+)
09.05 «МАЛЕНЬКИЕ СЕКРЕ-

ТЫ БОЛЬШОЙ КОМПАНИИ». 
(16+)

11.20 «СЕЛФИ». (16+)
13.20 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (12+)
15.10 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА». (12+)
17.00 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (12+) 
Франция, Германия, Ис-
пания, Италия, Бельгия, 
2008 г.

19.00 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 
(18+) 
США, Канада, Китай, 2017 г.

21.30 «ДУХLESS». (18+) 
Россия, 2011 г.

23.10 «ДУХLESS-2». (18+)
01.05 «ВЛАСТЬ УБИЙЦ». (16+)
02.45 «КАПИТАН ФАНТАСТИК». 

(16+)
04.35 «ФАРАОН». (12+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 06.25, 16.00, 16.25, 02.20, 02.40  
Таинственные города. (12+)

06.45, 03.10  Трагедия силача. Иван Под-
дубный. (12+)

07.40, 17.45, 03.55  Легендарные кре-
пости. (12+)

08.35, 05.35  Тихон Хренников. Руководи-
тель музыки. (12+)

09.05, 10.05  Настоящая история Одис-
сеи. (16+)

11.05, 04.50  Актёрская рулетка. Юрий 
Каморный. (16+)

11.50 Спасённые шедевры России. Ме-
бель. (12+)

12.45, 22.00  Тамплиеры. (12+)
13.30 Вожди народов. Лев Троцкий. (12+)
14.25, 15.15  Свидетели. Жизнь продол-

жается. Олег Табаков. (12+)
16.50 Бомба для певца. Владимир Мигу-

ля. (12+)
18.40 Мужской разговор. Марк Бернес. 

(12+)
19.35, 20.20  Двенадцать. История, рож-

дённая звёздами. (12+)
21.10 Андрей Миронов. Держась за об-

лака. (12+)
22.55 Мир накануне катастрофы. XX век. 

Гиена Европы. (16+)
23.45 Вожди народов. Фидель Кастро. 

(12+)
00.35 И зазвучала музыка. (12+)
01.30 Казачки не плачут. Людмила Хитя-

ева. (12+)

06.00 Великая война: Ржев. (16+)
07.00 Индонезия. По следам папуасов. 

(16+)
08.00 Строительство Ватикана: секреты 

Священного города. (12+)
08.55 Новый взгляд на доисторическую 

эпоху: Тайна пернатых драконов. (16+)
09.55 Мегаполис: секреты древнего ми-

ра: Тикаль. (12+)
10.55, 11.40  Загадки планеты Земля.  

(16+)
12.30, 13.20  Очень странные экспонаты.  

(16+)
14.10, 15.10  Жизнь римского солдата.  

(16+)
16.10 Монархи: удержать корону любой 

ценой. (16+)
17.05 Древние секреты Олторпа вместе  

с Чарльзом Спенсером. (16+)
18.00 Новый взгляд на доисторическую 

эпоху. (16+)
19.00 Мегаполис: секреты древнего ми-

ра: Рим. (12+)
20.00, 20.50, 02.50, 03.35  Очень стран-

ные экспонаты. (16+)
21.40, 22.40, 05.05  Великая война. (16+)
23.35, 00.20  Загадки планеты Земля.  

(16+)
01.05 Новый взгляд на доисторическую 

эпоху: Тайна пернатых драконов. (16+)
02.00 Мегаполис: секреты древнего ми-

ра: Тикаль. (12+)
04.20 Дягилев. (12+)

00.00 Крепости России. Зарайск. (12+)
00.30, 12.50, 16.55, 20.15  Историо-

граф. (12+)
01.20 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
02.10, 22.05  Без срока давности. (16+)
03.00 Великие битвы России. (12+)
04.00 Пётр I Великий: Птенцы гнезда Пе-

трова. (12+)
05.05 Русский музей: увидеть невиди-

мое. (12+)
05.40, 13.35, 17.45, 21.05  Книжные ал-

леи. (12+)
06.15, 14.10  Всемирное наследие. Рос-

сия. (12+)
07.05, 11.00, 15.00  Забытые войны Рос-

сии. (12+)
08.00 Боги Египта. (16+)
08.55 Ледоколы войны: «Иосиф Сталин». 

Мировой рекорд. (12+)
09.40 Будьте готовы! (12+)
10.45 По законам чести. Из истории дуэ-

лей. (12+)
12.00 Версаль - цена величия. (16+)
16.00 Историада. (12+)
18.20 Взгляд с высоты. Храмовое зодче-

ство на Руси. (12+)
18.55 Земля: Рождение империи. (12+)
20.00 Это их выбор: Танкист. За наших! 

(16+)
21.35 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
23.00 Земля: Крушение империи. (12+)

05.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00  Новости

06.15, 10.10, 18.40  Дела 
судебные. Деньги верни-
те! (16+)

07.55, 12.05, 14.10  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

09.05, 11.00, 15.05  Дела су-
дебные. Новые истории. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

16.15, 18.15  Дела судебные. 
Яблоко раздора. (16+)

19.35 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 
(16+) 
Драма, криминальный 
фильм, СССР, 1973 г.

21.40 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 
(16+) 
Мелодрама, СССР, 1982 г.

00.25 «ЧЕЛОВЕК НА СВОЕМ 
МЕСТЕ». (16+)

02.10 «ПОДКИДЫШ». (16+)
03.20 «ЗАКОН ЖИЗНИ». (16+) 

Драма, СССР, 1940 г. 

04.25 «Путь к Победе». (16+)
05.25 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
07.15 «ЛЁТЧИК». (16+)
09.05 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
11.00 «РАЗВЕДЧИЦЫ». (16+)
21.30 «БАТАЛЬОН». (16+) 

История первого женского 
«батальона смерти» и его ко-
мандира Марии Бочкарёвой. 
Весна 1917-го года. Фев-
ральская революция меняет 
жизнь России и ход Великой 
войны. Государь отрекает-
ся от престола. В окопах, 
где противостояние с нем-
цами длится уже не один 
год, вовсю ведут свою про-
паганду большевики. Ар-
мия находится на пороге 
окончательного разложе-
ния. По приказу Временного 
правительства для подня-
тия боевого духа создаётся 
женский «Батальон смерти» 
под командованием геор-
гиевского кавалера Марии 
Бочкарёвой.

01.25 «СЕСТРЁНКА». (12+)
03.00 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-

ЩИНУ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. Гото-
вит Артур Далалоян. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Кондитер. Дети. Торт 

для Дмитрия Красилова. 
(16+)

07.30 Кондитер. Дети. Торт 
для Юли Савичевой. (16+)

08.40 Умнее всех (12+) 
Какими суперспособностя-
ми обладают новые участ-
ники? Какие вопросы от 
Тины Канделаки покажутся 
юным умникам сложными?

10.00, 11.50, 13.30  Домохо-
зяйки против шефов: Битва 
за вкус. (16+)

15.10, 17.20  Битва шефов. 
(16+)

19.00, 22.00  Наследники. 
(16+)

00.20 «КОЛЛЕКЦИОНЕРША». 
(18+)  
Франция, 1966 г.

02.00 Пятница News. (16+)
02.30 Чёрный список. Жена 

на час. (16+)
03.00 Чёрный список. Вскры-

тие замков. (16+)
03.40 Секреты на кухне. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.10 Свадебный размер. 
(16+)

08.05 Зови меня мамой. 
(16+)

10.50 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

17.15 Статус: Неравный брак. 
(16+) 
Реалити о любви с разни-
цей в возрасте. Это истории 
влюбленных пар, которые 
столкнулись с непонима-
нием родственников и 
знакомых из-за большой 
разницы в возрасте. В каж-
дой серии новая пара пре-
одолевает свои проблемы 
и решает, готовы ли они к 
новому этапу взаимоот-
ношений.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «СЕМЬЯ». (16+) 
Сериал. Турция, 2023-
2024 гг.

01.55 Измены (субтитры). 
(16+)

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю
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VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00 Сад в радость. (12+)
06.25 Огород от-кутюр. (12+)
06.50 Цветники. (12+)
07.15 Сокровища усадеб. (16+)
07.40 Частный сектор. (12+)
08.10 Сад своими руками. (12+)
08.40, 08.55  Секреты травоведа. (12+)
09.10 Ландшафтные эксперименты. (12+)
09.40, 09.55  Дачная кухня. (12+)
10.10 Стройплощадка. (12+)
10.40 Агротуризм. (12+)
11.15, 11.25  Лучки&Пучки. (12+)
11.40, 12.30, 13.25, 15.00, 15.25, 21.35  

Дачные радости. (12+)
12.10 Секреты садоводства с Мариной 

Рыкалиной. Август. (12+)
12.55, 13.10  Ваш агроном. (12+)
13.55, 14.10, 17.00, 17.10, 23.35, 23.45  

Закатки сладки. (12+)
14.25 История усадеб. (12+)
15.55, 22.05, 02.35, 02.50  Огород кру-

глый год. (12+)
16.25, 23.05  Высокая кухня с Касымы-

чем. (12+)
17.30, 00.00  Как построить дом. (12+)
18.00, 00.25  Правила фермера. (12+)
18.30, 00.50  Ремонт без правил. (12+)
19.05, 01.20  заСАДа. (12+)
19.35, 19.45, 01.45, 02.00  Мастер-са-

довод. (12+)
20.05, 02.10  Крымские дачи. (12+)
20.35, 03.00  История одной культу-

ры. (12+)
21.05 Обнови свой сад. (12+)
22.30 Сельские профессии. (12+)

06.00, 06.25, 02.25, 02.50  Зубастая ры-
балка. (16+)

06.50, 10.55, 15.00, 18.00, 23.10, 04.10  
О главном. (16+)

06.55, 03.15  Игра по-крупному! (16+)
07.20, 03.45  Ружейная охота. Первые 

шаги. (16+)
07.50, 04.15  Пофестивалим! (16+)
08.20, 04.40  Охота с Евгением Шеляпи-

ным на утку. (16+)
08.50, 17.00  Рыбалка в России. (16+)
09.20, 13.10, 17.30, 21.40, 01.35   

Нахлыст на разных широтах. (12+)
09.55, 10.20  Ловись, рыбка. (16+)
11.00, 23.20  С Нормундом по водоемам 

Беларуси. (16+)
11.30 Сезон охоты. (16+)
12.05 Незабываемая рыбалка. (16+)
12.35 Охотник-одиночка. (16+)
13.40 Поехали на рыбалку! (12+)
14.15 Спиннинг на камских просторах. (12+)
14.50, 15.10  Давай зарубимся! (12+)
15.30 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
16.00, 20.00, 02.00, 02.15  С полем! (16+)
16.30 Ловля нерки на Камчатке. (16+)
18.10 Две на одного. Снаряжение. (16+)
18.25 Камский спиннинг. (16+)
19.00, 19.30  Охота на хищника. (16+)
20.35 Пути-дороги. (16+)
21.10, 01.05  Рыбалка без границ. (12+)
22.10, 22.40  БАгатый улов. (16+)
23.50 Рождение клинка. (16+)
00.15 Утиные истории. (16+)
00.40 Лёша, подсекай! (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики.  
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей»  

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг  

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffle Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ. 
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

08.00 «МАШКИН ДОМ». (16+)
10.50 «В БЕГАХ». (16+)
14.05 «МОСКОВСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА». (16+)
15.50 «РОЗА И ЧЕРТОПОЛОХ». 

(16+)  
2018 г. В ролях: Евгения Ло-
за, Илья Оболонков, Алек-
сей Анищенко, Екатерина 
Молоховская

17.40 «МИНУС ОДИН». (16+)  
2014 г. В ролях: Иван Сте-
бунов, Татьяна Казючиц, 
Артем Григорьев, Ольга 
Дибцева

21.00 «СЕРЕЖКИ С САПФИРА-
МИ». (16+)  
2020 г. В ролях: Татьяна 
Арнтгольц, Константин 
Стрельников, Семён Арзу-
манов, Максим Митяшин

00.20 «САШКА, ЛЮБОВЬ 
МОЯ». (16+)

03.15 «ДЕТИ ВЕТРА». (16+)

07.15 «13-Й РАЙОН: УЛЬТИМА-
ТУМ». (18+)

08.55 «13-Й РАЙОН: КИРПИЧ-
НЫЕ ОСОБНЯКИ». (18+)

10.25 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТ-
НЫЙ». (18+)

12.25 «ИП МАН». (18+)
14.15 «ИП МАН-2». (18+)
16.10 «ТРИУМФ». (16+)
17.55 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ». 

(18+)
19.50 «ЛЕГЕНДА». (18+) 

США, Великобритания, 
2015 г.

22.00 «БРЮС ЛИ: РОЖДЕНИЕ 
ДРАКОНА». (16+) 
США, Китай, 2016 г.

23.35 «МЫ БЫЛИ СОЛДАТА-
МИ». (18+) 
США, Франция, 2001 г.

01.55 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
(16+)

03.50 «ЯМАКАСИ». (16+)
05.15 «ТРИУМФ». (16+)

06.20, 06.45  Как отреставри-
ровать замок и остаться в 
живых. (16+)

07.05 «ОСЛИК, ЛЮБОВНИК  
И Я». (16+)

08.45, 09.10  Гастромаркет. 
(16+)

09.35, 10.20  Кухня на колё-
сах. (16+)

11.05 «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕ-
ПОЛОХ». (16+)

13.05 «КРАСАВЧИК-2». (16+)
14.55, 15.45  «ТАЙНЫ АВРОРЫ 

ТИГАРДЕН». (16+)
16.30, 17.30  «ЙЕШИЛЬЧАМ». 

(16+)
18.25, 19.10  Сочная ставка.  

(16+)
20.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В БУР-

ГУНДИЮ». (16+)
21.55 «БЫТЬ АСТРИД ЛИНД-

ГРЕН». (16+)
23.55 «ДИКАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
01.45 «СВАДЬБА». (16+)

06.35 «БУДНИ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА». (16+)

08.00 Мультфильмы. (16+, 6+)
09.05, 23.00  «АМНИСТИЯ». 

(16+)
10.35, 00.15  «ОРЛЕНОК». 

(16+)
12.00 Мультфильмы. (16+, 6+)
12.55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ». 

(16+)
14.25 «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯ-

ЧИ». (16+)
15.55 «МАЛЬЧИШКИ ЕХАЛИ 

НА ФРОНТ». (16+)
17.25 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, 

ОЧАРОВАНЬЕ». (16+)
19.00, 01.30  «ДОЧЬ СТРАТИО-

НА». (16+)
20.20, 21.40, 02.40, 03.45  

«БУДНИ И ПРАЗДНИКИ СЕРА-
ФИМЫ ГЛЮКИНОЙ». (16+)

05.00 Мульт фильм. (16+)
05.20 «ЧЕРЕЗ КЛАДБИЩЕ». 

(16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
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С древнейших времён 
представление о мире 
человек строил, исходя из 
того, что мог увидеть сам 
или узнать из рассказов 
соплеменников. С развити-
ем общества, государства 
и науки представления 
людей о мире стали попол-
няться и развиваться. 

Традиционно 
считается, что 
Гренландию в 

981 году открыл Эйрик 
Рыжий, скандинавский 
мореплаватель. Он и его 
команда высадились в 
гавани с зелёными луго-
выми травами, не подо-
зревая о том, что более 
восьмидесяти процентов 
территории этого огром-
ного острова покрыто 
вечной мерзлотой. Решив 
основать здесь поселе-
ние, Эйрик дал этой земле 
имя «Зелёная страна», 
считая, что люди захо-
тят сюда приехать, если у 
страны будет хорошее на-
звание. В 985 году Эйрик 
вернулся с флотилией из 
25 судов, намереваясь ос-
новать поселение. А какой 
стране сейчас принадле-
жит остров Гренландия?
а) Швеции. б) Дании. 
в) Норвегии.

В начале XV века 
европейцы уже 
имели обширные 

знания о Европе, Север-
ной Африке и части Азии. 
Индия притягивала их с 
огромной силой. Однако 
из-за долгого и опасного 
сухопутного маршрута 
возникла необходимость 
найти новый морской 
путь. Первые попытки 
реализовать эту меч-
ту купцов предприняли 
португальцы в 1487 году. 
Флотилия Бартоломеу 
Диаша обогнула Африку с 
юга и вышла в Индийский 
океан. Тогда и был от-
крыт мыс в южной части 
африканского континен-
та, получивший позднее 
название Мыса Доброй 
Надежды. А как назвал 
этот мыс португальский 
мореплаватель Диаш?
а) Мыс Бурь. б) Мыс Горн. 
в) Мыс Рока.

Остров Папуа – 
Новая Гвинея 
был открыт 

португальским мо-
реплавателем доном 
Жоржи ди Менезишем в 
1526 году. Он дал назва-
ние найденным землям 
«острова Папуа», опира-
ясь на малайское слово 
«папува», что перево-
дится как «курчавый», 
имея в виду жёсткие и 
кудрявые волосы мест-
ных аборигенов. Огром-
ный вклад в изучение 
Новой Гвинеи внёс рус-
ский учёный этнограф и 
путешественник, о жиз-
ни которого в 1947 году 
режиссёр А.Е. Разумный 
снял биографический 
фильм. Назовите имя 
этого знаменитого путе-
шественника.
а) Николай Миклухо-Ма-
клай. б) Семён Дежнёв.
в) Витус Беринг.

Один из самых 
таинственных и 
загадочных остро-

вов нашей планеты был 
открыт в 1722 году экспе-
дицией под командовани-
ем голландского путеше-
ственника Якоба Роггевена. 
Мореплаватели сошли на 
берег новой земли в день 
праздника Пасхи. Остров 
и был назван по традиции 
того времени, которая 
предполагала называть 
новые земли в честь рели-
гиозного праздника, совпа-
давшего с днём открытия. 
Наибольший интерес на 
этом острове у учёных всех 
стран вызывают огром-
ные каменные изваяния в 
виде человеческих фигур, 
высеченных из скал в неза-
памятные времена. В какой 
день недели был открыт 
этот загадочный остров?
а) Понедельник.
б) Пятница.
в) Воскресенье.

И, конечно, поэты 
посвящали первоот-
крывателям, земле-

проходцам, путешественни-
кам свои стихи. Вспомните, 
кому принадлежат следующие 
строки: 
Я путешественник случайный, 
Бродяга в мире, дикий скиф, 
Любуюсь на земные тайны, 
На храм, на башню, на залив. 
И медлю пред душой безвест-
ной, 
Внимательно любуясь ей, 
Как перед статуей чудесной, 
Жалея покидать музей. 
а) Валерий Брюсов. б) Даниил 
Хармс. в) Александр Блок.

Одно из важнейших и 
значимых открытий 
в Антарктиде – это 

огромное подлёдное озеро с 
пресной водой. После двадца-
ти лет научных исследований 
и глубинных бурений льдов в 
2012 году было подтверждено 
существование в Антарктиде 
большого (площадь примерно 
15 000 км²) озера подо льдами, 
недалеко от станции «Восток». 
Это озеро является крупней-
шим из 145 водоёмов, которые 
находятся подо льдами этого 
континента. Какое название по-
лучило это крупнейшее озеро 
Антарктиды? 
а) Антарктический Байкал. 
б) Восток. в) Большое Ледяное.
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05.00 Ранние пташки. «Кругляши», «Ти-
кабо», «Зебра в клеточку. Яркие дни». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Маша и Медведь». (0+)
09.35 «Царята. Жила-была царевна». 

(0+)
Горделивая девочка Царевна все лю-
бит делать по-своему, но к ее игре 
всегда присоединяется брат непосе-
да Царевич, и все идет наперекосяк. 
Любая игра в детской комнате пре-
вращается в фантастическое при-
ключение в необычных мирах: дети 
устраивают пикник на Луне, ведут де-
тективное расследование в игрушеч-
ном городе или ищут пиратские со-
кровища на островах! Хотя поначалу 
Царевна и Царевич не могут догово-
риться между собой, они всегда нахо-
дят способ веселиться друг с другом и 
своей любимой собакой Боной.

10.30 «Барбоскины». (0+)
14.30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)

Лауреат II степени Международного 
конкурса-фестиваля имени М. И. Глин-
ки! Победительница Международного 
конкурса музыкантов-исполнителей 
имени С. И. Савшинского! В гостях у 
Никиты и Ани - Маргарита Клепацкая!

14.40 «Лекс и Плу. Космические такси-
сты». (6+)

16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «Мини-Мишки». (0+)
20.40 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.15 «Мастер Витя и Мотор». (0+)

Мастер Витя - юный, но уже гени-
альный мальчик-инженер, который 
вместе со своим робопсом Мотором 
и талантливыми друзьями помогает 
решать проблемы дружелюбных жи-
телей Вауграда, используя невероят-
но крутые гаджеты, смекалку и во-
ображение!

22.35 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Люк - путешественник во време-

ни. Зерно жизни». (6+)
23.55 «Спина к спине». (0+)
02.05 «Супер МЯУ». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Барбоскины». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
06.05 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Песенки с Лёвой». (0+)
09.35 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
10.30 «Команда Флоры. Экопатруль». 

(0+)
11.00 «Бодо Бородо. БОкварь». (0+)
12.20 «Ум и Хрум». (0+)
13.10 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Барбоскины». (0+)
17.00 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
18.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
19.00 «Клуб «Вопросики». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Приключения Ам Няма». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
04.00 «Чик-зарядка». (0+)
04.05 «Летающие звери». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(0+, 6+)
07.45 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
11.00 «Три кота». (0+)
14.05 «Простоквашино». (0+)
16.00 «Три кота». (0+)
18.30 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.00 «Приключения Пети и Волка». 

(6+, 12+)
22.00 «Тай ны Медовой  долины» (с сур-

допереводом). (0+)
23.05 «Хоботенок». (0+)

Маленький слоненок переживает, что 
у него очень длинный хобот.

23.10 «Хочу жить в зоопарке». (0+)
23.15 «Ноги осьминога». (0+)
23.20 «Три кота». (0+)
01.00 «Приключения Пети и Волка» 

(с сурдопереводом). (12+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Тоботы». (6+)
06.20, 12.20, 18.20  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Робозуна». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Робокар Поли Рой 

и пожарная безопасность». (6+)
08.25, 14.25, 20.25  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Смарта и чудо-

сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «L.O.L. Дом сюрпризов». (6+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Ум и Хрум». (0+)
11.15, 14.45, 23.15  «Роботы-поезда. Те-

невая энергия». (0+)
13.50 «Забезу. Уши с хвостиком». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00  Время малышей. (0+)
06.50, 18.50, 04.00  «Лунтик». (0+)
07.30 «Малышарики: Сказки, Давай 

играть!», «Малышарики идут в дет-
ский сад». (0+)

07.55, 14.15, 19.45  «Маша и Медведь». 
(0+)

08.45, 23.35  «Приключения Бубы». (6+)
09.25 «Кот Басик». (0+)
09.50, 22.05, 05.00  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.45, 21.10, 02.00  «Барбоскины». (0+)
11.30 «Тима и Тома». (0+)
13.00 «Отважные дракончики». (6+)
13.25 «Чик-Чирикино». (0+)
15.00 «Тара Дункан». (6+)
18.00, 00.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)

Компания разных зверей живёт в лесу 
и веселится.

20.35 «Геройчики». (0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)
01.25 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)
03.00 «Маша и Медведь», «Машкины 

страшилки», «Машины сказки». (0+)

16.05 «Небесная грация». 
(6+)

16.25 Новости. (0+)
16.30 «Что за спорт? Экс-

трим». (12+)
16.55 Бокс. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. Финалы. 
Прямая трансляция из Ека-
теринбурга

21.30 «Страна спортивная». 
(12+)

21.50 Страна смотрит спорт. 
(12+)
Ведущие и эксперты в 
прямом эфире обсуждают 
самые значимые события 
недели в мире отечествен-
ного спорта.

22.20 «Небесная грация». 
(6+)

22.40 Есть тема! (16+)
00.00 Художественная гим-

настика. Кубок сильней-
ших спортсменов. Трансля-
ция из Москвы. (6+)

03.20 «Небесная грация». 
(6+)

03.40 Футзал. Суперкубок 
России. «Ухта» - КПРФ (Мо-
сква). (6+)

05.30 «Человек из футбола». 
(12+)

06.00 Футзал. Суперкубок 
России. «Ухта» - КПРФ (Мо-
сква). (6+)

07.50 «Человек футбольной 
породы». Документальный 
фильм. (12+)

08.50 Гольф. Кубок Лиги Ста-
вок. Трансляция из Добро-
града. (6+)

11.00 Новости. (0+)
11.05 «География спорта. Но-

рильск». (12+)
11.30 «Физруки. Будущее за 

настоящим». (6+)
12.05 «Советский футбол». 

(12+)
12.35 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. (6+)

13.00 Новости. (0+)
13.05 Смешанные единобор-

ства. АСА. Магомедрасул 
Гасанов против Дмитрия 
Арышева. Трансляция из 
Москвы. (16+)

14.45 Автоспорт. Дрифт. RDS 
OPEN. Трансляция из Челя-
бинска. (6+)

15.35 Страна смотрит спорт. 
(12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.10 Русский чарт. (16+)
07.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Love Radio чат. (16+)
10.00 Звёзды с приветом. 

(16+)
11.00 Лига свежих клипов. 

(16+)
Только новинки недели 
всех стилей и направлений 
в одном плейлисте!

11.30 Плейлист | Лето. (16+)
12.00 Топ-15 Like FM. (16+)

13.00 Хиты по-русски. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Самый лучший день. 

(16+)
17.00 Новое Радио чарт. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Юбилейное шоу «Ретро 

FM 20 лет». (16+)
20.55 Народное диско. (16+)
21.40 Танцпол. (16+)
23.00 Dance чарт. (16+)
00.00 Танцпол. (16+)
02.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Дорога. (0+)
06.15 Встреча. (12+)
07.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Хула. Правда о русском 

мате. (16+)
11.05 День Патриарха. (0+)
11.15 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

12.15, 12.45, 13.10, 13.40, 
14.10  Монастырская кух-
ня. (0+)

14.40 «СОХРАНИТЬ ГОРОД». 
(0+)

16.40 «БЕССОННАЯ НОЧЬ». 
(12+)

18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
19.30 Родина. (12+)

Фильм-расследование Ар-
кадия Мамонтова о России.

21.30 «МАМА, Я ЖИВ!» (12+)
1943 год. Двенадцатилет-
ний сирота Петька Дым 
попадает в партизанский 
отряд. Опасаясь за жизнь 
маленького разведчика, 
командир отряда Иван 
Драгун отправляет его в 
лесную школу.

23.00 Паломница. (12+)
00.35 День Патриарха. (0+)
00.45, 01.15, 01.40, 02.10  

Поле битвы. (16+)
02.35 Чудо на войне. (12+)
03.50 Ной. Обрести свой дом. 

(12+)
04.15 Русский ковчег с Яном 

Таксюром. (12+)

« Как кроткие кони, и сами по себе 
делающие все, не имеют нужды в 

биче, так и душа, преуспевающая в добро-
детели действием Духа, не имеет нужды в 
предписаниях закона». 

Свт. Иоанн Златоуст 

22 августа
Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Попразднство Преображения Господня. 

Апостола Матфия. 
Собор Соловецких свя-
тых. Прп. Псоя Египетско-
го. Мчч. Иулиана, Мар-
киана, Иоанна, Иакова, 
Алексия, Димитрия, Фо-
тия, Петра, Леонтия, Ма-
рии патрикии, протоспа-
фария Григория и двух 
юношей, за икону Христа 
пострадавших. Мч. Анто-
ния Александрийского. 
Свт. Филарета, архиеп. 

Черниговского. Прмц. Маргариты.
Успенский пост.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 Премьера. «Безбилет-

ный пассажир удачи». 
К 95-летию со дня 
рождения Георгия 
Данелии». (16+)

11.05 «Играем свадьбу!» 
(12+)

12.00 Новости (с субтитра-
ми)

12.15 Поехали! (12+)
13.05 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
 На ежегодный Каннский 

кинофестиваль прибыва-
ет российский бизнесмен 
Троицкий, находящий-
ся в международном 
розыске. Но во Франции 
он - гость, приглашенный 
как продюсер одной из 
картин. Французские вла-
сти, во избежание скан-
дала, решают задержать 
Троицкого, но не своими 
руками, а с помощью 
российской милиции. 
Для чего вызывают во 
Францию представителей 
МВД.

17.05 «Кто хочет стать мил-
лионером?» (12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.20 «Ээхх, Разгуляй!» (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.30 «ГОРИЗОНТ В ОГНЕ». 

(18+)
01.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.50 «Измайловский парк». 

Большой юмористи-
ческий концерт. (16+)

17.00 Вести
17.15 «Эра мечтателей». 

Торжественная цере-
мония, посвящённая 
80-летию атомной 
промышленности

 Российская атомная 
отрасль отмечает 
80-летие масштабной 
церемонией на главной 
арене Нижегородского 
стадиона. Более 30 тысяч 
зрителей станут сви-
детелями уникального 
события, объединяющего 
историческое наследие, 
современные успехи 
и мечты о будущем.

20.00 Вести
20.50 Вести. Местное время
21.00 «СТОЛИЧНАЯ ШТУЧ-

КА». (12+)
00.35 «БОЛЬ ЧУЖОЙ ПО-

ТЕРИ». (12+)
04.26 Перерыв в вещании

04.45 «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». 

(16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Однажды...» (16+)
14.00 Основано на реаль-

ных событиях. (16+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

20.20 «ГЛАЗ ПУСТЫНИ». 
(16+)

 Россия, 2023 г. 
 В ролях: Евгений Шири-

ков, Максим Тригубчак, 
Антон Вохмин.

 В Сирии при исполнении 
задания героически 
погибает корректиров-
щик российских ВКС 
Александр Васильев. Тер-
рористы из группировки 
военного преступника 
Максуда Аль-Макриди 
похищают его тело. 

01.30 «ИГРА. РЕВАНШ». 
(16+)

04.30 «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР». (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.25 «Православная энци-
клопедия». (6+)

06.50 «НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД». 
(12+)

08.25 «УДИВИ МЕНЯ». (16+)
10.05 Мифы о еде. (16+)
10.55 «Просто & вкусно». 

(6+)
11.30 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.35 «Петровка, 38». (12+)
14.30 События
14.45 «ЖИЗНЬ, ПО СЛУ-

ХАМ, ОДНА». (12+)
 Россия, 2017 г. Детектив.
 В ролях: О. Павловец, 

А. Батырёв, Р. Дряблов.
 Глеб Звоницкий не 

ожидал ничего сверхъе-
стественного от обычной 
командировки в Питер. 
Но все внезапно вышло 
из-под контроля...

18.25 «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 
ВРЕМЕН». (12+)

22.00 События
22.15 «Тайная комната. Зо-

лото Третьего рейха». 
(16+)

23.00 «Русские тайны. Про-
рочества от Ивана 
Грозного до Путина». 
(16+)

23.45 «СМЕРШ. Ловушка для 
самурая». (16+)

00.30 «Охота на маньяка. 
Дело ивановского из-
верга». (16+)

01.10 «Дорогие товарищи. 
Кинза в гробу». (16+)

01.50 Хроники московского 
быта. (12+)

03.55 «10 самых...» (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

17.05 «Кто хочет стать милли-
онером?» (12+)

09.00 «Формула еды». 
(12+)

10.55 «Просто & вкусно». 
(6+)

13.00 «Однажды...» 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

06.10 Энциклопедия. (16+)
06.35 08.40 13.00 00.00 «Мой 

район. Новости». (16+)
06.45 «Город без окраин»
07.25 «Тайны нашей эстрады»
07.50 «Тайны кино». (16+)
08.50 «ОСЕННИЙ ПОДАРОК 

ФЕЙ». (16+)
10.05 «РАБА ЛЮБВИ». (16+)
11.40 «ЖЕНИХ С ТОГО 

СВЕТА». (16+)
12.30 «Кафе «Эпоха». (12+)
13.10 «2 БИЛЕТА НА ДНЕВ-

НОЙ СЕАНС». (16+)
14.50 «КРУГ». (16+)
16.25 «МЕНЯ ЭТО НЕ КАСА-

ЕТСЯ». (16+)
18.00 19.35 «ПОСЛЕДНЯЯ 

ОСЕНЬ». (16+)
20.55 «ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ». 

(16+)
22.35 «ПРОЩАЛЬНАЯ ГА-

СТРОЛЬ «АРТИСТА». 
(16+)

00.10 «ПТИЧКА В КЛЕТКЕ». 
(16+)

06.00 «Погода на любой вкус»
07.00 «Погода для похода»
07.25 13.30 «Город с историей»
08.00 «Будни». (16+)
09.10 «Внимание, еда!» (12+)
09.40 «Вкусно 360». (12+)
10.30 «ИнДизайн». (12+)
11.00 «Всё просто!» (12+)
11.30 «Сделано в России». (12+)
12.00 20.00 «Новости 360»
12.30 «Лето в Подмосковье»
13.00 «Выходные в Подмо-

сковье». (12+)
14.00 «Это Китай!» (16+)
15.00 00.25 «Шестое чувство»
17.35 21.50 «Свет и тени». (16+)
18.30  22.45 «Закрытый архив»
19.00 «Наследники Великой 

Победы». (16+)
19.30 «Разбор полетов». (16+)
19.45 «ЧП 360». (16+)
20.30 «На пути к катастрофе»
21.00 «Эдвард Радзинский. 

Династия без грима»
23.40 «СССР. Знак качества»

06.00 07.00 07.40 08.00 08.40 
09.00 09.40 10.00 10.20 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 16.00 17.00 18.00 
18.25 19.00 20.00 21.00 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 «Новости». (16+)

06.10 12.10 16.05 22.10 00.30 
«Спецпроект. Наука». 
(12+)

10.25 18.30 «Москва сегод-
ня». (16+)

11.35  17.35 «Сити. Едим». (12+)
13.15 «Физкультура». (12+)
13.35 «Шоу проверка». (12+)
14.15 23.15 «Сити 40 минут». 

(12+)
15.20 20.20 «Хроники москов-

ского метро. 90 лет». 
(12+)

15.35 19.35 «20 минут». (12+)
16.50 «Сделано в Москве». 

(12+)
20.35 03.35 «Спецреп». (12+)
21.25 «Откройте, Давид». (12+)

06.00 «ПРЕСТУПНИК». (16+)
08.00 Пёстрый мир. (12+)
09.00 15.50 «Календарь». (6+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (12+)
12.00 15.00 17.00 19.00 

Новости
12.05 02.00 «ЭТА ЖЕНЩИНА 

В ОКНЕ...» (16+)
13.25 «Обыкновенный подвиг»
14.05  «Большая страна». (12+)
15.05 Спецрепортаж. (12+)
15.20 «Песня остаётся с чело-

веком». (12+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно»
17.10 «ХОЗЯИН ТАЙГИ». (12+)
18.30 «Открывая Россию». (12+)
19.15 «Очень личное». (12+)
19.40 «Вспомнить всё». (16+)
20.10 «ЦАРЬ». (16+)
22.10 «ДО СВИДАНИЯ ТАМ, 

НАВЕРХУ». (16+)
00.00 «ЧЕХОВСКИЕ МОТИ-

ВЫ». (16+)

05.55 «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ 
НА ПОМОЩЬ». (12+)

07.10 «Сталинград. Ни шагу 
назад!» (16+)

09.00 13.00 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.15 «Второе мнение». (12+)
09.45 «СССР. Знак качества». 

(12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Легенды музыки». 

(16+)
11.35 «Легенды кино». (12+)
12.30 «Любовь на линии 

огня». (16+)
13.15 «Политукладчик». (16+)
14.00 19.25 «ОСВОБОЖДЕ-

НИЕ». (12+)
00.50 «Цена Освобождения». 

(12+)
01.40 «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ 

В КОНЦЕ ВОЙНЫ». 
(12+)

02.15 «ШКОЛЬНЫЙ ВАЛЬС». 
(16+)

06.00 «ПРИЗРАКИ». (16+)
07.55 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Премьера. ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера. «100 мест, 

где поесть». (16+)
11.00 «Садко». (6+)
12.45 «Карлик нос». (16+)
14.25 «Яга и книга заклина-

ний». (6+)
16.35 «ХРОНИКИ ПАНГО-

ЛИНОВ». (12+)
 Австралия, 2023 г. Фэнте-

зи. В ролях: Элайла Браун, 
Сэм Эверингэм.

 Много лун тому назад, 
когда земли верха и 
низа были едины, юный 
король, чья фантазия 
была столь богата, что 
освещала всё вокруг, на 
12-й год своего рождения 
и правления познал 
великую трагедию. 

18.40 «СТРАЖИ ВРЕМЕ-
НИ». (6+)

 США, 2022 г. Фантасти-
ческий боевик. В ролях: 
Кэти Бёрджесс, Саманта 
Райан, Натали Дэниелс.

 Однажды четверо сестёр 
обнаруживают в семей-
ном поместье проход, 
ведущий в таинственный 
мир. Они оказываются в 
ловушке...

20.50 «РОБИН ГУД: НАЧА-
ЛО». (16+)

23.05 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
«ОРЁЛ ДЕВЯТОГО 
ЛЕГИОНА». (12+)

01.20 «ЭМПАЙР СТЭЙТ». 
(16+)

02.50 «МЕТОД ЛАВРО-
ВОЙ». (16+)

07.55 ПроСТО кухня.
(12+)

05.00 «ПИЛИГРИМ-2». (16+)
07.05 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-2». (16+)
08.45 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6». (16+)
09.00 Страна советов. (16+)
09.30 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6». (16+)
11.10 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-2». (16+)
16.40 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6». (16+)
 Рыжов встречается со 

старым другом отца Сме-
таниным на кладбище. 
Раздается выстрел... 

18.30 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2». (16+)

22.10 «ФИЛИН-4». (16+)
00.00 Известия. Главное. 

(16+)
01.05 Светская хроника. 

(16+)
02.10 «ФИЛИН-2». (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Храбрый олененок». 

«Последняя невеста 
Змея Горыныча». 
«Человечка нарисо-
вал я»

08.40 «Классная тема!»
09.10 22.45 «ИНСПЕКТОР 

ГУЛЛ»
11.30 «Передвижники»
12.00 «АННА НА ШЕЕ»
13.25 «Анна на шее». Милая! 

Ты услышь меня!»
14.05 01.05 «Заповедное. 

Путь зубра»
14.50 «Бременские музы-

канты». «По следам 
бременских музыкан-
тов». К 90-летию Юрия 
Энтина

15.35 Спектакль «Не будите 
мадам»

17.40 «...Жизнь свою он про-
жил как поэт». Вечер-
посвящение Георгию 
Тараторкину

19.30 Новости культуры
19.45 «ПОСЛЕДНИЙ 

ДЮЙМ»
 СССР, 1958 г. Драма. 
 В ролях: Слава Муратов, 

Николай Крюков. 
Пилот Бен Энсли, получив 
заказ на съёмку крупных 
планов акул, отправился 
вместе с сыном Дэви 
в акулью бухту... 

21.10 «Сказки народов мира 
в опере»

01.45 «Искатели»
02.30 «История любви 

одной лягушки». 
«Пилюля»

03.00 Перерыв в вещании

06.30 «Библейский 
сюжет»

ПОДМОСКОВЬЕ
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Слева-вниз-направо: 
1. Пешеходная улица в цен-
тре Москвы. 3. Один шарик 
из патрона охотника. 4. 
Клевер в яслях коровника. 
5. Битва на ринге, разре-
шающая удары ногами. 6. 
Между вчера и завтра. 8. 
Отбитый кусок камня. 10. 
« ... зеленеет, солнышко 
блестит, ласточка с весною 
в сени к нам летит» (А.Н. 

Плещеев). 13. Дугообразный 
потолок. 14. Уход болезни по-
сле лечения. 17. Кубрик, ре-
жиссер «Заводного апельси-

на». 19. Полноводная река, 
подпитанная Ангарой. 20. 
Лошадка, которую укатали 
крутые горки.
Справа-вниз-налево: 
1. Звезда Голливуда Болду-
ин-старший. 2. Запас на слу-
чай утери ключа. 4. И креп-
кие крученые хлопчатобу-
мажные нитки, и боковой 
удар в боксе. 6. Аверс или 
реверс у монеты. 7. Методы 
и искусство управления. 
9. «Какие перышки! какой 
носок! И верно ангель-
ский быть должен ...! Спой, 
светик, не стыдись!» (Иван 
Крылов). 11. Штат США или 
теплая куртка. 12. В руке у 
Фемиды. 15. Чернение ста-
ли. 16. Зеленые маслины. 
18. Заслон из футболистов 
перед воротами. 21. Ласко-
вое название чудища, яко-
бы обитающего в одном из 
шотландских озер.

Слева-вниз-направо: 1. Арбат. 3. Дробинка. 4. Корм. 5. 
Кикбоксинг. 6. Сегодня. 8. Обломок. 10. Травка. 13. Свод. 14. 
Исцеление. 17. Стэнли. 19. Енисей. 20. Сивка. Справа-вниз-
налево: 1. Алек. 2. Дубликат. 4. Кроше. 6. Сторона. 7. Менед-
жмент. 9. Голосок. 11. Аляска. 12. Весы. 15. Воронение. 16. 
Оливки. 18. Стенка. 21. Несси.

ОТВЕТЫ

06.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Сергей Пав-
лович. Лучшее. (16+)

07.00 09.00 16.00 04.00 
Новости

07.05 16.05 19.05 21.30 00.30 
Все на Матч! Прямая 
трансляция

09.05 «Чемпионы». (6+)
09.25 «Формула-1. Гаснут 

огни». (12+)
10.00 Смешанные едино-

борства. Дж. Уокер - 
Ж. Мингианг. С. Павло-
вич - В. Кортеса-Акоста. 
UFC. Прямая трансля-
ция из Китая

17.25 Гандбол. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - 
ЦСКА. Суперкубок 
России. Мужчины. 
Прямая трансляция 
из Волгограда

19.25 Футбол. «Сассуоло» - 
«Наполи». Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

22.20 Футбол. «Леванте» - 
«Барселона». Чемпио-
нат Испании. Прямая 
трансляция

06.00 «Однажды в России». 
(16+)

11.30 «Кто куда». (16+)
 Тревел-игра, в которой 

ведущие Лео Канделаки 
и Анжелика Стубайло 
соревнуются за ночь в ро-
скошном отеле, выполняя 
задания друг для друга 
в разных уголках России. 
Испытания не из лёгких:  
побывать на местной 
свадьбе, победить в со-
ревнованиях...

12.00 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

21.00 «Большой хит». (16+)
 Звёзды объединяются 

в команды и сражаются 
в музыкальной викто-
рине, пытаясь угадать 
зарубежные и россий-
ские хиты всех времен. 
Ведущие - Тимур Родри-
гез и Регина Тодоренко.

23.00 «Stand up». (18+)
00.00 «Женский стендап». 

(18+)
01.00 «Погоня». (16+)
02.35 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 03.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
20.00 «ОТЗВУКИ ПРОШЛО-

ГО». (16+)
 США, 2023 г. Боевик.
21.50 «ОПАСНЫЙ БАНГ-

КОК». (16+)
23.45 «СТРАНА ЧУДЕС 

ВИЛЛИ». (18+)
01.30 «МОНСТР-ТРАКИ». 

(6+)

06.00 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

06.50 Улётное видео. (16+)
09.00 Улетные животные. 

(16+)
10.30 Решала. (16+)
14.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-

КИ». (16+)
 Россия, 2001-2004 гг. При-

ключенческий сериал. 
В ролях: Владимир Гостю-
хин, Владислав Галкин.

 Бывалый шофер больше-
грузного трейлера Федор 
Иваныч никак не может 
поладить со своим новым 
напарником...

21.00 «+100500». (16+)
00.00 «УДАРНАЯ ВОЛНА». 

(18+)
 Китай - Гонконг, 2017 г. 

Криминальный боевик.
 В ролях: Энди Лау, Цзян У.
 Полицейский сапер 

был внедрен в банду 
воров во главе с Хун Кай-
пангом, который специ-
ализируется на взрывах.

02.15 «+100500». (18+)
04.30 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)

06.05 «ВЫБОР СЕРДЦА». 
(16+)

10.00 «РЕДКАЯ ГРУППА 
КРОВИ». (16+)

 Россия, 2013 г. Мелодра-
ма. В ролях: Екатерина 
Порубель, Прохор Дубра-
вин, Дмитрий Орлов. 

 Медсестра Надя Самсоно-
ва работает в городе 
в областной больнице, 
а живёт в деревне с роди-
телями. В свои 28 лет она 
давно махнула рукой на 
личную жизнь...

19.00 «АДВОКАТ ДЛЯ СБЕ-
ЖАВШЕГО ЖЕНИ-
ХА». (16+)

 Россия, 2024 г. Мелодра-
ма. В ролях: Екатерина 
Симаходская, Кирилл 
Жандаров.

 Адвокат Анна Калини-
на собирается замуж 
за дизайнера Никиту, от 
которого ждет ребенка...

23.30 «ВАЛЬС ЦВЕТОВ». 
(16+)

03.10 «6 кадров». (16+)
03.35 «РЕДКАЯ ГРУППА 

КРОВИ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
09.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
10.30 «ШКОЛА ВОЛШЕБ-

СТВА». (12+)
13.00 «ИСТОРИЯ МУМИИ». 

(16+)
14.45 «ЗАПРЕТНОЕ ЦАР-

СТВО». (16+)
17.00 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕ-

МЫЙ». (12+)
19.00 «ПРИЗРАЧНЫЙ 

ГОНЩИК: ДУХ МЩЕ-
НИЯ». (16+)

 ОАЭ, США, 2012 г.
 Бандиты хотят похитить 

сына одной из монахинь 
и совершают нападение 
на храм тайной секты. 
Монах Моро обращается 
за помощью к Джонни 
Блэйзу... 

21.00 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». (16+)
23.00 «ПРОКЛЯТИЕ ДУ-

ДОЧНИКА». (16+)
00.45 «В ПОГОНЕ». (18+)
02.15 «ЗОЛОТО». (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

15.00 «СОВБЕЗ».
(16+)

12.00 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

08.30 Вкусно с Анфисой 
Чеховой. (16+)

14.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

19.25 Футбол 03.10 «6 кадров». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.05 «УСКОРЕНИЕ». (18+)
02.35 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
04.25 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
05.50 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». (16+)
07.45 «ЛЕС САМОУБИЙЦ». 

(16+)
09.30 «МОШЕННИКИ». (16+)
11.00 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
12.30 «СЕНСАЦИЯ». (16+)
14.00 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
15.15 «Я НИКОГДА НЕ БУДУ 

ТВОЕЙ». (16+)
16.45 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)
18.35 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
20.30 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
22.00 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
23.25 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)

05.00, 04.45  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!» 
Мультфильмы. (0+)

16.00, 16.30, 16.50, 17.20, 
17.50, 18.20, 18.40, 19.20,  
19.40  «ДИКАЯ РОЗА». (16+)

20.00 Свадьба по-русски!  
с америкашкой Дэни. (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.20 Богиня сыска. (16+)
23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА».  

(16+)
00.30, 01.30  «КАРМЕЛИТА». 

(16+)
02.20, 03.00  «ДОКТОР ХАОС».  

(16+)
03.40 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.30 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

06.40 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 
(16+)

08.25 «ЗАПРЕТНОЕ ЦАРСТВО». 
(16+)

10.15 «ПОСЛЕДНИЙ ЛЕГИОН». 
(16+)

12.10, 13.05, 14.05, 15.00  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

16.00 «ВОЙНА БОГОВ: БЕС-
СМЕРТНЫЕ». (16+)

18.00 «АЛЕКСАНДР». (16+) 
Историческая драма, США, 
Франция, Германия, 2004 г.

21.10 «ПОМПЕИ». (16+) 
Исторический боевик, США, 
Канада, Германия, 2014 г.

23.05 «БОГИ ЕГИПТА». (16+)
01.20 «УЛИЧНЫЕ ТАНЦЫ 2». 

(12+)
02.45 «УЛИЧНЫЕ ТАНЦЫ 3D». 

(12+)
04.15 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО СЦЕНА-

РИЮ». (16+)

06.55 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

08.45 «МОЙ ВЧЕРАШНИЙ 
ДЕНЬ». (16+)

10.40 «КАРП ОТМОРОЖЕН-
НЫЙ». (16+)

12.25 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 
(16+)

14.10 «КРИК ТИШИНЫ». (16+)
16.05 «КОНТРИБУЦИЯ». (16+)
19.05 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+)
21.00 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+) 
Приключения, фантастика, 
Россия, 2020 г.

23.05 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
01.05 «ПРЕДАННЫЙ». (16+)
02.40 «ПОДАРИ МНЕ ЛУННЫЙ 

СВЕТ». (16+)
04.10 «МОЙ ВЧЕРАШНИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
05.45 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)

05.30 «Три кота», «Три ко-
та. Специальный выпуск», 
«Смешарики», «Простоква-
шино», «Царевны». Мульт-
сериалы. (6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.40  
«МЕТОД». (16+)

13.35 «БУЛЬТЕРЬЕР». (16+)
15.20 «В ПОТОКЕ ТРЁХ СТИ-

ХИЙ». (16+)
16.55 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (12+)
18.50 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (16+)
20.20 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ 2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (16+)

21.50 «ДУБЛЁР». (16+)
23.20 «МНОГОЭТАЖКА». (16+)
00.55 «СЛОН». (16+)
02.20 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА». (16+)
03.55 «СОВРИ МНЕ ПРАВДУ». 

(16+)
05.15 Мультфильм. (6+)

01.00 «ОСТОРОЖНО, КЕНГУ-
РУ!» (18+)

03.20 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-
КА ОТ ГЕНРИ». (16+)

05.15 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
ПАРНЕМ». (16+)

06.55 «Я ХУДЕЮ». (16+)
08.50 «МАМЕ СНОВА 19». 

(16+)
10.45 «НОВОГОДНИЙ ШЕФ». 

(12+)
12.20 «ВСТРЕТИМСЯ ВЧЕРА». 

(16+)
13.55 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(16+)
15.50 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 

(16+)
17.50 «НЯНЬКИ». (12+)
19.30 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
21.15 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (12+) 

Комедия, Россия, 2020 г.
23.10 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)

05.35 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.00 «Фиксики против кра-
ботов». Мультфильм. (6+)

07.30 Союзмультфильм пред-
ставляет: «Ну, погоди!» 
(6+)

09.00 «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 
МУШКЕТЁРА». (16+) 
СССР, 1979 г. 
Один за всех, и все за од-
ного в музыкальном филь-
ме по роману Александра 
Дюма.

14.00 «СВАТЫ». (16+)
23.40 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+) 
Россия, 2021 г.

01.30 «СЕМЬ УЖИНОВ». (16+) 
Россия, 2019 г.

02.50 «ЛЮБОВЬ БЕЗ РАЗМЕ-
РА». (16+)

04.20 «ДЕРЖИ УДАР, ДЕТКА!» 
(16+)

00.55 «ТАЙНА ВОЛЧЬЕЙ ПА-
СТИ». (18+)

03.15 «СНАЙПЕР». (16+)
05.05 «АЛМАЗЫ ШАХА». 

(16+)
07.20 «ВОЙНА». (16+)
09.35 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-

КА». (12+)
11.45, 12.45, 13.45, 14.45  

«АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 2». (16+)

15.45 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 3». 
(16+)

16.50 «БЛЕФ». (16+)
19.00 «ПРИНЦЕССА НА БО-

БАХ». (16+)
21.05 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+) 

Боевик, биография, исто-
рия, Россия, 1993 г.

23.15 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 
(12+) 
Криминал, детектив, трил-
лер, СССР, 1987 г.

06.05 «Путешествие мура-
вья». Мультфильм. (0+)

06.15 «Кот в сапогах». Мульт-
фильм. (0+)

06.35 «Дикие лебеди». Мульт-
фильм. (0+)

07.35 «ВСАДНИКИ». (16+)
10.10 «КОРТИК». (16+)
14.05 «ДВА КАПИТАНА». (16+)
18.20 «СПОРТЛОТО-82». (16+) 

СССР, 1982 г.
20.00 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 

(16+) 
Сериал. СССР, 1973 г. В ро-
лях: Михаил Кононов, Евге-
ний Леонов, Ролан Быков, 
Александр Збруев, Светла-
на Крючкова

00.55 «ВЫСОТА». (16+)
02.20 «ЛИШНИЙ БИЛЕТ». 

(12+)
03.45 «ШЛЯПА». (16+)
05.10 «ЗЕЛЕНЫЙ ОГОНЕК». 

(12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«КУРОРТНЫЙ РОМАН». 
(16+) 
Сериал. Романтическая 
комедия, Россия, 2015 г. 
В ролях: Софья Каштанова, 
Дарья Калмыкова, Наталья 
Ноздрина, Алексей Фатеев, 
Игорь Гудеев

12.00, 20.00, 04.00  «НЕРОД-
НАЯ ДОЧЬ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ДОМО-
ХОЗЯИН». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРИ-
ГОВОР ИДЕАЛЬНОЙ ПАРЫ». 
(16+) 
Сериал. Мелодрама, Украи-
на, 2015 г.

15.00, 23.00, 07.00  «ОТЧИЙ 
БЕРЕГ». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«КУРОРТНЫЙ РОМАН-2». 
(16+)

06.00 6 кадров. (16+)
07.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.00 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
08.55 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

(16+) 
В СССР кооператоров не лю-
били, а молодых коопера-
торов не любили еще боль-
ше. Поэтому, когда Ваню 
пригласили выступить пе-
ред абитуриентами на Дне 
открытых дверей факульте-
та, он очень удивился тако-
му предложению.

17.05 Остров сокровищ. Зна-
ки судьбы. (16+) 
Приключенческое реалити.

21.20 Прятки. (16+)
23.50 Сердца за любовь. 

(16+)
01.25 «РАНЕТКИ». (16+)
04.30 6 кадров. (16+)

07.00 «ВАН ГОГ. НА ПОРОГЕ 
ВЕЧНОСТИ». (16+)

08.50 «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ». 
(16+)

10.50 «ПАТРИК». (12+)
12.30 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТО-

РИЯ». (16+)
14.10 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТО-

РИЯ-2». (16+)
16.20 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТО-

РИЯ 3: СУПЕРПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ». (16+)

18.00 «УДАЧА ЛОГАНА». (16+)
20.05 «1+1». (18+) 

Франция, 2011 г.
22.00 «ПОЕЗД В ПУСАН». 

(18+) 
Южная Корея, 2016 г.

00.00 «АНГЕЛ-А». (18+)
01.30 «САМЫЙ ЖЕСТОКИЙ 

ГОД». (18+)
03.35 «ДЕВУШКА ГРЕЗ». (16+)
05.15 «МАЛЕНЬКАЯ СТРАНА». 

(16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 15.20, 00.45  Тамплиеры. Битва 
при Оурике. (12+)

06.45, 16.10, 01.30  Вторая мировая вой-
на. Битва за Днепр. (16+)

07.35, 17.00, 02.15  Судьба Рима. Ото-
мстить за Цезаря. (16+)

08.35, 17.55, 03.05  Неспетая песня Анны 
Герман. (12+) 
Анна Герман - польская певица, 
которая пела на русском языке. 
Правда, в нашей стране её никогда 
не воспринимали как иностранку, она 
всегда была своей. Документальная 
лента рассказывает о её трагической 
судьбе.

09.25, 18.50  Таинственные города. Апу-
лия. (12+)

09.50, 19.15  Таинственные города. Ве-
нето. (12+)

10.15, 19.40  Человек с планеты Кин-дза-
дза. Георгий Данелия. (16+)

11.05, 20.30  Легендарные крепости. По-
беда Орлеанской девы. (12+)

12.05, 21.25  Мистер Нокаут. Загадка Ва-
лерия Попенченко. (12+)

12.55, 22.15, 03.50  Двенадцать. Исто-
рия, рождённая звёздами. Альфон-
со X, король-астролог. (12+)

13.45, 23.05, 04.35  Двенадцать. Исто-
рия, рождённая звёздами. Чёрные 
девственницы. (12+)

14.35, 23.55, 05.20  Последняя гастроль 
Джо Дассена. (12+)

06.20 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-
жившие. (16+)

06.45, 07.35, 08.20, 09.10  Очень стран-
ные экспонаты. (16+)

10.05, 10.50, 11.40, 12.25, 13.10   
Загадки планеты Земля. (16+)

14.00 Новый взгляд на доисторическую 
эпоху: Почему вымерли гигантские на-
секомые? (16+)

15.00 Новый взгляд на доисторическую 
эпоху: Тайна пернатых драконов. (16+)

16.00 Новый взгляд на доисторическую 
эпоху: Зарождение млекопитающих. 
(16+)

17.00, 17.55  Майя. Рождение Легенды.  
(16+)

18.40, 19.40, 20.40  Легенды Европы. 
(12+)

21.40, 22.25  Мифы и чудовища. (16+)
23.20 Великая война: Барбаросса. (16+)
00.15 Великая война: Киев 1941. (16+)
01.10 Великая война: Оборона Севасто-

поля. (16+)
02.05 Великая война: Битва за Москву. 

(16+)
02.55 Великая война: Блокада Ленингра-

да. (16+)
03.50 Военные крепости: гениальные 

мегасооружения. (12+)
04.40 Индонезия. По следам папуасов. 

(16+)
05.35 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-

жившие. (16+)

00.00 Пётр I Великий: Птенцы гнезда Пе-
трова. (12+)

01.05 Русский музей: увидеть невиди-
мое. (12+)

01.40, 09.35, 13.45, 17.05  Книжные ал-
леи. (12+)

02.15, 10.10  Всемирное наследие. Рос-
сия. (12+)

03.05, 07.00, 11.00  Забытые войны Рос-
сии. (12+)

04.00 Боги Египта. (16+)
04.55 Ледоколы войны. (12+)
05.40 Будьте готовы! (12+)
06.45 По законам чести. Из истории дуэ-

лей. (12+)
08.00 Версаль - цена величия. (16+)
08.50, 12.55, 16.15  Историограф. (12+)
12.00 Историада. (12+)
14.20 Взгляд с высоты. Храмовое зодче-

ство на Руси. (12+)
14.55 Земля: Рождение империи. (12+)
16.00 Это их выбор. (16+)
17.35, 21.45  Во имя человечества. Исто-

рия российской медицины. (12+)
18.05 Без срока давности: Эшелоны 

смерти. (16+)
19.00 Земля: Крушение империи. (12+)
20.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИКАЯ». (12+)
20.50 Кровавое правление Стюартов: 

Карл II 1661-1685. (16+)
22.10 Освободители: Краснодар. Город 

в плену. (16+)
22.55 Афганистан 1979-1989. (16+)

05.00, 08.50  Мультфильмы. 
(12+)

06.10 «НЕ ГОРЮЙ!» К 95-ле-
тию Г. Данелии. (16+)

07.50 Наше кино. Неувядаю-
щие. (16+)

08.20 Исторический детек-
тив с Николаем Валуевым. 
(16+)

09.15 Игра в кино. Мульт-
фильмы. (16+)

10.00, 13.00, 18.00  Новости
10.10 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 

(16+)
12.20, 13.15  «ВАС ОЖИДАЕТ 

ГРАЖДАНКА НИКАНОРО-
ВА». (16+)

14.20 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 
(16+)

17.15, 18.15  «БЕРЕГИСЬ АВТО-
МОБИЛЯ». (16+)

19.20 «МИМИНО». К 95-летию 
Г. Данелии. (16+)

21.15 «КИН-ДЗА-ДЗА!» К 
95-летию Г. Данелии. (16+)

23.55 «РОДНЯ». (16+)
01.40 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
02.30 «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА». 

(16+)
03.55 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ». (16+)

05.00 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». 
(12+)

06.20 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-
ДАТЫ…» (12+)

07.50 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

09.30 «ЭКСПРОПРИАТОР». 
(16+) 
Россия, 2019 г. 
1962 год. Молодой фарто-
вый вор Юрка-Барон, про-
вернув очередную вирту-
озную квартирную кражу, 
едет из Ленинграда в Мо-
скву, чтобы встретиться с 
человеком из далёкого и 
страшного прошлого. В по-
езде он вспоминает свою 
жизнь, которая наверняка 
сложилась бы по-иному, 
если бы не война, не ре-
прессии и не родство ма-
тери с персональным шо-
фёром Ленина, имевшим 
неосторожность написать 
крамольную рукопись…

00.00 «КАЛАШНИКОВ». (16+)
01.40 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ  

В КОСМОСЕ». (16+)
03.25 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БО-

ЕВОЙ». (12+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.40 Пятница News. (16+)
06.10 «Дюймовочка». Мульт-

фильм. (0+)
06.40 Король десертов. Кубок 

Агзамова. (16+)
08.10 Четыре дачи. Ростов-

ская область. (16+)
09.40 Четыре дачи. Красно-

дарский край. (16+)
11.00 Четыре дачи. Воронеж-

ская область. (16+)
13.00 Четыре дачи. Красно-

дарский край. (16+)
14.40 Четыре дачи. Ростов-

ская область. (16+)
16.20, 17.10, 18.10, 19.10, 

20.00, 21.00, 22.00  Чёр-
ный список. На кухне. (16+)

23.10 «ТОМ МЕДИНА». (18+)  
Швейцария, Франция, 2021 г.

01.10 Пятница News. (16+)
01.40 Чёрный список. Масте-

ра тату и пирсинга. (16+)
02.20 Чёрный список. Фуд-

блогеры. (16+)
02.50 Чёрный список. Специ-

алисты по дезинфекции. 
(16+)

03.40 Секреты на кухне. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+) 
Реалити-шоу, в котором 5 
команд, состоящих из све-
кровей и их невесток, по-
борются за звание «Лучшая 
хозяйка».

07.15 Статус: Неравный брак. 
(16+)

10.35 Ждули. (16+)
14.40 Мама в 16. (16+) 

Самое честное реалити  
о взрослении.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+) 
Признания и скандалы, 
ревность и интриги. На что 
только не идут ребята, что-
бы обрести долгожданное 
счастье с любимым чело-
веком. 14 новых участни-
ков пришли в периметр, 
чтобы найти любовь и 
стать родителями. Чувства 
и эмоции участников рас-
крываются с новой силой 
на ваших глазах.

00.10 Измены (субтитры). 
(16+)

03.50 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 06.25, 07.15, 09.05, 09.35, 23.30,  
00.20, 00.45  Дачные радости. (12+)

06.50, 07.00, 17.55, 18.10  Ваш агроном.  
(12+)

07.40, 01.35  История усадеб. (12+)
08.10, 08.20, 10.20, 10.35, 19.30, 19.45, 

21.00, 21.10  Закатки сладки. (12+)
08.35 Сельский туризм. (12+)
10.05 Секреты садоводства с Мариной 

Рыкалиной. Август. (12+)
10.50 Огород круглый год. (12+)
11.20 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
11.50, 12.05, 22.30, 22.45  Мастер-са-

довод. (12+)
12.20 Как построить дом. (12+)
12.55 Правила фермера. (12+)
13.25, 13.35, 23.55, 00.10  Домашняя 

косметика! (12+)
13.55 Ремонт без правил. (12+)
14.25 заСАДа. (12+)
14.55, 15.10, 01.10, 01.25  Секреты тра-

воведа. (12+)
15.25 Крымские дачи. (12+)
15.55 История одной культуры. (12+)
16.25, 16.40  Дачная кухня. (12+)
16.55 Фитоаптека. (12+)
17.25 Огород от-кутюр. (12+)
18.25 Цветники. (12+)
19.00 Сокровища усадеб. (16+)
20.00 Частный сектор. (12+)
20.30 Сад своими руками. (12+)
21.30 Ландшафтные эксперименты. (12+)
22.00 Стройплощадка. (12+)
23.00 Сад в радость. (12+)
02.00 Сельские профессии. (12+)

06.00, 06.55, 07.25, 08.35, 09.10, 10.10,  
22.20, 22.55, 00.00, 00.30, 01.30, 
02.00, 03.00  Зубастая рыбалка. (16+) 
Известный рыболов Игорь Михайлов - 
поклонник ловли хищной рыбы. Его 
основная снасть - спиннинг, а в арсена-
ле приманок много собственных раз-
работок. Он путешествует по стране, 
общается с коллегами по увлечению и 
все время ловит рыбу.

06.30, 06.45, 08.00, 08.20, 09.35, 
09.55, 23.30, 23.45, 01.05, 01.20, 
02.25, 02.40, 03.25, 03.40, 04.45, 
04.55  Нож-помощник. (16+)

07.55, 11.55, 16.05, 20.00, 01.00, 02.55  
О главном. (16+) 
Каждую неделю ведущий программы 
говорит о главном - о самых актуаль-
ных событиях и явлениях в области 
охоты и рыбалки. «О главном» - это 
не только новости и обзоры соревно-
ваний, но и отчёты о мероприятиях, 
встречи с интересными людьми.

10.35, 12.00, 13.35, 15.10  Двое против 
рыбы. (16+)

11.40, 13.05, 13.20, 14.35, 14.55   
Кухня с Сержем Марковичем. (12+)

16.15, 16.50, 19.30, 20.05  Карпфишинг.  
(12+)

17.20, 17.35, 18.55, 19.15, 20.40, 20.55  
Рецепты старого Тифлиса. (16+)

17.50, 18.25, 21.15, 21.50  Охота с лу-
ком. (16+)

03.50, 04.15  Охота как она есть. (16+)
05.10, 05.35  Поймай и сними. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики.  
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей»  

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг  

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffle Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ. 
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.10 «БЕЛАЯ ВОРОНА». (16+)
09.00 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
10.35 «АРТИСТКА». (16+)
12.25 «ЧЕТЫРЕ КРИЗИСА ЛЮБ-

ВИ». (16+)
14.05 «ПЕРВЫЙ РАЗ ПРОЩА-

ЕТСЯ». (16+)  
2018 г. В ролях: Ольга Ар-
нтгольц, Константин Само-
уков, Ольга Лукьяненко

17.35 «ДОМОХОЗЯИН». (16+)  
2017 г. В ролях: Денис Ма-
тросов, Анна Миклош, Еле-
на Захарова

21.00 «ПЯТЫЙ ЭТАЖ БЕЗ ЛИФ-
ТА». (16+)  
2015 г. В ролях: Марина 
Коняшкина, Алексей Де-
мидов, Татьяна Догилева, 
Галина Петрова

00.25 «ПОСЛЕДНИЙ ХОД КО-
РОЛЕВЫ». (16+)

03.25 «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ РАС-
СВЕТ». (16+)

06.55 «ЛЕГЕНДА». (18+) 
США, Великобритания, 
2015 г.

09.10 «КИЛЛЕР-ХРАНИТЕЛЬ». 
(18+) 
Южная Корея, 2022 г.

10.45 «ГАНГСТЕР, КОП И ДЬЯ-
ВОЛ». (18+) 
Южная Корея, 2019 г.

12.35 «ДЖОН УИК-2». (18+) 
США, 2017 г.

14.40 «ДЖОН УИК-3». (18+) 
США, 2019 г.

16.50 «ДЖОН УИК-4». (18+) 
США, Германия, 2023 г.

19.40 «АПОКАЛИПСИС». (18+) 
США, Мексика, 2006 г.

22.00 «КОНЕЦ СВЕТА». (18+) 
США, 1999 г.

00.05 «МАСТЕР». (18+) 
Южная Корея, 2016 г.

02.25 «ЦЕНТУРИОН». (16+)
04.00 «САМОВОЛКА». (16+)
05.35 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)

06.00 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ». 
(16+)

07.35 «И СНОВА ГОРЬКО!» 
(16+)

09.10, 09.35, 10.00  Гастро-
маркет. (16+)

10.20, 11.10, 12.00, 12.45  
Кухня на колёсах. (16+)

13.35, 14.25, 15.10, 15.55, 
16.45, 17.30, 18.25, 19.10  
«ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИГАР-
ДЕН». (16+)

20.00 «ОСЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ». 
(16+) 
США, 2000 г.

21.50 «ЗА МЕЧТОЙ». (16+)
23.25 «ХОТЬ РАЗ В ЖИЗНИ». 

(16+) 
США, 2013 г.

01.15 «КРЁСТНАЯ МАМА». 
(18+)

03.00 «ВИКИ КРИСТИНА БАР-
СЕЛОНА». (16+)

04.35 «СВАДЬБА». (16+)

06.40 «ЧЕЛОВЕК В ФУТЛЯРЕ». 
(16+)

07.55 Мультфильмы. (16+, 0+)
09.10, 21.55  «МАЛЬЧИШКИ 

ЕХАЛИ НА ФРОНТ». (16+)
10.40, 23.25  «ПРОДЛИСЬ, 

ПРОДЛИСЬ, ОЧАРОВАНЬЕ». 
(16+)

12.10 Мультфильмы. (16+, 6+)
13.15, 14.35  «БУДНИ И 

ПРАЗДНИКИ СЕРАФИМЫ 
ГЛЮКИНОЙ». (16+)

16.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ». 
(16+)

17.35 «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯ-
ЧИ». (16+)

19.00, 00.50  «НА ИСХОДЕ ЛЕ-
ТА». (16+)

20.20, 01.55  «АР-ХИ-МЕ-ДЫ!» 
(16+)

03.20 Мультфильмы. (16+, 0+)
04.25 «ДОЧЬ СТРАТИОНА». (16+)
05.35 «ЭТОТ НЕГОДЯЙ СИДО-

РОВ». (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 18 ПО 24 АВГУСТА

ИМЕНИННИКИ

18 АВГУСТА. Дария, Иоанн, Мария.
19 АВГУСТА. Николай.
20 АВГУСТА. Алексий, Антоний, Иоанн, Михаил.
21 АВГУСТА. Григорий, Леонид, Сергий.
22 АВГУСТА. Алексий, Антоний, Матфий, Маргарита, 
Пётр.
23 АВГУСТА. Афанасий, Вячеслав, Роман.
24 АВГУСТА. Александр, Василий, Максим, Феодор.

ПРАЗДНИКИ

18 АВГУСТА День географа
19 АВГУСТА День рождения русской тельняшки

Всемирный день фотографии День филателии
20 АВГУСТА Международный день медицинского 
транспорта Всемирный день лени
21 АВГУСТА День офицера России

Международный день памяти и поминовения 
жертв терроризма День гладиолуса
22 АВГУСТА День Государственного флага 
Российской Федерации
23 АВГУСТА День воинской славы России – День 
разгрома советскими войсками немецко-фашист-
ских войск в Курской битве (1943 год)
24 АВГУСТА День бизнес-наставника

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
На Яблочный Спас тепло – 
в январе снежноНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

18 августа считалось 
днем Евстигнея Житника. 
Для прогноза погоды в 
этот день на закате следо-
вало выйти в поле и крик-
нуть: если эхо слышалось 
далеко, то в ближайшие 
дни будет солнечно и 
тепло.
19 августа отмечается 
Преображение Господа 
Бога и Спаса Иисуса Хри-
ста, называемое в народе 
Яблочным Спасом. По по-
годе в этот день судили о 
январе: если тепло и ясно, 
то зима будет снежная.
На Марины-Пимены, 
20 августа, наблюдали за 
аистами: если птицы уже 
готовились к отлету на юг, 
то ждали раннюю осень.
21 августа, в день Миро-
на Ветрогона, по ветру 
судили о сентябрьской 
погоде: спокойные ве-

тры-тиховцы говорили о 
солнечном начале осени.
Про Матфеев день, 
22 августа, говорили: 
«Матфей ненастье подпу-
скает, летний дождь осен-
ним перебивает». Дождь в 
этот день предвещал не-
настные дни до конца лета.
23 августа, в Лаврен-
тьев день, было принято 
смотреть на воду. Тихая 
и спокойная вода сулила 
безветренную осень.
Если в день Евпатия Ко-
ловрата, 24 августа, на 
рассвете сильно звезды 
сияют, то через несколько 
дней будут дожди.

18 АВГУСТА
В 1782 году в Санкт-
Петербурге торжествен-
но открыт памятник 
Петру I («Медный всад-
ник»).
В 1845 году было осно-
вано Русское географи-
ческое общество.
В 1966 году произведе-
но фотографирование 
лунной поверхности.
19 АВГУСТА
В 1856 году Гейл Борден 
запатентовал способ 
получения сгущенного 
молока.
В 1960 году советский 
космический корабль 
с собаками Белкой и 
Стрелкой на борту со-
вершил суточный по-
лет с возвращением на 
Землю.
20 АВГУСТА
В 1721 году были пуще-
ны знаменитые фонтаны 
Петергофа.

В 1741 году Витус Беринг 
открыл Аляску.
21 АВГУСТА
В 1957 году был осу-
ществлен запуск первой 
советской межконти-
нентальной баллистиче-
ской ракеты Р-7.
22 АВГУСТА
В 1864 году была подпи-
сана первая Женевская 
конвенция.
23 АВГУСТА
В 1913 году завершил 
свой кругосветный 
велопробег русский 
спортсмен Онисим Пан-
кратов.
24 АВГУСТА
В 79 году извержение 
вулкана Везувия уничто-
жило города Помпеи и 
Геркуланум.
В 1572 году в Париже на-
чалась расправа католи-
ков над протестантами-
гугенотами (Варфоломе-
евская ночь).

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Льва

Убывающая Луна 
в знаке Льва

Новолуние, Луна 
в знаке Девы

Растущая Луна 
в знаке Девы

августа

августа

августа

августа

августа

августа

августа

18

19

20

21

22

23

24

Если вам грустно, оди-
ноко и вы не знаете, чем 
себя занять, помните, 
что вы всегда можете по-

мыть свои кроссовки, 
которые сейчас стоят 
в коридоре.

05.00 Ранние пташки. «Котики, впе-
рёд!», «Лунтик». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Чик-Чирикино». (0+)
10.00 «Съедобное или несъедобное: 

Алексей Малышев и кексы». (0+)
На кухне - повар и артист Алексей! Где 
живет ящерица молох, чем отлича-
ется добрый смех от злого и как про-
верить испеклись ли маффины? От-
веты - в программе «Съедобное или 
несъедобное»!

10.20 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
12.00 «Семья на ура!»
12.30 «Семь королевств». (0+)
14.25 «Отель у овечек». (0+)
15.55 «Сказочный патруль». (0+)
18.25 «Барсукот. Очень зверский детек-

тив». (6+)
Увлекательный анимационный детек-
тив, в котором звери расследуют лес-
ные преступления.
В Дальнем Лесу звери живут дружно 
и благополучно, и даже хищники едят 
только овощи. За порядком здесь 
следит опытный следователь Барсук 
Старший, мечтающий поскорее уйти 
на пенсию, и его молодой и активный 
помощник Барсукот, который хочет 
раскрыть настоящее запутанное пре-
ступление. И вот однажды случается 
сенсация: прямо в свой день рожде-
ния пропадает Заяц! Всё, что от него 
осталось - лишь очки и галстук-бабоч-
ка. Теперь Барсуку и его напарнику 
предстоит раскрыть настоящее звер-
ское преступление. Но всё ли в этом 
деле так просто, как может показать-
ся на первый взгляд? 

21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Ник-изобретатель». (0+)
22.35 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Трое из Простоквашино». (0+)
23.20 «Каникулы в Простоквашино». (0+)
23.35 «Бобик в гостях у Барбоса». (0+)
23.45 «Кот в сапогах». (0+)
00.00 «Гадкий утёнок». (0+)
00.20 «Тараканище». (0+)
00.40 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
02.05 «Супер МЯУ». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». (0+)

05.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
11.40 «Царевны». (0+)
15.00 О! Кино! «Три богатыря. Ход ко-

нём». (6+)
16.15 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
18.00 «Три кота». (0+)
21.30 О! Кино! «Лунтик. Возвращение 

домой». (0+)
Лунтик уже привык к жизни на Зем-
ле, нашел друзей и многому научил-
ся. Но он все-таки так надеется найти 
свою маму! Вместе со своими друзья-
ми - кузнечиком Кузей, Пчеленком, 
бабочкой Элиной и гусеницами Вуп-
сенем и Пупсенем - Лунтик отправля-
ется в полное приключений путеше-
ствие. Лунтику предстоит покорить 
Чёрную гору и преодолеть множество 
других препятствий, но он не сдаётся. 
Ведь он очень хочет найти свой дом и 
встретиться с мамой, а его друзья по-
нимают, как это важно.

22.40 «Ум и Хрум». (0+)
00.00 «Царевны». (0+)
01.30 «Смешарики. Пинкод». (6+)

06.00 «Три кота». (0+)
11.00 «Простоквашино». (0+)
15.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+, 6+)
22.00 «Тай ны Медовой  долины» (с сур-

допереводом). (0+)
На берегу одного тёплого моря есть 
городок Медовая долина, где друж-
но живут разные звери. На первый 
взгляд может показаться, что жизнь 
в Медовой долине течёт размерено и 
спокойно, но иногда здесь происходят 
очень загадочные события… Мудрая 
сова Софи и её помощник бельчонок 
Чинк с лёгкостью расследуют обстоя-
тельства и разгадывают даже самые 
сложные загадки.

23.05 «Три кота». (0+)
01.05 «Приключения Пети и Волка» 

(с сурдопереводом). (12+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Три богатыря и Ша-
маханская царица». (12+)
Легендарная Шамаханская царица, 
которая сводила с ума многих царей 
и простых смертных, положила свой 
глаз и на Киевского князя. Тот заболел 
любовью странной по ней. Но чтобы 
доставить в целости и сохранности эту 
чудо-богиню в Киев-Град, срочно из от-
пуска вызывают всех троих, уже знако-
мых нам, богатырей: Алёшу Поповича, 
Добрыню Никитича и Илью Муромца. 
Теперь троица должна решить, как 
быть дальше? Вроде бы и слухи о цари-
це ходят нелестные, и князя жаль.

07.15, 15.15, 23.15  «Три богатыря 
на дальних берегах». (12+)

08.30, 16.30, 00.30  «Три богатыря: Ход 
конем». (12+)

09.50, 17.50, 01.50  «Робозуна». (6+)
13.25, 21.25, 05.25  «Котёнок Шмяк». 

(0+)

06.00 «Маша и Медведь». (0+)
10.50 «Маша и Медведь. Умный в город 

не пойдет». (0+)
11.00 «Умка». (0+)
12.00 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь. 

Удачный дубль». (0+)
12.05 «Ми-Ми-Мишки. Подарок». (0+)
15.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)

Приключения неутомимых озорни-
ков: бурого медвежонка Кеши, бело-
го - по имени Тучка, и их подружки 
Лисички. Иннокентий любит гаджеты 
и технику, Тучка - дитя природы, а Ли-
сичка обожает печь пироги и угощать 
ими своих многочисленных друзей. 
Из каждой серии дети узнают что-
то новое.

19.00 МУЛЬТпремьера! «Ми-Ми-Мишки. 
Подарок», «Маша и Медведь. Ум-
ный в город не пойдет», «Черепашки. 
Передай другому», «Катя и Эф. Куда-
Угодно-Дверь. Удачный дубль», «Ник-
изобретатель. Кристалл дружбы». 
(0+)

19.30, 03.00  «Буба». (6+)
00.00 «Приключения Бубы». (6+)

13.55 Лёгкая атлетика. Финал 
серии «Королева спорта». 
Прямая трансляция из Ека-
теринбурга

17.25 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Стрела-Ак Барс» 
(Казань) - «Локомотив-Пен-
за». Прямая трансляция

19.30 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. Туринг-
лайт. Гонка 1. (6+)

20.30 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. SMP TCR. 
Гонка 1. (6+)

21.30, 03.35  «Страна спор-
тивная». (12+)

21.50 Гандбол. Суперкубок 
России. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - ЦСКА. 
Трансляция из Волгограда. 
(6+)

23.30 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. SMP GT4. 
Гонка 1. (6+)

01.00 Гольф. Кубок Лиги Ста-
вок. Трансляция из Добро-
града. (6+)

03.05 «Советский футбол». 
(12+)

06.00 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. Мужчины. Финалы. 
Трансляция из Екатерин-
бурга. (16+)

08.05, 03.50  Смешанные 
единоборства. АСА Young 
Eagles. Трансляция из Гроз-
ного. (16+)

09.45 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. (6+)

10.15 «Небесная грация». 
(6+)

10.30, 17.00, 05.30  Страна 
смотрит спорт. (12+)

11.00, 13.00, 19.25  Ново-
сти. (0+)

11.05 «Век нашего спорта. 
Александр Зайцев». 
(12+)

11.35 «Что за спорт? Экс-
трим». (12+)

12.05 Автоспорт. Дрифт. RDS 
OPEN. Трансляция из Челя-
бинска. (6+)

13.05 «Парусный спорт». 
(12+)

13.35 «Паруса надежды». 
Специальный репортаж. 
(12+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 PRO-новости. (16+)
06.50 Плейлист | Лето. (16+)
07.40 Звёзды о звёздах. 

(16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Звёзды на утро. (16+)
10.00 У-Дачный чарт. (16+)
11.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
12.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
12.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)

15.00 Плейлист | Под шаш-
лычок. (16+)

15.30 Хит-Сториз. (16+)
16.00 Тальков. Про рок в сво-

ем отечестве. (16+)
17.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
18.20 Руки Вверх! «Лужники 

на Бис!» (16+)
21.00 Народное диско. (16+)
21.40 Танцпол. (16+)
22.35 Dance чарт. (16+)
23.35 Танцпол. (16+)
01.00 Наше. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Завещание святителя 

Митрофана Воронежского. 
(0+)

06.15 «СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ». 
(0+)
СССР, 1954 г.

08.05 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00, 10.35  Пилигрим. По 

местам Царственных стра-
стотерпцев. (6+)

11.05 Святыни России. (6+)
12.10, 12.40, 13.05  Мона-

стырская кухня. (0+)
13.35 «МАМА, Я ЖИВ!» (12+)
15.05 В поисках Бога. (12+)
15.40 Профессор Осипов. 

(0+)

16.10 «Я РОДОМ ИЗ ДЕТ-
СТВА». (12+)

18.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

19.15 «ПОЛОНЕЗ ОГИНСКО-
ГО». (6+)
СССР, 1971 г.
История о маленьком 
скрипаче, ставшем сиро-
той в первый день войны.

21.00 Простые чудеса. (12+)
22.00, 23.20  «СЕКРЕТНЫЙ 

ФАРВАТЕР». 1-2 серии. (0+)
СССР, 1986 г.

00.35 День Патриарха. (0+)
00.45, 01.25  Глобус право-

славия. (12+)
02.20, 02.50  Пилигрим. По 

местам Царственных стра-
стотерпцев. (6+)

03.20 Родина. (12+)

23 августа
Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Попразднство Преображения Господня. 
Мчч. Римских: архидиакона Лаврентия, 

Сикста папы, Феликиссима и Агапита 
диаконов, Романа. 

Блж. Лаврентия, Хри-
ста ради юродивого, 
Калужского. Собор но-
вомучеников и испо-
ведников Соловецких. 
Второе обретение и пе-
ренесение мощей прп. 
Саввы Сторожевско-
го, Звенигородского. 
Сщмч. Вячеслава пре-
свитера. Сщмч. Афана-
сия пресвитера.

Успенский пост.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Горе беззаконнику, потому что 
пойдет к строгому Судии и правди-

вому Законоположнику». 
Прп. Нил Синайский 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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06.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
06.40 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

09.10 «Непутевые заметки» 
с Дмитрием Крыло-
вым. (12+)

09.30 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея. 
(12+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.05 «Повара на колесах». 

(12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Премьера. «Они вы-

брали - Родину». (16+)
12.55 «Видели видео?» (0+)
14.20 «Безбилетный пасса-

жир удачи». Полная 
версия. К 95-летию со 
дня рождения Георгия 
Данелии». (16+)

15.25 «КИН-ДЗА-ДЗА!» (12+)
 СССР, 1986 г. Трагикоме-

дия. В ролях: Станислав 
Любшин, Леван Габриад-
зе, Евгений Леонов,.

 У дверей московского 
универсама стоит бездо-
мный - инопланетянин...

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

19.00 «Две звезды». Лучшее. 
(16+)

21.00 «Время».
23.00 «ТРИГГЕР». (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.25 «ОСТОРОЖНО! ВХОД 
РАЗРЕШЁН». (12+)

07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Вос-

кресенье
08.35 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяко-
вым»

09.25 Утренняя почта 
с Николаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Судьба человека 

с Борисом Корчевни-
ковым. (12+)

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
 В гостях у Андрея Мала-

хова за одним большим 
столом собираются его 
новые герои: таланты-
самородки, кому есть, 
чем гордиться и поразить 
страну. В тёплой дру-
жеской обстановке они 
расскажут о своих мечтах, 
семьях, детях, бабушках 
и дедушках. 

20.00 Вести
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер 

с Владимиром Соло-
вьёвым. (12+)

01.35 «ОСТОРОЖНО! ВХОД 
РАЗРЕШЁН». (12+)

03.17 Перерыв в вещании

05.00 «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ». (16+)

 Ограблен Пархоменко, 
перевозивший крупную 
сумму на нужды поселка. 
В ходе плана «перехват» 
Бекетов смертельно ра-
нит одного из грабителей. 
В поселке появляется 
Олег Власов, начальник 
охраны коммерческой 
фирмы. 

06.40 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «Однажды...» (16+)
14.00 Основано на реаль-

ных событиях. (16+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Звезды сошлись». 

(16+)
22.00 «Звезды». (16+)
01.55 «ИГРА. РЕВАНШ». 

(16+)
 Мирко находит отчаян-

ную девицу по имени 
Кристина, способную 
втереться в доверие 
к Грачеву. Смолин тре-
бует от Белова, чтобы 
тот устроил побег Кру-
глому...

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Братья Лю». «Празд-

ник новогодней елки»
08.35 «Классная тема!»
09.05 «ПОСЛЕДНИЙ 

ДЮЙМ»
10.30 Больше, чем любовь
11.10 «НЕ БОЛИТ ГОЛОВА 

У ДЯТЛА»
12.25 Юбилейный концерт 

Государственного 
академического Во-
ронежского русского 
народного хора имени 
К.И. Массалитинова

13.25 «Человеческий фак-
тор»

13.55 «ДОРОГА НА БАЛИ»
15.30 00.45 «Полёт над Вла-

дивостоком»
16.30 «Картина мира с Ми-

хаилом Ковальчуком»
17.10 Легендарные голоса
18.05 «Роман в камне»
18.35 «Сюжеты вокруг сю-

жетов. Брат мой - враг 
мой»

19.30 Новости культуры
19.45 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫ-

ХАЮЩИХ»
 СССР, 1980 г. Мелодрама. 

В ролях: Жанна Болотова, 
Регимантас Адомайтис.

 Крым. Пансионат. Мерт-
вый сезон...

21.10 «Русские сказки в опе-
ре»

22.25 «Красота по-русски»
23.20 «КОГДА МНЕ БУДЕТ 

54 ГОДА»
01.40 «Искатели»
02.25 «Мена». «Фатум»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Три кота». (0+)
06.55 «Мия и я. Легенда 

Сентопии». (6+)
08.25 «Огрики». (6+)
10.10 «Команда монстров». 

(12+)
11.55 «Тайна семьи мон-

стров». (6+)
13.35 «Кентервильское при-

видение». (6+)
15.20 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ПРИЗРАК». (6+)
17.05 «ЛОВУШКА ДЛЯ 

ПРИВИДЕНИЯ». (12+)
 Германия, 2015 г. 

Мистическая комедия. 
В ролях: Анке Энгельке, 
Майло Паркер.

 В подвале своего дома 
11-летний Том обнаружил 
привидение, которое вы-
глядит, как зелёное желе...

19.00 «КАСПЕР. ЛЕГЕНДА 
ВОЗВРАЩАЕТСЯ». 
(6+)

 США, 2022 г. Фэнтези.
 В ролях: Софи Проктор, 

Джей Эр Браун.
 Элизабет и её отец 

переезжают в загадочное 
поместье Эховиль, где 
их ждёт удивительное 
знакомство... 

21.00 «БЮРО МАГИЧЕ-
СКИХ УСЛУГ». (12+)

23.20 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕ-
НИ». (18+)

01.20 «МИССИЯ АССАСИ-
НА». (18+)

02.40 «КАК СНЕГ НА ГОЛО-
ВУ». (16+)

04.10 «УХОЖУ КРАСИВО». 
(16+)

05.40 «Три кота». (0+)

05.00 «ФИЛИН-4». (16+)

07.00 «НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ В РОС-
СИИ». (12+)

09.00 Фирменный рецепт 
с Емельяненко. (12+)

09.30 «МОРОЗКО». (0+)

11.10 «СЛЕДОПЫТ». (16+)
 Россия, 2025 г. Детектив.
 В ролях: Андрей Федор-

цов, Александр Баранов-
ский, Андрей Хитрин, 
Анастасия Забирова.

 Егерь Максим Охлопков 
в заповеднике сталкива-
ется с браконьерами. 

22.00 «МАЖОР». (16+)

00.00 «НЕСЛУЖЕБНОЕ 
ЗАДАНИЕ». (16+)

01.55 «МОРОЗКО». (0+)

03.10 «ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ». (16+)

05.25 «ПАРАШЮТИСТЫ». (12+)
07.05 01.10 «В ПОСЛЕД-

НЮЮ ОЧЕРЕДЬ». (12+)
09.00  «Новости недели». (16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». 

(12+)
10.40 «Легенды армии». (12+)
11.35  «Москва - фронту». (16+)
12.05 «Война миров». (16+)
12.55 «Код доступа». (12+)
13.50 «Улика из прошлого». 

(16+)
14.40  «Скрытые угрозы». (16+)
15.35 «Секретные материа-

лы». (16+)
16.30 «Загадки века». (12+)
17.20 «Спецрепортаж». (16+)
18.00 «Главное» с Ольгой 

Беловой. (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска. Годы войны». 
(16+)

23.00 «Фетисов». (12+)
23.55  «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ 

НА ПОМОЩЬ». (12+)

06.00 07.00 07.40 08.00 08.40 
09.00 09.40 10.00 11.00 
12.00 13.00 14.00 15.00 
15.20 16.00 17.00 18.00 
19.00 20.00 21.00 21.20 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 «Новости». (16+)

06.10 12.10 16.05 22.10 00.30 
«Спецпроект. Наука». 
(12+)

10.35 13.35 23.35 04.35 
«20 минут». (12+)

11.15 17.15 «Сити 40 минут». 
(12+)

14.35 «Сити. Едим». (12+)
15.25 21.25 «Москва сегод-

ня». (16+)
16.50 «Сделано в Москве». 

(12+)
18.30 01.30 «Откройте, Да-

вид». (12+)
19.15 «Физкультура». (12+)
19.35 «Шоу проверка». (12+)
20.30 Познавательный 

фильм. (12+)

06.00 «Погода на любой вкус»
07.00 «Погода для похода»
07.25  «Гостеприимство». (12+)
08.10  «Рекопись Подмосковья»
09.00 «Погода 360». (6+)
09.10 «Внимание, еда!» (12+)
09.40 «Вкусно 360». (12+)
10.30 «ИнДизайн». (12+)
11.00 «Всё просто!» (12+)
11.30 «Сделано в России». (12+)
12.30 «Лето в Подмосковье»
13.00 «Выходные в Подмо-

сковье». (12+)
13.30 «Город с историей». (12+)
14.00 «Это Китай!» (16+)
15.00 00.00 «Шестое чувство»
17.35 21.50 «Свет и тени». (16+)
18.30 22.45 «Закрытый архив»
19.00 «Небо. Самолёт. Мед-

ведь». (16+)
19.30 «Проверка боем». (16+)
20.30 «На пути к катастрофе»
21.00 «Эдвард Радзинский. 

Династия без грима»
23.40 «Криминальный обе-

рег». (18+)

06.10 09.00 13.00 23.50 «Мой 
район. Новости». (16+)

06.25 Энциклопедия. (16+)
06.50 «Город без окраин»
07.15 «Моя Москва». (12+)
07.25 «Юмор на все времена»
08.10 «Тайны кино». (16+)
09.10 «СУДЬБА БАРАБАН-

ЩИКА». (16+)
10.40 «ВЕСНА». (16+)
12.30 «Кинокульт». (12+)
13.10 «МЕЧЕНЫЙ АТОМ». 

(16+)
14.50 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
15.40 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». 

(16+)
17.25 19.00 «ПЕРЕСТУПИТЬ 

ЧЕРТУ». (16+)
20.30 «КАРЬЕРА ДИМЫ 

ГОРИНА». (16+)
22.15 «РАБА ЛЮБВИ». (16+)
00.00 «ПРИНЦ И ТАНЦОВ-

ЩИЦА». (16+)

06.00 «ЧЕЛОВЕК-ЗВЕРЬ». (16+)
07.40 «От прав к возможно-

стям». (12+)
08.00 Пёстрый мир. (12+)
09.00 16.00 «Календарь». (6+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 «На приёме у главного 

врача». (12+)
11.25 12.05 Кино на все вре-

мена. (12+)
13.05 «КИНО. КОРОТКИЙ 

МЕТР». (16+)
13.50 «Конструкторы будуще-

го». (12+)
14.05  «Большая страна». (12+)
15.05 «Моя история». (16+)
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.10 «РАЗОРВАННЫЙ 

КРУГ». (12+)
18.30 «Открывая Россию». (12+)
19.15 «РОДНЯ». (12+)
20.45 «ВСЁ НА ПРОДАЖУ». 

(16+)
22.25 «КАТЕРИНА ИЗМАЙ-

ЛОВА». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

05.40 «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 
ВРЕМЕН». (12+)

08.45 «АГАТА И СЫСК. ВЫ-
ГОДНЫЙ РИСК». (16+)

10.55 Полезная программа. 
(6+)

11.30 События
11.45 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.35 «ОГАРЕВА, 6». (12+)
14.30 События
14.45 «Дорогие товарищи. 

Оборотни в погонах». 
(16+)

15.30 «Охота на маньяка. 
Дело ночного гостя». 
(16+)

16.20 «90-е. Короли шансо-
на». (16+)

17.15 «ПРИСЯЖНАЯ». (16+)
 Россия, 2022 г. Мело-

драма. В ролях: Юлия 
Галкина, Сергей Мухин, 
Дмитрий Лавров.

 Елена Меглицкая, жена 
директора крупной ком-
пании, приглашена в суд 
в качестве присяжного 
заседателя по громкому 
уголовному делу о за-
казных убийствах. Увидев 
обвиняемого в зале суда, 
Елена узнает в нём своего 
давнего возлюбленного...

21.05 «КУКЛОВОД». (16+)
00.30 События
00.45 «Петровка, 38». (16+)
00.55 «ЖИЗНЬ, ПО СЛУ-

ХАМ, ОДНА». (12+)
03.50 «Хорошие песни». 

(12+)
05.15 «Любовь в советском 

кино». (16+)
05.55 Перерыв в вещании

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

00.00 Подкаст.Лаб. 
(16+)

17.50 «Песни от всей души». 
(12+)

11.30 События 11.00 «Чудо техники». 
(12+)

10.30 Больше, чем любовь 08.25 «Огрики». 
(6+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Почему Петрович заподозрил Сергея?

Ответ на загадку в № 32: во-первых, Петрович обра-
тил внимание на тень от фонаря – в июльский полдень, 
когда солнце стоит в зените, длинных теней просто не 
может быть. А во-вторых, майор не сообщал подозрева-
емым, где именно произошло ограбление, но девушка сама 
дважды упомянула магазин.

Уважаемые читатели, 
мы предлагаем вашему 
вниманию детектив-за-
гадку. Внимательно про-
читав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам предстоит 
включить свою смекал-
ку на полную.

К ак-то раз Петровичу 
позвонил давний при-
ятель, бывший одно-

классник, Василий Степа-
нов. После обязательных «как 
дела? – как сам?», чуть замяв-
шись, Василий сказал:

– Я ведь не просто так тебе 
звоню, а по делу. Сможешь по-
мочь?

– Если это в моих силах, по-
могу, конечно, не сомневайся, – 
ответил Петрович. – А в чем 
дело-то?

– Деликатное, понимаешь, 
дело. Магазин у меня в управ-
лении, большой магазин. Быто-
вую технику продаем: телеви-
зоры, компьютеры, пылесосы – 
ну, ты понял…

– Да понял, понял. Ты объ-
ясни толком, в чем проблема. 
Телевизоры не работают?

– Да нет, все работает, у нас 
хорошие поставщики. А про-
блема в том, что стали они вдруг 
пропадать: то микроволновки 
недосчитаемся, то телевизора. 
И все, понимаешь, в одну смену...

– Полицию вы вызывали? – 
прервал его Петрович.

– Нет, не вызывали, – ответил 
Василий. – Хозяин, понимаешь, 
не хочет шума. Хочет, чтобы мы 
сами, внутри, разобрались и 
виновного, или виновных, по-
тихому уволили. У него, у хозя-
ина, с вашим братом какие-то 
разногласия непреодолимые. 
Уж не знаю, что там как, и чест-
но, говоря, знать не хочу: как 
говорится, меньше знаешь – 
крепче спишь. Ну так вот. Веле-
но самим разобраться, а я даже 
не знаю, с какой стороны к это-
му делу подходить. Поможешь? 
Ты ж все-таки сыщик, опыта те-
бе не занимать.

– Ладно, – сказал Петрович. – 
Диктуй адрес магазина, я подъ-
еду. И лучше, если во время ра-

боты той самой смены, когда 
кражи происходили.

На том и порешили, и уже к 
самому началу смены Петро-
вич был на месте.

– Продавцы пришли? – спро-
сил Петрович.

– Один уже пришел – Сер-
гей, – ответил Василий. – Я, 
кстати, с ним вчера разговари-
вал на эту тему. На самом деле, 
я с обоими уже разговаривал. 
Так вот, второй – Иван – гово-
рит, что ничего не замечал во 
время работы. Ну, честно го-
воря, поверить этому можно: 
зал огромный, и когда продав-
цов всего два – а по вечерам 
они всегда по двое работают, 
больше смысла нет – они и 

встречаются-то не каждый час. 
За всю смену могут всего пару 
раз пересечься. Так вот, Иван 
говорит, что ничего никогда не 
замечал. А Сергей говорит, что 
видел, как Иван грузил какую-
то большую коробку в багаж-
ник своей машины.

– Я бы поговорил с обоими, – 
сказал Петрович. – Ну, раз вто-
рого нет, давай Сергея.

В асилий кивнул и скрыл-
ся где-то в дебрях мага-
зина, который, и прав-

да, был огромным. 
Через некоторое время он 

вернулся вместе с невысоким 
молодым человеком в синих 
джинсах и фирменной рубаш-
ке-поло. 

– Вот, пожалуйста, Сергей, – 
представил его Василий. – А 
это Николай Петрович, майор 
полиции, он хочет с тобой по-
говорить.

Молодой человек посмо-
трел на Петровича явно оце-
нивающе, чуть склонив голову 
вбок, и сказал:

– Можно и поговорить, чо. Я, 
правда, вам все уже рассказал, 
ничего с тех пор я не узнал.

– Расскажешь товарищу май-
ору то же самое, что рассказал 

мне, язык не отвалится, – цык-
нул на него Василий.

Молодой человек недоволь-
но поморщился, но промолчал.

– Вот что, – сказал Петрович, 
обращаясь к Василию. – Мы 
все вместе сейчас пройдем на 
стоянку при вашем магазине, и 
там Сергей мне не только рас-
скажет, но и покажет, что имен-
но, где именно и когда именно 
он видел.

О ни вышли из магази-
на, и Сергей провел 
их к стоянке машин 

для персонала.
– Вот здесь всегда Иван ста-

вит свою машину, – указал он 
на одно из мест. – Однажды 
поздно вечером, уже под за-
крытие, я вышел покурить и 

увидел, как он грузил в багаж-
ник какую-то большую короб-
ку. Что было в коробке, я не ви-
дел, так как было уже довольно 
темно. Вот и все, больше я ни-
чего не знаю.

– Понятно, – сказал Петро-
вич.

В этот момент на стоян-
ку въехал небольшой, 
словно игрушечный, 

зеленый грузовичок и припар-
ковался ровно на том месте, на 
которое указывал Сергей. Из 
грузовичка вышел подтянутый 
молодой человек в зеленой 
бейсболке и подошел к ним.

– Здрасьте! – поприветство-
вал он всю компанию сразу. – 
Вы чего тут собрались?

– Иван, надо полагать? – 
спросил Петрович.

– Иван, да, – ответил моло-
дой человек. – А что?

– Да уже ничего, – ответил 
Петрович. – К вам у меня ни-
каких вопросов нет, – и повер-
нулся к Сергею. – А вот к вам – 
есть. И не один.

Почему Петрович заподо-
зрил Сергея?

Виктория АНДРЕЕВА

06.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

07.00 09.00 11.05 Новости
07.05 11.10 00.30 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05 «Команда МАТЧ». (0+)
09.25 «Что за спорт?» (12+)
10.00  Московские экстремаль-

ные игры-2025. (12+)
11.55 Автоспорт. Россий-

ская серия кольцевых 
гонок. Moscow Raceway. 
Прямая трансляция

14.10 Лёгкая атлетика. Финал 
серии «Королева спор-
та». Прямая трансляция 
из Екатеринбурга

17.00 Футбол. ЦСКА - «Акрон» 
(Тольятти). МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция

19.30 «После футбола» с Геор-
гием Черданцевым

20.25 Футбол. «Реал Со-
сьедад» - «Эспаньол». 
Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция

22.25 Футбол. «Овьедо» - 
«Реал» (Мадрид). 
Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция

06.00 «Однажды в России». 
(16+)

10.30 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

18.30 «Большой куш. Банг-
кок». (16+)

 Новое реалити ТНТ, где 
в ход идут умение риско-
вать, блеф и стратегии. 
Каждая звёздная пара 
получает по чемодану, 
но только в одном из них 
спрятаны 10 миллионов.

21.00 «Погоня». (16+)
 Пятнадцать звёздных 

участников в столичных 
парках убегают от про-
фессиональных ловцов 
в чёрном. Те, кто про-
держатся дольше всех, 
получат крупный денеж-
ный приз. Спортивное 
шоу-боевик от ТНТ! Веду-
щие - актёры Олег Гаас и 
Вячеслав Чепурченко.           

23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.00 «Большой хит». (16+)
02.00 «Женский стендап». 

(16+)
04.20 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 23.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

08.55 «Самая народная про-
грамма». (16+)

09.25 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

10.25 «Наука и техника». 
(16+)

11.30 «Легенды и мифы». 
(16+)

12.55 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

13.55 «Купи-продай». (16+)
15.00 «Безумные факты». 

(16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
16.55 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ 

ГОРИЗОНТ». (16+)
19.00 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ 

ЗЕМЛИ». (16+)
20.45 «МЕСТЬ ЗЕМЛИ». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

06.00 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

06.50 Улётное видео. (16+)
08.30 Улетные животные. 

(16+)
10.30 Решала. (16+)
14.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-

КИ». (16+)
21.00 «+100500». (16+)
 Популярный обзор при-

кольных роликов. Веду-
щий Максим Голополосов 
находит в интернете самые 
безумные видео и ржачно 
комментирует их.

00.00 «УДАРНАЯ ВОЛНА: 
БИТВА ЗА ГОН-
КОНГ». (16+)

 Китай - Гонконг, 2020 г.
 Криминальный боевик.
 В ролях: Энди Лау, Шон 

Лау, Ни Ни, Цзе Кван-Хо.
 Главный сапер подраз-

деления SWAT Гонконга 
при разминировании 
бомбы допускает роко-
вую ошибку и по всему 
городу происходит серия 
крупных взрывов…

02.15 «+100500». (18+)
05.10 «СОЛДАТЫ-14». (16+)

06.30 «РЕДКАЯ ГРУППА 
КРОВИ». (16+)

06.55 «ОДНОКЛАССНИКИ. 
БЫВШИХ НЕ БЫВА-
ЕТ». (16+)

11.15 «ПРОВИНЦИАЛКА». 
(16+)

 Россия, 2008 г. Мелодра-
ма. В ролях: Анна Арлано-
ва, Ирина Розанова.

 Лиза приезжает в Москву 
из провинциального 
городка в надежде до-
биться освобождения 
из тюрьмы своей сестры, 
несправедливо осуждён-
ной за убийство...

19.00 «ДРУГОЙ МУЖЧИ-
НА». (16+)

 Россия, 2023 г. Мелодра-
ма. В ролях: Ольга Боров-
ская, Алексей Рыжков.

 Успешная бизнесвумен 
Настя к сорока годам 
построила отличную 
карьеру, но смертельно 
устала от одиночества...

23.30 «ТЕСТ НА МАТЕРИН-
СТВО». (16+)

03.10 «РЕДКАЯ ГРУППА 
КРОВИ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 Новый день. (16+)
08.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
09.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
11.00 «Слепая». (16+)
12.45 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
 Одноклассника сына 

Зиминой Пашу насмерть 
сбила машина. Антошин 
установил, кому при-
надлежит автомобиль, 
совершивший наезд. 
Владелица авто Галина 
Калинина после раз-
говора с Глухарёвым дала 
признательные показа-
ния. 

23.00 «МЕГАЗАВР». (18+)
 Таиланд, 2023 г.
 Студентка-ботаник Нава 

вместе с группой одно-
курсников отправляются 
на затерянный экзотиче-
ский остров, чтобы иссле-
довать редкое растение 
«Чалаван». 

01.00 «ЗОЛОТО». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

12.55 «Неизвестная история». 
(16+)

23.00 «Шоу Воли». 
(16+)

08.00 Новый день. 
(16+)

14.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

07.00 Новости 11.15 «ПРОВИНЦИАЛКА». 
(16+)
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01.20 «САБРИНА». (16+)
03.15 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
04.45 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)
06.35 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
08.30 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
09.45 «Я НИКОГДА НЕ БУДУ 

ТВОЕЙ». (16+)
11.15 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
12.45 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
14.10 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
15.35 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». (16+)
17.35 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
19.00 «СЕНСАЦИЯ». (16+)
20.30 «РАДИОВСПЫШКА». 

(16+)
22.05 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
23.30 «ЛЕС САМОУБИЙЦ». (16+)

06.00 «СЕРДЦЕЕД». (16+)
07.50 «АЛЕКСАНДР». (16+)
10.55, 11.50, 12.50, 13.45  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.45 «ПОМПЕИ». (16+)
16.40 «БОГИ ЕГИПТА». (16+) 

Приключенческий боевик, 
США, 2016 г.

19.00 «ТРИ МУШКЕТЁРА: 
Д’АРТАНЬЯН». (16+)

21.10 «ТРИ МУШКЕТЁРА: МИ-
ЛЕДИ». (16+) 
Приключенческий боевик, 
Франция, Германия, Испа-
ния, 2023 г.

23.20 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 
(16+)

01.15 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 
ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)

02.55 «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД 
Z». (16+)

05.00 «ТРИ МУШКЕТЁРА: 
Д’АРТАНЬЯН». (16+)

07.20 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 
(16+)

08.45 «БАБКИ». (16+)
09.55 «КРИК ТИШИНЫ». (16+)
11.45 «КОНТРИБУЦИЯ». (16+)
14.50 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+)
16.45 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)
18.50 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
21.00 «БАТЯ». (16+) 

Комедия, Россия, 2020 г.
22.25 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-

ДОВ КУКУРУЗЫ». (16+) 
Драма, приключения, Рос-
сия, 2023 г.

00.00 «ДЕВУШКИ БЫВАЮТ 
РАЗНЫЕ». (18+)

01.25 «МОЙ ВЧЕРАШНИЙ 
ДЕНЬ». (16+)

03.00 «КАРП ОТМОРОЖЕН-
НЫЙ». (16+)

04.30 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 
(16+)

05.30 «Простоквашино», 
«Царевны», «Смешарики», 
«Три кота», «Три кота. Спе-
циальный выпуск». Мульт-
сериалы. (6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.40  
«МЕТОД». (16+)

13.35 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ». (16+)

15.05 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ 2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (16+)

16.40 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 
(16+)

18.20 «БРАТЬЯ». (16+)
20.15 «СМЕШАННЫЕ ЧУВ-

СТВА». (16+)
21.50 «БИТВА ПАП». (12+) 

Комедия, Россия, 2024 г.
23.15 «СНЕГИРЬ». (16+)
01.15 «КОМАНДИР». (16+)
03.35 «АРИТМИЯ». (16+)
05.20 «Чучело-мяучело». 

Мультфильм. (6+)

01.05 «ЛЮБОВНИК МОЕЙ ЖЕ-
НЫ». (18+)

03.15 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
04.50 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
06.30 «ЖЕНИХ». (16+)
08.10 «ВЫШИБАЛА». (18+)
09.45 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
11.40 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 

(18+)
14.05 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 

(12+)
16.00 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)
17.50 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
19.30 «1+1». (16+) 

Драма, комедия, биогра-
фия, Франция, 2011 г.

21.25 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 
(16+) 
Комедия, США, 2011 г.

23.35 «Я - НЕ КИЛЛЕР». (18+) 
Боевик, комедия, США, 
2023 г.

09.00 «Как приручить мон-
стров». (6+)

10.25 «Три богатыря. Ход ко-
нём». (6+)

11.45 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». (6+)

13.10 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

14.35 «Три богатыря и Конь 
на троне». (6+)

16.20 «Илья Муромец и Соло-
вей-разбойник». (6+)

17.50 «Конь Юлий и большие 
скачки». (6+)

19.15 «Алёша Попович и Туга-
рин Змей». (12+)

20.45 «Добрыня Никитич  
и Змей Горыныч». (6+)

22.00 «Побег из курятника». 
(12+)

23.40 «ИГРУШКА». (16+)
01.15 «НОВОГОДНИЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
02.35 «АРТИСТКА». (16+)

01.55 «ХИЩНИКИ». (16+)
03.30 «ВОЛКОДАВ». (16+)
05.30 «СТАМБУЛЬСКИЙ ТРАН-

ЗИТ». (16+)
07.05 «БУХТА СМЕРТИ». (16+)
09.15 «КРЫСИНЫЙ УГОЛ». 

(16+)
10.50 «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ». 

(16+) 
Боевик, Россия, 1995 г.

12.15, 13.15, 14.15, 15.15, 
16.10  «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 3». 
(16+)

17.10 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ». (16+) 
Боевик, триллер, США, 
1982 г.

19.00 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ 2». (16+)

20.45 «РЭМБО III». (16+)
22.40 «ВОЙНА». (16+) 

Боевик, военная драма, 
Россия, 2002 г.

06.20 Мульт фильмы.  
(0+, 16+)

07.00 «Необыкновенный 
матч». Мультфильм. (0+)

07.25 «Метеор на ринге». 
Мультфильм. (0+)

07.45 «МАЛЬЧИШКИ». (16+)
10.15 «БРОНЗОВАЯ ПТИЦА». 

(16+)
13.55 «ДВА КАПИТАНА». (16+)
17.50 «БЕЗОТЦОВЩИНА». 

(16+)
19.35 «ПРИЕЗЖАЯ». (16+)
21.20 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ МЕ-

НЯЕТ ПРОФЕССИЮ». (16+)
23.00 «ОХОТА НА ЛИС». (16+)
00.45 «КТО ЗАПЛАТИТ ЗА УДА-

ЧУ». (16+)
01.55 «В ПОСЛЕДНЮЮ ОЧЕ-

РЕДЬ». (16+)
03.20 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». 

(16+)
04.40 «ЧЕГЕМСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ». (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«КУРОРТНЫЙ РОМАН-2». 
(16+) 
Сериал. Комедия, Россия, 
2016 г. В ролях: Дарья Кал-
мыкова, Наталья Ноздри-
на, Алексей Фатеев, София 
Каштанова, Игорь Гудеев, 
Владимир Стержаков

12.00, 20.00, 04.00  «НЕРОД-
НАЯ ДОЧЬ». (16+)

13.00, 21.00  «ДОМОХОЗЯ-
ИН». (16+)

14.00, 22.00  «ПРИГОВОР ИДЕ-
АЛЬНОЙ ПАРЫ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ОТЧИЙ 
БЕРЕГ». (18+)

00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА»-5». (16+)

02.00, 03.00  «ПОД БОЛЬШОЙ 
МЕДВЕДИЦЕЙ». (16+)

05.00, 06.00  «ОЛЯ + КОЛЯ». 
(16+)

06.00 6 кадров. (16+)
07.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.00 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
08.55 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 

(16+)
14.25 «ВОРОНИНЫ». (16+) 

Молодая семья спортивно-
го журналиста Константина 
Воронина живёт на одной 
лестничной площадке с 
родителями, которые, ко-
нечно же, знают, как жить 
правильно…

17.00 Остров сокровищ. Зна-
ки судьбы. (16+)

21.35 Прятки. (16+)
22.35 Прятки. Секреты сезо-

на. (16+)
23.35 Сердца за любовь. 

(16+)
01.35 «РАНЕТКИ». (16+)
04.40 6 кадров. (16+)

07.00 «НЕИДЕАЛЬНАЯ ЖЕН-
ЩИНА». (16+)

08.20 «ХОРОШИЙ МАЛЬЧИК». 
(16+)

10.00 «ТАИНСТВЕННЫЙ САД». 
(6+)

11.40 «ЛЮБОВЬ ВСЛЕПУЮ». 
(18+)

13.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В БУР-
ГУНДИЮ». (16+)

15.20 «ВИКИ КРИСТИНА БАР-
СЕЛОНА». (18+)

16.55 «ЛЕВ». (16+)
19.00 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». (16+)
21.05 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
22.55 «СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ». 

(18+)
00.25 «ЗАКУСОЧНАЯ НА КОЛЕ-

САХ». (16+)
02.10 «РЫЦАРИ СПРАВЕДЛИ-

ВОСТИ». (18+)
04.00 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ». (16+)
05.30 «КАНИКУЛЫ МЕЧТЫ». 

(16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 15.25, 01.00  Таинственные горо-
да. Апулия. (12+)

06.25, 15.55, 01.20  Таинственные горо-
да. Венето. (12+)

06.50, 16.20, 01.45  Человек с планеты 
Кин-дза-дза. Георгий Данелия. (16+) 
Ни одна из сказок Данелии не похожа 
на другую. В том числе и его собствен-
ная жизнь. Хотя Георгий Николаевич 
родился в кинематографической се-
мье, в кино он попадает совершен-
но случайно - благодаря объявлению 
в газете.

07.40, 17.10, 02.35  Легендарные крепо-
сти. Победа Орлеанской девы. (12+)

08.40, 18.10, 03.30  Мистер Нокаут. За-
гадка Валерия Попенченко. (12+)

09.25, 19.00  Двенадцать. История, рож-
дённая звёздами. Альфонсо X, король-
астролог. (12+)

10.20, 19.50  Двенадцать. История, рож-
дённая звёздами. Чёрные девствен-
ницы. (12+)

11.10, 20.40  Последняя гастроль Джо 
Дассена. (12+)

11.55, 21.30  Тамплиеры. Битва при Оу-
рике. (12+)

12.45, 22.20, 04.15  Вторая мировая во-
йна. Битва за Днепр. (16+)

13.40, 23.10, 05.05  Судьба Рима. Ото-
мстить за Цезаря. (16+)

14.40, 00.10  Неспетая песня Анны Гер-
ман. (12+)

06.00 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-
жившие. (16+)

06.50, 07.35, 08.25  Очень странные экс-
понаты. (16+)

09.15, 10.05, 10.55, 11.40, 12.15   
Загадки планеты Земля. (16+)

13.05 Мегаполис: секреты древнего ми-
ра: Афины. (12+)

14.05 Мегаполис: секреты древнего ми-
ра: Александрия. (12+)

15.05 Мегаполис: секреты древнего ми-
ра: Тикаль. (12+)

16.05 Мегаполис: секреты древнего ми-
ра: Рим. (12+)

17.05, 18.05  Война асов. (12+)
19.00 Судьба потерянной подводной лод-

ки. (12+)
20.00 Ле-Ман’55. Тайная Катастрофа. 

(16+)
21.40 Большой побег. (12+)
22.40 Великая война: Ржев. (16+)
23.40 Великая война: Сталинград. (16+)
00.40 Великая война: Битва за Кавказ. 

(16+)
01.35 Преследуя зло. (16+)
02.55 Древние секреты Олторпа вместе  

с Чарльзом Спенсером. (16+)
03.45 Ватикан - вечный город наместни-

ков божьих. (16+)
04.35 Строительство Ватикана: секреты 

Священного города. (12+)
05.30 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-

жившие. (16+)

00.00 Боги Египта. (16+)
00.50 Ледоколы войны. (12+)
01.35 Будьте готовы! (12+)
02.45 По законам чести. Из истории дуэ-

лей. (12+)
03.00, 07.00  Забытые войны России. 

(12+)
04.00 Версаль - цена величия. (16+)
04.50, 08.55, 12.15  Историограф. (12+)
05.35, 09.45, 13.05, 21.20  Книжные ал-

леи. (12+)
06.10 Всемирное наследие. Россия. (12+)
08.00 Историада. (12+)
10.20 Взгляд с высоты. Храмовое зодче-

ство на Руси. (12+)
10.55 Земля: Рождение империи. (12+)
12.00 Это их выбор. (16+)
13.35, 17.45  Во имя человечества. Исто-

рия российской медицины. (12+)
14.05, 22.00  Без срока давности. (16+)
15.00 Земля: Крушение империи. (12+)
16.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИКАЯ». (12+)
16.50 Кровавое правление Стюартов. 

(16+)
18.10 Освободители. (16+)
18.55, 22.55  Афганистан 1979-1989. 

(16+)
20.00 Крепости России. Звенигород. 

(12+)
20.30 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
21.50 Обыкновенная История: Небо-

скрёб. (6+) 

05.00 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ». 
(16+)

05.25 Мультфильмы. (12+)
05.55 «ЧЕЛОВЕК НА СВОЕМ 

МЕСТЕ». (16+) 
Исторический фильм, ме-
лодрама, СССР, 1972 г.

07.50 Наше кино. Неувядаю-
щие. К юбилею П. Тодоров-
ского. (16+)

08.20 Диктор делает. (16+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 13.00  Новости
10.10, 13.15  «СЫН ОТЦА НА-

РОДОВ». (16+) 
Сериал. Драма, Россия, 
Украина, Беларусь, 2013 г. 
В ролях: Гела Месхи, Васи-
лий Прокопьев, Анатолий 
Дзиваев, Сергей Газаров, 
Марина Ворожищева

23.00 «НЕ ГОРЮЙ!» (16+) 
Комедия, экранизация, 
СССР, 1968 г.

00.45 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 
(16+) 
Мюзикл, комедия, воен-
ный, СССР, 1962 г.

02.15 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

03.50 «ГАВРОШ». (16+)

04.30 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

05.40 «СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ». 
(16+) 
Военная драма по мотивам 
одноименной повести Ве-
ниамина Каверина.

07.00 «ТУМАН». (16+)
10.15 «ТУМАН-2». (16+)
13.00 «ГЛАЗ ПУСТЫНИ». (16+) 

Россия, 2024 г. 
Легенда разведки майор 
Максим Шеховцов прибы-
вает в Сирию, чтобы най-
ти погибшего наводчика 
Александра. Прихватив с 
собой молодого снайпера 
из сил специального на-
значения, он отправляется 
вглубь территории против-
ника. В опасном пути им 
предстоит столкнуться не 
только с засадами терро-
ристов и жестокими боями, 
но и с личными неприми-
римыми разногласиями.

17.20 «СПЕЦНАЗ». (16+)
00.00 «ВЫСОТА 89». (16+)
01.50 «Я - УЧИТЕЛЬ». (16+)
03.20 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ». 

(16+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.20 «Чиполлино». Мульт-

фильм. (0+)
07.00 Руссо-экспрессо. Астра-

хань. (16+)
08.00 Гастротур. Псков. (16+)
09.00 Погнали! в Испанию. 

Барселона. Столица улич-
ных краж. (16+)

10.00 Белая амазонка. Индия. 
(16+)

11.00 Белая амазонка. Эфио-
пия. (16+)

12.00 Погнали! в Марокко. 
Назад в прошлое. (16+)

13.40 Погнали! в Эквадор. 
Опасно и вкусно! (16+)

15.00 Погнали! в Бразилию. 
Сан-Паулу против Рио. (16+)

17.20 Погнали! в США. Даль-
нобойщики. (16+)

19.00 Погнали! (16+)
20.50, 21.50  Как люди жи-

вут. (16+)
23.00 Наследники. (16+)
01.20 Пятница News. (16+)
01.50, 02.30  Чёрный спи-

сок. (16+)
03.10 Секреты на кухне. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.10 Рецепт по обмену. (16+) 
В каждом выпуске участни-
ки обмениваются друг с дру-
гом своими личными рецеп-
тами одного блюда, а затем 
пытаются их приготовить.

06.35 Свадебный размер. 
(16+) 
Герои программы - семей-
ные пары, которые за вре-
мя брака утратили былую 
страсть, зато совместно на-
жили десятки лишних ки-
лограммов. Вернуть искру 
в отношения супругам по-
могут популярная певица 
Анита Цой, а также извест-
ный фитнес-тренер Эдуард 
Каневский и врач-диетолог, 
кандидат медицинских наук 
Ксения Селезнева.

08.35 Битва за тело. (16+)
14.05 Мама в 16. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(16+)
03.45 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.25, 06.40, 17.30  Огород круглый год.  
(12+)

06.50, 00.00  Огород от-кутюр. (12+)
07.15, 00.50  Цветники. (12+)
07.40, 07.55, 18.30, 18.45  Секреты тра-

воведа. (12+)
08.10 Секреты садоводства с Мариной 

Рыкалиной. Август. (12+)
08.25 Сокровища усадеб. (16+)
08.55 Частный сектор. (12+)
09.30, 09.40, 20.05, 20.20  Дачная кух-

ня. (12+)
09.55 Сад своими руками. (12+)
10.25 Ландшафтные эксперименты. (12+)
11.00, 11.10, 21.35, 21.50  Ваш агроном.  

(12+)
11.30 Сад в радость. (12+)
12.00 Агротуризм. (12+)
12.30, 12.45, 14.00, 14.10, 00.25, 00.40  

Закатки сладки. (12+)
13.00, 13.30, 16.00, 16.30  Дачные ра-

дости. (12+)
14.30 Сельские профессии. (12+)
15.00 История усадеб. (12+)
15.30, 15.45  Мастер-садовод. (12+)
17.00, 17.10  Домашняя косметика! (12+)
18.00 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
19.00 Как построить дом. (12+)
19.35 Правила фермера. (12+)
20.35 Ремонт без правил. (12+)
21.05 заСАДа. (12+)
22.05 Крымские дачи. (12+)
22.35 История одной культуры. (12+)
23.05, 23.20  Садовый доктор. (12+)
23.30 Фитоаптека. (12+)

06.00, 10.10, 14.15, 17.55, 22.20   
О главном. (16+)

06.05, 06.35, 09.05, 09.40, 16.20, 23.45, 
00.15, 02.25  Охота с луком. (16+)

07.05, 07.15, 08.35, 08.50, 17.25, 
17.40, 19.10, 19.25, 23.30, 00.45, 
01.00, 02.10  Рецепты старого Тиф-
лиса. (16+) 
«Рецепты старого Тифлиса» - это кули-
нарный проект, рассказывающей об 
уникальных блюдах грузинской кухни, 
являющейся едва ли не самой главной 
достопримечательностью страны Свя-
того Георгия. Авторы проекта поста-
рались сделать свою кухню не только 
волшебно вкусной, но и яркой, ориги-
нальной, изысканной, самобытной и 
незабываемой. Ведь грузинская кух-
ня впитала в себя лучшие кулинарные 
традиции многих народов Закавказья, 
а также Азии и Причерноморья.

07.30, 08.00, 18.05, 18.35, 21.15, 
21.45, 22.25, 23.00, 01.10, 01.45  
Карпфишинг. (12+)

10.20, 10.55, 12.00, 12.35, 13.40, 14.20, 
15.25  Зубастая рыбалка. (16+)

11.30, 11.45, 13.10, 13.25, 14.50, 15.10, 
15.50, 16.05  Нож-помощник. (16+)

16.55, 19.40, 20.10  Охотничьи собаки.  
(16+)

20.40, 20.55  На природе вкуснее. (16+)
02.55, 04.00, 05.10  Двое против рыбы.  

(16+)
03.50, 04.55  Кухня с Сержем Маркови-

чем. (12+)

00.00, 20.00  Танцуй Twerk. (16+)
01.00, 17.00, 22.00  «Йога Reflex» с Ири-

ной Нельсон. (12+)
02.00, 18.00, 23.00  Дыхание стретчин-

га. (12+)
03.00 Здоровые и знаменитые: Русская 

версия. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  Боди-балет. (12+)
04.30, 07.30, 10.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
05.00, 08.00, 11.00  Витамин-шоу.  

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Пилатес Intensive. 

(12+)
13.00 Фитнес и мотивация с Сергеем 

Глушко. (12+)
13.30 Табата-лайт. (12+)
14.00 Фитнес-мама. (12+)
14.30 «Делай тело» с Русланом Байрамо-

вым. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Латинский квартал. (12+)
19.00 Ароматный мир. (6+) 

Ароматы переносят нас в волшебные 
миры. Но знаете ли вы, что они играют 
важную роль в самочувствии челове-
ка? Специалист в области ароматера-
пии Ноэль Катаи расскажет о целебных 
свойствах эфирных масел. И о том, как 
они помогают организму поддержи-
вать естественный баланс.

19.30 POPSUGAR. Классная тренировка. 
(12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ. 
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Анимашки», «Маша и Мед-
ведь: Парк чудес», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!» 
Мультфильмы. (0+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.20, 
17.50, 18.20, 18.50, 
19.20, 19.40, 20.10, 20.40  
«ДИКАЯ РОЗА». (16+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
22.20 Богиня шопинга. (16+)
23.20, 00.00  «МАХАБХАРАТА».  

(16+)
00.20, 01.20  «КАРМЕЛИТА». 

(16+)
02.10, 02.50  «ДОКТОР ХАОС».  

(16+)
03.30 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.10 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.25 «ПРИНЦЕССА СПЕЦИЙ». 
(16+)

09.00 «ФЛАЙ: ТАНЕЦ СВОБО-
ДЫ». (18+)

11.00 «ОБЕТ МОЛЧАНИЯ». 
(18+)

12.30 «КОДЕКС ВОРА». (18+)
14.15 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
16.00 «ТАКСИ». (16+)
17.30 «ТАКСИ-2». (16+)
19.00 «ТАКСИ-3». (16+) 

Франция, 2003 г.
20.30 «ТАКСИ-4». (16+) 

Франция, 2007 г.
22.00 «В ПОИСКАХ ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЙ». (18+) 
США, Канада, 1996 г.

23.35 «ЗВЕРЬ». (18+) 
Южная Корея, 2018 г.

01.50 «ТАКСИ». (16+)
03.15 «ТАКСИ-2». (16+)
04.35 «ТАКСИ-3». (16+)
05.55 «ТАКСИ-4». (16+)

06.00 «ОСЛИК, ЛЮБОВНИК  
И Я». (16+) 
Франция, Бельгия, 2020 г.

07.30, 07.55, 08.20, 08.40, 
09.05, 09.25  Гастромар-
кет. (16+)

09.50, 10.35, 11.25, 12.10  
Кухня на колёсах. (16+)

12.55, 13.50, 14.35, 15.25, 
16.20, 17.15  «ГАЛГОС». 
(16+)

18.05, 19.05  «ЙЕШИЛЬЧАМ». 
(16+)

20.00 «СКРЮЧЕННЫЙ ДО-
МИШКО». (16+) 
Великобритания, США, 
2017 г.

21.55 «КРАСАВИЦА ДЛЯ ЧУДО-
ВИЩА». (16+)

23.55 «ФИЛОМЕНА». (16+)
01.30 «ДВОРЕЦКИЙ». (16+)
03.45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В БУР-

ГУНДИЮ». (16+)
05.40 Гуру сада. (16+)

06.35 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕ-
ДИТЬ». (16+)

08.00 Мультфильмы. (6+, 16+)
08.20 «Бобик в гостях у Бар-

боса». Мультфильм. (16+)
08.30 «Барс лесных дорог». 

Мультфильм. (16+)
08.40 «Летучий корабль». 

Мультфильм. (16+)
09.00, 22.10  «ДАВАЙ ПОЖЕ-

НИМСЯ». (16+)
10.30, 23.40  «ОДИН ШАНС  

ИЗ ТЫСЯЧИ». (16+)
11.55 Мультфильмы. (16+, 0+)
13.20, 05.25  «НА ИСХОДЕ ЛЕ-

ТА». (16+) 
Драма, СССР, 1979 г.

14.40 «АР-ХИ-МЕ-ДЫ!» (16+)
16.15, 17.35  «БУДНИ И 

ПРАЗДНИКИ СЕРАФИМЫ 
ГЛЮКИНОЙ». (16+)

19.00, 00.55  «БЛЕФ». (16+)
20.55, 02.40  «СОСЕДИ». (16+)
03.45 Мультфильмы. (6+, 16+)

РУССКИЙ 
РОМАН

07.00 «МАЙСКИЙ ДОЖДЬ». 
(16+)

08.35 «КАССИРШИ». (16+)
11.55 «ТЕТЯ ТАНЯ». (16+)
13.40 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА». (12+)
15.00 «ЧЕРЕЗ БЕДЫ И ПЕЧА-

ЛИ». (16+)
18.20 «ЗОРКО ЛИШЬ СЕРДЦЕ». 

(16+)  
2018 г. В ролях: Ирина Та-
ранник, Константин Со-
ловьёв, Сергей Ланбамин, 
Александра Власова

21.40 «ОЖИДАЕТСЯ УРАГАН-
НЫЙ ВЕТЕР». (16+)  
2017 г. В ролях: Наталья Те-
рехова, Владислав Резник, 
Юрий Батурин, Галина Су-
мина, Мария Жиганова

01.05 «ВЕРНИСЬ В СОРРЕНТО». 
(16+)

04.05 «КРЫЛЬЯ ПЕГАСА». 
(16+)

CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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Ч тобы понять смысл от-
рывка из Евангелия, 
предлагаю вместе со 

мной провести мысленный экс-
перимент. Представьте ситуа-
цию: я еду в электричке, напро-
тив меня садится человек в не-
опрятной, грязной одежде. От 
него исходит резкий запах. Ме-
ня начинает наполнять легкое 
недовольство и раздражение. 
Я не высказываю это ему, ведь 
я - воспитанный человек. Да и 
выходить мне на следующей 
остановке. Вышел из транспор-
та и забыл.

О днако на следующий 
день история повторя-
ется. А затем вновь и 

вновь. Как день сурка. Очевид-
но, что с каждым разом мое 
раздражение и недовольство 
будет увеличиваться. От одной 
мысли о нем у меня будет начи-
наться приступ злобы. Ведь я 
ожидаю, что люди вокруг меня 
будут соблюдать элементарные 
нормы приличия и не нарушать 
моего личного пространства.

Э то всего лишь мыслен-
ный эксперимент. Но 
всякий из нас может 

применить его к своей ситуа-
ции. У всякого есть люди, обще-
ния с которыми просто невоз-
можно избежать. Люди, из-за 
которых моя жизнь не так пре-
красна, как бы мне этого хоте-

лось. Люди, которые не оправ-
дывают моих представлений о 
том, как все должно быть. Род-
ные, соседи, случайные спутни-
ки, коллеги, начальники. Любой 
может испортить мне жизнь 
своим поведением. Ключевой 
вопрос: почему это имеет отно-
шение к притче? Ответ прост: 
потому что все они мне долж-
ны. Они все мои должники. Нет, 
должны не деньги. Они должны 
вести себя так, как я того от них 
ожидаю.

И так, я преисполнен 
разного рода ожидани-
ями. Когда эти ожида-

ния нарушены, мне становит-
ся нехорошо. Тогда я начинаю 
хватать ближнего за грудки и 
требовать у него отдать мне то, 
что мое по праву. Хватать не 
обязательно буквально. У меня 
есть целый арсенал способов, 
как в разных ситуациях воз-
действовать на окружающих и 
добиваться своего.

П оэтому всякий из нас в 
той или иной степени и 
есть тот самый злой за-

имодавец. Или, говоря проще, 
бессердечный кредитор. Ведь 
мы часто не видим и не ощуща-
ем, что нам простили гораздо 
больший долг. Все мы вольны 
вести себя так, как хотим в этой 
жизни. Бог не стоит над нами, 
как надсмотрщик с дубиной. Не 

лупит нас за каждую неверную 
мысль или желание. Не лезет 
настойчиво и настырно в на-
шу жизнь, хотя имеет на это 
полное право. Он полностью 
смирился с тем, что мы хотим 
быть сами по себе. Он кротко 
наблюдает за нами со стороны. 
И если мы не желаем Его, Он и 
не навязывается. Он дал нам 
столько свободы, что даже по-
зволил Себя распять. Бог нас 
отпустил. Вот так и нам следует 
стараться вести себя с людьми. 
Учиться их отпускать, покры-
вать милостью и прощать. И 
требовать в первую очередь 
от себя исполнять по отноше-
нию к ним заповеди Евангелия. 
Лишь в этом случае мы опытно 
ощутим, какой огромный долг 
нам простили. Наше сердце на-
полнится благодатью и светом. 
Уже здесь, на земле, мы войдем 
в радость Царства Небесного.

Этот отрывок из Евангелия от Матфея будет читаться 
в православных храмах 24 августа, в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

Посему Царство Не-
бесное подобно царю, 
который захотел со-
считаться с рабами 
своими; когда начал он 
считаться, приведён 
был к нему некто, ко-
торый должен был ему 
десять тысяч талантов; 
а как он не имел, чем 
заплатить, то государь 
его приказал продать 

его, и жену его, и детей, и всё, что он имел, и 
заплатить; тогда раб тот пал, и, кланяясь ему, 
говорил: государь! потерпи на мне, и всё тебе 
заплачу. Государь, умилосердившись над рабом 
тем, отпустил его и долг простил ему. Раб же тот, 
выйдя, нашёл одного из товарищей своих, ко-
торый должен был ему сто динариев, и, схватив 
его, душил, говоря: отдай мне, что должен. Тогда 
товарищ его пал к ногам его, умолял его и гово-
рил: потерпи на мне, и всё отдам тебе. Но тот не 
захотел, а пошёл и посадил его в темницу, пока 
не отдаст долга. Товарищи его, видев проис-
шедшее, очень огорчились и, придя, рассказали 
государю своему всё бывшее. Тогда государь его 
призывает его и говорит: злой раб! весь долг тот 
я простил тебе, потому что ты упросил меня; не 
надлежало ли и тебе помиловать товарища тво-
его, как и я помиловал тебя? И, разгневавшись, 
государь его отдал его истязателям, пока не от-
даст ему всего долга. Так и Отец Мой Небесный 
поступит с вами, если не простит каждый из вас 
от сердца своего брату своему согрешений его. 
(Мф,18:23-35)

Комментирует священник 
Дмитрий Барицкий

05.00 Ранние пташки. «Енотки. Первые 
слова», «Барбоскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Зебра в клеточку. Яркие дни». 

(0+)
10.00 «Еда как в сказке». (0+)
10.25 «Геройчики». (0+) 

Мальчик Рома очень любит играть, 
поэтому в его комнате полным-полно 
разных игрушек. Кого здесь только нет: 
и загадочный пушистый инопланетя-
нин Бублик, и отважный петух-тянучка 
Ко-Ко, и благородная ящерица-саму-
рай О-Раш, и милая куколка Пинки, и 
воинственный плюшевый заяц Гене-
рал Де-Кроль со своими роботами, и, 
конечно, отважные супергерои Флай и 
Глория. Все эти игрушки обожают игры, 
веселье, соревнования, приключения и 
вечеринки. Когда мальчика нет в ком-
нате, они живут собственной увлека-
тельной игрушечной жизнью, но, если 
что-то случается с их любимым Ромой, 
Геройчики тут же бросают свои затеи и 
делают всё возможное, чтобы помочь 
ему справиться с неприятностями.

12.25 «Чемпионы». (6+)
14.00 «Детский патруль. Семья». (0+)
14.15 «Буба». (6+)
17.15 «Лунтик». (0+)
19.10 «Кошечки-собачки». (0+)
20.40 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.15 «Ум и Хрум». (0+) 

Сериал о вкусных приключениях двух 
обаятельных друзей-монстриков.  
Они обитают на удивительной планете, 
где всё вокруг состоит из еды. Но кое-
кто (мы имеем ввиду Хрума) совер-
шенно не знает меры и все время объ-
едается разными вкусняшками, после 
чего моментально превращается в то, 
что съел. И теперь уже его умнейшему 
лучшему другу (мы имеем ввиду Ума) 
предстоит выпутываться из разных не-
приятностей.

22.35 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Приключения Пети и Волка». (12+)
00.30 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
02.05 «Супер МЯУ». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». (0+)

05.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
11.40 «Ум и Хрум». (0+)
15.00 О! Кино! «Три богатыря и Морской 

царь». (6+)
16.15 «Приключения Ам Няма». (0+)
18.00 «Три кота». (0+)
21.30 О! Кино! «Три богатыря и Пуп Зем-

ли». (6+) 
Змей Горыныч вдруг находит в лесу 
малыша-динозаврика и выясняет, 
что тот провалился сюда через Пуп 
Земли - мистический портал, соеди-
няющий эпохи. Хорошо бы вернуть 
динозаврика домой, в его «правиль-
ное» время. Но коварный конь Юлий 
видит в Пупе Земли совсем другие 
возможности, например, источник 
богатства. В результате неудачного 
эксперимента Юлий, богатырь Алёша 
и князь оказываются в прошлом, 
среди ревущих динозавров и перво-
бытных людей.

22.50 «Царевны». (0+)
00.00 «Смешарики». (0+)
01.30 «Бодо Бородо. БОкварь». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Букварь».  

(0+)
11.00 «Нэйт опять опаздывает».  

(6+, 12+) 
Дорога в школу - это приключение! 
По крайней мере, для лучших друзей 
Нэйта и Малики, с которыми каждый 
день происходит что-то фантастиче-
ское, захватывающее и веселое. Каж-
дый день их ждут по пути из дома 
невероятные сюрпризы и испытания, 
вплоть до спасения мира, но самая 
сложная миссия - успеть на урок во-
время…

22.05 «Тайны Медовой долины» (с сур-
допереводом). (0+)

23.05 «Три кота». (0+)
01.05 «Приключения Пети и Волка»  

(с сурдопереводом). (12+)
02.50 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Три богатыря  
и Морской царь». (12+) 
У богатырей семейные неурядицы. 
Чтобы развеяться, они решают по-
быстрому сгонять в Китай за зубом 
дракона, символом мудрости и силы. 
В это же время князь Киевский от-
правляется на прогулку вместе с ко-
нем Юлием за сокровищами морского 
царя, чтобы пополнить казну и «зала-
тать бюджет». Да вот только морской 
царь решил жениться и для этого уто-
пил Киев. И как теперь быть? Что по-
может нашим героям? Дружба, сме-
лость и, конечно, любовь.

07.20, 15.20, 23.20  «Три богатыря  
и принцесса Египта». (12+)

08.25, 16.25, 00.25  «Три богатыря и На-
следница престола». (12+)

09.50, 17.50, 01.50  «Робозуна». (6+)
13.20, 21.20, 05.20  «Котёнок Шмяк». 

(0+)

06.00, 12.00, 16.00, 20.00, 00.00, 
03.00  «Лунтик». (0+) 
Познавательный и развлекательный 
мультсериал о дружбе. 
«Лунтик» - добрый мультсериал про 
необычное существо, родившееся на 
Луне и попавшее на Землю. Он встре-
чает несколько лесных обитателей, 
которые становятся его лучшими дру-
зьями. И теперь дети вместе с Лунти-
ком вот уже более десяти лет растут, 
учатся дружить и быть добрыми, по-
могать друг другу и постоянно откры-
вают для себя что-то новое.

11.00 «Умка». (0+) 
Белый медвежонок Умка со своей ма-
мой Медведицей живёт в суровой и 
прекрасной Арктике. У него есть за-
мечательные друзья - озорная волчи-
ца Ильма, милая нерпа Кора и смеш-
ная розовая чайка Пычик. А самый 
главный друг Умки - это чукотский 
мальчик Тайкэ. Мальчик и зверята 
вместе исследуют удивительный мир 
Севера и учатся уважать природу и 
друг друга.

17.00 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. SMP GT4. 
Гонка 2. (6+)

18.05 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

18.35 Баскетбол 3х3. Кубок 
России. Прямая трансля-
ция из Сириуса

21.50 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. SMP TCR. 
Гонка 2. (6+)

22.50 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. Туринг-
лайт. Гонка 2. (6+)

23.50 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

00.35 «Человек футбольной 
породы». Документальный 
фильм. (12+)

01.30 «Век нашего спорта. 
Александр Зайцев». (12+)

02.00 Регби. Pari Чемпио-
нат России. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «Слава» 
(Москва). (12+)

03.50 Каратэ. Чемпионат Рос-
сии. (12+)

05.30 «Парусный спорт». 
(12+)

06.00 Лёгкая атлетика. Финал 
серии «Королева спорта». 
Трансляция из Екатерин-
бурга. (6+)

08.05 Автоспорт. Дрифт. RDS 
OPEN. Трансляция из Челя-
бинска. (6+)

08.55 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Стрела-Ак Барс» 
(Казань) - «Локомотив-
Пенза». (12+)

10.45, 21.30  «Паруса надеж-
ды». Специальный репор-
таж. (12+)

11.00, 13.00  Новости. (0+)
11.05 Гандбол. Суперкубок 

России. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - ЦСКА. 
Трансляция из Волгограда. 
(6+)

12.45 «Небесная грация». 
(6+)

13.05 «Век нашего спорта». 
(12+)

13.35, 00.20  «Страна спор-
тивная». (12+)

13.55 Лёгкая атлетика. Финал 
серии «Королева спорта». 
Прямая трансляция из Ека-
теринбурга

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
08.55 Плейлист | Лето. (16+)
09.30 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.30 Лига свежих клипов. 

(16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-Сториз. (16+)
12.30 Плейлист | Лето. (16+)
13.00 Дачный плейлист Ра-

дио Дача. (16+)
14.00 Короли чартов. (16+)

15.00 10 самых! (16+)
15.30 Хиты по-русски. (16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+) 
Самые сочные клипы с 
атмосферой загородного 
отдыха.

19.00 Tоп-30. Русский плей-
лист недели. (16+)

21.05 Муз’итив. (16+)
22.00 Наше. (16+)
23.00 Плейлист | Лето. (16+)
00.00 10 sexy. (18+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Валаам. (0+)
06.10 «РИМСКИЙ-КОРСАКОВ». 

(0+)
08.00 Мультфильмы  

на СПАСЕ. (0+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Свидетели Христа. Му-
ченики первых веков. 3 се-
рия. (6+) 
Сериал Игоря Петровско-
го рассказывает о святых, 
на крови которых выросла 
Церковь и вся христианская 
культура и цивилизация.

13.55 «И ТЫ УВИДИШЬ НЕ-
БО…» (12+)

15.15 В поисках Бога. (12+)
15.50 Профессор Осипов. 

(0+)
16.20 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ». 

(16+)
18.00 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

19.15 «34-Й СКОРЫЙ». (12+) 
СССР, 1981 г.

21.00 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

22.00, 23.25  «СЕКРЕТНЫЙ 
ФАРВАТЕР». 3-4 серии. (0+)

00.40 День Патриарха. (0+)
00.50, 01.30  Глобус право-

славия. (12+)
02.15, 02.45  В поисках свя-

того города. (0+)
03.15 Российский Златоуст. 

(0+)
04.00 Смерти вопреки. (16+)

« Надобно так себя приучить, что-
бы ум как бы плавал в Законе Го-

споднем, которым руководствуясь, должно 
строить жизнь свою». 

Прп. Серафим Саровский 

24 августа
Неделя 11-я по Пятидесятнице. Глас 2. 

Попразднство Преображения Господня. 
Мч. архидиакона Евпла.

Мц. Сосанны девы и 
с нею мчч. Гаия, папы 
Римского, Гавиния 
пресвитера, Клавдия, 
Максима, Препедиг-
ны, Александра и Ку-
фия. Прмчч. Феодо-
ра и Василия Печер-
ских. Прп. Феодора, 
кн. Острожского, Пе-
черского. Прп. Иоан-
на Святогорского, за-
творника. Собор Ва-
лаамских святых.

Успенский пост.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ ДЛЯ  ЖИВОТНЫХ. 
Усыпление. Вывоз. Кремация. Тел.: 
8 (495) 509-47-75, 8 (495) 772-34-72

 ¡ 8 (910) 464-58-97, 8 (495) 918-67-03 
Приглашаем на  работу консьержами 
в  ЖСК, Вешняковская  ул.,  12, кор.  1 (ря-
дом «Экоферма»). Вахтёрские помещения 
со  всеми удобствами. График работы су-
точный, зарплата без задержек, без налич-
ных сборов, входит в квартплату жителей. 
Тел.: 8 (910) 464-58-97, 8 (495) 918-67-03

 ¡ Диплом о высшем образовании с отли-
чием серия 105205 № 0013239, выданный 
на  Гальченко Ланну Леонидовну Нижего-
родским государственным лингвистиче-
ским университетом им. Н. А. Добролюбо-
ва в 2014 году, считать недействительным 
в связи с утерей.

 ¡ 8  (495)  978-03-44 РЕМОНТ КОМНАТЫ 
ИЛИ  КВАРТИРЫ ПОЭТАПНО И  ПО  ДОСТУП-
НЫМ ЦЕНАМ. Обои, покраска, плитка, 
сантехника, электрика. Ванна под  ключ. 
ЦИКЛЁВКА и ремонт паркета. Укладка ли-
нолеума, ЛАМИНАТА, доски. НАТЯЖНОЙ 
потолок. ОКНА. Отделка ванных, лоджий 
панелями. Доставка материалов. Пенсио-
нерам скидки. Тел.: 8 (495) 978-03-44

 ¡ 8 (969) 465-60-41 Выполним все виды 
работ по ремонту квартир и офисов (обои, 
покраска, электрика, напольные покры-
тия, кафель, фактура). Опыт работы боль-
шой. Помощь в покупке стройматериалов. 
Славяне. Тел.: 8 (969) 465-60-41, Сергей

 ¡ 8 (977) 354-98-39 Ремонт квартир, 
демонтаж, штукатурка стен и потолков, 
стяжка, электрика, шпатлёвка, поклей-
ка обоев, укладка ламината, натяжные 
потолки. Качественно и  в  срок. Пенси-
онерам скидки. Тел.: 8 (977) 354-98-39, 
Владимир

 ¡ 8  (905)  557-77-37 Косметический ре-
монт за  3  дня! Идеальная чистота и  ка-
чество. Обои, покраска, подготовка стен 
и потолков, электрика, ламинат, плинтуса. 
Семейная пара – Слава и Ольга. Доставка 
материалов. Пенсионерам скидки! Работа-
ем на результат. Тел.: 8 (905) 557-77-37

 ¡ 8 (966) 099-99-53, 8 (495) 902-77-12
Ремонт квартир по  доступной цене 
от  семейной пары. Подготовка стен, 
поклейка обоев, потолки под покраску, 
натяжные потолки, укладка ламината, 
кварц, винил, плитка, линолеум, элек-
трика, сантехника, доставка матери-
алов, гарантируем качественный ре-
монт и чистоту. Тел.: 8 (966) 099-99-53, 
8 (495) 902-77-12, Александр

 ¡ 8  (915)  386-99-54 РЕМОНТ КВАР-
ТИР по  доступной цене! Подготовка стен, 
обои, потолки, натяжные потолки, ванны 
и  туалет под  ключ, ламинат, линолеум, 
плитка, сантехника, электрика. Гаранти-
руем качественный ремонт и чистоту. По-
купка и  доставка стройматериалов. Тел.: 
8 (915) 386-99-54, Евгений

 ¡ 8  (916)  471-14-83 Ремонт квартир 
под ключ. Все виды отделочных работ, лю-
бой сложности. Качественно и  недорого! 
Штукатурка, стяжка, шпатлёвка, покра-
ска, электрика, сантехника, плитка, лами-
нат. Ванна под ключ. Гарантия и качество, 
разметка бесплатно. Пенсионерам хоро-
шие скидки. Буду рад вам помочь. Тел.: 
8 (916) 471-14-83, Павел

 ¡ 8  (917)  548-19-76 ГОРОДСКАЯ 
САН ЭПИДЕМ СТАН ЦИЯ. Уничтожим 
тараканов, клопов, грызунов, пле-
сень. Обработка садовых участ-
ков. С  ГАРАНТИЕЙ И  НАВСЕГДА! Сер-
тифицированные дезинфекторы, 
эффективные и  безопасные сред-
ства без  запаха. Конфиденциаль-
но. Бесплатный выезд (Москва 
и  МО) ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА! Тел.: 
8 (917) 548-19-76

 ¡ 8  (965)  386-47-09 СЭС. 100 % 
ПРОФЕССИО НАЛЬНОЕ УНИЧТОЖЕНИЕ 
любой сложности  – КЛОПОВ, ТАРА-
КАНОВ, КЛЕЩЕЙ НА УЧАСТКЕ, ПЛЕСЕ-
НИ и  т. д. Пар холодного и  горячего 
туманов. Безопасные препараты 
для  людей, животных, растений. 
ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА  – официаль-
ный договор. Работаем 24 / 7. Си-
стема скидок. Москва и  МО. Тел.: 
8 (965) 386-47-09

 ¡ 8  (905)  796-72-32 Куплю доро-
го. Выезд. Книги, ёлочные игруш-
ки, бижутерию, фарфор. сервизы, 
статуэтки, золото до  6 000  руб. / г, се-
ребро до  300  руб. / г, иконы, мель-
хиор, значки, монеты, открыт-
ки, фото, часы, хрусталь, марки, 
Китай, банкноты и  другой винтаж. 
Тел.: 8 (905) 796-72-32

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Куплю. Ткани СССР, 
духи, парфюм, журналы мод, старинную 
одежду, вышивки, кружева, бижутерию, 
сумочки и  шляпки, наручные часы, ко-
ньяк СССР. Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (916)  155-34-82 Ёлочные игрушки, 
кукол, настольные игры, значки, картины, 
книги, монеты, мебель, открытки, посу-
ду, подстаканники, радиоаппаратуру, се-
ребро, пластинки и  статуэтки из  бронзы, 
дерева, камня, чугуна, фарфора; фотоап-
параты, самовары, иконы. Янтарь. Весь 
Китай до 1965 года. Тел.: 8 (916) 155-34-82

КОЛЛЕКЦИОНЕР. ДОРОГО. Награды, знач-
ки, настольные медали, монеты, банк-
ноты, подстаканники, портсигары, фар-
фор, статуэтки, столовое серебро, иконы, 
солдатиков, машинки  – СССР, кортики, 
сабли, интересные антикварные ста-
ринные предметы или коллекции. ВЫ-
ЕЗД БЕСПЛАТНО. ОПЛАТА СРАЗУ. Тел.: 
8 (985) 179-79-30, ВЛАДИМИР

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Времён СССР: при-
гласительные билеты, меню, этикетки, ре-
кламные листовки и  буклеты, каталоги, 
прейскуранты, акции времён приватиза-
ции. Довоенные: альбомы военных заве-
дений, карты географические и  военные, 
чертежи техники, открытки и  конверты, 
боны и  купюры, вексели, счета и  прочее. 
Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93, 
С  П  А  С  И  Б  О  ЗА  З  В  О  Н  О  К.
КУПЛЮ: открытки, фото, плакаты, 
афиши, картины, графику, доку-
менты, архивы, автографы, значки, 
игрушки, статуэтки, изделия из  фар-
фора, стекла, металла. А  также ВСЁ 
О  ДИРИЖАБЛЯХ, КОСМОСЕ, РЕКЛА-
МЕ и  МНОГОЕ ДРУГОЕ. Книги, журна-
лы до  1945 г. Тел.: 8  (916)  929-09-41, 
8 (917) 515-71-93

 ¡ 8 (968) 907-44-82, 8 (916) 158-60-66 
Дорого. Надёжно. Оплату сразу. Бусы, 
украшения с  янтарём. Сервизы (в  остат-
ках). Статуэтки в  любом состоянии. Хру-
сталь. Значки. Награды. Подстаканники. 
Часы. Шкатулки Федоскино и  др. Чугун. 
Бронза. Духи. Коньяк СССР. Монеты. Би-
нокли. Марки. Пластинки. Серебро. Тел.: 
8  (968)  907-44-82, 8  (916)  158-60-66, 
Сергей

 ¡ 8  (903)  544-38-10 Коллекцию мо-
нет, значков, марок, фарфор, чу-
гун, статуэтки, Будд, нагруд. знаки, 
янтарь, подстаканники, портсига-
ры, коронки, ювелир. изделия, зо-
лотые и  серебрян. монеты, часы, 
столовое серебро, иконы, само-
вары, фото на  картоне, открытки, 
книги, мельхиор. КУПЛЮ ДОРОГО. 
ВЫЕЗД. Тел.: 8  (903)  544-38-10, На-
талья, Сергей

 ¡ 8  (916)  774-00-05 КУПЛЮ РАДИО-
ТЕХНИКУ, магнитофон, проигрыватель, 
усилитель, колонки, динамики, запча-
сти. В  любом состоянии. Радиоизмери-
тельное оборудование (осциллографы, 
радиодетали и  т. д.). Пластинки, аудио-
кассеты, CD-диски. Старое студийное, кон-
цертное оборудование. Дмитрий. Тел.: 
8 (916) 774-00-05

 ¡ 8  (925)  626-97-59 ДУХИ, открыт-
ки, статуэтки, чайную посуду, фото-
аппараты, магнитофоны, аудиокассе-
ты, ГРАМПЛАСТИНКИ, патефоны, часы, 
знаки, медали, ВАЗЫ, подстакан-
ники, самовары, детские и  ёлочные 
игрушки, хрусталь, монеты, карти-
ны, ИКОНЫ, статуэтки, ювел. изделия. 
Оплата сразу. Тел.: 8  (925)  626-97-59, 
Геннадий

8 (495) 643-72-12 Книги куплю, знач-
ки, ИКОНЫ, фарфор, СТАТУЭТКИ, под-
стаканники, самовары угольные, порт-
сигары, Будды, шкатулки, монеты, 
ёлочные и  детские игрушки СССР, от-
крытки до  1945 г., бижутерию, гене-
ральскую форму, фотоаппараты, часы 
и прочее. Оплата сразу. Выезд бесплат-
но. Тел.: 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8  (495)  508-53-59 Модели авто, же-
лезную дорогу, старые фото, военную 
форму, генеральские вещи, фарфор, 
хрусталь, подстаканники, самовары, 
монеты, книги, иконы, янтарь, статуэт-
ки, патефоны, фотоаппараты, хрономе-
тры, игрушки и  духи СССР, Касли, сол-
датиков, кукол, часы, марки, открытки, 
документы, знаки, этикетки, радио-
аппаратуру, игровые приставки. Тел.: 
8 (495) 508-53-59

Библиотеку домашнюю: собрание сочи-
нений русских и  зарубежных авторов, 
любую научную и  техническую лит-ру, 
книги по истории, философии, архитек-
туре, а  также книги до  1917 г. Куплю. 
Выезд. Тел.: 8 (495) 721-41-46

 ¡ 8 (931) 337-91-68 Купим книги. Выезд. 
Оплата сразу. Тел.: 8 (931) 337-91-68

8 (495) 792-47-73

ХОТИТЕ РЕКЛАМУ
В ГАЗЕТЕ «ТЕЛЕК»? ЗВОНИТЕ!
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 ¡ 8  (999)  715-35-60 КУПЛЮ вышед-
шие из  обращения банкноты: швейцар-
ские франки, английские фунты, немецкие 
марки, кроны и другие. Военный антиква-
риат, старинные награды, значки, иконы, 
картины, книги (домашние библиотеки 
целиком), фарфор, янтарь, портсигары, 
литые фигуры, часы, ювелирные изделия. 
Тел.: 8 (999) 715-35-60.

 ¡ 8  (903)  125-40-10 Куплю РАДИОДЕТА-
ЛИ любые б / у  и  новые. Платы от  любой 
радиотехники. Реле, разъёмы, пускатели, 
эл.  автоматы, провода б / у  в  изоляции, 
трансформаторы б / у. Посуда мельхи-
ор (МНЦ) б / у, часы наручные (СССР) 
в  жёлтом корпусе, подстаканники. Тел.: 
8 (903) 125-40-10.

 ¡ 8  (495)  723-19-05 Куплю механиче-
ские часы. Любое состояние. Значки, бу-
мажные деньги, часовой хлам, станок 
часовой, часовое оборудование, самова-
ры, оптику, старые фотографии, открытки. 
Тел.: 8 (495) 723-19-05

 ¡ 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00 
АВТОВЫКУП МАКСИМАЛЬНО ДОРОГО!!! 
АВАРИЙНЫЕ, БИТЫЕ, ПОДЕРЖАННЫЕ 
автомобили всех марок купим ДОРО-
ГО в день обращения. Выезд, оценка, 
снятие с  учёта. ЭВАКУАЦИЯ  – Москва, 
МО. БЕСПЛАТНО. РАСЧЁТ НА МЕСТЕ. ВЫ-
КУПАЕМ ДОРОЖЕ АВТОСАЛОНОВ. ПРО-
ФЕССИОНАЛИЗМ И  ПОРЯДОЧНОСТЬ. 
Тел.: 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00

 ¡ 8 (926) 032-69-99 АВТОВЫКУП ОЧЕНЬ ДО-
РОГО!!! В любом состоянии, все марки: битые, 
целые, горелые, кредитные, залоговые купим 
очень дорого!!! Порядочность 100 %. Снима-
ем с учёта, деньги сразу. Тел.: 8 (926) 032-69-99

 ¡ 8 (916) 841-89-94 Срочный выкуп аб-
солютно любого авто максимально до-
рого. С  абсолютно любыми проблемами. 
С  запретом регистрационных действий, 
арест, кредитные, без ПТС. Старые, новые 
любые, Москва и  МО, не  на  ходу. Приеду 
в любое время, деньги сразу, оформление 
полностью за мой счёт. Куплю дорого. Тел.: 
8 (916) 841-89-94

 ¡ 8 (926) 888-54-66 КУПЛЮ: «Волга» лю-
бой модели, «Жигули» любой модели в лю-
бом состоянии, «Москвич», «Ока», «Со-
боль», иностраные любые. Куплю в  день 
обращения, порядочность гарантирую. 
Валерий Иванович. Тел.: 8 (926) 888-54-66

 ¡ 8 (903) 515-85-33 Срочно выкуплю для себя 
квартиру, комнату. Сложные документы не пу-
гают. Можно без  ремонта, после пожара. Воз-
можно с задолженностями и др. проблемами. 
Выкуплю из ипотеки. Тел.: 8 (903) 515-85-33, Эля.

 ¡ 8  (965)  196-18-20 Куплю квартиру 
в вашем районе, рассмотрю любые вари-
анты, ремонт не  важен. Оформление до-
кументов беру на  себя. Короткие сроки. 
Без посредников. Тел.: 8 (965) 196-18-20

 ¡ 8  (985)  161-36-04, 8  (910)  473-72-15 
Продаётся недорого 100 км от  Москвы 
Горьковское направление. Два стро-
ения: летний дом и  кухня. В  доме во-
да, ванна, электричество, газ по  гра-
нице. Транспорт: электричка, «Икарус», 
маршрутка, 1,5  часа. Рядом озёра, 
благоустроенный пляж, лес, магази-
ны, почта и  др. Тел.: 8  (985)  161-36-04, 
8 (910) 473-72-15

 ¡ 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80 
Автогрузоперевозки  + грузчики. Квар-
тирные переезды по  Москве, МО, РФ, 
СНГ. «Газель». Разборка, сборка, упаков-
ка, утилизация мебели. 24 часа. Недоро-
го. Тел.: 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80

 ¡ 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99 
Грузовые и  легковые перевозки НЕДОРОГО. 
Дачи. Грузчики. Квартирный переезд, упаков-
ка. Сборка, разборка мебели. Недорого. Пен-
сионерам СКИДКА. Индивидуальный подход 
к каждому клиенту. Утилизация мебели и му-
сора. Тел.: 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99

 ¡ 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58 
Доставка, перевозки квартирные, дач-
ные и  др. Москва, МО, регионы. Работаю 
сам  – БЕЗ  ПОСРЕДНИКОВ, диспетчеров 
и  т. п. Время  – не  ограничено. Цельно-
металлический фургон «Пежо Боксер» 
(свой, не  аренда). Человеческий подход 
к  делу. Без  выходных и  праздников. Тел.: 
8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58

 ¡ 8  (495)  589-00-78 Недорогой пере-
езд. Квартирные, дачные. Грузчики. Раз-
борка, упаковка, утилизация мебели. Тел.: 
8 (495) 589-00-78

 ¡ 8 (495) 771-28-64 ОБИВКА, РЕСТАВ-
РАЦИЯ МЕБЕЛИ В ЦЕХУ и ДОМА. ВЫБОР 
ТКАНИ, КОЖЗАМ, КОЖА. Вызов консуль-
танта на дом. Тел.: 8 (495) 771-28-64

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25 
ПОДУШКИ ДЛЯ  СОФЫ. Матрасы ортопе-
дические, пружинные, беспружинные. 
Замена раскладушек в  диване. Профес-
сиональная ОБИВКА МЕБЕЛИ. Большой 
выбор мебельных тканей. Гарантия. До-
ставка бесплатно. svk-matras . ru. Тел.: 
8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

 ¡ 8 (985) 985-60-25 АБСОЛЮТНО НАДЁЖНО! 
Устали от  одиночества? Знакомства для 
жизни. До 90 лет. Москва и Подмосковье. 
Звоните! Тел.: 8 (985) 985-60-25

 ¡ 8 (915) 406-35-14 Вы ехали автобусом 
маршрута № 1004 д. Каменка, ул. Кокте-
бельская, г. Москва 30.07.2025 (среда), 
в шестом часу вечера. Ваша подруга вы-
шла ост. «Фетищево», а Вы на ул. Киро-
ва, ост. «Больница» с пересадкой на го-
родской автобус. Прошу Вас позвонить 
по телефону: 8 (915) 406-35-14, Геннадий

Юристы и адвокаты. Пенсионерам скид-
ка до  50 %! Консультация бесплатная! 
Тел.: 8 (495) 201-25-12

 ¡ 8 (499) 409-91-42 Московская социаль-
ная юридическая служба. БЕСПЛАТНЫЕ кон-
сультации. 20 лет адвокатской практики. Со-
ставление исков. Участие в судах. Все споры, 
в  т. ч.: вернём или  расслужебим квартиру. 
Выпишем из квартиры. Наследство. Семей-
ные споры. Автодела. Банкротство физлиц. 
www . socuristy . ru. Тел.: 8 (499) 409-91-42

 ¡ 8  (499)  394-06-57 Ремонт, установ-
ка, настройка: компьютеров, ноутбу-
ков, Apple, планшетов, смартфонов, 
телевизоров, стиральных и  посудо-
моечных машин, холодильников, 
электро- и  газовых плит, СВЧ. Услуги 
сантехника, электрика, муж на  час, 
ремонт квартир. Гарантия, каче-
ственно, пенсионерам скидка 30 %! 
Тел.: 8 (499) 394-06-57

 ¡ 8  (925)  545-15-79 Срочный ремонт 
стиральных машин и  обслуживание кон-
диционеров. Тел.: 8 (925) 545-15-79, Олег

 ¡ 8  (499)  703-41-94 Ремонт: телеви-
зоров! Холодильников! Компьюте-
ров! Швейных машин и  оверлоков! 
Ремонт и  подключение: Стиральных 
и  посудомоечных машин! Электро- 
и газовых плит! Тел.: 8 (499) 703-41-94

 ¡ 8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28 
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Под-
ключение и  настройка каналов. Раз-
водка антенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИД-
КА 20 %. Без  выходных. Гарантия. Опыт 
работы 20  лет. Тел.: 8  (926)  601-56-70, 
8 (499) 259-60-28.

 ¡ 8 (926) 701-02-02, 8 (903) 624-09-99, 
8  (499)  713-15-40 СРОЧНЫЙ РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ и  МОРОЗИЛЬНЫХ ка-
мер. Частный мастер без  посредни-
ка. Москва и  Московская область. Тел.: 
8  (926)  701-02-02, 8  (903)  624-09-99, 
8 (499) 713-15-40

 ¡ 8 (495) 142-81-39, 8 (985) 411-20-28 
РЕМОНТ НА ДОМУ холодильников, бы-
товых, промышленных. Ремонт сти-
ральных, посудомоечных машин. 
Ремонт газовых плит, варочных па-
нелей. Ремонт электрических плит, 
духовых шкафов. Ремонт телевизо-
ров, антенн. Ремонт швейных машин, 
оверлоков. Гарантия. Скидки. Тел.: 
8 (495) 142-81-39, 8 (985) 411-20-28

 ¡ 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48 
Р Е М О Н Т   Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В 
от 300 руб. Городская мастерская про-
изводит РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
на  дому марок СТИНОЛ, ИНДЕЗИТ, АТ-
ЛАНТ, МИНСК, ЗИЛ, САРАТОВ, ОКА, БИ-
РЮСА, SAMSUNG, ELECTROLUX, и  др. 
Пенсионерам и  льготникам скид-
ка до  50%. ВЫЗОВ БЕСПЛАТНО. Тел.: 
8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48

ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА РЕКЛАМЫ  
ГАЗЕТЫ «ТЕЛЕК»: 

8 (495) 792-47-73

КАК ПОДАТЬ ОБЪЯВЛЕНИЕ
ПО ТЕЛЕФОНУ
8 (495) 792-47-73
ПО ПОЧТЕ
reklama@kardos.ru
ПО АДРЕСУ
г. Москва, м. «Марьина Роща»
ЦЕНА
Стоимость 
строчного 
объявления от 1000 рублей 

за 1 выход

КАК ОПЛАТИТЬ
1. Через «Робокассу»: со счёта мобильного телефона, на сайте kardos.media, 

в магазинах «Связной» и «Евросеть» (подробности у менеджера);
2. В отделениях любого банка: 

ООО «Издательская группа «Кардос», ИНН 3245505893, КПП 772001001, 
ПАО СБЕРБАНК, БИК 044525225, к/c 30101810400000000225, 
р/с 40702810038000020635 
В назначении платежа указать: 
«Оплата за объявление в газете» и Ф.И.О.

Комиссия оплачивается отдельно (при наличии).
Оплачивая объявление, Вы даёте согласие на обработку персональных данных.
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ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

Вишенка на торте
Хочу поделиться исто-
рией счастья своей 
близкой подруги 
Маши, дружу с кото-
рой с самого босоно-
гого детства. 

Т ем более что она 
уже прочитала мой 
рассказ и одобри-

ла его. 

Диплом 
положила 
на полку

Маша с детства любила 
кулинарные затеи. Они с 
мамой очень часто экспе-
риментировали: что-то го-
товили, консервировали, 
но особенную ее любовь 
вызывала выпечка пиро-
гов, тортов, пирожных, ру-
летов… Все это она с боль-
шим удовольствием ела, 
поэтому с детства была 
чуть пышнее своих свер-
стниц. Но это ее совер-
шенно не портило. Всег-
да искрящиеся улыбкой 
карие глаза и золотистые 
кудряшки придавали не-
вероятную миловидность 
ее образу.

Когда пришло время вы-
бирать вуз, Маша остано-
вилась на том, в который 
прошла на бюджетное от-
деление. Во время учебы 
она стала подрабатывать 
тем, что у нее хорошо по-
лучалось, а именно вы-
печкой тортов на заказ.  А 
позже стала вести свой ку-
линарный блог. К моменту 
окончания университета 
она зарабатывала вполне 
приличные деньги, зани-
маясь при этом любимым 
делом. Поэтому, когда по-
лучила диплом, положила 
его на полку и продолжа-
ла радовать людей своими 
кулинарными изысками.

Спрос на кулинарные из-
делия Маши только рос, но 
ее маму беспокоило, что 
дочь целиком погрузи-
лась в работу, редко гуля-
ет и практически не встре-
чается со сверстниками. 
Кроме того, подруги Ма-
ши стали выходить замуж, 
а у Маши пока не было ни 

одного ма-
ло-мальски 
се р ь е з н о г о 
романа. 

Вот и в тот вечер Маше 
позвонила наша одно-
классница Настя и зака-
зала торт на свой девич-
ник, а через две недели 
была назначена ее свадь-
ба. Настя всегда была 
эффектной, но слегка 
взбалмошной и каприз-
ной девушкой, у которой 
не было отбоя от поклон-
ников. Из широкого кру-
га претендентов на руку 
и сердце Настя выбрала 
спокойного, уравнове-
шенного Кирилла, кото-
рый во всем уступал ей и, 
по-моему, только он один 
из немногих мог терпеть 
ее непростой нрав. Вот 
и за тортом на девичник 
Настя отправила Кирил-
ла, так как в ее плотном 
графике по уходу за со-
бой любимой совершенно 
не было времени. Кирилл 
предварительно позво-
нил Маше, чтобы догово-

риться о 
времени 

встречи, и 
с первой секун-

ды тембр его голоса бук-
вально заворожил нашу 
Машу: в голосе Кирилла, 
как потом она мне рас-
сказывала, почувствова-
ла надежность, спокой-
ствие и какую-то неверо-
ятную теплоту. 

Торт для Насти
Мария всегда четко со-

блюдала сроки, которые 
озвучивала заказчикам, 
но в случае с Настиным 
тортом произошла не-
большая накладка, так 
как соседи по даче на два 
часа позже привезли ей 
свежую вишню, которая 
была одним из ингреди-
ентов торта. Тем не менее, 
она почти укладывалась в 
срок, ей не хватало каких-
нибудь 20-30 минут. Поэ-
тому, когда Кирилл позво-
нил в дверь, она извини-
лась, предложила выпить 

чаю и немного подождать, 
пока она запакует свой ку-
линарный шедевр. Кирилл 
расположился на кухне. То 
ли от уютной обстановки, 
то ли от мягкой и приятной 
манеры общения девушки 
Кирилл вдруг понял, что 
не хочет никуда отсюда 
уходить. Он пил уже тре-
тью чашку, торт в наряд-
ной упаковке ждал его в 
холодильнике, а Кирилл 
смотрел в улыбающиеся 
глаза Маши, похожие на 
вишенки, и никуда не спе-
шил. Но тут завибрировал 
его телефон – это была 
Настя, которая визгли-
вым раздраженным голо-
сом потребовала быть не 
позднее чем через двад-
цать минут:

– Иначе можешь искать 
себе другую невесту.

«А я уже нашел», – чуть 
не вырвалось у Кирилла 
(потом сам об этом рас-
сказал), но вместо этого 
он ответил:

– Настюш, прости, лю-
бимая, простоял в проб-
ке, скоро буду, – ему было 
ужасно неловко перед Ма-
шей. В замешательстве он 
расплатился за торт, по-
прощался с Марией и пом-
чался прочь. 

Новости от Юли
А Маша, как оказалось, 

несмотря на конфуз Ки-
рилла, весь вечер вспо-
минала их чаепитие, его 
добрые, слегка грустные 
глаза и невероятно прият-
ный тембр голоса. 

На следующий день со-
вершенно случайно на 
улице Маша встретила еще 

одну нашу бывшую одно-
классницу – Юлю. Дев-

чонки давно не виде-
лись и решили зайти 
в ближайшее кафе. 

Говорили о том о сем, 
и вдруг Юля выпалила:  
– Да, а вот еще вишенка 

на торте: Настя Королёва 
выходит замуж за какого-
то своего коллегу. А сама 
по уши влюблена в своего 
тренера по фитнессу, ко-
торый до последнего вре-
мени не обращал на нее 
никакого внимания, а тут 
вдруг проникся страстью. 
Теперь она не понимает, 
что делать, ведь свадьба 
с коллегой уже назначена.

– Так ведь ее можно от-
менить, зачем же ломать 
жизнь и себе и другому, – 
неожиданно для себя от-
ветила Маша…

Весь остаток дня Маша 
металась, все валилось у 
нее из рук. Уже вечером 
она не выдержала и ре-
шила позвонить Кирил-
лу. Нет, не для того, что-
бы сказать, что его неве-

ста влюблена в другого, а, 
скорее, чтобы просто ус-
лышать его голос.

Кирилл ждал ее звонка. 
Он разговаривал с Машей 
и вспоминал ее открытое 
лицо, искреннюю улыбку, 
милые непослушные ку-
дряшки и думал: «Неуже-
ли я влюбился? Нет, я не 
должен. Через две недели 
у нас свадьба. Всем гостям 
разосланы приглашения, 
ничего нельзя отменить». 

Свадьбы 
не будет!

Вечером следующего 
дня жених и невеста от-
правились выбирать ему 
галстук. Кирилл был рас-
сеян, долго не мог опре-
делиться с выбором, Ана-
стасия – больше обычного 
раздражена и капризна:

 – Кирилл, мне надоело 
все за нас решать! Почему 
ты никогда не можешь сде-
лать выбор?

И тут она услышала то, 
чего никак не ожидала ус-
лышать, тем более от Ки-
рилла:

– Настя, я сделал выбор. 
Я люблю другую девушку. 
Нашей свадьбы не будет. 
Прости. Сейчас я отвезу 
тебя домой, всем гостям 
позвоню сам, скажу, что 
свадьба отменяется.

– Кирилл, кто она?
– А это уже только мое 

дело.
Он высадил свою быв-

шую невесту у подъезда и 
взял в руки телефон, что-
бы набрать номер Маши. 
Но не успел, так как уви-
дел входящий от «Торт для 
любимой».

ВЕРОНИКА

«Выпечка – это 
волшебство, которое можно 

съесть». 
Максим Горький
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А вы читаете титры?
В титрах заключительной части «Гар-
ри Поттер и Дары Смерти» указано, 
что за время съёмок ни один дракон 
не пострадал. Похожая надпись была 
и после фильма «Пингвины мистера 
Поппера» – «ни одна птица не постра-
дала». Также было добавлено, что ис-
полнитель главной роли Джим 
Керри был как раз покусан 
пингвинами, потому что сам 
напросился. Но самый изо-
бретательный режиссер в 
этом смысле – Леонид Гай-
дай. В титрах к «Бриллианто-
вой руке» он поблагодарил граж-
дан, предоставивших для съемок 
настоящие драгоценности.

Из истории венского 
стула
Знаменитый венский стул был приду-
ман и создан мастером Миха-
элем Тонетом без малого 200 
лет назад. Как следует из на-
звания, случилось это в столице 
Австрии. С тех пор конструкция и 
технология изготовления практи-
чески не изменились: древесину об-
рабатывают паром и гнут для созда-
ния узнаваемых очертаний. При этом 
стулья получаются очень прочны-
ми. Чтобы доказать это, сотрудники 
Тонета сбросили стул с Эйфелевой 
башни, и тот остался цел и невре-
дим, просто отскочил от брусчатки.

Сердце лошади
Лошади – удивительные создания. Они 
умны, выносливы и способны испытывать 
искреннюю привязанность как к челове-

ку, так и к другим лошадям. Их боль-
шое, почти четырехкилограммо-

вое, сердце бьется с частотой 
30-40 ударов в минуту, но 

в момент скачки оно 
может разгоняться до 

240 ударов в минуту. А 
еще лошади – одни из са-
мых эмпатичных живот-
ных. Если человек или 
сородич чем-то расстро-
ен, лошадь подойдет и 

коснется носом, чтобы 
пожалеть и посочувство-
вать.

Светлана СИДОРЧУК

Жёлтый символ 
футуризма
Поэт Владимир Маяковский был од-
ним из самых ярких представителей 
футуризма – в прямом и переносном 
смысле. Он любил эпатировать публи-
ку и стихами, и поведением, и внешним 
видом. При этом материальным достат-
ком Маяковский похвастаться не мог. 
Поэтому знаменитую желто-черную 

полосатую кофту для выступле-
ний ему сшила мама. Наряд 
настолько будоражил публику, 

что полиция запретила поэту 
появляться в нем. Поэтому для 
выступления в Политехниче-
ском музее блузу Маяковскому 
тайком пронес Чуковский.
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Подкормка и пересадка
Во время активного роста и цветения 

зигопеталум подкармливают специ-
альными удобрениями для орхидей. 
При этом концентрация желатель-
на меньше. Переизбыток удобре-
ний может погубить орхидею. Так 
же можно проводить внекорне-
вые подкормки, когда 
листья опрыски-

ваются слабым 
питательным 

раствором.
Пересаживают 

растение только 
в случае крайней 

необходимости, ког-
да оно перестает помещаться в 
горшке. При пересадке следует 
удалить засохшие или подгнив-
шие корни, а также полностью 
засохшие псевдобульбы. Ольга 

БЕЛЬСКАЯ

Домашние орхидеи 
не ограничиваются 
одним фаленопсисом. 
Зигопеталум, благо-
даря своим цветам, 
выглядит очень ярко 
и необычно, и из-за 
этого уход за ним 
может показаться до-
вольно сложным. 

Н а самом деле он 
относится к са-
мым неприхот-

ливым видам орхидей и 
ухаживать за ним ничуть 
не сложнее, чем за тем же 
фаленопсисом или даже, 
например, за геранью.

Освещение
Зигопеталум прекрасно 
себя чувствует даже на 
окнах северного направ-
ления. Но для того, чтобы 
орхидея цвела и радова-
ла вас, желательно цве-
ток переставить в более 
освещенное место. И, ко-
нечно же, его нужно обе-
регать от жаркого летне-
го солнца, иначе листья 
могут получить ожоги и 
потерять декоративность. 
Кроме того, от перегрева 
растение может раньше зацвести, и, если цветонос 
будет еще не развит, цветов на нем будет мало. Для 
лучшего понимания правильности освещения сле-
дите за листьями: если листья темно-зеленые, света 
вполне достаточно, если светло-зеленые или даже с 
желтоватым оттенком – переизбыток.

Полив
Полив зигопеталум 
предпочитает ре-
гулярный, с обяза-
тельным просыхани-
ем субстрата между 
поливами. В период 
роста и цветения по-
лив более обиль-
ный. После цве-
тения – время, 
когда орхидея 
отдыхает и 
поливать ее 
нужно реже. 
Избыточный 
полив может 
спровоциро-
вать прекра-
щение цвете-
ния и даже появ-
ление гнили.

Êñòàòè
Такие разные 

орхидеи
Орхидеи могут быть и крошечными цветами раз-

мером в несколько миллиметров, и представлять из 
себя огромные лианы до 35 м в высоту. Кстати, орхидеи 

способны приспосабливаться к любым условиям. Они мо-
гут расти на болотах, отвесных скалах, в пустыне, на дере-

вьях. Причем, произрастая на деревьях, они не паразитиру-
ют на них, а используют только как опору.  

Температура
Зигопеталум очень комфортно себя чувствует в достаточно широ-
ком диапазоне температур – от +15 до +28 градусов. Причем более 
прохладные условия существования орхидея предпочитает боль-
ше, чем жару. Летом зигопеталум можно вынести на балкон или в 
сад.

Зигопеталум достаточно хорошо рас-
тет и развивается в наших комнатных 
условиях. Дополнительного повыше-

ния влажности не требуется, кро-
ме случаев, когда в комнате 

излишне сухой и горя-
чий воздух, например, 

зимой от пылающих 
жаром радиаторов. 

В этом случае рас-
тение переставля-
ют подальше от 
источника тепла 
и периодически 
опрыскивают.

Влажность

Äåòàëè
Ароматная орхидея

Цветение зигопеталума в отличие 
от большинства домашних орхи-

дей всегда сопровождается ярким 
ароматом. Вообще у зигопеталума 
в ассортименте большое количе-

ство цветов различных оттенков и 
окрасов. Постоянно лишь одно – 

пятнышки и полоски на ле-
пестках.
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