
Последние новости, вче-
ра прилетевшие из 
олимпийского Рио, оп-
тимистичны. Серебро 

в стрельбе из пневматическо-
го пистолета завоевала Вита-
лина Бацарашкина. А накану-
не все праздновали нашу пер-
вую золотую медаль, которую 
заработал дзюдоист  Беслан 
Мудранов. Для многих она 
стала символом, подаренным 
борцом стране за пережитые 
волнения по поводу скандала, 
из-за которого наша команда 
могла вообще остаться без 

Олимпийских игр. Впрочем, 
мудрый Мариус Визер, прези-
дент Международной федера-
ции дзюдо, своих подопечных 
никогда и не подозревал, до-
пустив россиян немедленно, 
как только перед ним был по-
ставлен вопрос. Сразу после 
победы Беслана мы дозвони-
лись в Рио исполнительному 
директору Федерации дзюдо 
России Валентину Хабирову. 
— Мы изначально верили 
в Беслана, — говорит Хаби-
ров. — Серебряный призер 
чемпионата мира, трехкрат-

ный чемпион Европы — это 
дорогого стоит. Кстати, хочу 
сказать, что мы верим во всех 
наших ребят. На дзюдоистов 
можно положиться. Хотя, ко-
нечно, и нам было непросто, 
когда не было ясности, поедем 
мы на Олимпийские игры или 
нет. Но ребята гото-
вились и открыли 
счет медалям. Ко-
нечно, эта победа — 
огромная радость. 
Это стало для нас 
уже доброй тради-
цией — завоевы-
вать медали для Рос-
сии первыми. И то, 
что медаль Беслана дебют-
ная, — это, безусловно, прида-
ет ей дополнительный вес.
Казалось бы, исходный скан-
дал по допуску мог бы уже 
и утихнуть. Однако выпады 
в адрес сборной России про-
должаются. Крупнейшее не-

мецкое издание Bild сдержало 
обещание бойкотировать ре-
зультаты сборной России на 
Олимпийских играх в Рио-де-
Жанейро. В таблице неофици-
ального общекомандного ме-
дального зачета, размещен-
ной на сайте СМИ, Россия от-

сутствует. 
Ситуация, конечно, 
недостойная уважа-
емого издания. 
Поступают из олим-
пийского Рио и кри-
минальные ново-
сти. Материальные 
потери понес «Рус-
ский дом», где неиз-

вестные украли три компью-
тера и видеокамеру. 
Но хочется верить, что этот 
малоприятный инцидент ни-
как не повлияет на боевой на-
строй нашей сборной. 
НАТАЛЬЯ КАЛУГИНА
n.kalugina@vm.ru

Валюта сегодня
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Фанаты Гарри 
Поттера 
устроили квест 
по новой книге 
серии  ➔ СТР. 5

ИРОНИЧНЫЙ РЕПОРТАЖ

ТРАНСПОРТ

Первое. Бесспорное. Наше!
Российский дзюдоист взял олимпийское золото

6 августа 17:38 Дзюдоист Беслан Мудранов только что завоевал золотую олимпийскую медаль. В финальном поединке он уложил на лопатки 
Елдоса Сметова из Казахстана

ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ  ➔ СТР. 2

Штангисты доказали,
что интригами их не сломить

Вчера в Москве прошел 
турнир по тяжелой атле-

тике «Гран-при Гераклион», 
собравший сильнейших рос-
сийских штангистов, кото-
рые не были допущены 
к Олимпиаде в Рио. Все де-
вять участников турнира —  
претенденты на медали, 
и никто не был замечен в упо-
треблении допинга. Они — 
жертвы политики и принци-
па коллективной ответствен-
ности.
Перед началом соревнова-
ний мы разговорились с трех-
кратной чемпионкой мира 
Надеждой Евстюхиной, кото-
рая пришла поддержать сво-
их товарищей по команде.
— Очень важное состязание, 
пускай и неофициальное, — 
поделилась чемпионка с кор-
респондентом «ВМ». — Гово-
рю вам как спортсменка. Ког-
да ты остался не у дел, когда 
достигал пика формы годами 
и месяцами, быть лишенным 
cвоей мечты очень обидно. 
Ведь подготовка к Олимпиа-
де идет  четыре года. Огром-
ный цикл. И сегодня наши ре-
бята доказывают, что они 
не сдаются. Это будет вы-
плеск энергии для спортсме-
нов, которые находятся в тя-
желом психологическом со-
стоянии.
Беседа наша прерывается. 
На помост выходит Яна Кон-
драшова, серебряный призер 

чемпионата Европы. Подход 
не удается. Тем не менее 
штангистка не унывает.
— Сейчас соберусь и возьму 
этот вес, — улыбается Яна в пе-
рерыве между подходами. — 
Зрители помогут. Атмосфера 
олимпийская! Только не ме-
шайте  настраиваться.
Эти соревнования были орга-
низованы спонтанно. 
От идеи турнира до ее вопло-
щения прошла буквально не-
деля. Ведь спортсмены нахо-
дились в подвешенном состо-
янии — ожидали решения 
чиновников от спорта.
— Организовать турнир было 
несложно, — пояснил корре-
спонденту «ВМ» председатель 
попечительского совета Фе-
дерации тяжелой атлетики 
России Сергей Еремин. — 
Труднее было собрать участ-
ников. Мысленно-то они уже 
в Рио находились. Но боль-
шинство из них дали добро. 
К тому же у соревнований до-
стойный призовой фонд.
Победителями Гран-при ста-
ли Татьяна Каширина и мо-
сквич Адам Малигов. Впро-
чем, главной победой было 
настроение наших спортсме-
нов, которые поняли — их 
не бросят и о них не забудут.
ОЛЕГ СТАРУХИН
edit@vm.ru

НОВЫЙ ОБЛИК МОСКОВСКИХ 
СТАДИОНОВ  ➔ СТР. 2

ПОБЕДА 
МУДРАНОВА СТАЛА 
НАГРАДОЙ СТРАНЕ 
ЗА ПЕРЕЖИТЫЕ 
ВОЛНЕНИЯ 
ПО ПОВОДУ 
ДОПИНГОВОГО 
СКАНДАЛА

ОЛИМПИАДА  В копилке российской 
команды уже две медали — золотая 
и серебряная. Высшую награду завое-
вал Беслан Мудранов, второе место 
у Виталины Бацарашкиной. Ждем 
побед от москвичей. 
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vm.ru

Утренний деловой выпуск
№ 140 (27415)
Рекомендованная цена 
12 рублей Издается 

с 6 декабря 1923 года 

В 1973 году 
награждена орденом 
Трудового Красного 

Знамени

Понедельник
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газеты «Вечерняя Москва» 

Столичные спасатели на во-
де вооружились беспилот-
никами, с помощью которых 
можно быстро выручить 
утопающего
Новые квадрокоптеры московского управ-
ления МЧС  помогут обнаружить тонущего. 
А некоторые модификации способны даже 
бросить ему спасательный круг.

Погода на завтра

+24
ДЕНЬ

+18
НОЧЬ

ВОСХОД СОЛНЦА 04:49
ЗАХОД СОЛНЦА 20:18

Вчера 11:30 Такой 
великолепный вид 
на исторический 
центр города откры-
вается с крыши одно-
го из самых высоких 
зданий на Якиманке, 
куда забралась кор-
респондент «ВМ», 
чтобы полюбоваться 
столицей с высоты 
птичьего полета. 
Плывущие 
по Москве-реке бело-
снежные пароходы, 
памятник Петру 
Великому, храм 
Христа Спасителя 
и виднеющийся 
вдали бизнес-центр 
«Москва-Сити»... 
Просто дух захваты-
вает! 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ  ➔ СТР. 4

СТОПКАДР

В рубрике «Символ веры» председатель Издательского совета 
Русской православной церкви митрополит Калужский и Боров-
ский Климент излагает основы христианского вероучения.

О смысле чудес

Святитель Игнатий (Брян-
чанинов) указывает, что 
«телесные» чудеса (исце-
ление болезней, спасе-

ние от несчастий, от смерти, 
насыщение голодных) Господь 
совершает, имея в виду глав-
ную цель — обратить ум чело-
века к вечности. Но ведь мо-
жет быть и так: Бог 
совершает чудо, 
и человек с радо-
стью его принима-
ет, пользуется им, 
но при этом сам со-
вершенно не меня-
ется. Получается, что Господь 
«напрасно трудился»?
Вот пример. Дело происходи-
ло во время Великой Отече-
ственной войны. Женщины 
трудились на оборону, а с их 
детьми оставалась воспита-
тельница. Однажды она услы-
шала в небе рев мотора: про-
летел самолет с немецкой сва-
стикой на крыльях! И женщи-
на мысленно взмолилась: «Го-
споди, если Ты только есть, со-
твори чудо! Спаси нас!»

Самолет стал снижаться и сел. 
Из кабины выпрыгнул наш 
летчик, на замаскированной 
машине выполнявший развед-
ку. Но каковы же были ее изум-
ление, счастье, восторг, когда 
этим летчиком оказался... ее 
муж! Священник спросил ее: 
«Вы поверили в Бога?» — 
«Нет». — «Как? Ни одного 
взгляда в Небо, ни одного воз-
звания к Богу во всю последу-
ющую жизнь?» — допытывал-
ся изумленный батюшка. — 
«Да как-то, знаете ли, больше 
не было в этом нужды».

Что же получается? Для чего 
Бог творил Свое чудо? Не на-
прасно ли? Твердо ответить 
«да» или «нет» мы не можем. 
Может быть, то чудо в момент 
смертного часа этой женщины 
подействует на нее решающим 
образом, и, возможно, именно 
для этого Господь его совер-
шал. Мы не можем этого знать. 
Но нельзя ставить крест на воз-
можности спасения человека. 
Пока он жив, Господь его не 
оставит.

КЛИМЕНТ
МИТРОПОЛИТ 
КАЛУЖСКИЙ 
И БОРОВСКИЙ

СИМВОЛ ВЕРЫ

Неравнодушные 
горожане помогут 
собрать в школу детей 
из неблагополучных 
семей  ➔ СТР. 2

Депутаты и врачи 
поликлиник столицы 
рассказали, как важна 
для пациента улыбка 
доктора  ➔ СТР. 3

Акция альпинистов.
Флаг района 
Царицыно теперь 
гордо реет на высоте 
7134 метра  ➔ СТР. 4

АКЦИЯ МОСГОРДУМА ВОСХОЖДЕНИЕ

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

В минувшие выходные на Ар-
мейских международных 
играх прошло 13 из 15 заездов 
в «Танковом биатлоне». В со-
стязании принимали участие 
команды из 17 стран. Лучшее 
время пока показал экипаж 
из Китая со временем 21 мину-
та 2 секунды. Им на пятки на-

ступали российские танкисты, 
уступив всего 1 минуту и 3 се-
кунды. Тройку лидеров зам-
кнул экипаж из Казахстана — 
22 минуты 20 секунд. Но уро-
вень подготовки военнослу-
жащих не везде одинаково 
хорош. Например, экипаж ма-
шины боевой из Зимбабве 

справился с заданием 
за 91 минуту 47 секунд. 
Зато Россия лидирует в инди-
видуальной гонке по обслу-
живанию бронетанковой тех-
ники «Рембат», прошедшей 
в субботу, набрав 160 баллов. 
Второе место делят Казахстан 
и Китай со 130 баллами.

Военные инженеры-понтоне-
ры победили и в «Открытой 
воде» с результатом 44 мину-
ты. Китайская сборная про-
шла маршрут за 50 минут, за-
няв второе место. Сербская 
команда замкнула тройку ли-
деров, пройдя маршрут 
за 63 минуты.

Отличились и наши военные 
альпинисты, победившие 
в состязаниях «Кольцо Эль-
бруса». Второе и третье места 
пока занимают Китай и Казах-
стан. Впрочем, впереди еще 
несколько этапов горной гон-
ки, и финальная таблица мо-
жет выглядеть по-другому.

Электропоезд «Ласточка»

Два ряда 
мягких кресел

Пассажирам 
предлагают про-
хладительные 
напитки и еду

В поезде пять вагонов, 
длина состава — 130 м, 
скорость — до 160 км/ч

409 обычных мест30 мест с откидными сиденьями 4 места для инвалидов
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Ни один российский паралим-
пиец не будет допущен 
до участия в Паралимпиа-
де-2016, которая пройдет 
в Рио-де-Жанейро с 7 
по 18 сентября. Президент 
Международного паралим-
пийского комитета Филипп 
Крэйвен вчера вечером зая-
вил, что было принято реше-
ние о дисквалификации 
Паралимпийского комитета 
России. По его словам, после 
отчета, подготовленного ко-

миссией Всемирного антидо-
пингового агентства, было 
проведено новое расследова-
ние, в ходе которого якобы 
были выявлены новые случаи 
подмены проб наших спорт-
сменов во время Паралимпиа-
ды в Сочи. 
Как заявил министр спорта 
РФ Виталий Мутко, россий-
ская сторона обратится 
в Международный спортив-
ный арбитраж. 
На это отведен 21 день.

КОГДА ВЕРСТАЛСЯ НОМЕР
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Сначала побегали, 
потом поспорили

Представители власти 
и ведущих архитектур-
ных бюро столицы 
в пятницу приняли уча-

стие в забеге под открытым 
небом. Они пробежали по на-
бережным  в районе Нескуч-
ного сада и Воробьевых гор. 
Завершилось состязание дис-
куссией, посвященной пер-
спективам спортивной архи-
тектуры. В центре внима-
ния — стадионы «Лужники», 
«Спартак» и «Динамо».
— С 2012 года в Москве ут-
верждено более 1 миллиона 
800 тысяч квадратных метров 
спортивных объектов, — оз-
вучила цифры начальник 
управления Архитектурного 
совета столицы Евгения Му-
ринец. — Важно, что рекон-
струируемая инфраструктура 
сочетает в себе современные 
и исторические элементы. 
Так, в проекте стадиона 
«Спартак», подчеркнула Евге-
ния Муринец, предусматри-
вались бело-красные стеклян-
ные «чешуйки» в облицовке, 
которые потребовали серьез-
ных финансовых затрат от за-
казчика и незаурядного тех-
нологического мастерства от 
исполнителя. 
Стадион «Лужники» пережи-
вает одну из самых сложных 
реконструкций: строители 
«передвинули» трибуны бли-
же к полю, расширили площа-
ди и увеличили количество 
ярусов трибун.

— Характерная черта стадио-
на — внутренняя «улица», 
прогоночная артерия, кото-
рая родилась в результате об-
новления, — сказал главный 
архитектор проектов бюро 
SPEECH Алексей Шубкин. 
— Большинство сооружений 
будут готовы к чемпионату 
мира по футболу в 2018 
году, — отметила Евгения Му-
ринец. — Но после этого спор-
тивная инфраструктура не пе-
рестанет развиваться.
НАТАЛЬЯ БЕЛИКОВА
n.belikova@vm.ru

КАК ПРОХОДЯТ СПОРТИВНЫЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ ПО ТЯЖЕЛОЙ 

АТЛЕТИКЕ ➔ СТР. 1

ЮЛИЙ БОРИСОВ
ЧЛЕН СОЮЗА 
МОСКОВСКИХ 
АРХИТЕКТОРОВ, ЧЛЕН 
МОСКОВСКОГО 
АРХИТЕКТУРНОГО 
ОБЩЕСТВА

За последние несколько лет 
концепция спорта в городе 
изменилась. Так, если 20 лет 
назад спортивные сооруже-
ния возводили для профес-
сионалов или подростков, 
то сегодня программа строи-
тельства направлена на широ-
кого пользователя. Спорт стал 
массовым, семейным, и, кроме 
того, он превратился в инду-
стрию — большинство соору-
жений самоокупаемы. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ХОРОШИЕ НОВОСТИ

c Валерием 
Бузовкиным

Пока в Рио-де-Жанейро проходит Олимпиада спор-
тивная, столица готовится провести олимпиаду ин-
теллектуальную — командный турнир среди школь-
ников со всего мира. На сегодняшний день о жела-
нии показать свои знания на московской олимпиаде 
заявили команды старшеклассников из 49 крупней-
ших городов мира: Санкт-Петербурга, Минска, Бел-
града, Пекина, Риги, Вены и других. Соревнования 
учащихся в таком формате в столице пройдут впер-
вые. Школьники покажут свои знания в четырех дис-
циплинах — математике, информатике, химии и фи-
зике. Только состязаниями программа не ограничит-
ся: школьники посетят Московский Кремль, Остан-
кинскую телебашню, Бородинскую панораму. 

Вчера столичные студенты вернулись из Республики 
Коми, где проходил V Всероссийский полевой лагерь 
«Юный пожарный». Команда москвичей из Техниче-
ского пожарно-спасательного колледжа имени Вла-
димира Максимчука вошла в тройку победителей. 
Всероссийские соревнования проходили на берегу 
реки Вычегды у города Сыктывкара. Они длились че-
тыре дня. За это время участники состязаний из всех 
уголков страны преодолели комбинированную эста-
фету, вязали на скорость узлы, применяли первичные 
средства тушения огня, принимали участие в трениро-
вочной эвакуации с территории лагеря, решали тесты 
на знание основ безопасности жизнедеятельности 
и противопожарных норм. 

Столица ждет самых умных Пожарные привезли победу

Вчера в Саду «Эрмитаж» 
прошел фестиваль «Соло-
ма». Кроме посиделок 
на стоге сена, москвичам 
предоставили возможность 
продекламировать перед 
аудиторией свои собствен-
ные произведения: прозу, 
стихи или любые зарисовки 
в музыкальном сопровожде-
нии рояля. Горожане приня-
ли участие в мастер-классах 
по  живописи и танцам.

В минувшие выходные Бо-
танический сад МГУ «Апте-
карский огород» превра-
тился в импровизирован-
ный концертный зал под от-
крытым небом. 5–7 августа 
здесь прошел V Фестиваль 
джаза, а в субботу выступи-
ли с новой программой 
звезды оперной сцены. Ар-
тисты предстали в образах 
из ярких постановок Боль-
шого театра. 

Вдохнули запах 
свежего сена

Музыка среди 
цветов

Сегодня вечером Библиотека 
имени Михаила Светлова 
ждет начинающих писателей. 
Здесь состоится очередное 
занятие бесплатного курса 
«Литературная кухня», на ко-
тором слушатели смогут по-
высить уровень письма. Тема 
занятия: «Своя колея. Как най-
ти свою тему произведения». 
Автор курса — писатель и сце-
нарист Наталья Мозилова. На-
чало в 18:30.

В минувшие выходные 
для пассажиров Курского на-
правления Московской желез-
ной дороги стала доступной 
функция оплаты проезда 
по безналичному расчету. 
Оплатить поездку теперь мож-
но прямо в электропоезде с по-
мощью банковской карты. 
До конца года возможность 
оплачивать проезд по безна-
личному расчету появится 
и на Павелецком направлении.

Как найти 
свою колею

Оплату проезда 
упростили 

Сергей Собянин: До запуска 
Центрального железнодорожного 
кольца остались считаные месяцы

Работы по реконструк-
ции Московского цен-
трального кольца 
(МЦК) вышли на фи-

нишную прямую.
— Это один из крупнейших 
инфраструктурных проектов 
не только Москвы, но 
и мира, — сказал Сергей Собя-
нин. — Редко где в таких мега-
полисах реализуются столь 
масштабные проекты: 50 ки-
лометров наземного метро, 
31 станция, 27 транспортно-
пересадочных узлов, интегра-
ция с радиальными направле-
ниями железной дороги и ме-
трополитена.
По словам мэра, первая оче-
редь будет включать запуск 
пассажирского сообщения 
и около 20 транспортно-пере-
садочных узлов (ТПУ).
— Понадобится еще полтора 
года для того, чтобы интегри-
ровать еще около десятка дру-
гих радиальных направлений 

и ТПУ, — сказал мэр. — Уже 
с начала запуска это будет ра-
ботать как полноценная транс-
портная инфраструктура.
Мэр проинспектировал рабо-
ты по благоустройству одной 
из узловых станций МЦК — 
«Канатчиково» — и осмотрел 
ход строительства ТПУ «Сева-
стопольский проспект», рас-
положенного на пересечении 
одноименной городской ма-

гистрали и 4-го Загородного 
проезда.
— По самому кольцу выполне-
но уже 98 процентов работ, — 
рассказал вице-президент 
ОАО «РЖД» Олег Тони. — 
С точки зрения инфраструкту-
ры работа практически сдела-
на. Остались детали: огражде-
ния, системы безопасности.
Кроме того, вице-президент 
ОАО «РЖД» доложил, что 

в рамках строительства были 
снесены незаконно построен-
ные объекты. 
— Демонтировано около 4857 
гаражей, —  сказал Тони.
Сергей Собянин отметил, что 
городские власти постара-
лись компенсировать горожа-
нам ущерб от сноса.
По словам Олега Тони, ввод 
инспектируемого мэром ТПУ 
«Севастопольский проспект» 

намечен на IV квартал 2016 
года. Таким образом, часть 
ТПУ будет построена к момен-
ту запуска Московского цен-
трального кольца, а часть бу-
дет запускаться поочередно 
в течение полутора лет.
Пассажирское движение по 
Московскому центральному 
кольцу планируется запу-
стить уже осенью 2016 года. 
Территория вокруг кольца бу-

дет полностью благоустроена. 
У горожан появится более 
350 возможных вариантов пе-
ресадок при перемещении по 
городу. Всего на кольце будет 
31 станция, часть из которых 
будет интегрирована со стан-
циями Московского метропо-
литена и радиальными на-
правлениями железных дорог.
Кроме того, Сергей Собянин 
поздравил работников Мо-

сковской железной дороги 
с праздником — Днем желез-
нодорожника.
— Железнодорожники празд-
нуют свой профессиональный 
праздник в воскресенье. Их 
многотысячный коллектив 
обеспечивает эффективную  
работу транспортной систе-
мы столицы, — сказал мэр.
НАТАЛЬЯ ЛУЧКИНА
n.luchkina@vm.ru

ПЕРСПЕКТИВА 
Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
осмотрел ход ре-
конструкции Мос-
ковского Цент-
рального кольца, 
а также проверил, 
как проходит 
благо устройство 
прилегающих 
территорий.

5 августа 11:25 Сергей Собянин (в центре) поздравил вице-президента ОАО «РЖД» Петра Кацыва (слева от мэра) и начальника Московской железной дороги Владимира 
Молдавера (крайний слева). Справа от Сергея Собянина заместитель мэра Москвы по вопросам градостроительной политики и строительства Марат Хуснуллин и вице-президент 
ОАО «РЖД» Олег Тони (крайний справа)

Помогаем собраться 
на первый урок

В столице с 23 по 28 авгу-
ста в очередной раз 
пройдет благотвори-
тельная акция «Семья 

помогает семье: Готовимся 
к школе». Об этом в пятницу 
сообщила пресс-служба Де-
партамента труда и социаль-
ной защиты. 
В акции смогут принять уча-
стие и взрослые, и дети. 
Малообеспеченным семьям 
необходима поддержка в под-
готовке детей к новому учеб-
ному году. Для этого в центрах 
социальной защиты города 
откроются пункты по сбору 
одежды, портфелей, ручек, ка-
рандашей, тетрадей, учебни-
ков и прочих школьных при-
надлежностей. Каждый жела-
ющий сможет внести свой 
вклад: отдать старые школь-
ные рюкзаки, энциклопедии, 
материалы по подготовке 
к государственным экзаме-
нам или, например, спортив-
ную форму. 
Всего в преддверии 1 сентя-
бря в Москве будут работать 
185 стационарных и мобиль-
ных сборных пунктов, в кото-
рых будут ждать неравнодуш-
ных горожан, спонсоров и ин-
дивидуальных предпринима-
телей. 
— Я думаю, что это очень до-
брая, замечательная акция, 
которая проходит уже в один-
надцатый раз, — заявила в бе-
седе с корреспондентом «ВМ» 
депутат Московской город-

ской думы, член Комиссии по 
образованию Надежда Пер-
филова. — Потому что, на мой 
взгляд, самое важное в проек-
те то, что принять участие 
в нем могут не только взрос-
лые, но и дети. Помогая 
школьникам, они станут до-
брее, духовно сильнее, они на-
учатся сочувствию к ближне-
му своему.
По мнению Надежды Перфи-
ловой, проект «Семья помога-
ет семье: готовимся к школе!» 
играет не только важную 
практическую, но и воспита-
тельную роль: он формирует 
нравственно правильный 
взгляд на жизнь у столичной 
молодежи. 
НАТАЛЬЯ БЕЛИКОВА
n.belikova@vm.ru

Новые семь 
километров 
полос

Городским властям уда-
лось добиться снижения 

дорожно-транспортных про-
исшествий на 67 процентов. 
Об этом на открытой лекции 
по программе «Моя улица» 
сообщил руководитель Цен-
тра организации дорожного 
движения Вадим Юрьев. 
По его словам, городская про-
грамма благоустройства по-
могла значительно увеличить 
уровень безопасности.
— «Моя улица» абсолютно 
точно внесла вклад в сниже-
ние аварийности, — пояснил 
Вадим Юрьев. — Для меня 
это большая революция. 
Так, количество ДТП на Боль-
шой Дмитровке снизилось 
в 5 раз, а на Малой Бронной, 
согласно статистике, с окон-
чания ремонтных работ 
не было зарегистрировано 
ни одной аварии. В рамках 
программы  было увеличено 
количество пешеходных пере-
ходов на 60 объектов, замене-
но около 100 остановочных 
пунктов, на 7 процентов были 
сокращены парковочные ме-
ста. При этом пропускная спо-
собность улиц не снизилась — 
количество транспорта оста-
лось на прежнем уровне. 
— В этом году в центре города 
появятся семь километров 
выделенных полос, — поде-
лился руководитель ЦОДД. — 
Провозная способность неко-
торых маршрутов увеличится 
на 30–50 процентов.
Это станет возможным благо-
даря новому двустороннему 
транспортному коридору, ко-
торый условно называется 
«Кремлевское кольцо». 
  — Мы сделаем из Кремлев-
ского кольца важный транс-
портный узел, который смо-
жет разгрузить метрополи-
тен, — поделился замести-
тель руководителя ЦОДД 
Артур Шахбазян.
АННА ГУСЕВА 
a.guseva@vm.ru

Выбор жителя. Гаражам здесь места нет, 
только пешеходным дорожкам

Вчера глава управы райо-
на Марьино Алексей Са-
вин провел встречу 
с жителями дома № 11 

на Марьинском бульваре. На 
повестке дня — прокладка пе-
шеходной дорожки напротив 
дома. Нужна ли она или же 
оставить на этом месте уже 
обустроенные парковочные 
места, решат жильцы близле-
жащих многоэтажек.
На детской площадке во дворе 
дома собираются несколько 
десятков человек. 
— Недавно мы убрали рядом 
с домом все гаражи, — глава 
управы становится в центр об-
разовавшегося круга. — Пока 
там остаются парковочные 
карманы. Но, если есть необ-
ходимость, желание у жите-
лей, на их месте в следующем 
году мы проложим пешеход-
ную дорожку — благоустроим 
ее, наладим освещение.
Автовладельцев в этом дворе 
хватает. Насчет тропинки они 
возражений не имеют. Води-
телей больше интересует 
установка лежачих полицей-
ских и знаков дорожного дви-
жения. По их мнению, без них 
выезжать на проезжую часть 
небезопасно.
— Несколько десятков лежа-
чих полицейских мы устано-
вим в районе, как только заку-
пим, — отвечает Алексей Са-
вин. — Под них у нас уже вы-
делено семь с половиной мил-
лионов рублей. А насчет зна-

ков — я вас услышал. Будем 
думать.
Молодым мамам пешеходная 
дорожка кажется отличной 
идеей. Единственное, житель-
ницы настаивают на обу-
стройстве освещения вдоль 
будущей тропинки. 
— В этом году мои ребята идут 
во второй класс, — подходит 
поближе Дина Баранова. — 
Зимой темнеет раньше, и их 
приходится забирать. Это не 
всегда бывает возможно. Но 
мне страшно оставлять их без 
присмотра.

— Да, мы в курсе этой пробле-
мы. Освещением занимаемся. 
К началу нового учебного 
года вопрос будет решен, — 
успокаивает молодую маму 
глава управы Алексей Савин.
К концу встречи госслужащий 
и жители окрестных домов ре-
шают: пешеходной дорожке 
быть в 2017 году. Но необходи-
мое освещение у дома № 11 
появится еще раньше. А для 
парковки подыщут другое 
подходящее место.
ПАВЕЛ ЕФИМОВ
edit@vm.ru

5 августа 19:30 Глава управы района Марьино Алексей Савин (справа) провел встречу с жителями дома 
№ 11 на Марьинском бульваре

В 2015 году в городской акции 
«Семья помогает семье» поуча-
ствовали порядка 10 тысяч горо-
жан, 470 коммерческих и обще-
ственных организаций и бизнес-
менов, представители власти, 
актеры, представители Церкви, 
главы органов соцзащиты насе-
ления Москвы. Адресную по-
мощь получили 9156 малообе-
спеченных семей. Часть вещей 
передали в образовательные 
комплексы, занимающиеся обу-
чением детей с ограниченными 
возможностями.

Справка

Подобные встречи с главой упра-
вы происходят в районе Марьино 
каждую неделю. Объявления 
о них заранее развешивают 
в подъездах домов и на инфор-
мационных досках. Про меро-
приятие сообщают старшим 
по домам, а также на сайте упра-
вы района. Так за год проходят 
встречи с жителями всех 350 до-
мов района. Явка жильцов очень 
высокая.

Справка

На МЦК построено 24 ин-
женерных сооружения, 
включая крупные и малые 
мосты, тоннели.

Кольцо будет интегриро-
вано в систему столично-
го метро с едиными би-
летной и тарифной систе-
мами.

ЧТО ЕЩЕ 
СДЕЛАНО

КАКИЕ 
ТАРИФЫ

Кольцевая железная до-
рога построена по реше-
нию императора Николая II 
и открыта в 1908 году.

На благоустройстве еже-
дневно задействованы 
25,9 тысячи человек 
и 612 единиц техники.

С ЧЕГО ВСЕ 
НАЧАЛОСЬ

СКОЛЬКО 
РАБОЧИХ
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●XV съезд Всесоюзного ленин-
ского коммунистического союза  
молодежи проходил в Кремлев-
ском дворце с 17 по 21 мая 
1966 года. В нем принимали уча-
стие легендарные советские кос-
монавты: Юрий Гагарин, Вален-
тина Терешкова, Алексей Лео-
нов. По итогам съезда была при-
нята резолюция. 
●В одном из пунктов этой резо-
люции комитетам комсомола по-
ручили подготовку советских 
спортсменов к Олимпийским 
играм — зимним в Гренобле 
и летним в Мехико. Оба соревно-
вания прошли в 1968 году. 
●В то время в рядах ВЛКСМ со-
стояли более 20 миллионов че-
ловек. Всего же за время суще-
ствования комсомольской орга-
низации прошло 22 съезда. По-
следний состоялся  в сентябре 
1991 года. 

Справка

Эстафета улыбок 
объединила врачей

Облачиться в белый ха-
лат,  улыбнуться на ка-
меру — и фото для уча-
стия в эстафете готово. 

Его можно выкладывать 
в сеть. Главное — не забыть 
указать ключевое слово: 
#улыбкаврача.  О его значе-
нии под каждым снимком 
и рассуждают медики. За не-
сколько дней к акции присое-
динились десятки человек. 
Первой проявила инициативу 
депутат Мосгордумы, заме-
ститель директора  Дирекции 
по координации деятельно-
сти медицинских организа-
ций Департамента здраво-
охранения города Москвы Ла-
риса Картавцева. 
— Когда мы улыбаемся людям, 
то отдаем им частичку своей 
душевной теплоты, хорошего 
настроения и положительной 
энергии, — отмечает депу-
тат. —  Недаром говорят, что 
улыбка мало стоит, но дорого 
ценится. Ну и, конечно, в труд-
ную минуту или когда вы слу-

чайно ошиблись, обязательно 
улыбнитесь. Сразу станет лег-
че и спокойнее на душе.
Эстафету она передала своей 
коллеге —  депутату Мосгорду-
мы, главному врачу городской 
клинической больницы № 57 
Ирине Назаровой. 
— Мне бы хотелось, чтобы все 
мы, и врачи, и наши пациенты, 
почаще улыбались 
и чтобы поводов 
для искренних лу-
чиков счастья было 
как можно боль-
ше,  — сказала пар-
ламентарий. — От 
улыбки и правда все вокруг 
становится светлей. С ней 
можно сделать столько добра. 
Стоит только поделиться улыб-
кой, и вы непременно увидите 
ее в ответ. 
Затем к акции присоедини-
лась депутат Мосгордумы, 
главный врач Государствен-
ной клинической больницы 
№ 64 Ольга Шарапова. Она 
уверена, что наиболее искрен-

не человек улыбается в тот мо-
мент, когда он счастлив. А од-
ним из весомых поводов для 
этого является рождение ре-
бенка. 
— Я улыбаюсь, когда малыш 
совершает первый вздох, пер-
вый крик, видит маму, — гово-
рит Шарапова. 
В профессии врача, по словам 
Ольги Шараповой, без улыбки 
никуда. 
— Она украшает человека, соз-
дает доброжелательную ат-
мосферу, — отмечает депу-
тат. — Пусть у врачей и паци-
ентов будет как можно больше 
поводов для улыбок и хороше-
го настроения. 
Разделяет такое пожелание  
и депутат Мосгордумы, глав-

ный врач Детской психоневро-
логической больницы № 18 Та-
тьяна Батышева. 
— Улыбка — это бесценный 
дар, — уверена парламента-
рий. — Каждый свой день я на-
чинаю с улыбки: близким, 
миру, всем тем, кто рядом. 
И это стало уже для меня не-
преложным правилом. 
ЕКАТЕРИНА ПЕТРОВА
e.petrova@vm.ru

АКЦИЯ  Депутаты Мосгордумы, кото-
рые по совместительству работают 
в медицинских учреждениях города, 
приняли участие в эстафете «Улыбка 
врача». На страницах в соцсетях они 
рассказали о целебной силе улыбки.

16 октября 2013 года 14:41 Депутат, главврач больницы № 57 
Ирина Назарова (1). Депутат, эксперт Департамента здравоохранения 
города Лариса Картавцева (2)

ВЕРА 
ШАСТИНА
ДЕПУТАТ МОСГОРДУМЫ, 
ГЛАВНЫЙ ВРАЧ 
ГОРОДСКОЙ 
ПОЛИКЛИНИКИ № 220

Улыбке радуются все — от са-
мых маленьких до самых 
больших. Она удивительна — 
ее легко передать другим, 
поддержать близких, порадо-
вать незнакомых. Не скупи-
тесь на улыбки — они делают 
нашу жизнь лучезарнее.
У писателя Макса Фрая есть 
очень верное выражение: 
«Обаятельная улыбка — часть 
правды о человеке; обычно — 
немаловажная часть». 
И постарайтесь жить так, что-
бы сердца ваших близких 
улыбались.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ПАВЕЛ
КОРОЛЕВ
ВРАЧ ГОРОДСКОЙ 
КЛИНИЧЕСКОЙ 
БОЛЬНИЦЫ № 67

Исследования показывают, 
что когда мы смеемся, в на-
шем организме снижается 
уровень выработки «гормо-
нов стресса». В то время как 
«гормоны счастья» — эндор-
фины — активно поступают 
в  нашу кровь. Кроме того, 
смех  — это настоящая дыха-
тельная гимнастика. В это 
время мы дышим глубже 
и чаще. Ну и, конечно, смех 
и юмор — прекрасные душев-
ные целители, которые по-
зволяют хотя бы на время за-
быть о наших проблемах и не-
взгодах. 

Черноморскому бульвару 
вернули камень с историей

Открытый штаб собирает 
молодежь с мотивацией

В пятницу вечером  на 
Черноморском бульва-
ре установили памят-
ный камень, посвящен-

ный XV съезду Всесоюзного 
ленинского коммунистиче-
ского союза  молодежи 
(ВЛКСМ). В торжественной 
церемонии приняла участие 
депутат Госдумы, председа-
тель Московской конфедера-
ции промышленников и пред-
принимателей Елена Панина.
В глубине бульвара — зеле-
ный оазис из живой изгороди, 
старых лип и двух пушистых 
сосен. Здесь в тени и располо-
жилась гранитная плита. 
Впервые на территории Чер-
номорского бульвара она поя-
вилась в октябре 1966 года. Ее 
установили пионеры и комсо-
мольцы — школьники Мо-
скворечья. Об этом свидетель-
ствует высеченная золотыми 
буквами надпись на лицевой 
стороне плиты.  
В 2014 году во время благо-
устройства бульвара памят-
ный знак убрали. Однако после 
преображения прогулочной 
зоны на место камень так и не 
вернули. Тогда около 500 мест-
ных жителей, некоторые из ко-
торых лично участвовали в за-
кладке памятного знака, обра-
тились к депутату Елене Пани-
ной. И она помогла. Камень 
нашли, отреставрировали.
— Сегодня мы восстанавлива-
ем историческую справедли-
вость, — сказала депутат. — 
Как и 50 лет назад, торже-
ственно открываем памятный 
знак. 
Пройти мимо просьбы жите-
лей Елена Панина не смогла. 
Ведь XV съезд, по ее словам, 
дал старт  десяткам масштаб-
ных комсомольских строек. 
— В конце 1960-х — начале 
1970-х годов началось освое-
ние территории Западной Си-
бири, Дальнего Востока, Севе-
ра, — напомнила депутат. — 
Строились новые предприя-

тия, дороги. Как результат — 
мощный взлет экономики Со-
ветского Союза. Многое из 
того, что было построено тог-
да, позволяет развиваться на-
шей стране и сейчас. Это был 
подвиг нашей молодежи, и мы 
не должны его забывать. 
Эти слова Нину Раздорскую, 
которая живет в районе с 1946 
года, растрогали до слез. 
— Вспомнила, как мы, моло-
дые комсомольцы, устанавли-
вали на бульваре этот ка-
мень, — рассказывает женщи-
на. — Потом постоянно прихо-
дили, следили за порядком, 
проводили уборку. 
Поэтому возврат памятного 
знака, по словам Нины Раз-
дорской, является ценным по-
дарком. Можно сказать, что 
теперь на Черноморском 
бульваре восстановлено недо-
стающее звено благоустрой-
ства и вернулась гармония.
ЕКАТЕРИНА ПЕТРОВА
e.petrova@vm.ru

В пятницу кандидат в де-
путаты Госдумы, заслу-
женный врач  России 
Геннадий Онищенко 

(на фото) официально дал 
старт работе Открытого шта-
ба — объединения доброволь-
цев, приверженцев 
здорового образа 
жизни и сторонни-
ков кандидата.
— Здоровый образ 
жизни и благопри-
ятная среда обита-
ния — инструмен-
ты, — сказал Генна-
дий Онищенко. — 
Вы принимаете участие в по-
строении здорового и сильно-
го государства. Это — первый 
политический опыт. 
Присоединиться к работе шта-
ба может каждый желаю-
щий — достаточно заполнить 
на сайте кандидата анкету или 
лично подать заявление. Ос-
новные условия — совершен-

нолетний возраст, следование 
здоровому образу жизни и со-
знательность. Помощник шта-
ба должен делать мотивиро-
ванный выбор.
Открытый штаб представляет 
собой новую и интересную 

для участников 
форму агитации. 
Ребята выступают 
политическими 
с т о р о н н и к а м и 
Геннадия Онищен-
ко. Участники бу-
дут принимать за-
явления, запросы 
от жителей, рабо-

тать в колл-центре. В дальней-
шем они смогут участвовать 
в избирательной кампании. 
После обучения они начнут 
использовать современные 
методы ведения кампании, 
аналогичные примененным 
на выборах в Лондоне. 
Но при этом они могут выбрать 
приемлемую для себя форму 

деятельности. Добровольцы 
штаба будут организовывать 
спортивные и развлекатель-
ные мероприятия и принимать 
в них участие.
— Спасибо вам, наши помощ-
ники. Ведь вам предстоит ра-
ботать на добровольных нача-
лах — в условиях постоянной 
нехватки времени, когда вы 
учитесь и работаете, это осо-
бенно ценно, — сказал Генна-
дий Онищенко.
Руководителем штаба высту-
пит актриса Анна Снаткина.
— Мы ждем сторонников и во-
лонтеров. Будет много инте-
ресной работы — политиче-
ской и общественной, — обра-
тилась Анна к ребятам.
Штаб работает по адресу: Виш-
невая ул., 9, корп. 1, в бизнес-
центре недалеко от станции 
метро «Тушинская» каждый 
день с 12:00 до 21:00.
ДМИТРИЙ ВИШНЕВЕЦКИЙ
edit@vm.ru

Еще одну промзону 
преобразуют

Исторический 
экскурс для каждого

В районе Очаково-Матве-
евское городские вла-
сти намерены перестро-
ить 97 гектаров про-

мышленной зоны. Уже зака-
зан проект планировки терри-
тории. По словам председате-
ля Москомстройинвеста Кон-
стантина Тимофеева, ино-
странные компании заинте-
ресованы в инвестировании  
этого проекта.
Участок ограничен Южным 
дублером Кутузовского про-
спекта, Московской кольце-
вой автодорогой и улицами 
Рябиновой и Генерала Доро-
хова. Вместо промышленной 
зоны в Очакове-Матвеевском 
появятся здания обществен-
ного пользования.
— Объекты, которые постро-
ят здесь, будут иметь торгово-
логистическую, коммуналь-
но-складскую и ритейлер-
скую направленность, — до-
бавил Константин Тимофеев. 
Решение о преобразовании 
района было принято 4 авгу-
ста на заседании Градострои-
тельно-земельной комиссии.
В настоящее время в Очакове-
Матвеевском работает почти 
300 промышленных предпри-
ятий. Тимофеев отметил, что 
предприятия занимают более 
100 тысяч «квадратов».

— Общая площадь планируе-
мой застройки составит 
410 800 квадратных ме-
тров, — добавил он.
В ближайшем будущем будет 
образована специальная 
группа по работе над мас-
штабным проектом, в кото-
рую войдут члены управления 
и собственники земельных 
участков. Контроль за работа-
ми возьмет на себя Моском-
стройинвест. 
АНАСТАСИЯ ОСТРОВКОВА
a.ostrovkova@vm.ru

Мосгорнаследие запу-
скает новый сезон 
проекта «Выход в го-
род» — бесплатных 

экскурсий по памятникам 
истории, культуры и архитек-
туры. Одну из первых по Высо-
ко-Петровскому монастырю 
провел заведующий отделом 
археологии Московской Руси 
Института археологии РАН Ле-
онид Беляев. Группу археолог 
встречает на площади перед 
собором Святого Петра — са-
мым древним храмом обители. 
Узкие, щелевидные окна, крас-
ный кирпич, темная черепица. 
— Впрочем, во времена моей 
молодости он выглядел совер-
шенно иначе, — говорит Беля-
ев. — Если вы присмотритесь, 
то на стенах увидите остатки 
барочной живописи. Сложные 
орнаменты обрамляли вход 
и большие окна.
Долгое время искусствоведы 
считали, что собор был постро-
ен при Петре I и послужил об-
разцом для серии ротонд, поя-
вившихся в усадебных церквях 
Подмосковья.
— И это правда, только храм 
при Петре был не построен, 
а перестроен, — подчеркивает 
Леонид Беляев, напоминая, 
что перед нами стоит памят-
ник архитектуры XVI века. 

В течение двух месяцев Мос-
горнаследие организует до-
ступ к 87 объектам культурно-
го наследия, среди которых 
впервые включены в про-
грамму особняк Зиминых 
в Дегтярном переулке и ком-
плекс Пречистенской пожар-
ной части, и проведет 226 экс-
курсий. В качестве гидов вы-
ступят известные искусство-
веды, архитекторы, реставра-
торы, историки и краеведы.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
n.trostyanskaya@vm.ru

ГАЛИНА 
МАЛАНИЧЕВА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА 
ВСЕРОССИЙСКОГО 
ОБЩЕСТВА ОХРАНЫ 
ПАМЯТНИКОВ ИСТОРИИ 
И КУЛЬТУРЫ

У каждого памятника культу-
ры своя длинная история, 
и знакомиться с ней лучше 
всего через людей, которые 
связаны с тем или иным ста-
ринным зданием. Поэтому мы 
стараемся привлекать к проек-
ту реставраторов, подаривших 
вторую жизнь объектам куль-
турного наследия. Сезон мы 
начали с экскурсии по Высоко-
Петровскому монастырю.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АЛЕКСАНДР
ОРЕШКИН
РУКОВОДИТЕЛЬ ГБУ 
АВТОМОБИЛЬНЫЕ 
ДОРОГИ

Технология с применением 
стеклошариков используется 
давно. К работе на Тверской 
привлечены четыре бригады. 
Всего обработают 180 квадрат-
ных метров проезжей части.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

МОСГОРДУМА

Рецепт разметки — пластиковая глазурь, 
стеклянные конфетти и щепотка белизны

В ночь на воскресенье 
на главной дороге сто-
лицы — Тверской ули-
це — нанесли дорож-

ную разметку.
Полночь. По улице снуют авто-
мобили. Поочередно перекры-
вая полосы, в ряд идут разме-
точная машина, грузовик и га-
зель-перекрытие с огромной 
неоновой стрелкой. Она пре-
дупреждает водителей о до-
рожных работах. 
Три недели назад рабочие об-
новили покрытие на дороге. 
Тогда провели двойную сплош-
ную — нанесению остальной 
разметки мешала битумная 
пленка, образующаяся на све-
жем асфальте. Теперь она со-
шла, или, на языке профессио-
налов, «выкаталась».
— Если бы мы начали нано-
сить разметку раньше, полосы 
получились бы черными, — 
объяснил начальник участка 
Константин Алимов.
Разметчик оставляет за собой 
пунктирную белую полосу. 
Ровные линии появляются на 
одинаковом расстоянии друг 
от друга. Если присмотреться, 
видно, как крохотные стеклян-
ные шарики, мерцая, сыпятся 
на свежую краску. Эти микро-
сферы помогают водителям 
лучше видеть саму разметку — 

за счет коэффициента ярко-
сти, как у лампочек, ночью под 
светом фар разметку видно 
с 250–300 метров. Одновре-
менно трое рабочих вручную 
наносят полосы возле остано-
вок — делают из скотча тре-
угольники, оставляя между ли-
ниями зазор в 10 сантиметров. 
Сюда выливают желтую смесь, 
похожую на краску, но на деле 
это пластик с резким запахом.
— Это смола пахнет и диоксид 
титана, — говорит Алимов. — 

Он добавляет белизны. Тот же 
компонент — в гуаши или зуб-
ной пасте.
На желтые треугольники гор-
стями сыпятся те же стеклян-
ные шарики. Чтобы застыть, 
разметке требуется несколько 
минут. После этого автомоби-
листы могут спокойно ездить. 
И на этом этап работ по «Моей 
улице» на проезжей части 
Тверской завершен.
ЕЛЕНА МАТВЕЕВА
e.matveeva@vm.ru

5 августа 2016 года 18:45 Малыши рассматривают памятный камень, 
посвященный XV съезду ВЛКСМ

Комплексное развитие город-
ских территорий, в том числе 
производственно-коммуналь-
ных, является приоритетным на-
правлением развития Москвы. 
Общая площадь промзон в горо-
де составляет около 18,8 тысячи 
гектаров, 13 тысяч из которых 
могут быть полностью либо ча-
стично реорганизованы. На них 
появятся современные районы 
с жилыми домами, социальной 
инфраструктурой и новыми рабо-
чими местами для жителей Мо-
сквы. Функционирующие пред-
приятия будут вынесены за черту 
города. 

Справка

Вчера 00:02 Рабочий Михаил Голубев выливает желтый пластик возле остановки общественного 
транспорта на Тверской. Через три минуты треугольная разметка для автобусов была готова
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Квартира на Якиманке расположе-
на на десятом этаже элитного жи-
лого комплекса. Это последний 
этаж дома, поэтому она считается 
«видовой», а значит, самой дорогой 
в комплексе.
— Отсюда открывается панорам-
ный вид на столицу, — объясняет 
Ольга Суворова, менеджер по ра-
боте с собственниками, распахи-
вая двери на террасу. — Над нами 
нет ни балконов, ни соседей, поэто-
му испортить обзор при всем жела-
нии никто не сможет!
От видов действительно захваты-
вает дух: ворота Парка Горького, 

Петр I и «Москва-Сити», как фишки 
в настольной игре, расположены 
прямо у ног. Трудно побороть вос-
торг, сравнимый с тем, когда путем 
хитроумных махинаций выкупа-
ешь в «Монополии» все ключевые 
объекты. 
— И никто не помешает вам любо-
ваться этим видом, — продолжает 
Ольга расписывать мне плюсы об-
ладания квартиркой за миллиард 
рублей. — В центре Москвы просто 
нет домов выше этого!  
Но, несмотря на то что 
стоимость квартир рас-
тет пропорционально 
их отдаленности от зем-
ли, высокий  этаж — не 
всегда залог  высокого 
уровня жизни.  
— Квартиры в «Москва-
Сити», например, хоть и располо-
жены выше, но исторический 
центр из них не рассмотришь, поэ-
тому все они считаются «бизнес-
классом», а не элитным жильем, — 
поясняет менеджер. Селиться 
в «Сити» предпочитают молодые 
топ-менеджеры, в то время как этот 
пентхаус предназначен для семей. 
Ольга распахивает двери в «при-
ватную» часть квартиры, демон-
стрируя детские комнаты. 

— Каждая со своей ванной и ком-
натой для няни, — объясняет она. 
Сюда ведет отдельный вход, благо-
даря которому няня может тихо 
уложить детей спать, не мешая ро-
дителям принимать гостей. 
— А какие соседи! — вкрадчиво 
продолжает агент. — Очень прият-
ные люди — чиновники и артисты. 
Я открываю окно, и меня чуть не 
сносит потоком воздуха: в этот ти-
хий денек на последнем этаже до-

вольно ветрено.
— Но согласитесь, 
в жаркую погоду это 
скорее плюс, — замети-
ла Ольга.
Не согласиться с этим 
сложно. Минусов 
в квартире мы не обна-
ружили, за исключени-

ем, пожалуй, одного — цены! 
Именно она и является главным 
препятствием на пути потенциаль-
ных покупателей, которые никак 
не отважатся выложить за жилье 
сумму, сопоставимую со стоимо-
стью небольшого острова в Тихом 
океане. Хотя и тут Ольга видит 
плюсы, ведь статус москвича, ре-
шившегося на покупку, сразу взле-
тит на головокружительную высо-
ту. Во всех смыслах этого слова.

Сегодня, в Международный день альпиниста, «Москов-
ский репортер» расскажет вам о самых высоких местах 
нашего города и о людях, не боящихся идти вверх. Кор-
респонденты «ВМ» забрались на вершину Останкинской 
телебашни, посетили квартиру с самым красивым видом 
на город и покорили самый высокий скалодром столицы.

Утро День

Ближе к звездам. Самый дорогой 
панорамный вид на город 

Вчера 10:30 Ольга Суворова, менеджер по работе с собственниками, показывает, какой вид открывается с огромного 
балкона квартиры, расположенной на последнем этаже элитного жилого комплекса 

Вчера 13:35 Из движущихся по кругу панорамных окон расположенного в Останкинской башне ресторана открывается 
отличный вид — если, конечно, погода позволяет 

Врата Царицынского парка 
подняли на 7 тысяч метров

Лицо альпиниста Игоря Коровина 
обветренное, загорелое. Но загар 
он получил не у теплого моря, 
а в холодных горах Памира. 
— Восхождение на высоту 7134 ме-
тра мы совершили 21 июля 
в 12:40, — улыбается альпинист 
Игорь Коровин. — Зашли с первой 
попытки. 
И первое, что увидели альпинисты 
на высоте, — бюст Ленина.
— Это было удивительно, — вспо-
минает Коровин. — Кто-то до нас 
принес этот бюст Владимира Ильи-
ча. А ведь наверняка и у них снаря-

жение было тяжелым, а подъем — 
трудным. Эмоции зашкаливали. 
Было радостно, мы спели песню 
«И вновь продолжается бой»... 
А потом Игорь Коровин и Руслан 
Колунин развернули на пике Лени-
на флаги района Царицыно и «Рус-
ской шахматной школы». Так Коро-
вин решил  укрепить престиж шах-
мат, поскольку он — исполнитель-
ный директор этой школы. 
Это восхождение у него не первое. 
Альпинизмом Игорь занимается 
десять лет. 
— В этом году был на 
Килиманджаро, Казбе-
ке, прошел несколько 
маршрутов в Красно-
дарском крае. 
— А что так тянет 
в горы? — интересуюсь.
— Кроме романтики, 
в горы людей тянет желание пооб-
щаться с интересными людьми, —  
говорит Коровин. — В горах Кирги-
зии не работает сотовая связь и нет 
интернета. Там словно окунаешься 
в прошлое. В жизни многие из нас 
общаются друг с другом только че-
рез соцсети, а здесь в палатку 
в шесть вечера набилось четыре  
человека, и мы до отбоя общались 
без гаджетов. 

Романтики походам добавляет  
и живая музыка.
— На учебно-тренировочных сбо-
рах мы часто играли на гитарах. 
Исполняли песни Высоцкого, Ро-
зенбаума, Визбора. Что значит  
горы — только начинали петь, 
и в наш лагерь тут же приходили 
альпинисты из коммерческих 
групп, в том числе и иностранцы. 
Сидели в большой сорокаместной 
палатке, где у нас была столовая, 
и слушали. Народ собирался, как на 

концерт, — вспоминает 
Коровин.
Мы знаем из новостных 
сводок и фильмов об 
альпинистах, что поко-
рение горных вершин 
нередко заканчивается 
трагически. Кто-то гиб-
нет, кто-то получает об-

морожение и травмы. Коровин 
считает,  что от несчастных случаев 
в горах никто не застрахован.
— Наша группа совершала восхож-
дение под руководством титуло-
ванного альпиниста, мастера спор-
та международного класса Юрия 
Владимировича Ермача, — расска-
зывает Коровин. — У нас в группе 
было 24 человека. Семеро подго-
товлены были лучше, среди них и я. 

Поэтому мы поднялись первыми. 
В экспедиции принимали участие 
ребята самых разных профессий. 
И всех нас объединил альпинизм. 
Москвичей, кстати, на маршрутах 
всегда много.
Сохранить в горах жизнь и здоро-
вье помогает качественное снаря-
жение. Стоит оно недешево. Если 
обычные сапоги-берцы стоят в пре-
делах 5–10 тысяч рублей, то за аль-
пинистские ботинки отдашь от 40 
до 80 тысяч. Иначе можно потерять 
ноги. Все, кто лет пятьдесят  назад 
совершал восхождение на пик Ле-
нина, так или иначе получали об-
морожения. 
— Когда мы стартовали, темпера-
тура воздуха была минус 25 граду-
сов, — вспоминает Коровин. — 
А учитывая то, что находишься на 
большой высоте, где порывы ветра 
доходят до 30 метров в секунду, ве-
роятность что-нибудь себе отморо-
зить сильно возрастает. У многих 
профессиональных альпинистов 
на руках не хватает двух, а то и  трех 
пальцев.  
Восхождение на пик Ленина друж-
ной группы Коровина, к счастью, 
завершилось благополучно. Обо-
шлось без травм, обморожений 
и человеческих потерь.

При попадании под лавину 
важно сбросить рюкзак, ски-
нуть лыжи и начать грести 
руками — есть шанс выныр-
нуть наружу из снега.

ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
с Якиманки

ВАЛЕРИЙ БУЗОВКИН
с Бакинской улицы

10:00 Десять комнат расположе-
ны в разных частях квартиры 
так, чтобы с утра из огромных 
окон можно было любоваться 
восходом солнца на востоке, 
а вечером — ловить последние 
лучи на западе. С 200-метровой 
террасы открывается прекрас-
ный вид на Москву. Корреспон-
дент «ВМ» приценилась к самой 
дорогой квартире столицы.

12:15 Ледяной ветер сбивает 
с ног, солнце ослепляет, а воз-
дух тут такой, что нечем ды-
шать. Но все эти трудности 
не остановили московских аль-
пинистов. Совершив свое вос-
хождение на пик Ленина в Кир-
гизии, они развернули там флаг 
района Царицыно. Корреспон-
дент  «ВМ» встретился с одним 
из героев и расспросил, как про-
ходило восхождение.

На планете существует 14 вершин высотой бо-
лее 8 тысяч метров. Покорить их все — главное 
достижение для любого профессионала. По дан-
ным на август 2016 года, это удалось осуще-
ствить лишь 32 альпинистам со всего мира. 

21 июля 12:50 Киргизия. Пик Ленина. Альпинисты Руслан Колунин и Игорь Коровин (слева направо) после трудного восхождения развернули в горах Памира флаг 
московского района Царицыно. Теперь на «семитысячнике» гордо реет изображение верхней части ворот Царицынского парка и императорская корона.

АНДРЕЙ КОЦ Ведущий редактор номера «Понедельник»

Легендарная 
вершина профану 
не покорится

Высокогорные гиды из столицы во-
дят экспедиции на вершину высо-
чайшей горы мира уже 10 лет. 
— Большинство наших клиен-
тов  — московские предпринима-
тели, — рассказывает директор 
клуба, альпинистка и третья жен-
щина в России, покорившая Джо-
молунгму, Людмила Коробешко. — 
Без серьезной подготовки не берем 
никого. Организм просто не вы-
держит. Тренировки перед восхож-
дением длятся несколько лет. 
Главное при подготовке к восхож-
дению — подняться на вершины 
пониже. Человек, взошедший на 
Килиманджаро и Эльбрус, имеет 
больше шансов побороться за Эве-
рест. Тренировки продолжаются 
и в городе. Будущие покорители 
горных хребтов и пиков регулярно 
занимаются на скалодромах. 
— Участие в экспедиции стоит 
больших денег — около 4 миллио-
нов, — продолжает Людмила, — но 
эта цена оправданна. В первую оче-
редь столько стоит безопасность 
человека, впервые встретившегося 
с Эверестом. К тому же сегодня 
с нами поднимается большая груп-
па сопровождения. 

В альпинизме использу-
ется 15 основных вере-
вочных узлов. От ма-
стерства их завязыва-
ния зависит жизнь.

Вечер

Глядя, как хрупкая девушка за  
пару десятков секунд забирается 
под потолок по 14-метровой отвес-
ной стене, думаешь, что это легко. 
А когда сам висишь без сил на 
5-метровой высоте, понимаешь, 
какой это тяжелый труд.
— Главное — соблю-
дать технику, — совету-
ет корреспонденту ин-
структор Василиса Сы-
чева. — Ноги на шири-
ну плеч, руки макси-
мально выпрямить. 
И вперед!

Следую советам и добираюсь аж до 
8 метров! Но оступаюсь. Падение! 
Хорошо, что есть страховка. 
— Прогресс, — хвалит Васили-

са. — Но нужно зани-
маться регулярно. Три 
месяца пройдет, гляне-
те в зеркало — и  себя не 
узнаете... Только в сле-
дующий раз не пугайте 
своими криками дру-
гих посетителей.

«Но вот исчезла дрожь в руках». 
Главное на скале — молчать

СЕРГЕЙ РЫЖКОВ
со скалодрома 
в Бумажном проезде

18:00  Руки наливаются свинцом, 
одна нога вот-вот соскользнет, 
вторая лихорадочно пытается 
нащупать опору. Вниз смотреть 
страшно, наверх — еще страш-
нее, ведь до вершины еще так 
далеко... Корреспондент «ВМ» 
попробовал покорить самый вы-
сокий скалодром в Москве. 

7 августа 18:40 Корреспондент «ВМ» отважно покоряет отвесную «скалу». 
Теперь ему под силу взять любую высоту. Конечно, с надежной страховкой

Взглянуть на окрестности 
из-под облаков и выпить чашку кофе 

Попасть в «Седьмое небо» можно 
только с экскурсией — по билету 
и с предъявлением паспорта. Меры 
предосторожности на входе не ме-
нее жесткие, чем в аэропорту, —  

с досмотром и сканированием. 
И это притом, что заведение офи-
циально находится на ремонте. 
— Сейчас из трех залов работают 
всего два — Бронзовый и Серебря-
ный. Находятся они на 
соседних этажах, — рас-
сказывает руководи-
тель Российской теле-
визионной и радиове-
щательной сети Андрей 
Романченко. — К осени 
откроемся целиком.
В Бронзовом зале вдоль 
панорамных окон тянется длин-
ный стол — немногочисленные по-
сетители садятся лицом к окну. Из 
еды — пирожки, чай в пакетиках, 
салаты. В Серебряном зале столики 
расположены как в обычном ресто-

ране. Главная особенность и кафе, 
и ресторана — сидя за столом, ты 
движешься вдоль окон. Пейзаж за 
стеклом постоянно меняется. Дви-
жение идет неторопливо, но все же 

заметно. Официанты 
шутят, что им это созда-
ет дополнительное 
удобство.
— Зачем спешить, если 
через 45 минут посети-
тель снова приедет на то 
же место, — улыбается 
официант Андрей. 

Открытый в 1967 году, ресторан 
«Седьмое небо» стал яркой досто-
примечательностью. Билет на смо-
тровую площадку башни стоил два 
рубля, а с посещением рестора-
на — десять. 

НАЗАД В СССРОЛЬГА ТЕЗИКОВА
МЕНЕДЖЕР СКАЛОДРОМА 
ПО МАРКЕТИНГУ И PR

Профессионально скалолазанием 
занимаются немногие. В основном 
сюда приходят девушки. Ведь луч-
шего фитнеса не придумаешь. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ЭПИЦЕНТР

СЕРГЕЙ ШАХИДЖАНЯН
с Останкинской телебашни

14:10 Это самый высокий ресто-
ран в мире — чашечку кофе вам 
тут подадут аж на высоте 
382 метров! Корреспондент 
«ВМ» побывал на Останкинской 
телебашне, где находится ре-
сторан «Седьмое небо», и по-
смотрел, как он работает в те-
стовом режиме.

АННА ПОВАГО
с Большой Переяславской 
улицы

13:20 Эверест. Это слово вселяет 
в альпинистов трепет. Покорить 
эту вершину не каждому под си-
лу, хоть многие и пытались. Кор-
респондент «ВМ» пообщалась 
с горным гидом и выяснила, как 
покорить этого гиганта.
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Учиться киномастерству могут абсолютно все. 
Но слава достанется лишь самым талантливым

В пятницу в кинотеатре-
лектории на ВДНХ актер 

Александр Балуев провел 
мастер-класс по актерскому 
мастерству. Мероприятие 
было приурочено к открытию 
киношколы «Без границ».  Же-
лание учиться выразили уже 
70 человек с ограниченными 
возможностями.
— Инвалиды не должны ло-
вить на себе косые взгляды, — 
сказал продюсер киношколы 
«Без границ» Петр Алтунин. — 
Они такие же люди, как и здо-
ровые, способны на многое. 
И мы в своей школе хотим до-
нести это до общества.  
Сейчас в киношколу «Без гра-
ниц» прием идет на восемь 
специальностей. В каждой 
группе будут учиться 
по шесть-восемь студентов. 
— Я уверен, что они подадут 
пример тем, кто погряз в ки-

ношаблонах, — добавил 
Алтунин. 
Идею создания киношколы 
«Без границ» поддержал Алек-
сандр Балуев.
— Людям с ограниченными 
возможностями не хватает 
общения, — считает он. — 
Нужно сделать так, чтобы они 
не чувствовали себя одиноки-
ми, брошенными. Такие шко-
лы необходимы в первую оче-
редь самим инвалидам, чтобы 
они могли себя реализовать. 
Среди них много талантливых 
ребят. И хотя мне раньше 
не приходилось работать с та-
кими людьми, если позовут — 
обязательно рассмотрю это 
предложение. 
Балуев раскрыл и некоторые 
тонкости успешной сдачи 
вступительных экзаменов. 
— Конечно, очень важно 
к ним хорошо подготовить-

ся, — подчеркнул актер, — 
но сначала неплохо было бы 
задать себе вопрос: а зачем 
ты выбрал эту профессию? 
Кино — это чудо. И к нему 
нужно идти. Если человек 
чего-то хочет, ничто ему 
не сможет помешать. Надо ве-
рить в себя. Все в ваших ру-
ках, — пожелал удачи абиту-
риентам Балуев. 
После занятий Александр Ни-
колаевич долго беседовал 
с каждым из будущих актеров. 
На вопрос, есть ли у него свои 
секреты успеха, Балуев отве-
тил уклончиво.
— Да, есть. Но о них я не рас-
скажу, потому что у каждого 
они свои. И у вас тоже будут 
собственные навыки, нара-
ботки, главное — старать-
ся, — сказал  актер. 
АРТУР ГУТМАНОВИЧ
edit@vm.ru

Ехать на шпильках 
гораздо проще, чем стоять

Редкий случай, когда мож-
но уверенно сказать: 
в этом дне прекрасно все. 
Яркое солнце, настоящая 

летняя жара, красавицы в летя-
щих платьях и море цветов — 
именно таким запомнится это 
воскресенье для всех гостей 
парка «Сокольники». Четвер-
тый велопарад «Леди на вело-
сипеде» снова сумел удивить 
красотой и стилем. 
К велопараду девушки начали 
готовиться четыре месяца на-
зад, сразу после того, как 
8 марта узнали новую тему 
праздника, — цветы. 

— Я тут же решила, что буду 
пионом, — рассказывает Ма-
рия Ершова, яркая блондинка 
в розово-фиолетовом пла-
тье. — Сегодня я испытываю 
особую гордость. Я сама укра-
шала свой велосипед, так что 
теперь любуюсь. 
Лучшая подруга Марии — 
жизнерадостная брюнетка 
Дарья Алтай прибыла на па-
рад в костюме незабудки — 
легкое голубое платье расши-
то лазурными цветами. Де-
вушки только что окончили 
университеты. Мария получи-
ла диплом востоковеда и пла-

нирует продолжить обучение 
в Корее, а Дарья стала дипло-
мированным специалистом 
в пиар-индустрии и отправи-
лась работать на телевидение. 
— Для костюмов мы выбрали 
свои любимые цветы, — про-
должает Мария. 
Для полноты образа девушки 
надели туфли на высоких ка-
блуках — по их признанию, 
прогулке на велосипеде они 
нисколько не мешают. 
— Поверьте, если вы на 
шпильках, то ехать значи-
тельно проще, чем стоять, — 
смеясь, говорит Дарья. — Так 
что обувь — не помеха. 
Если в прошлом году в велопа-
раде приняли участие около 
двух сотен девушек, то сегод-
ня только по предваритель-
ной записи организаторы на-
считали более 560 леди 
в шляпках из цветов. 
— Судя по всему, решать, ка-
кая из участниц понравилась 
мне больше всех, я буду уже 
потом, когда увижу фотогра-

фии, — Константин Маркачев 
все утро регистрировал участ-
ниц парада. — Желающих 
столько, что просто не успева-
ешь поднять голову. 
Парад создан для всех, кому 
жизнь не мила без велопрогу-
лок. Кроме самих участниц, 
к старту готовились их спут-
ники — молодые люди, дети 
и даже домашние питомцы. 
— Мы катаемся уже несколь-
ко лет, — Марина Зубкова 
и Татьяна Лобачева приехали 
в «Сокольники» в костюмах 
ромашки и розы. — Несколь-
ко раз проезжали всю Москву 
на велосипедах. Один раз объ-
ехали столицу по окружной. 
Это более ста километров. 
Впечатления непередавае-
мые, хоть ноги потом и боле-
ли неделю. А в этом празднике 
мы принимаем участие уже не 
первый раз. Мы хотим еще раз 
напомнить всем: пока на дво-
ре лето, надо крутить педали. 
АННА ПОВАГО
a.povago@vm.ru

ПАРАД  Вчера сотни девушек в шляп-
ках с розами и лилиями, в платьях, 
расшитых цветами, и на высоких ка-
блуках проехали велопарадом 
по парку «Сокольники». К празднику 
красоты и спорта присоединилась 
и корреспондент «ВМ». 

Вчера 14:10 Парк «Сокольники». Екатерина Семенова точно знала: главное — не победа и не призы в номинациях, а участие. Но яркую даму в черном платье с большими 
красными цветами не заметить было просто невозможно. Екатерину признали самой стильной леди нынешнего велопарада

5 августа 18:10 Нескучный сад. Участница игры-квеста «Вселенная Гарри Поттера» Диана Пронькина 
пробует летать на метле, как ее любимый литературный герой

КАТЕРИНА
ФЕДОРОВА
ПРОДЮСЕР ВЕЛОПАРАДА 
ЛЕДИ НА ВЕЛОСИПЕДЕ

Велопарад «Леди на велоси-
педе» — праздник для всех 
москвичек. Это их день 
и звездный час. Именно поэ-
тому мы решили не звать сюда 
очень известных персон. Мы 
хотим, чтобы сегодня обыч-
ные девушки, студентки, мо-
лодые мамы, дамы старшего 
возраста, которые также уча-
ствуют в нашем велопараде, 
по-настоящему поверили — 
все это для них и только для 
них. С каждым годом участниц 
становится все больше. Се-
годня свое желание проехать 
по парку выразили 562 девуш-
ки. Многие пришли вместе 
с дочерьми. И это правильно, 
ведь женщину нужно воспи-
тывать леди с самого детства. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Безлюдный август — не повод 
забывать о своем дне рождения

Баба-яга оказалась лишней 
на празднике волшебной жизни

Пробираясь сквозь зарос-
ли, тропинки, буераки 
и дорожки Нескучного 
сада, борясь с одышкой 

и удивлением, корреспондент 
«ВМ» посмотрел в пятницу ве-
чером на то, как юные и не 
очень поклонники летающего 
на метле юноши участвуют 
в игрище под названием «Все-
ленная Гарри Поттера». 
И остался в некотором недо-
умении.
Августовский вечер обещал 
стать жарким: согласно обе-
щаниям организаторов, меро-
приятие должно было закон-
читься грандиозным турни-
ром трех волшебников за об-
ладание Кубком огня. А зна-
чит, стороннему зрителю 
типа меня вполне можно было 
рассчитывать на дождь из ля-
гушек, смерч или еще что по-
ужаснее. Но пока — едва со-
бравшись в Нескучном саду 
у Летнего домика, участники 
квеста немедленно затеяли 
другой, не менее насущный 
турнир — за обладание питье-
вой водой, ибо было душнова-
то. Ни одно заклинание делу 
не помогало. Поэтому все ре-
гулярно и совершенно не по-
волшебному стреляли друг 
у друга бутылки. И, конечно, 
волновались, потому что 
работа-то предстояла нешу-
точная: получив карту, пробе-
жать по парку, найти нужные 
«точки», выполнить найден-
ные там задания и вернуться 
к исходной позиции. Кто пер-
вый — тот и победил.
За победу боролась толпа от 
мала до велика. Неужели это 
людям больше нечем заняться 
теплым солнечным вечером?
— Я сюда пришла исключи-
тельно по собственному жела-
нию, — признается 46-летняя 
учительница начальных клас-
сов Елена Викторовна. — 
Я фанат Поттера! Прочитала 

уже четыре книги про него. 
Есть ли от них педагогиче-
ский эффект? Ммм... Ну что 
вы с такими вопросами при-
стаете!
И я решил не приставать более 
к Елене Викторовне, зачем 
лишний раз нервировать чело-
века перед ответственнейшим 
делом? И пошел к тем, кто улы-
бается.
— Вообще-то я Гарри Поттера 
не очень хорошо знаю, — чест-
но созналась «ВМ» ученица 
57-й столичной школы Али-
са. — Поэтому чувствую себя 
не очень уверенно. Зачем тог-
да сюда пришла? Да повесе-
литься!
Между тем в толпе участников 
мелькнуло знакомое лицо. Да 
это же он, знаменитый органи-

затор разгона Учредительного 
собрания и председатель Все-
российского ЦИК Яков Сверд-
лов, точнее артист, сыгравший 
его в сериале «Девять жизней 
Нестора Махно»!
— Арсений Ковальский, ак-
тер, — отрапортовался мне су-
хощавый мужчина с благород-
ной сединой на висках и с пи-
ратской серьгой в ухе. — Зачем 
пришел? Затем, что Леон Ко-
вальский, мой сын, сейчас как 
раз читает «Гарри Поттера».
Семилетний Леон гордо крас-
нел щеками.
— Я большой поклонник Гар-
ри! Он смелый, отважный 
и еще на метле летает! Я хотел 
бы быть таким, как он.
— А ведь первой метлу оседла-
ла Баба-яга, — решил напом-
нить я Леону, чтобы восстано-
вить историческую справед-
ливость. — Простая русская 

женщина Баба-яга. Восхища-
ешься ли ты ею?
Но, увы, оказалось, что по-
клонник Гарри Поттера — 
юный и розовощекий Леон Ко-
вальский — ни разу в своей 
жизни не слышал про леген-
дарную героиню русских на-
родных сказок...
Самое смешное (и грустное од-
новременно), что русских ска-
зок не читали большинство из 
пришедших на квест молодых 
людей. У кого ни спросишь, не 
знают они ни про кикимор, ни 
про леших, ни про лесовичков. 
А про Волан-де-Морта знают, 
и про дементоров с кентавра-
ми, и про прочих обитателей 
прозы «мамы Гарри Потте-
ра» — писательницы Джоан 
Роулинг...

Через десять минут, 
разбившись на ко-
манды, участники 
игры разбежались 
по Нескучному саду. 
А я — за ними.
Бегать приходилось 

вверх и вниз, через гроты и ка-
литки, мимо старинных строе-
ний и загорающих под авгу-
стовским солнцем столичных 
прелестниц. Я хотел быть хоть 
в чем-то полезным. Но, увы, 
помощник из меня вышел ни-
кудышный — ни на один во-
прос ответить я не смог: про 
Поттера не знал почти ничего, 
а про Бабу-ягу никто ничего не 
спрашивал. Так что вскоре от-
правился грустить под дуб зе-
леный да оплакивать судьбу 
персонажей наших сказок — 
забытых, ненужных и явно 
лишних на этом празднике 
волшебной жизни.
А турнир? Турнир состоялся. 
Но невыразительный какой-
то. Как, впрочем, и — уж про-
стите меня — сам Гарри 
Поттер.
БОРИС ВОЙЦЕХОВСКИЙ
b.voitsekh@vm.ru

ДЕЖУРНЫЙ ПО ГОРОДУ

Проблема у дома № 6, корпус 1, по Новоту-
шинскому проезду. Рядом с первым подъ-
ездом еще в мае сняли асфальт и разрыли 
газоны. Яма там не зарыта до сих пор. 
Когда все наконец приведут в порядок?
Анна Сергиенко, Северо-Западный округ
■ Отвечает Валентина Воробьева, глава 
управы района Митино:
— Возле первого подъезда производят-
ся работы по прокладке инженерных се-
тей. Заказчиком является АО «Мосводо-
канал». Согласно ордеру, окончание ра-
бот запланировано до 30 августа 2016 го-
да. Работы по восстановлению 
благоустройства территории будут вы-
полнены в срок до 15 сентября этого года.

В доме № 6, корпус 4, на Очаковском 
шоссе часто застревают лифты, а то и во-
все не работают. Также в кабинах лифтов 
прохудился пол и сломаны двери. Туда 
просто страшно заходить! Когда этим 
вопросом займутся?
Валентин Ивашин, Западный округ
■ Отвечает Василий Рогов, глава упра-
вы района Очаково-Матвеевское:
— Для нормализации работы грузо-
пассажирского лифта требуется замена 
реле. Деталь уже заказана на заводе-
изготовителе и будет установлена 
в срок до 25 августа 2016 года. На дан-
ный момент грузо-пассажирский лифт 
находится на техническом простое.

На Чертановской улице просел канализа-
ционный люк. Пенсионерам очень тяжело 
преодолеть это препятствие. Прошу вас 
разобраться, ведь, насколько мне известно, 
по ГОСТу не допускается отклонение крыш-
ки люка относительно уровня покрытия 
более двух сантиметров. Когда смогут 
устранить эти нарушения?
Степан Грызлов, Южный округ
■ Отвечает Алексей Челышев, префект 
Южного округа:
— Работы по ремонту люка смотрового 
колодца будут выполнены в срок 
до 10 сентября 2016 года. При осмотре 
территории нашими специалистами ава-
рийной ситуации не выявлено.

У дома № 7, корпус 7, на Широкой улице 
стоят гаражи-навесы, и то, насколько 
законно они установлены, вызывает 
большое сомнение у местных жителей. 
Кто может разобраться в этой ситуации?
Иван Ростов, Северо-Восточный округ
■ Отвечает Борис Трофимов, глава 
управы района Северное Медведково:
— В настоящее время готовится необ-
ходимый пакет документов для выне-
сения данного объекта на рассмотре-
ние окружной комиссии по пресечению 
самовольного строительства. 
По ее решению организуют работы 
по сносу объекта в срок до 4 октября 
2016 года.

Сергей 
Рыжков

Присылайте свои вопросы на наш SMS-портал, и наши дежурные ответят оперативно

Вооруженный 
нейтралитет

В минувшие выходные на 
северо-востоке столицы 
было весело — рекой ли-
лось пенное пиво, десят-

ками употреблялись сочные 
немецкие сосиски. Фестиваль 
немецкой культуры Das Fest — 
наш ответ знаменитому «Ок-
тоберфесту».  Только праздник 
получился каким-то ненастоя-
щим, искусственным. 
Мы — русские и немцы — мо-
жем сколько угодно говорить 
о дружбе между нашими наро-
дами: угощать друг друга пи-
рогами и кухами, подливать 
водку и шнапс, спорить, какое 
пиво лучше — крафтовое пи-
терское или мюнхенское. 
Только слишком много между 
нашими народами было пло-
хого. Да и есть до сих пор. 
И все это периодически вы-
плескивается наружу. Особен-
но 9 мая — недаром немецким 
туристам не рекомендуют 
в этот день оказываться на ку-
рортах вместе с русскими. 
А уж если между компанией 
немецких и русских туристов, 
не дай бог, возникнет какой-
то спор — жди беды. Скорее 
всего, и причина конфликта 
забудется через несколько се-
кунд. Зато вспомнятся расска-
зы прадеда про оккупацию, 
штыковые атаки, воющие 
бомбардировщики с крестами 
на бортах, кинжальный огонь 
пулеметов и последняя связка 
гранат. Вспомнятся Брест 
и Киев, Москва и Сталинград,  
Севастополь и Керчь, Ржев 
и Берлин. То, что таится глубо-
ко в душе каждого русского. 
И тогда — пиши пропало. 

Нет, мы не варвары, как лю-
бят нас представлять некото-
рые европейцы и представи-
тели нашего собственного 
розлива так называемой ли-
беральной интеллигенции. 
Мы можем быть приятелями, 
коллегами, партнерами. Но 
вряд ли когда-нибудь станем 
настоящими друзьями. Мак-
симум — будем сохранять во-
оруженный нейтралитет, как 
разлюбившие друг друга су-
пруги, вынужденные на лю-
дях сохранять видимость се-
мейного благополучия. 
Тем более риторика нынешне-
го лидера Германии — фрау 
Ангелы Меркель — сегодня да-
лека от дружественной. А не-
которые действия и откровен-
но имперские замашки  нена-
вязчиво напоминают о том, 
что происходило в Германии 
восемьдесят лет назад. Прав-
да, дело, конечно, не в этом. 
Просто мы слишком хорошо 
помним цену немецкой 
«дружбы». Которая в самом 
начале XX века обошлась нам  
почти в два миллиона живых 
русских душ. А спустя три де-
сятка лет — еще в 20 миллио-
нов. Народная память — вещь 
непредсказуемая. Два века 
минуло с тех пор, как закончи-
лись наполеоновские войны. 
А французы нет-нет, да помя-
нут чопорным англичанам 
Битву при Ватерлоо. А англи-
чане американцам — сраже-
ние у Йорктауна. А голландцы 
испанцам — Тридцатилет-
нюю войну. Этот список мож-
но продолжать бесконечно 
долго. Народ всегда помнит. 
Нет, я ничего не имею против 
прекрасного баварского пива 
и истекающих жиром мюн-
хенских сосисок. Но я слиш-
ком хорошо помню историю, 
чтобы кричать о вечной рос-
сийско-германской дружбе. 

АЛЕКСЕЙ 
ЗЕРНАКОВ
a.zernakov@vm.ru

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

ИРОНИЧНЫЙ 
РЕПОРТАЖ

Сегодня основатель и художественный руководитель Национальной кинематографической 
премии «Ника», режиссер, сценарист и писатель  Юлий Гусман отмечает свой день рождения 
(73 года).  На год старше стал и руководитель культурного центра-музея «Дом Высоцкого на Та-
ганке» Никита Высоцкий (52 года). Коллектив «Вечерней Москвы» от всей души поздравляет 
этих умных, талантливых, деятельных и остроумных  мужчин с праздником и желает им всего
 самого доброго, заветного и красивого.

ЮЛИЙ ГУСМАН
ОСНОВАТЕЛЬ 
И ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
РУКОВОДИТЕЛЬ 
КИНЕМАТОГРАФИЧЕСКОЙ 
ПРЕМИИ НИКА

— Спасибо, дорогая «Вечер-
ка», за поздравление и поже-
лания. Позвольте ответный 
комплимент: ваша газета 
с каждым днем становится ин-
тереснее, ярче и моложе 
по настроению, языку. 
Все любят свой день рожде-
ния, как не любить?! Даже те, 
которые, кокетничая, говорят, 
что «равнодушны и спокой-
ны», все равно в глубине души 
любят. Рождение на свет — 
это же результат волшебного 
сочетания любви родителей, 
природы, Бога! Далеко 
не всем существам выпадает 
шанс для разумной и краси-
вой жизни на Земле, а нам вы-
пал. Вынужден признаться, 

что, когда счетчик годов уско-
ряет бег, бывает немного 
грустно накануне дня рожде-
ния. Но через это все прохо-
дят. Как правило, отмечаю 
в кругу близких людей, дру-
зей. С детства, еще с бакин-
ской школы, привык к тому, 
что в августе все друзья куда-
то уезжают, и ничего гранди-
озного не ждал и не жду. Не-
сколько раз праздник из-за 
безлюдного августа перено-
сил на сентябрь или даже ок-
тябрь. Этот день рождения бу-
ду отмечать в небольшом кру-
гу — 12 близких людей. 

НИКИТА 
ВЫСОЦКИЙ
АКТЕР, РЕЖИССЕР, 
РУКОВОДИТЕЛЬ 
КУЛЬТУРНОГО ЦЕНТРА 
ДОМ ВЫСОЦКОГО 
НА ТАГАНКЕ

— 8 августа — понедельник, 
рабочий день. Отпускники 
из Москвы почти все уехали, 

и поэтому придется перенести 
празднование в лучшем случае 
на выходные, а то и на конец 
августа. Хотя бывают  редкие 
импровизации, когда не ждешь 
застолья, а оно приходит. Разу-
меется, сегодня поздравят ма-
ма, брат, дети, на работе кто-то 
поздравит: «Никита Владими-
рович, поздравляем, здоровья 
желаем!» В нашем культурном 
центре всегда очень много дел, 
и мы работаем без выходных 
(хотя понедельник — офици-
альный выходной) — готовим-
ся к новому сезону. Обязатель-
но будут новые спектакли, ве-
чера, выставки. Вот главный 
праздник для меня!
Люблю, когда получается со-
брать друзей, гостей за боль-
шим столом, и чтобы был на-
стоящий праздник — с песня-
ми, стихами, тостами. Сам себе 
начинаешь казаться моложе, 
и друзьям приятно. 
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Башмачки на счастье

У 26-летней Наргиз Бол-
табаевой свадьба. 
«Наргиз» по-тад жик-
ски — «цветок». Невы-

сокого роста, стройная и ми-
ниатюрная, она — точно фар-
форовая статуэтка. Длинные 
темные волосы пушистой вол-
ной падают на спину, скрывая 
тонкую шею. Ровные развер-
нутые плечи по-девичьи хруп-
ки и застенчивы. Когда Нар-
гиз смеется, на щеках появля-
ются очаровательные ямоч-
ки, а в глазах плещется смесь 
детской непосредственности 
и лукавой хитрецы. Ну чи-
стый чертенок! Или Золушка 
перед балом. Наверное, ма-
мина любимица… 
Несколько лет назад девушка 
окончила Московский инсти-
тут международной экономи-
ки и права и сейчас работает 
в одном из столичных торго-
вых домов. 
— Я очень люблю танце-
вать, — признается неве-
ста. — Друзья у меня азер-
байджанцы, русские, армяне, 
узбеки, украинцы и таджики. 
Когда собираемся, веселимся, 
песни поем. В основном рус-
ские: этот язык знают все.
В небольшой комнатушке 
трехкомнатной коммуналки 
Наргиз примеряет подвенеч-
ный наряд. Черное бархатное 
платье со вставками золотой 
парчи, расшитое сверкающи-
ми каменьями и декоратив-
ными шнурами, дополняется 
штанишками и золотистыми 
башмачками. На мой взгляд, 
такими, какие гоголевский 
Вакула в «Вечерах на хуторе 
близ Диканьки» подарил сво-
ей Оксане.  
Сдержанно демонстрируя 
восточное великолепие ко-
стюма, Наргиз рассказывает, 
как должна выглядеть тад-
жикская невеста. Оказывает-
ся, семья жениха привезла ей 
три свадебных наряда: еще 
бирюзовый и бледно-розо-
вый. Каждый из них — произ-
ведение искусства арабских 
швей, напоминающий умо-
помрачительные платья зна-
менитой Шахерезады. 
Девушке помогает ее мать Юл-
дуз, худощавая женщина лет 
сорока пяти. Украдкой погля-
дывая на дочь, тихо вздыхает. 

— Мы в Москве с 1997 года, — 
говорит она. — До этого была 
жизнь в родном Душанбе. 
Счастливая семья, любящий 
муж, трое замечательных де-
тей. Смелые планы на буду-
щее, которое казалось безоб-
лачным.
В тот день тоже была свадьба: 
выходила замуж племянница 
мужа. Он спешил на торже-
ство,  ехал быстро, лихо — не 
любил опаздывать. Думал 
о том, что багажник машины 
полон продуктов и нехорошо 
заставлять людей ждать. 
Вдруг на одном из поворотов, 
будто из ниоткуда, навстречу 
ему вылетел «КамАЗ». Пред-
чувствуя неминуемое, Мухтор 
ударил по тормозам. Машину 
развернуло, и, как в каком-то 
жутком сне, в боковое окно он 
увидел несущуюся на него 
огромную железную махину... 
Лязг, жуткий удар и... все. 
Через несколько часов его 
с трудом достали из смятой 
легковушки. Похоронили на 
следующий день. Младшей, 
Нилюфат, было 9 месяцев, Ба-
ходуру — 3 года. Только семи-
летняя Наргиз поняла, что 
отца больше нет. 
Юлдуз подняла на меня глаза 
и прошептала: «Пожалуйста, 
не надо об этом. Сегодня у нас 
праздник».

Сорок дней свадьбы

В Таджикистане свадьба — да-
стархан — после бракосочета-
ния — никяха — празднуется 
40 дней. Каждый день на не-
весте должно быть новое пла-
тье. Все это время в домах же-
ниха и невесты стоят накры-
тые столы, играет музыка, 
развлекаются гости. 
— Расходы, конечно, боль-
шие, и людям приходится тя-

жело. Поэтому президент 
страны своим указом запре-
тил праздновать роскошные 
свадьбы, — говорит мне рас-
судительная Наргиз. — Но 
подвенечные наряды все рав-
но нужны красивые, — лукаво 
улыбается она.
Когда речь заходит о туфель-
ках, на малую долю секунды 
ее сдержанность сметается 
нескрываемым восторгом.  
Лучистые карие глаза Наргиз, 
обрамленные пушистыми 
ресницами, сияют такой все-
ленской радостью, что я даже 
не решаюсь отвлекать ее во-
просом: счастлива ли она и ка-

кое отношение к этому имеют 
те самые башмачки.  Девушка, 
слегка смешавшись, мгновен-
но опускает взор. Видимо, так 
открыто выражать свои чув-
ства считается неприличным. 
Но я поняла, что «Цветок» 
с нетерпением ждет тех пере-
мен, которые постучались 
в дверь ее дома…
Семнадцатилетняя Нилю-
фат — по-таджикски — «ли-
лия», как и положено младшей 
по возрасту, смотрит на сва-
дебные приготовления сестры 
с нескрываемым интересом. 
— А ты не собираешься за-
муж? — спрашиваю у нее.

— Нет, — смутившись, отве-
чает девчонка. — Мне еще 
учиться надо и кем-то стать 
в этой жизни.

Пусть она будет 
счастливее меня
На коммунальной кухне чисто 
и работают все четыре плиты. 
Большой стол завален пакета-
ми с различными продуктами. 
Юлдуз режет большими лом-
тями баранину. В огромной 
миске другая женщина тща-
тельно промывает рис.
— Плов у нас на свадьбу гото-
вят обязательно, — рассказы-

вает Юлдуз, не отвлекаясь от 
работы. — Сразу пассеруется 
лук в масле, а потом на силь-
ном огне обжариваются боль-
шие  куски баранины, иначе 
сока будет мало и блюдо полу-
чится сухим. Кладутся мор-
ковь и специи. Так мы дома го-
товили.
У Юлдуз есть еще 12 братьев 
и сестер. В их роду смешались 
узбекская, уйгурская, рус-
ская, украинская и таджик-
ская кровь. В советское время 
после окончания школы Юл-
дуз училась в Москве на эко-
номиста. Говорит по-русски 
чисто, без акцента. 
— Да поймите же вы, не все 
таджики неграмотные и тем-
ные, — с обидой выговарива-
ет мне мать невесты. — Раз-
ные люди есть. Нельзя же 
всех — под одну гребенку! 
Вернулась она в Москву, го-
род своей юности, после гибе-
ли мужа. На родине самим 
было не выжить. С собой взя-
ла только старшую дочь, ма-
леньких оставила родителям. 
Работы по профессии не 
было, да и жилья тоже. Устро-
иться в лосиноостровский 
детский сад № 725 воспи-
тательницей помогли зна-
комые. 
— Там  я  проработала пять 
лет, получила заочно еще выс-
шее педагогическое образо-
вание, выросла до исполняю-
щей обязанности заведую-
щей. И жилье кое-какое на-
шлось, — вспоминает Юлдуз.
— Ох и порядок она там наве-
ла! — поддерживает разговор 
вторая женщина, Валентина 
Носова. — Я с ней там позна-
комилась, до сих пор дружим. 

Вот пришла со свадьбой по-
мочь. 
Получая в высоких инстанци-
ях регулярные отказы на  
просьбу о ремонте в развали-
вающемся детсаду, Юлдуз ре-
шила: все сделаем сами. Сна-
чала она организовала воспи-
тателей: в свободное от рабо-
ты время красили, белили, 
штукатурили, выносили му-
сор, клеили обои, чинили 
и приносили из дома детские 
игрушки. Потом инициативу 
неугомонной женщины  под-
хватили родители детей. Че-
рез несколько месяцев ды-
шащий на ладан са-
дик превратился 
в образцово-пока-
зательное детское 
учреждение. Тут уж 
и властям деваться 
стало некуда: по-
могли и с ремон-
том, и со многими 
другими пробле-
мами. 
— Она всех заводила своими 
шутками-прибаутками. Ря-
дом с ней все трудности каза-
лись пустяками, — улыбается 
Валентина. — Я и сейчас 
в этом саду воспитателем ра-
ботаю. До сих пор ее добрым 
словом вспоминаем. 
Рассказ Валентины прерыва-
ется громким шумом на ули-
це. Юлдуз молнией отскаки-
вает от плиты и быстро подбе-
гает к окну. Потом тихо гово-
рит: «Приехали. Доченька 
моя с мужем... Уже из ме чети».
— Переживаете за нее? — пре-
рываю материнские мысли.
— Очень! — быстро отвечает 
женщина. — Только бы она 
была счастливее меня...

Угол для невесты

В этой части свадебного обря-
да у таджиков все как у нас: 
молодые, держась за руки, 
входят в дом жениха (в нашем 
случае — невесты). Их осыпа-
ют рисом, деньгами, говорят 
много добрых напутствий 
и поздравлений. Потом вхо-
дят родители, родственники 
и гости. Обязательно присут-
ствие священнослужителя — 
муллы. Гости рассаживаются 
за столы, мужчины и женщи-
ны раздельно. Невеста уходит 
в другую комнату и остается 

в специально отве-
денном закрытом 
месте — чимилди-
ке: по обряду один 
из углов  комнаты 
затягивают выши-
тым шелком, кото-
рый превращается 
в своеобразный по-
лог.  Беспокоить 

и видеть ее нельзя. Мать или 
девушки-подруги приносят 
еду и питье, развлекают разго-
ворами. 
— Познакомились мы с Наси-
мом четыре года назад здесь, 
в Москве. Сейчас он учится 
в аспирантуре при Москов-
ском автодорожном институ-
те, — рассказывает Наргиз.  — 
Мне он сразу понравился, но 
присмотреться надо было 
друг к другу. 
— А как складываются отно-
шения с будущей свекровью?
— Надеюсь, все будет хорошо. 
Она в Таджикистане важный 
чиновник, работает при пре-
зиденте. 
— Это как-то повлияло на 
ваше решение о замужестве?

— Почти нет, — улыбаясь, от-
вечает невеста.— Да и жить 
мы будем здесь, в Москве. Мы 
так с Насимом решили.

Тень зеркала

— Что такое чимилдик? — 
спрашивает у меня руководи-
тель ассоциации таджикских 
организаций «Самандар» Аб-
дулло Давлатов. — Это закон-
ный угол женщины в доме 
мужа, — отвечает сам. — Ее, 
что ли, жилищный пай, кото-
рый отнять без ее согласия не 
может никто. Калым (дары 
жениха, преподносимые роди-
телям невесты. —  «ВМ»), ко-
торый она получает при заму-
жестве, тоже остается в ее соб-
ственности. Словом, мусуль-
манки — одни из самых защи-
щенных в мире женщин.    
Через небольшой промежуток 
времени к Наргиз приходит 
муж. Вместе с ним — матери 
молодых. Женщины достают 
большой квадратный предмет, 
запакованный в темную мате-
рию. С большой осторожно-
стью они освобождают от тка-
ни новое зеркало. Не повора-
чиваясь, протягивают чудес-
ное стекло молодоженам.
 — Первыми в зеркало долж-
ны посмотреть они, — гово-
рит Юлдуз. — Так как сегодня 
начало их совместной жизни. 
Пусть они увидят свои счаст-
ливые лица. И если вдруг по-
том что-то не заладится, они 
вспомнят об этом дне. И пой-
мут, что никакая тень не долж-
на омрачать их счастье... 
Сбиваясь от подступившего 
к горлу кома, она еле заканчи-
вает фразу. Мать жениха, Мах-
буба  Азимова, обнимает Юл-
дуз. Так они и стоят, две счаст-
ливые рыдающие матери. За 
дверями негромко разговари-
вают мужчины.

Лекарство против страха

Праздничный обед начался 
с проповеди муллы. Он гово-
рил об обязанностях мужчины 
и женщины в семье. Потом 
мужчины начали молиться. 
Признаться, я несколько опе-
шила от происходящего. Гром-
кий хор густых голосов благо-
дарил Всевышнего за происхо-
дящее и просил благодати для 
всех в этом мире. Непривыч-
но. Юлдуз хлопотала на кухне, 
угощая гостей пловом, сам-
сой, домашними сладостями, 
густым зеленым чаем. 
— Когда мы жили в общей 
стране, никто не задумывался 
о национальности, — говорит 
она. — Кому-то было плохо? 
Или кто-то кого-то боялся? 
Благодаря той дружбе мы об-
рели родину в Москве. Мой 
сын Баходур — студент чет-
вертого курса Московского 
технологического универси-
тета. Своей специальностью 
он избрал управление малым 
бизнесом. Его девушка — мо-
сквичка Полина. Они хорошо 
понимают друг друга. Млад-
шая дочь, Нилюфат, учится на 
втором курсе Московского 
авиационного института, на 
факультете прикладной меха-
ники. Ее интересуют биотех-
нологии. Чтобы в будущем 
найти лекарство от рака 
и СПИДа. Нашим народам 
обязательно надо дружить, 
мы полезны друг другу.
Напоследок  вроде нашей тра-
диции «поймай букет неве-
сты» всем девушкам предло-
жили заглянуть в то зеркало, 
которое подарили молодым. 
Это сулило скорое замужество 
и счастливую семейную 
жизнь. Мне тоже предложили. 
Думаю, из вежливости. Буду-
чи давно замужем, я все-таки 
заглянула. Подумалось, что 
лишнего счастья не бывает. 
И о том, что как было бы заме-
чательно, если бы за счастье 
отвечали только зеркала. 
Через неделю молодые уедут 
в Душанбе. Там тоже будет 
свадьба. 

Уже более трех лет наша газета рассказывает о национальных традициях в рубрике «Народы Москвы». Мы познакомили своих читателей с традициями азербайджанцев, 
украинцев, татар, осетин, армян, чеченцев и других народов, проживающих в нашем мегаполисе. Сегодня мы предлагаем вам познакомиться со свадебными обычаями таджиков, 

которые, даже став москвичами, сохранили свою национальную самобытность. Здесь, в Москве, они обрели вторую родину. Но не забыли о традициях первой.

Специальный корреспондент от-
дела «Московская власть», кото-
рый разбирается в тонкостях на-
циональной политики города.

АЛЛА 
ГРИБИНЮК

6 августа 2015 года. Наргиз Болтабаева в подвенечном наряде и заветных башмачках стоит в углу 
для невесты — чимилдике (1) Молодоженам Наргиз и Насиму мать жениха подносит зеркало, в которое, 
по таджикскому свадебному обряду, они должны заглянуть первыми (2) Мать невесты Юлдуз 
рассказывает и показывает, как надо готовить правильный плов. Мясо — большими кусками, много лука 
и большой огонь. Только в этом случае блюдо будет сочным и вкусным! (3)

В ТАДЖИКИСТАНЕ 
СВАДЬБА  
ДАСТАРХАН  
ПРАЗДНУЕТСЯ 

40 ДНЕЙ. КАЖДЫЙ 
ДЕНЬ НА НЕВЕСТЕ 
ДОЛЖНО БЫТЬ 
НОВОЕ ПЛАТЬЕ

ТАДЖИКСКИЕ 
СВАДЬБЫ 

Невесте отводят угол в отдельной комнате — чимилдике. 
Это символ ее собственного места в новом доме

1

2

3
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НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫТуризм и отдых

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫДом. Строительство. Ремонт

Телефон рекламной службы

499 5570404,
доб. 132, 138

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Работа
и образование

Искусство
и коллекционирование

РЕКЛАМАЧастности
Недвижимость

Кредиты, ссуды

Строительство и ремонт Знакомства

Мебель

Юридические услуги

 ● Куплю: янтарь, янтарные бусы, 
фарфоровые статуэтки, знаки, 
значки, серебро, иконы, под-
стаканники, самовары угольные, 
портсигары, монеты, детские 
игрушки до 80-х годов и многое 
другое! Дорого! Т. (499) 391-90-25

 ● Куплю модельки авто, желез-
ную дорогу, солдатиков, старые 
игрушки, духи винтаж, патефон, 
граммофон, хронометр, фотоап-
параты, старые фото, воен. вещи, 
значки, часы, монеты, марки, 
окрытки, фарфор, янтарь, бронзу, 
самовар, жетоны, пластинки, ку-
кол. Т. (495) 508-53-59

 ● Купим: картины, иконы, от-
крытки, значки, марки, монеты, 
банкноты, статуэтки, бижутерию, 
часы, самовары, елочные игруш-
ки, кинофотоаппаратуру, доку-
менты, акции, золото, серебро, 
бронзу, янтарь, кукол, солдатиков 
и др. Т. (495) 641-67-21

 ● Куплю военные вещи, игруш-
ки СССР, фото, книги, знаки, моне-
ты, бронзу, фарфор, часы, марки, 
открытки, картины, самовары. 
Т.: (967) 293-99-29, 8(925) 239-40-90

 ● Куплю янтарь. Т. 8 (495) 795-15-60
 ● Куплю часы. Т. (965) 397-31-37
 ● Очаров. старину. Т. (495) 304-78-18
 ● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

 ● Сниму квартиру. Т. (925) 024-17-67
 ● Сниму комнату. Т. (495) 542-10-55

 ● Социальный юридический 
центр. Правовое содействие на-
селению Москвы и МО. Бесплатная 
консультация. Ведущие юристы 
и адвокаты Москвы. Опыт работы 
более 15 лет! Льготы пенсионе-
рам, инвалидам и многодетным 
семьям. Звоните! Т. (495) 115-02-51

 ● Возврат кв-р. Т. (495) 210-25-63

 ● Выкуп авто. Т. (985) 861-55-49
 ● А/Грузоперевоз. Т. (495) 144-14-37
 ● Выкуп авто 24 ч. Т. (926) 365-07-07
 ● Грузоперевозки. Т. (495) 744-78-52
 ● Такси 24 ч. Т. (495) 665-04-00

 ● Сваха для Вас. Т. (925) 500-80-64

 ● Наличные! В день обращения! 
Без предоплат! Спецпредложение 
пенсионерам! ООО «ЭКСПОУРАЛВО-
СТОК» МФО № 651503465006451 ОГРН 
1156685005400. Т. 8 (985) 476-85-05

Куплю предметы старины: под-
стаканники, самовары, портси-
гары, значки, янтарь, награды, 
иконы, статуэтки, монеты, сере-
бро, золото, картины, (довоенные 
игрушки, фотографии) и другие 
предметы старины. Возможен вы-
езд. Оценка. Т. (495) 795-15-60

 ● Дополнительный заработок 
для всех. Требуется помощь в ре-
гистрации фирм. Оплата сразу до 
6 000 руб. в день. Гражданство РФ. 
Т. (916) 742-13-97

 ● Дополнительный заработок 
для всех. Требуется помощь в ре-
гистрации фирм. Свободный гра-
фик. Оплата сразу до 6 000 руб. 
Т. (926) 706-00-90

 ● Рег-тор фирм. Т. (499) 638-24-27

 ● Консультант-диагност. Обу-
чение на месяц. Трудоустройство 
по ТК РФ. З/п от 60 тыс. Наталия 
Алексеевна. Т. (926) 576-29-89

 ● Курьер. Т. (499) 638-21-17

 ● Ремонт окон. Т. (495) 773-00-93
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Что в музыке 
бывает сильным и слабым, а в обыч-
ной жизни — легким и тяжелым? 
8. «Шторка на шляпке». 9. Сладкого-
лосая птица из русских сказаний. 
10. Двурушник в разведслужбе. 
11. «Умение ловко прятаться теряет 
всякий ..., если тебя никто не ищет». 
13. На него лезут, желая попасть 
в большие забияки. 14. Вотчина бога 
Ра. 17. Вдохновение к нему приходило 
только после того, как он выстраивал 
в шеренгу своих оловянных солдати-
ков (классик немецкой музыки). 
20. Овсяные ... врачи советуют для 
снижения холестерина в крови. 
22. «Надо заразить людей стремлени-
ем к бесконечному морю. Тогда они 
сами построят ...» 23. Какое течение 
в живописи ощутимо на портрете 
Анны Ахматовой кисти Натана Альтма-
на? 25. Кофейный напиток с шокола-
дом. 26. Титул отца Гайде из романа 
«Граф Монте-Кристо» Александра 
Дюма. 27. «Ноев ковчег» из романа 
«Пелагия и черный монах» Бориса 
Акунина. 28. «... мужчины была обе-
зображена обручальным кольцом».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Плод, чьи жа-
реные семена заменяют кофе. 2. «Ге-
ний не совершает ошибок. Его блуж-
дания намеренны, они — врата от-
крытия» (классический роман). 
4. «Боевая задача», поставленная 
перед сторожем. 5. Какой хищник 
охраняет небо над Кремлем? 6. «Не-
дурно, если ... начинается смехом, 
и лучше всего, если она им же конча-
ется». 7. Из какого фрукта во времена 
Екатерины Великой варили щи 
и борщ? 12. Какую систему подкарм-
ливает олигарх ради своих интере-
сов? 15. Какому игроку футбольной 
команды датчане ежегодно вручают 
приз «Золотая клетка»? 16. Какой 
моллюск помогает японским мужчи-
нам до глубокой старости поддержи-
вать свою сексуальную силу? 
18. Что парализовало Железного 
Дровосека? 19. Что лежало в самой 
середине шкатулки гоголевского 
Чичикова? 21. Опера с классической 
арией «Кто может сравниться с Ма-
тильдой моей». 24. «За тобою бегала, 
Дед ..., пролила немало я горьких 
слез».

Ответы на сканворд и кроссворд от 05.08.16
СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Казино. Пижама. 
Дворяне. Ночное. Передача. Скипетр. 
Даллас. Колымага. Ирис. Плут. Кляп. 
Седло. Ужас. Тройня. Капа. Наст. Вес. 
Кливер. Цзяо. Соты. Пища. Реал. 
Дружба. Ложа. Ложь. Дрожжи. Флюс. 
Орун. Соло. Табаки. Птичка. Нерв. Омон. 
Диас. Отрава.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Тунец. Ожерелье. 
Якубович. Действо. Канада. Янус. 
Палисад. Очаг. Чалап. Альфонс. Одессит. 
Кубрик. Рабство. Пропуск. Актриса. Собор. 

Лиса. Воля. Рама. Троя. Пакет. Жуков. 
Фетр. Пена. Рыбы. Нина.
КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:1. Песо. 5. Липа. 
8. Динго. 9. Сбор. 11. Цепь. 12. Ламина-
рия. 15. Дайвинг. 16. Земля. 18. Дзюдо. 
19. Эльбрус. 22. Гиппократ. 25. Урок. 
26. Таро. 27. Логин. 28. Рога. 29. Штык.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Пост. 2. Стол. 3. Ги-
гиена. 4. Ягуар. 6. Идея. 7. Альт. 10. Раз-
ведчик. 11. Циферблат. 13. Пауза. 14. Кло-
ун. 17. Эликсир. 20. Шпион. 21. Зубр. 
22. Гонг. 23. Такт. 24. Воск.

И продвигались 
женщины вперед 

Из истории даты не выки-
нешь: 8 августа 1932 
года в СССР разрешили 
женский труд на шах-

тах. Индустриализация 
огромной сельскохозяйствен-
ной страны требовала все 
больше топлива и рабочих 
рук. Моральные сомнения пе-
ред лицом задач суровой эпо-
хи не принимались в расчет. 
Впрочем, надо заметить, что 
многие представительницы 
прекрасного — до 
спуска в шахту — 
пола восприняли 
это разрешение 
если не с энтузиаз-
мом, то с удовлетво-
рением. Все просто: 
тяжкий, совершен-
но неженский труд 
позволял свести 
концы с концами. А в дерев-
нях, откуда в основном рекру-
тировались женщины, царил 
голод. Да и крестьянки, сыз-
мальства работавшие в поле 
наравне с мужчинами, не зна-
ли другого труда, кроме физи-
ческого.
Слабый пол на поверку ока-
зался вовсе не слабым. Жен-
щины в шахтах трудились не 
хуже мужчин, и даже, как это 
ни удивительно, более эффек-
тивно. Это подтверждает су-
хая цифирь. В 1940 году, 
к примеру, Донбасс дал стра-
не 76,2 миллиона тонн угля. 
А в 1950-м, после войны, ког-
да женщин под землей рабо-
тало больше, чем мужчин, те 
же самые шахты выдали на-
гора 78 миллионов тонн. Та-
кие показатели были во мно-
гих отраслях народного хо-
зяйства, раньше считавшихся 
чисто мужскими. По всему 
Советскому Союзу женщины 
пахали землю под лозунгом: 
«Сто тысяч подруг — на трак-
тор!» Они шли в рудники, 
строили железные дороги, за-
воды и фабрики, работали 
в лесной промышленности, 
заменив сидевших в сталин-
ских лагерях и ушедших на 
войну мужчин.
 «Я и лошадь, я и бык, я и баба, 
и мужик», — эту школу жизни 
прошло целое поколение рос-

сиянок. Если не она — то ни-
кто, женщина привыкла отве-
чать за все. Тем более что 
снять ее с трактора никто не 
торопился. И хотя война за-
кончилась, ГУЛАГ рухнул, 
времена пришли вегетариан-
ские, но перед страной встали 
очередные масштабные на-
родно-хозяйственные задачи. 
Кому они были по плечу?.. 
Мужчины «дым колечками 
пускали, травя за анекдотом 
анекдот, а в это время женщи-
ны копали, и продвигались 
женщины вперед». Они осваи-
вали целину, тянули нить Бай-
кало-Амурской магистрали 
и обеспечивали мускульной 
энергией все великие стройки 

социализма.
Женщина, уклады-
вающая шпалы на 
железной дороге, 
была символом 
трудовой добле-
сти — и в то же вре-
мя постоянным 
объектом шуточек 
и героиней анекдо-

тов. Потому что, с одной сто-
роны, без нее социализм не 
построишь. А с другой — как 
полюбить шпалу? Надо ли го-
ворить, как менялся харак-
тер и мировосприятие жен-
щин, вынужденных зараба-
тывать на жизнь тяжелым 
физическим трудом. И каки-
ми они становились желез-
ными леди.
Сейчас, слава богу, никому не 
приходит мысль загонять 
женщин под землю толкать 
вагонетки. Но куда деться от 
изменений в гендерной пси-
хологии? Недавно было про-
ведено интересное исследова-
ние: выясняли, где в мире 
больше всего женщин-руко-
водителей. В Японии, к при-
меру, их оказалось 8 процен-
тов, в Германии — 14, во 
Франции — 33. А в России 
женщины занимают 40 про-
центов высших управленче-
ских позиций! Можно, конеч-
но, говорить про достижения 
равноправия, кивать на тра-
диционно «женские» у нас от-
расли — образование и меди-
цину. И все же, мне кажется, 
лучше вспомнить недавнюю 
историю. Тогда станет понят-
но, откуда у нас столько жест-
ких, волевых, прекрасно рабо-
тающих локтями женщин. 
Что вы хотите — генетическая 
память народа.

Каждый день с 09:00 до 21:00 в газете работает 
call-center для приема обращений

499 5570400
Позвонив по этому номеру, вы сможете узнать о доставке газет, 
оставить свои пожелания и жалобы, узнать о сроках выхода 

еженедельного и вечернего выпусков. Мы ждем ваших звонков.
Давайте делать газету вместе!

ТОЧКА Сегодня точку в номере ставят участники международного чемпионата наездников и жокеев стран Средиземного и Черного 
морей, прошедшего вчера на Центральном Московском ипподроме. Рыжие и гнедые чистокровные скакуны вырываются 

на старт четвертого этапа соревнований. Участниками этого заезда стали лошади от трех лет и старше. Им и их наездникам предстояло 
преодолеть дистанцию в 1800 метров. Этот этап открыл для участников тотализатора одну из главных игр нынешнего чемпионата — «Четыре 
победы». Правила просты — крупный выигрыш достается тому, кто угадает победителя четырех выбранных организаторами заездов. 

АЛЕКСАНДР
ЛОСОТО
a.losoto@vm.ru

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Неизвестный 
реформатор страны

В результате проанализи-
ровала программу в бу-
мажной версии. Легче 
не стало. Как-то зацепи-

ли лишь имена на «России 
К» — фильмы о Михаиле Глуз-
ском и Александре Годунове. 
Но потом обнаружила «Иска-
телей», о которых как-то под-
забыла. Вот, скажу я вам, вещь!
Под разговоры об образова-
тельной функции телевиде-
ния обычно хочется зевать: 
чему может научить ток-шоу, 
а ведь именно этот формат все 
больше «рулит» на ТВ? Одна-
ко форма «Искателей» — по 
сути своей гигантского доку-
ментального сериала, выхо-
дившего на Первом и «Рос-
сии К» («Культуре») много 
лет, — так проста и элегантна, 
что впору задать-
ся вопросом, не 
включить ли цикл 
в состав школь-
ной программы по 
истории. 
Безусловно, у лю-
бой передачи исторического 
толка всегда находятся оппо-
ненты. Да и странно, если бы 
их не было: все давно окон-
ченное всегда трактуется по-
разному. Но версии «Искате-
лей» тем и интересны, что 
подтверждаются докумен-
тально, а если не подтвержда-
ются — то остаются версия-
ми, которые ни в коем случае 
зрителям не навязываются. 
Наверное, тут дело еще и в при-
страстности: мне очень нра-
вится ведущий цикла Андрей 
И. Нравятся его спокойная, но 
без потери динамики речь, 
простота изложения, отсут-
ствие кривляний и акценти-
рования внимания на себе, 
что так свойственно многим 
телеведущим. Нравятся 
и привлеченные в передачу 
спикеры — живые, яркие, как, 
например, историк Андрей 
Богданов, рассказывающий 
так вкусно и образно, что си-
дела бы и слушала часами. 
В сериале нет менторства, по-
учательства, навязчивости, 
есть — колоссальная работа 
над каждой из 257 серий. 
В связи с «Искателями» вспом-
нила школьный учебник по 
истории пятого класса и зато-
сковала: наверное, в нем все 

правильно, но история Древ-
него мира подана так скучно, 
что невольно мечтаешь по-
слать все эти палки-копалки, 
папирусы и патриций куда по-
дальше, увы. 
В этот раз в «Искателях» речь 
шла о судьбе неизвестного ре-
форматора России — царя Фе-
дора Алексеевича, что правил 
страной шесть лет, а нам изве-
стен как человечишко, может, 
и неплохой, но хиленький, 
слабый и абсолютно ничего 
не совершивший. 
Между тем сводный брат Пе-
тра I по отцу «выпал» из исто-
рии неслучайно и явно заслу-
живает особого слова. Исто-
рию фальсифицировали во 
все времена, и, чтобы облить 
помоями царя, понадобилось 

и подтереть кое-что в государ-
ственных книгах, и казнить 
просветителя Сильвестра 
Медведева, воспевшего нова-
ции Федора. А их было нема-
ло! За шесть лет правления го-
сударь издал невероятное ко-
личество работающих указов, 
провел административную 
реформу, отменив местниче-
ство. Это он, а не Петр, начал 
первым брить бороды боярам, 
втрое увеличил количество 
школ и лечебниц,  ввел в оби-
ход европейское платье, соз-
дал регулярную армию — то 
есть, собственно, провел те 
самые реформы, которые за-
тем вошли в историю как «пе-
тровские». 
Может, все сказанное и не бес-
спорно, но интересно. Как ин-
тересно и другое: почему по-
добные циклы глубоко зары-
ты в сетку, а фильмы о том, что 
всем нам вскоре кирдык, ста-
вятся в прайм-тайм? Увы, нет 
ответа...  

Почему-то каждые выходные нам обязательно показывают 
фильм-апокалипсис. Он (в этот раз — «Послезавтра» на ТНТ, 
про то, как всех сначала залило, а потом заморозило), может, 
и неплохо идет под шашлык, но сколько можно наблюдать ги-
бель крошечного шарика по имени Земля? Так что я два часа 
пыталась выдавить из пульта нечто другое, дельное. Не вышло! 

ТЕЛЕКРИТИК

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА

Обозреватель и колумнист 
«Вечерней Москвы».

Музыка

Благотворительный фонд «Бельканто»

Кафедральный собор Св. Петра 
и Павла. Старосадский пер., 7/10. 
www.belcantofund.com, 
✆ (965) 312-53-71
12/VIII в 20 ч. «Звучащие полотна. 
Николай Рерих. Орган, дудук 
и саксофон». В программе: Бах, 
Кушнарев, Вьерн. 13/VIII в 15 ч. 
Концерты для всей семьи «Гении 
немецкой музыки: Бах и Ваг-
нер». В программе: Бах, Вагнер, 

в 18 ч. «Времена года — органная 
версия». В программе: И. С. Бах, 
А. Вивальди, в 21 ч. «Звучащие 
полотна: Эль Греко. Готическая 
история». В программе: Форе, 
Пуленк, Ан.

 Гос. музей-усадьба «Архангельское»

М. О., 5-й км Ильинского ш., Крас-
ногорский р-н, п. Архангельское.
VI Фестиваль искусств «Мистерия»
Колоннада. Органный зал. 
13/VIII в 19 ч. «Популярная 
органная классика». В програм-
ме: Бах, Вивальди, Альбинони, 
Мусоргский. 14/VIII в 16 ч. «Пер 
Гюнт». В программе: Григ.

Театральная афиша

СЛАБЫЙ ПОЛ 
ОКАЗАЛСЯ 
НЕСЛАБЫМ. 
ЖЕНЩИНЫ 
В ШАХТАХ 
ТРУДИЛИСЬ 
ЭФФЕКТИВНЕЕ 
МУЖЧИН
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