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Погодка 
не балует

Расти 
большой

Весы тихо 
накручу

Начало 
купального 
сезона в городе 
задержится с. 3

Жители 
столицы 
все чаще 
выращивают 
арбузы и дыни 
на огороде с. 13

Роскачество 
раскрыло 
способы обвеса 
на рынках с. 6

Елена Летучая: 

Будут только 
честные ответы 

Вчера трех администра-
торов телеграм-кана-
лов осудили за вымога-
тельство у телеведущей 
Тины Канделаки (на фо-
то внизу) и ее мужа 
Василия Бровко. Каж-
дый из обвиняемых 
получил по восемь лет 
колонии. c. 11

РЕЗОНАНС

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

СЕРГЕЙ СОБЯНИН: ОТ АТАКИ БЕСПИЛОТНИКОВ НИКТО СЕРЬЕЗНО НЕ ПОСТРАДАЛ с. 4

Самый известный ревизор страны телеведущая Елена Летучая 
возвращается к зрителям с новым шоу «Банальный вопрос» с. 10 
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Спорт

На Гребном кана-
ле в Крылатском 
28 мая проходили 
соревнования 
по плаванию 

на открытой воде и кар-
навальный заплыв.В ме-
роприятии приняли 
участие более 600 сапсер-
феров. Участники покоря-
ли Москву-реку на специ-
альных досках — сапах. 
Сапсерфинг — водный вид 
спорта, разновидность 
серфинга, в котором спор-
тсмен, стоя на доске, ката-
ется на волнах и при этом 
гребет веслом.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

■ Уже этим летом карту 
москвича можно будет 
привязать к приложе-
нию «Метро Москвы», 
сообщили вчера в сто-
личном Департаменте 
транспорта и развития 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры. «Ве-
черка» узнала подроб-
ности. 
Как рассказал заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта Максим Ликсу-
тов, теперь около пяти мил-
лионов пассажиров смогут 
следить за историей поез-
док. Для одного миллиона 
обучающихся в приложении 
на телефонах разных произ-
водителей будут доступны 

покупка и запись льготных 
абонементов. Проект реа-
лизуется совместно с Депар-
таментом информационных 
технологий города Москвы.
— Мы начинаем тестиро-
вать привязку карты мо-
сквича к приложению «Ме-
тро Москвы». Приглашаю 
всех желающих принять 
участие, — сообщил Максим 
Ликсутов. 
По его словам, такая иници-
атива обсуждалась на кру-
глом столе в Общественной 
палате Москвы и была под-
держана коллегами. 
— Уже летом новая функция 
заработает полноценно для 
всех пользователей карты. 
Мы продолжаем совершен-
ствовать наши цифровые 
сервисы для удобства пасса-
жиров, — отметил замести-
тель мэра Москвы.
Возможность привязать со-
циальную карту к личному 

Вчера Департа-
мент транспорта 
выпустил детские 
карты метро. 
На них отмечены 
линии подзем-
ки и известные 
достопримеча-
тельности. В ком-
плекте также две 
раскраски и тубус 
для хранения. 
Купить новин-
ку можно на 
стойках «Живое 
общение», в ин-
тернет-магазине 
метро.

Тем
време-
нем

цифровому кабинету — это 
в первую очередь удобно. 
Ее можно будет пополнять 
в любом месте и в любое 
время. Кроме того, если 
карта москвича потеряется, 
ее будет легче восстановить. 
Есть у такого нововведения 
и еще одна полезная функ-
ция. По словам президента 
фонда «Поиск пропавших 
детей», члена Обществен-
ного совета при МВД РФ 

Дмитрия Второва, на кру-
глом столе в Обществен-
ной палате обсуждалась 
возможность отображения 
в личных кабинетах родите-
лей или опекунов сведений 
о социальных картах детей. 
— Насколько я понимаю, 
теперь родитель может при-
вязать социальную карту 
ребенка к своему личному 
кабинету и оперативно сле-
дить за тем, на каких стан-

циях и на каком транспорте 
он передвигался, — сказал 
Второв. — Во время поисков 
мы часто сталкиваемся с тем, 
что у потерявшегося ребенка 
есть с собой карта москвича, 
которой он мог воспользо-
ваться, а вот оперативно по-
лучить доступ к информации 
с этой карты раньше возмож-
ности не было. 
По словам общественни-
ка, на отправку запросов 

в службу безопасности ме-
тро и получение ответа ухо-
дило слишком много драго-
ценного времени, а ведь при 
пропаже ребенка нельзя те-
рять ни минуты. 
— Сложность еще заключа-
лась в том, что в полицию 
заявления о пропаже де-
тей поступают в вечернее 
и ночное время, — добавил 
он. — Теперь нововведение, 
надеюсь, поможет решить 
этот вопрос.
Марьяна Шевцова
vecher@vm.ru 

Цифра

тысяч новых льготных 
билетов на весь транс-
порт купили школьни-
ки и студенты с начала 
этого года.

2 7 0
Социальный проездной 
отобразится в приложении

на участие в тестиро-
вании привязки карты 
москвича к приложе-
нию «Метро Москвы» 
необходимое количе-
ство заявок удалось со-
брать всего за несколь-
ко часов.

Кстати,

Знаете ли вы, что

поездки по абоне-
менту на 30 дней 
стали дешевле 
на 55 руб лей, а по би-
лету на 90 дней — 
на 155 руб лей, чем 
при покупке отдельно 
билетов на наземный 
транспорт и метро.

Родители 
смогут от-
слеживать 
перемеще-
ния детей Карта 

москвича 
еще ближе 

Тестировать 
систему 
начнут этим 
летом. По-
участвовать 
смогут все 
владельцы 
карты мо-
сквича 
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■ В конце недели 
температура воздуха 
в столице будет ниже 
климатической нормы 
на 3–4 градуса, сооб-
щила вчера ведущий 
специалист информаци-
онного агентства «Ме-
теоновости» Татьяна 
Позднякова. «МВ» узна-
ла, когда в Москве стар-
тует купальный сезон.
По прогнозу Татьяны Позд-
няковой, в ночь на среду 
столбики термометров по-
кажут около +10 градусов. 
Днем воздух прогреется до 
+21...+23. В ночь на чет-

верг, 1 июня, температура 
составит +10...+12 граду-
сов. В дневные часы ожида-
ется +23…+25 градусов. 
В пятницу за счет большей 
облачности днем может 
быть немного прохладнее, 
в пределах +18…+23 гра-
дусов. 
— К сожалению, в выход-
ные дни погода изменит-
ся, — добавила Поздняко-
ва. — С северным ветром 
к нам начнет поступать бо-
лее прохладный воздух. По-
этому ночью температура 
будет в пределах +5…+10 
градусов. Днем в выход-

ные воздух прогреется до 
+12…+17 градусов. То есть 
температура воздуха будет 
ниже климатической нор-
мы где-то на 3–4 градуса. 
Кроме того, в выходные бу-
дет пасмурно. Возможны 
ливни. 
Однако, если говорить 
о долгосрочных прогнозах, 
то первый месяц лета, по 
мнению ведущего специ-
алиста центра погоды «Фо-
бос» Евгения Тишковца, бу-
дет не таким хмурым, а на-
оборот, довольно теплым 
и солнечным:
— Июнь в Центральной 
России в среднем ожида-
ется на 0,5–1 градус выше 
нормы. Дефицит осадков 
может составить до 10–

30 процентов от положен-
ного за месяц.
Синоптик утверждает, ку-
пальный сезон в этом году 
откроется позже — во вто-
рой половине июня, когда 
вода прогреется до +22. 
В некоторых регионах  лето 
вступает в свои права не так 
скромно. Научный руково-
дитель Гидрометцентра 
России Роман Вильфанд за-
явил, что в ближайшие дни, 
например, в Саратовской 
и Оренбургской областях 
ожидается до 30 градусов 
тепла. Жаркая погода будет 
сопровождаться высоким 
уровнем ультрафиолетово-
го излучения.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Июнь, не хмурься 
Прогноз погоды

«Вечерка» продолжает рубрику «Мой район», посвященную одноименной программе 
благоустройства. Ее цель — сделать все территории одинаково удобными для жизни. 
Мы расскажем, на какие события обратить внимание и кто занимается развитием районов.

■ Летний сезон проекта 
«Спортивные выход-
ные» стартует 3 июня, 
сообщил вчера в соцсе-
тях мэр Москвы Сергей 
Собянин (на фото внизу 
справа).
К бесплатным тренировкам 
на свежем воздухе смогут 
присоединиться все жела-
ющие. В этом году органи-
заторы подготовили 26 пло-
щадок. Уже по традиции 
встречи с профессиональ-

ными тренерами пройдут 
на ВДНХ и в музее-заповед-
нике «Царицыно». Кроме 
того, список площадок по-
полнили новые локации. 
Среди них, например, юж-
ный ландшафт-
ный парк «Остро-
ва Мечты», «Сад 
Т е х н о п а р к а » 
в  « С к о л к о в о » , 
парк  50-летия 
Октября, терри-
тория «Хлебоза-

вода № 9» и причал «Луж-
ники-Центральный».
— Как и в 2022 году, тре-
нировки будут проходить 
в «ГЭС-2» и на крыше Север-
ного речного вокзала, — до-

бавил мэр.
Уз н а т ь  р а с п и -
сание занятий 
и выбрать нуж-
ную тренировку 
можно на сайте 
sportsweekend.
r u / p a r k s  и л и 

в центрах госуслуг «Мои 
документы». Специалисты 
подробно расскажут о про-
екте и помогут зарегистри-
роваться на ту или иную 
площадку.
По выходным на каждой 
из них будут проходить по 
одной-две тренировки. 
Обычно они начинаются 
в 10:00 или в 11:00. Растяж-
ка и занятия йогой, напри-

мер, рассчитаны на 50 ми-
нут. С собой нужен коврик 
и удобная одежда. 
— Для тех, кто предпочи-
тает тренироваться дома, 
на rutube-канале проекта 
будут проходить новые 
утренние зарядки — в 7:00 
по будням, — сообщил мэр 
города Собянин. — Кроме 
того, можно будет присое-
диниться к мастер-классам 
по разным видам спорта.
Кстати, на прошлой неделе 
«Спортивные выходные» 
отметили премией в об-
ласти спортивного марке-
тинга MarSpo Awards-2023. 
Проект победил в номина-
ции за лучшую популяри-
зацию спорта и здорового 
образа жизни среди неигро-
вых видов спорта.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Спорт, улица, 
разминка, тренер 

Тренер по йоге Екатерина Печенова (справа) помогает осваивать упражнения Ирине 
Погореловой на занятии в рамках проекта «Спортивные выходные»

Занятия будут про-
водить на 25 пло-
щадках столицы 

■ Более 120 пунктов вак-
цинации будут работать 
летом на площадках 
для выгула собак. Про-
цедуры ветеринары 
проведут бесплатно 
и без предварительной 
регистрации. 
Пункты вакцинации оформ-
ляют в виде синей фирмен-
ной палатки Государствен-
ной ветеринарной службы. 
В Троицком и Новомосков-
ском административных 
округах для организации 
выездных точек применяют 
автомобили с логотипом ор-
ганизации.
— Московские ветеринары 
уделяют много внимания 
профилактике опасных бо-
лезней, в том числе общих 
для животных и человека. 
Каждый год в городе прохо-
дит масштабная кампания 
по вакцинации питомцев. 
С начала этого года в столи-
це привили более 200 тысяч 
животных, — сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин 
в своем telegram-канале.
Хозяева питомцев могут лег-
ко найти ближайший к до-
му пункт вакцинации. Для 
этого необходимо восполь-
зоваться разделом спецпро-
екта «Как стать суперхозяи-
ном» на сайте mos.ru.
Бешенство опасно и для 
животных, и для их хозяев. 
Единственный надежный 
способ защитить своего лю-
бимца и себя — вакцинация.
— План профилактической 
иммунизации выглядит 
так: в молодом возрасте 
животному делают детскую 
вакцину, потом каждый год 
проводят ревакцинацию 
взрослой, — рассказывает 
ветврач высшей категории 
Михаил Шеляков. — Сей-
час вакцины можно само-
стоятельно купить на мар-

кетплейсах и в магазинах. 
И в инструкции, например, 
французской вакцины мо-
жет быть написано, что вак-
цинацию надо делать раз 
в три года. Москвичи часто 
спрашивают, зачем мы ее 
проводим каждый год. Дело 
в том, что средняя полоса 
России неблагополучная по 
бешенству. В наших услови-
ях прививать животных на-
до ежегодно. Во Франции, 
скажем, тоже есть бешен-
ство, но о нем знают скорее 
в теории. Так же, как мы зна-
ем, что есть вирус Эбола, но 
лично его не встречали. 
По словам врача, приня-
то считать, что бешенство 
переносят лисы и волки. Но 
вообще переносчиками мо-
гут быть ежи, крысы и даже 
птицы — обычные голуби. 
Важно уточнить, что при-
вивают питомцев не только 
от бешенства. Животному 
делают одну комплексную 
вакцину. У кошек стандарт-
ная вакцина от четырех за-
болеваний. Собак привива-
ют сразу от шести болезней. 
— Нам часто задают еще 
и такой вопрос: «Есть ли 
смысл вакцинировать до-
машнюю кошку?» — про-
должает Михаил Шеля-
ков. — У нас действитель-
но 90 процентов кошек не 
выходят из дома. Но если 
бы они не болели, и вет-
клиник бы не было в таком 
количестве. Самое опасное 
время распространения 
инфекций — весна. В сне-
гу накапливаются различ-
ные инфекции. Мы можем 
прийти с улицы, кошка по-
нюхает ботинки, и вот уже 
животное заболело. То есть 
инфекция может «приехать» 
на нас, как на электричке. 
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Ветеринар Иван Сапелкин (слева) осматривает собаку 
Лаки под присмотром ее хозяина Игоря Литвина 

Прививку делай, 
гуляй смело 
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■ Сегодня рано утром 
после атаки беспилот-
ников в столице были 
незначительно повреж-
дены несколько зданий.
Об этом сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин. 
Так, на момент подписания 
номера было известно, что 
на Ленинском проспекте 
БПЛА влетел в квартиру на 
14-м этаже. Также беспи-
лотники попали в дома на 
улицах Профсоюзной и Ат-

ласова. Никто из жителей 
серьезно не пострадал.
— Все экстренные службы 
города находятся на местах 
происшествий. Они выясня-
ют обстоятельства случив-
шегося, — написал Сергей 
Собянин в своем телеграм-
канале. 
По информации от служб го-
рода, за медицинской помо-
щью обратились два челове-
ка. Однако госпитализация 
никому не потребовалась. 

В целях безопасности про-
ведены мероприятия по эва-
куации жителей нескольких 
подъездов в домах, повреж-
денных от атаки беспилот-
ника. Сразу после оконча-
ния работы специальных 
служб они смогут вернуться 
в свои квартиры. 
Мэр призвал москвичей 
доверять только официаль-
ным источникам и не рас-
пространять непроверен-
ную информацию.
Также системой противо-
воздушной обороны (ПВО) 
были сбиты беспилотники 
в Московской области, со-
общил губернатор Подмо-
сковья Андрей Воробьев.

— Сегодня утром жители 
некоторых районов Москов-
ской области могли слы-
шать звуки взрывов — это 
работает наша ПВО. На под-
лете к Москве были сбиты 
несколько беспилотников. 
Прошу жителей сохранять 
спокойствие. Все экстрен-
ные службы работают. Бу-
дем информировать, — на-
писал Воробьев в  телеграм-
канале.
Анна Михайлова
vecher@vm.ru

■ Центральноафрикан-
ская Республика заинте-
ресована в размещении 
на своей территории 
российской военной 
базы. Об этом вчера зая-
вил посол ЦАР в Москве 
Леон Додону-Пунагаза.
По его словам, угрозы для 
безопасности в стране оста-
ются. Прежде всего — из-за 
бандитов, которые захва-
тывают алмазные прииски. 
Ситуация усугубилась в свя-
зи с потоком беженцев из 
Судана, где недавно начал-
ся вооруженный конфликт.
— У нас есть российские во-
енные инструкторы, но нам 
нужна военная база, где бы 
могли находиться от 5 до 

10 тысяч солдат. Мы уже по-
просили российское руко-
водство об этом, — сказал 
господин Додону-Пунагаза.
Военный эксперт, полков-
ник ВС РФ в отставке Ан-
дрей Земцев, поясняет:

— В свое время в Африке 
было много советских воен-
ных баз. Они располагались 
в Анголе, Ливии, Сомали, 
Эфиопии, на Сейшельских 
островах. Главная причи-
на была в том, что Африка, 
освободившись от колони-

ального гнета европейских 
стран — в основном Фран-
ции, — хотела защитить 
себя от внешних и внутрен-
них врагов, и СССР пришел 
на помощь. История по-
вторяется. Ведь как только 

русские из африканских 
стран ушли, там начались 
гражданские войны, плюс 
снова полезли белые коло-
низаторы — американцы 
в Сомали, французы в ЦАР. 
И вот Африка вновь просит 
русских защитить ее. 

Как пояснил эксперт, обра-
щение ЦАР к России — пер-
вая ласточка.
— Наш авторитет в мире 
растет: к слабым за помо-
щью не обращаются. Плюс 
африканцы уверены, что 
в обмен мы не потребу-
ем полного подчинения. 
Посмотрите, что сделали 
США с Германией и Япони-
ей, где стоят их военные. 
Эти страны превратились 
в натуральных холопов, 
которых можно заставить 
покупать свой газ, вводить 
разорительные для них 
антироссийские санкции, 
отправлять на чужую во-
йну за свой счет оружие. 
ЦАР не хочет такой судьбы, 
поэтому делает ставку на 
Россию, с которой можно 
строить отношения и не 
возвращаться в унизитель-
ное положение «черного 
раба белого господина». 
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Наш авторитет 
растет
Африканцы просят открыть 
российскую военную базу

21 сентября 2022 года. Министр иностранных дел РФ Сергей Лавров (слева) 
и президент ЦАР Фостен-Арканж Туадера на встрече в Нью-Йорке

В ЦАР уверены, мы не по-
требуем подчинения 

За год боевых действий Во-
оруженные силы России 
перебили почти все украин-
ские «Байрактары». Это кон-
статировал американский 
портал Business Insider со 
ссылкой на эксперта Центра 
военно-морского анализа 
США Сэмюэла Бендетта. За 
это же время в России произ-
водство боевых беспилотни-
ков увеличилось в разы.
Ударные беспилотные лета-
тельные аппараты (БПЛА) 
турецкого производства 
Bayraktar TB2 впервые за-
метно проявили себя на во-
йне в Нагорном Карабахе. 
Применяя их и дроны-ка-
микадзе, азербайджанская 
армия уничто-
жила сначала 
средства ПВО 
вооруженных 
формирований 
карабахских ар-
мян, а затем на-
чала методич-
но истреблять 
бронетехнику 
противника. Увидев этот 
успех, в Анкару немедленно 
метнулись гонцы из Киева. 
Украинские стратеги посчи-
тали, что накануне заплани-
рованной ими окончатель-
ной «зачистки» Донбасса 
и войны с заступившейся за 
ДНР и ЛНР Россией именно 
«Байрактары» станут «чудо-
оружием» для ВСУ. Увы и ах! 
Россия ударила на опереже-
ние, а турецкие дроны не 
смогли помочь украинской 
армии завоевать господ-
ство в воздухе. Как указал 
в интервью порталу Business 
Insider Сэмюэл Бендетт, рас-
хваленные турецкие БПЛА 
хорошо работают только 
в условиях, когда у против-
ника нет развитой системы 
противовоздушной обороны 
и средств радиоэлектронной 
борьбы — как это было у ка-
рабахских ополченцев. А для 
хорошо организованных, 
эшелонированных систем 
ПВО летающий на малых вы-
сотах тихоходный «Байрак-
тар» становится легкой до-
бычей. У России ПВО и РЭБ 
в порядке, поэтому в апреле 
2023 года замглавкома Воз-
душно-космических сил 
России генерал-лейтенант 
Андрей Демин сообщил, 
что с начала спецоперации 
были уничтожены более 100 
украинских беспилотников 
турецкого производства. 
В мае наши стражи неба про-
должили охоту за дронами 
ВСУ, и теперь, получается, 

«Байрактары» закончились 
полностью.
В это же время дня не про-
ходит, чтобы Департамент 
информации и массовых 
коммуникаций Миноборо-
ны России не порадовал оче-
редным видео о применении 
наших дронов-камикадзе 
«Ланцет». Разработанные 
специалистами компании 
Zala Aero (входит в состав 
концерна «Калашников»), 
эти барражирующие бое-
припасы показывают вы-
сокую эффективность при 
уничтожении вражеских 
зенитно-ракетных ком-
плексов, радиолокацион-
ных станций, танков и ар-

тиллерийских 
систем. В от-
личие от «Бай-
рактаров» рос-
сийские БПЛА 
малозаметны 
и  в  ра диоло-
к а ц и о н н о м , 
и в тепловом, 
и в акустиче-

ском диапазонах. Такой «хи-
рургический инструмент» 
поля боя подкрадывается 
незамеченным и «режет» 
быстро и точно. Скоро полку 
российских беспилотников 
прибавится. Президент кон-
церна «Калашников» Алан 
Лушников на днях сообщил, 
что во всемирно известной 
оружейной фирме теперь 
создан специальный диви-
зион беспилотных летатель-
ных аппаратов. Кроме самих 
БПЛА, новая структура будет 
разрабатывать и произво-
дить наземные средства их 
запуска, контрольно-про-
верочные машины, мобиль-
ные пункты управления, 
средства обслуживания спе-
циальной техники.
«После намеченного на этот 
год технического перевоору-
жения в следующем, 2024 го-
ду мы сможем увеличить 
в несколько раз количество 
производимых БПЛА в на-
шей традиционной нише — 
барражирующие боеприпа-
сы и разведывательные бес-
пилотники, — сказал глава 
концерна «Калашников» 
Алан Лушников. — Точное 
количество и объемы мы 
озвучить не можем, но уве-
личение производства всей 
спецтехники будет крат-
ным». Когда над линией 
боевого соприкосновения 
поднимутся тысячи новых 
железных птиц, небо войны 
окончательно станет только 
нашим.

«Ланцет» подрезал 
крылья «Байрактару»

Александр Хохлов
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Происшествие

От атаки беспилотников 
никто не пострадал

Прямая 
речь

Российские военные 
базы уже сейчас есть 
во многих странах 
СНГ, Южной Осетии, 
Абхазии, Приднестро-
вья, Сирии... Нужна ли 
нам база еще и в Аф-
рике, нужно просчи-
тывать. Тут важно 
оценивать и геополи-
тический, и военный, 
и экономический 
факторы. Для ЦАР ба-
за выгодна. А вот для 
нас — давайте думать. 

Владимир 
Жарихин
Политолог
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 Подробнее о проис-
шествии читайте 
в следующем номе-
ре «Вечерки»
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■ Все больше жителей 
столицы хотят от-
правиться на фронт. 
Ежедневно Единый 
пункт отбора на улице 
Яблочкова принимает 
более ста желающих по-
служить Родине, отпра-
вившись в зону спецопе-
рации. Корреспондент 
«Вечерки» пообщался 
с такими москвичами.

Все закончится 
нашей победой
Тридцатипятилетний жи-
тель столицы Андрей Арди-
нарцев (фамилия измене-
на. — «МВ») контракт под-
писывает первый раз. При 
этом Андрей даже не служил 
«срочную», а на спецопе-
рацию идет добровольцем. 
Контракт он решил подпи-
сать, аргументируя это сво-
им «железным» доводом.
— Все элементарно: идет 
СВО, и я должен принять 
участие в этой освободи-
тельной операции. Родина 
в опасности. Если мы сейчас 
не остановим этих неадек-
ватных «соседей», то потом 
их остановить будет гораздо 
труднее. Ведь все видят, как 
Запад накачивает Украину 
оружием и даже наемника-
ми, — рассказывает боец.
Военно-учетной специаль-
ности у Андрея нет, ведь 
в армии он не служил, и это 
желание отправиться в зо-
ну боевых действий самое 
удивительное в этом высо-
ком улыбчивом парне. На 
мой прямой и неприятный, 
казалось бы, вопрос, пони-
мает ли он, чем это может 
закончиться, Андрей лишь 
смеется — «Конечно! Побе-
дой России». 

Рядом с Андреем постоянно 
находилась его жена Мари-
на с маленькой дочкой. Сам 
боец рассказывает, что же-
на очень не хотела, чтобы 
он уезжал. Кстати, пони-
мает, что папа уходит в зо-
ну специальной военной 
операции, и пятилетняя 
дочь Андрея. Она увере-
на, что «плохих дядек надо 
остановить». 
Марина внешне казалась 
спокойной, но во время на-
шей с ней беседы я заметил, 
как у женщины блеснули 
слезы в глазах. Она рас-

сказывает, что не может 
даже объяснить те чувства, 
которые посетили ее, ког-
да она узнала, что Андрей 
уходит в зону специальной 
операции. 

— Я даже не могла несколь-
ко минут разговаривать, 
настолько меня ошара-
шила эта новость. Но одно 
я знаю точно — я бесконеч-
но горжусь своим мужем. 
Верю ему на сто процентов 
и знаю, что он обязательно 
придет. Он обязательно не 
просто придет, а придет на-
стоящим героем, — сказала 
девушка, не скрывая слез. 
Гордится своим папой и ма-
ленькая дочурка, которая 
даже в детском садике всем 
рассказала, что ее папа «ухо-
дит бить фашистов».

Еду остановить нацизм!
Контрактники рассказывают, что было причиной 
их решения отправиться в зону СВО

22 мая 2023 года. 
Боец 
группировки 
«Юг» во время  
подготовки 
разведчиков 

Прямая 
речь

Мы гордимся такими 
парнями. Мы знаем, 
сколько сейчас наших 
ребят откликнулось 
на призыв Министер-
ства обороны и дру-
гих наших ведомств 
и решили связать свою 
службу с защитой 
Родины. Уважение 
к этим ребятам огром-
нейшее. Ведь одно 
дело, когда ты идешь 
служить в армию, 
когда нет боевых дей-
ствий, и совсем дру-
гое, когда понимаешь, 
что рискуешь и готов 
отдать свою жизнь 
за Отчизну. 

Руслан Осташко
Политолог

Дочурка го-
ворит, что 
надо остано-
вить «пло-
хих дядек» 

Адрес:
улица Яблочкова, 5, 
стр. 1

Время работы
с 8:00 до 20:00, без пере-
рывов и выходных

Контакты
Телефон горячей службы 
117.  Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

195 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, кто 
подпишет контракт 
не менее чем на год.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу по контракту
Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

С молитвой матери 
ничего не страшно
Неожиданно для себя в пун-
кте отбора контрактников 
я встретил своего земляка. 
Олегу Тимченко (фамилия 
изменена. — «МВ») из горо-
да Серафимович Волгоград-
ской области 47 лет. Высо-
кий скромный мужчина рас-
сказывает, что пришел к ре-
шению подписать контракт 
после того, как раз за разом 
по телевизору показывали, 
во что превратилась неког-
да братская страна. Он не-

долго раздумывал и принял, 
по его словам, самое верное 
решение. 
Олег женат, имеет двоих 
взрослых детей. Даже внуки 
уже есть. 
— Супруга немного пошу-
мела, когда узнала о моем 
решении. Я думаю, мало 
кто из жен в таких случаях 
не «шумит» (улыбается). 
Наверное, предполагает, что 
что-то случится. Но я сказал, 
что все будет хорошо. А нам 
надо поскорее закончить эту 
специальную операцию, по-
тому как затягивать никак 
нельзя, — говорит боец. 
Два сына Олега, несмотря на 
то, что оба служили, конеч-
но, тоже переживают. Но 
выбор отца они приняли, 
поскольку прекрасно по-
нимают, что сегодня в мире 
происходит. И конечно, они 
гордятся своим отцом. Да 
и жена, несмотря на то, что 
не одобрила выбор супруга, 
невероятно гордится своим 
мужем.
— Родители у меня живы 
и стойко перенесли новость. 
Они у меня люди верующие 
и сказали: «Все под Богом 
ходим, если надо идти, то 
иди!». Тут я за них споко-
ен, знаю, что мама за меня 
будет молиться, а с молит-
вой матери мне ничего не 
страшно, — говорит Олег.
Он старший сержант, во-
енно-учетная специаль-
ность — радиотелеграфист. 
Кстати, ранее по контракту 
он служил в зоне грузино-
абхазского конфликта. Но 
в зону специальной воен-
ной операции едет первый 
раз, подписал контракт на 
два года.
Глядя на него, сразу понима-
ешь, что такое российский 
солдат — сильный, спокой-
ный, скромный, смущенно 
улыбающийся. Олег убеж-
ден, что победа наша не за 
горами, а он лично прило-
жит все, чтобы как можно 
скорее приблизить ее — на-
шу победу!
Дмитрий Плотников 
vecher@vm.ru
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продажей они обкалывают 
водой с влагоудерживаю-
щими агентами, из-за чего 
его масса увеличивается. 
А сухофрукты замачивают 
в сладкой воде — они при-
бавляют в массе, но испор-
тятся у покупателя очень бы-
стро, меньше чем через ме-
сяц. Визуально мясо будет 
выглядеть немного разбух-
шим, а в некоторых случаях 
никак не будет отличаться 
от обычного, — рассказал 
торговый эксперт Алек-
сандр Сидельников.

Снимите этот пакет
Еще один способ обмана 
любят использовать про-
давцы на оптовых рынках. 
На электронные весы они 
кладут прозрачный полиэ-
тиленовый пакет и крепят 
его одной стороной к боко-
вине прибора. Пакет не до-
бавляет веса. Однако при 
взвешивании товара про-
давец тянет этот пакет, и вес 
товара увеличивается на 
100–200 граммов.
— Если есть такая возмож-
ность — осмотрите весы, 
проверьте, чтобы на них 
не было никаких дополни-

тельных элементов. 
Если клубнику вам 
взвешивают в пла-
стиковом лоточке, это 

нарушение, потому 
что он прибавляет 

еще 100 грам-
мов, — добавил 
Сидельников.

Защити себя 
Внимательные покупатели 
предотвращают обман на 
месте. Но многие, обнару-
жив это дома, не принима-
ют никаких мер. 
— Для начала всегда тре-
буйте чек об оплате товара 

■ Эксперты Роскачества 
раскрыли несколько хи-
трых схем обвеса поку-
пателей на рынке. «Ве-
черка» узнала обо всех 
видах таких манипуля-
ция и как защитить себя.
Согласно заявлению ведом-
ства главной причиной, по 
которой предприимчивым 
продавцам удается обма-
нуть, — это рассеянность 
и спешка покупателя.

— Многие продавцы — не-
плохие психологи. Они 
понимают, что их уловки 
сработают не со всеми, по-
этому сперва оценивают 
обстановку. Проще всего 
обмануть в суете. Как только 
такие продавцы замечают, 
что покупатель рассеян или 
следит за своим ребенком, 
они могут обвесить, даже не 
применяя каких-то скрытых 
махинаций. Самые уязви-
мые категории — это, увы, 
пожилые люди, — отметила 
психолог Ирина Щепкина.

«Фокус» с картонкой 
Один из самых старых и про-
веренных способов развести 
покупателя — положить 
между товаром и весами 

Другие хитрости 

Продажи Lada Vesta нового поколения должны 
стартовать у российских дилеров со дня на день

За рулем

■ Вчера дилер LADA 
назвал новую модель 
автомобиля VESTA NG 
весьма перспективной. 
«Вечерка» узнала, есть 
ли у нее шансы стать 
бестселлером.
Так, одним из главных пре-
имуществ Александр Ша-
принский, директор по раз-
витию компании «Прагма-
тика», которая занимается 
официальной продажей 

этих автомобилей, назвал 
низкую стоимость Vesta по 
сравнению с конкурентами. 
Цена модели начинается от 
1 239 900 рублей. 
— Такая цена стимулирует 
не только широкий интерес 
к данной модели, но и по-
вышенный спрос среди по-
требителей в виде реальных 
контрактов, поскольку раз-
ница в цене с ближайшими 
конкурентами доходит до 

Веста еще покажет
полумиллиона рублей, — 
отметил он.
В ближайшее время завод 
АвтоВАЗ, который занима-
ется сборкой автомобилей, 
начнет продажи обновлен-
ного седана Vesta. Эксперты 
уже отмечают: машина об-
ладает современным дизай-
ном, четырьмя различными 
комплектациями, а также 
неплохой мощностью.

Недобро-
совестные 
продавцы 
используют 
гири с дове-
сками 

Материалы к рубрике 
«Потребитель» 
подготовила 
Рената Лебедева 
vecher@vm.ru

толстую картонную бума-
гу. Продавцы уверяют, что 
делают это из соображений 
гигиены. Однако именно 
картонная бумага позволяет 
им сделать так, чтобы цифра 
на весах сыграла в их поль-
зу. Благодаря такому методу 
обмана продавцы крадут 
5–10 процентов от стоимо-
сти килограмма товара. 
— Если вы видите картонку 
на весах, сразу просите ее 

Кругом вода
Существует и более про-
двинутая категория продав-
цов, которая обманывает 
покупателей так, что они 
никогда в жизни об этом не 
догадаются. Застраховать 
себя от такого обмана очень 
сложно. 
— Как правило, этой улов-
кой грешат продавцы мяса 
и сухофруктов. Мясо перед 

либо сохраните информа-
цию о банковском перево-
де за него. Если обнаружи-
ли дома обман, не трогайте 
покупку, а сразу идите с до-
казательствами к адми-
нистрации рынка. Не за-
быв айте,  что  согласно 
статье 18 Закона РФ «О за-
щите прав потребителей» 
вы имеете полное право 
вернуть деньги за товар 
в случае обманных манипу-
ляций. Если кассового аппа-
рата нет, это не освобожда-
ет продавца от ответствен-
ности, — рассказал юрист 
Гаяз Хасанов.

Прямая 
речь

Обмануть покупателя 
могут и в супермар-
кете. Одна из самых 
распространенных 
схем — предложение 
взять электронный 
чек вместо бумаж-
ного. Покупатель 
не видит, что прода-
вец пробивает вместо 
одного товара сразу 
несколько. Если цен-
ник на товаре в зале 
не соответствует тому, 
что пробили на кассе, 
покупатель имеет пра-
во требовать, чтобы 
стоимость была той, 
что на ценнике. 

Виктор 
Щербаков
Доцент кафедры 
уголовно-правовых 
дисциплин РЭУ 
им. Плеханова

убрать. Скорее всего, прода-
вец начнет нервничать и го-
ворить, что это для вашей же 
безопасности. Скажите, что 
все продукты вы и так моете 
дома, поэтому нет необходи-
мости в таких мерах, — до-
бавляет психолог.
Часто продавцы придержи-
вают чашу весов пальцем. 
Заметить это не составля-
ет никакого труда, но при 
спешке этот прием работает.

За все время существования ры-
ночной торговли в столице у мно-
гих продавцов сформировались 
определенные мошеннические 
привычки, которыми грешит 
практически каждый:

■ Стрелка весов еще до взвешива-
ния превышает отметку в «0»
■ Под чаши весов закладывают 
несколько монет
■В высверленную внизу гирю 
вставляют «довесок» 

■В пакет с товаром незаметно 
добавляют несколько протухших 
овощей или фруктов. Таким обра-
зом можно и вес немного приба-
вить, и избавиться от неликвид-
ного товара

никак не будет отличать
от обычного, — рассказа
торговый эксперт Але
сандр Сидельников.

Снимите этот пакет
Еще один способ обман
любят использовать пр
давцы на оптовых рынка
На электронные весы он
кладут прозрачный поли
тиленовый пакет и крепя
его одной стороной к бок
вине прибора. Пакет не д
бавляет веса. Однако пр
взвешивании товара пр
давец тянет этот пакет, и в
товара увеличивается н
100–200 граммов.
— Если есть такая возмож
ность — осмотрите весы
проверьте, чтобы на ни
не было никаких дополн

тельных элементо
Если клубнику ва
взвешивают в пл
стиковом лоточке, эт

нарушение, потом
что он прибавля

еще 100 грам
мов, — добави
Сидельников

Защити себя 
Внимательные покупател
предотвращают обман н
месте. Но многие, обнар
жив это дома, не приним
ют никаких мер. 
— Для начала всегда тр
ббуйте чек об оплате товар

Другие хитророрости 

Недобро-
совестные 
продавцы 
используют 
гири с дове-
сками 

на весах, сразу просите ее и сухофруктов. Мясо перед спешке этот прием работает.

Весы 
кручу, 
клиента 
обмануть 
хочу

Взвешива-
ние клуб-
ники в пла-
стиковых 
лоточках 
считается 
нарушением 

юристы рекомендуют 
фотографировать цен-
ник товара заранее, 
чтобы в случае спор-
ных ситуаций иметь 
доказательства. Не-
редко продавцы пере-
клеивают их или вовсе 
убирают, называя сто-
имость из головы.

Кстати,

Покупатели часто 
попадаются на уловки 
из-за спешки 
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Едем с нами 

■ Вчера Российский со-
юз туриндустрии дал 
прогноз: в 2023 году по-
пулярными у туристов 
станут Подмосковье, 
Ленобласть и Сочи.
Об этом заявил руководи-
тель комитета по внутрен-
нему туризму Российского 
союза туриндустрии (РСТ) 
Илья Уманский.
— Большинство наших 
граждан предпочитают 
проводить отпуск на ку-
рортах, располагающихся 
недалеко от места житель-
ства, а потому наиболее 
популярными направлени-
ями для курорта в 2023 го-
ду могут стать Московская 
и Ленинградская области. 
Кроме того, многие поле-
тят в Сочи — из-за высокой 
транспортной доступно-
сти, — заявил эксперт.
По словам Уманского, бу-
дут очень востребованы 
курорты, располагающи-
еся рядом с водоемами. 
В частности — на Волге. 
Также в топе популярных 
направлений значатся Ка-
релия, Алтай и Байкал.
— Еще популярны курор-
ты Абхазии, условно от-
носящиеся к внутреннему 
туризму. Люди летят туда 
через Сочи и потом пере-
ходят сухопутную границу. 
В этом году у них отмеча-
ются рекордные показате-
ли, — заявил Уманский.
Ирина Холмская, ком-
мерческий директор ту-
ристического агентства, 
пояснила:
— Люди пытаются отдо-
хнуть поближе к дому, 
чтобы сэкономить на би-
летах. Ведь можно сесть 
на автомобиль и через 
два-три часа уже заселить-
ся в отель. Идея отличная, 
но надо учесть ряд важных 
нюансов.

Первый — дорого. Отель 
четыре-пять звезд в Под-
московье сопоставим по 
ценам с турецким.
— За десятидневный от-
дых на двоих по системе 
«все включено» готовьтесь 
отдать не меньше 250 ты-
сяч рублей, — пояснила 
Ирина. — В соседних обла-
стях — например, Рязан-
ской или Калужской, цены 
ниже: можно уложиться 
в 170–220 тысяч. 
Второй нюанс — негаран-
тированная погода. Могут 
идти дожди, а вода в бли-
жайшем водоеме может 
быть не очень теплой. 
— Если вы соберетесь на 
Алтай или Байкал, то с уче-
том авиабилетов десятид-
невная поездка на двоих 
обойдется в сумму от 200 
тысяч рублей. Что каса-
ется Абхазии, то тут есть 
хороший вариант сэконо-
мить — лететь в сентябре. 
Во-первых, будет свобод-
нее — станет меньше роди-
телей с детьми, во-вторых, 
снизятся цены. В 150 тысяч 
за десять дней на двоих 
вполне можно уложить-
ся, — пояснила эксперт.
По ее словам, попытка 
отдохнуть в России «как 
в Турции» практически 
всегда обойдется дороже.
— Поэтому я бы совето-
вала искать не комфорт 
и не привычный набор ус-
луг — вроде ежедневной 
смены полотенец в номере 
и шведского стола, — а но-
вые впечатления, — пояс-
нила Ирина. — Постарай-
тесь ездить на экскурсии, 
посещать новые места, 
пробовать новые блюда, 
знакомиться с новыми 
людьми. Тогда вы сможе-
те полноценно отдохнуть 
и напитаться на весь год 
впечатлениями.

По России 
за эмоциями 

Одной из популярных локаций у отдыхающих в Сочи 
стала территория санатория имени Орджоникидзе

■ С 1 июня подразделе-
ния по вопросам мигра-
ции МВД России возоб-
новят прием заявлений 
на выдачу загранпа-
спортов с электронным 
носителем. «Вечерка» 
узнала подробности. 
Как заявила официальный 
представитель МВД Ирина 

Волк, заявление на полу-
чение биометрического за-
гранпаспорта можно подать 
в райотдел полиции, через 
службу «Мои документы» 
или же в электронном фор-
мате через Госуслуги.
Напомним, процесс оформ-
ления десятилетних паспор-
тов нового поколения оста-
новился с 2 февраля 2023 
года. Причина — нехватка 
чипов: спрос на микросхемы 
для них был очень высоким. 
Как результат — оформляли 
только «обычный» паспорт 
со сроком действия пять лет. 
В Госуслугах обещали, что 

процесс производства па-
спортов будет восстановлен 
после перенастройки обо-
рудования производителем 
микросхем — московской 
компанией «Микрон».
— Мы подтверждаем готов-
ность к возобновлению пер-
сонализации заграничных 
паспортов с электронным 

носителем информации по 
новым заявкам, — сообщи-
ли в пресс-службе Гознака.
На своей титульной стра-
нице биометрический па-
спорт содержит микрочип 
со сведениями о владельце 
и сканами отпечатков его 
пальцев. В нем, кстати, боль-
ше страниц, чем в обычном: 
46 вместо 36. 
Если «обычный» обойдется 
взрослым в 2000 рублей, 
а для детей до 14 лет — 
в 1000, то за оформление 
загранпаспорта нового об-
разца соответственно 5000 
и 2500 рублей. 

— И все равно оформлять 
биометрический паспорт 
гораздо выгоднее и практич-
нее, — убежден директор ту-
ристического агентства Ви-
талий Мураев. — Во-первых, 
срок их действия не пять, 
а десять лет. А во-вторых, 
биометрические паспорта, 
в отличие от обычных, при-

нимают во всех госу-
дарствах. 
К а к  п о я с н и л  э к с -
перт, въездную визу 
в «обычные» россий-
ские загранпаспорта 

сейчас не ставят на Мальте, 
в Болгарии и Саудовской 
Аравии. Иными словами, 

с  «обычными» паспор-
тами сюда теперь не по-
пасть. И число этих стран 
будет расти.
— Дело не в том, что кто-то 
не любит российских тури-
стов, а в том, что мир посте-
пенно переходит на паспор-
та с биометрией. Это более 
надежный способ иденти-
фикации личности, такой 
паспорт намного сложнее 
подделать, — пояснил Вита-
лий Мураев. 
Оформление биометриче-
ского паспорта занимает 
от двух недель до меся-
ца — в зависимости от то-
го, где подается заявление. 
Быстрее всего получить 
готовый паспорт можно, 
отправив заявление через 
Госуслуги.

Чип и паспорт 
уже спешат 
на регистрацию

Москвичка Айнур Алиева получает услуги у ведущего специалиста Дениса Коршунова 
центра «Мои документы» в Москворечье-Сабурове 

Через Госуслуги процесс 
оформления пройдет быстрее 

Сложности 
Шенгена
Некоторые страны 
Шенгенского со-
глашения изменили 
правила выдачи виз 
россиянам.
■ С 31 мая визовые 
центры Германии 
будут пересылать до-
кументы на Шенген 
от заявителей со всей 
России в визовый от-
дел посольства в Мо-
скве. Только там будут 
принимать решения 
о выдаче виз. Из-за 
этого паспорта с ви-
зами придется всем 
ждать дольше.
■ Запись в визовые 
центры Хорватии 
сейчас ведут толь-
ко по электронной 
почте info.croatia@
vfshelpline.com. За-
явителей просят ука-
зывать город подачи 
документов, фами-
лии и имена тех, кто 
оформляет визы, даты 
и цель поездки и но-
мер телефона.
■ Теперь перед поезд-
кой в Болгарию с мно-
гократной шенгенской 
визой нужно посетить 
любое государство 
Шенгенского соглаше-
ния хотя бы раз. Путе-
шественников не пу-
стят в Болгарию с «чи-
стым» Шенгеном.

есть много стран, куда 
российские туристы 
могут попасть без 
визы. Из наиболее по-
пулярных — Турция, 
Сербия, Черногория, 
Вьетнам, Израиль, 
Мальдивы, ОАЭ, Та-
иланд, Доминикана, 
Мексика, Куба.

Кстати,

Материалы к рубрике «Туризм» подготовил 
Никита Миронов vecher@vm.ru

Выдачу документов 
с биометрическими данными 
возобновят на этой неделе 
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Минтай понизит 
холестерин
Минтай (на фото справа) водится в Мур-
манской области, Южно-Сахалинске, 
Камчатском крае. Цена на фестивальных 
площадках — от 370 рублей за килограмм. 
Минтай популярен благодаря полез-
ным свойствам — он помогает сни-
зить уровень холестерина и глюкозы, 
а также улучшить состав крови. Варианты 
приготовления разнообразные — от про-
стых стейков до прожарки на сковороде 
вместе с луком и морковью.

В столице старто-
вал гастрономи-
ческий фестиваль 
«Рыбная неделя». 
До 4 июня на пло-
щадках можно 
отведать лучшие 
морепродукты 
от поставщиков 
со всей страны. 
Вчера руководи-
тель Департа-
мента торговли 
и услуг Алексей 
Немерюк (на фото 
внизу) рассказал 
«МВ» о програм-
ме фестиваля.

В дни фестиваля 
состоится «Боль-
шая уха» — яр-
кое  событие, 
на котором для 
гостей «Рыбной 
недели» гото-
вится 100 литров 
угощения по тра-
диционному ре-
цепту. В програм-
му фестиваля вклю-
чена также битв а 
поваров, которые пред-
ложат гостям оценить их 
кулинарные способности.  
На площадках фестиваля го-
сти смогут попробовать не 
только уху, но и шашлык из 
разных видов морепродук-
тов, жареную корюшку, ба-
рабульку и другие морские 
угощения. Сам фестиваль 
пройдет на 26 площадках 
в центре столицы и ее окру-
гах. Гурманам обязатель-
но стоит посетить рыбный 
рынок на переходе от пло-
щади Революции к Манеж-
ной площади. Всего гостей 
«Рыбной недели»  ждет свы-
ше 500 кулинарных и твор-
ческих мастер-классов, 
а также специальное меню 
в 50 ресторанах. На фести-
вальных сценах пройдут 
музыкальные выступления 
и лекции.

Фестиваль «Рыбная 
неделя» удивляет 
ассортиментом

Москва Вечерняя, вторник, 30 мая 20
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Барабулька для гурманов
На фестиваль барабульку (на фото вверху) привозят из Краснодарского 
края. Продают по доступным ценам — от 500 рублей за килограмм. Это 
очень популярный товар. Рыба весьма питательна и полезна — в ней 
содержится большое количество фосфора, йода и витаминов А, E, PP. 
Мясо у этой рыбы невероятно нежное. Ее лучше запекать в духовке 
с различными приправами или жарить на сковородке.
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а также улучшить состав кров
приготовления разнообразны
стых стейков до прожарки на 
вместе с луком и морковью.

Фестиваль «Ры
неделя» удивл
ассортименто

с
в

Кальмара, и побольше
Кальмар на фестивале стоит от 400 рублей за ки-
лограмм. Он обладает полезными свойствами 
для организма. В частности, женщинам помогает 
избавиться от ломкости ногтей и выпадения волос. 
Приготовить его можно в виде пасты или в жаре-
ном виде (на фото слева) —  добавьте к кальмару 
сметанный соус и немного чеснока. 

Кефаль 
и картофель
На площадки фестиваля 
«Рыбная неделя» кефаль 
прибывает из Астраханской 
области. За килограмм этой 
рыбы придется заплатить 
320 рублей. Многие приобре-
тают кефаль для поддержания 
здорового цвета лица и повы-
шения упругости кожи. Также 
кефаль хорошо воздействует 
на кости и сердце. Вкуснее 
всего кефаль в запеченном 
виде (на фото справа) с карто-
фелем по-деревенски.

меню 
фести-
ойдут 
ления 

фелем по-деревенски.

Красная рыбка 
в белом соусе 
Форель привозят из Каре-
лии. На фестивале кило-
грамм можно приобрести 
за 700 рублей. Высокое 
содержание аминокислот 
и витаминов помогает улуч-
шить функционирование 
щитовидной железы в ор-
ганизме человека. Готовить 
рыбу лучше в духовке в виде 
стейков (на фото справа)
со сливочным соусом.

Площадки 
в центре
■  Пл. Революции
■ Тверская пл.
■  Переход от пл. Револю-

ции к Манежной пл.
■ Манежная пл.

Полный список адресов 
можно посмотреть 
на mos.ru.

Спасут ваши нервы
Приобрести мидии и гребешки мож-
но будет преимущественно на цен-
тральных площадках. Стоимость 
килограмма мидий — 800 рублей, 
а гребешков — 1000 рублей. Они 
богаты витаминами группы В, необ-
ходимыми для восстановления нерв-
ной системы. Из мидий, гребешков 
и креветок можно приготовить 
вкусный суп (на фото внизу).
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Досуг 
на любой 
вкус
На «Рыбной неделе» 
можно будет не только 
отведать морских уго-
щений, но и отлично 
провести время. Так, 
2, 3 и 4 июня на Го-
льяновских прудах 
и Коломенской набе-
режной пройдет чем-
пионат для любителей 
рыбной ловли. Зареги-
стрироваться можно 
на сайте «Московские 
сезоны».
Также на окружных 
площадках ежеднев-
но будут работать 
кулинарные студии 
и творческие ма-
стерские. Например, 
на Матвеевской улице 
31 мая  в 16:00 можно 
будет слепить рыбку 
из марципана и по-
сетить выступление 
солиста Большого теа-
тра России Станислава 
Мостового.
Для юных гостей 
на площадке на улице 
Адмирала Руднева 
в этот же день в 18:00 
покажут спектакль 
«Сказка из кармана».

Гурманам обязательно стоит посетить рынок на переходе 
от площади Революции к Манежной площади 

99999999999999999СОБЫТИЕ

Трескай на здоровье
Треску (на фото вверху) привозят на «Рыбную не-
делю» с Дальнего Востока. Стоит килограмм око-
ло 550 рублей. Этот вид рыбы помогает улучшить 
память и работу сердца. Она подходит для при-
готовления диетических блюд. Кстати, готовить 
треску лучше в духовке с зеленью и лимоном.

Подготовила Рената Лебедева  vecher@vm.ru

Камбала морская 
от кариеса
Стоимость одного килограмма камба-
лы (на фото слева) на фестивале — 
350 рублей. Рыба помогает укрепить 
эмаль зубов, улучшить состояние 
мышц и костей. Готовить ее лучше 
на сковороде с луком и зеленью.

Хрустящая корюшка
Корюшка (на фото справа) приезжает в столицу прямиком с Кам-
чатки. Продавцы предлагают за нее хорошую цену — 450 рублей 
за килограмм. Употребление этого вида рыбы помогает повысить 
иммунитет. Традиционное блюдо — жареная корюшка. Рыбу 
нужно обвалять в муке и обжарить, добавив специи по вкусу.

Сельдь 
защитит 
сосуды 
Привозят рыбку из са-
мых разных регионов. 
Но преимуществен-
но — из Калининграда. 
Цена за килограмм — 
250 руб лей. Сельдь 
помогает защитить со-
суды от атеросклероза, 
укрепляет иммунитет. 
Приготовить ее можно 
по-разному. Многие 
хозяйки предпочитают 
тушить ее с овощами 
(на фото справа).

Бургер 
из муксуна 
и омуля
Муксун и омуль привозят 
на фестиваль из Сибири. 
Стоимость килограмма 
муксуна — 550 рублей, 
а омуля — 700 рублей. 
Из омуля и муксуна полу-
чают отличные рыбные 
бургеры (на фото справа)
и супы.Продавец 

с Даниловского 
рынка Раиль Ха-
лимов с копче-
ной скумбрией. 
Рыба горячего 
копчения содер-
жит множество 
полезных для 
здоровья ми-
кроэлементов
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богаты витаминами группы В, необ-
ходимыми для восстановления нерв-
ной системы. Из мидий, гребешков 
и креветок можно приготовить 
вкусный суп (на фото внизу).
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Досуг 
на любой 
вкус
На «Рыбной неделе» 
можно будет не только 
отведать морских уго-
щений, но и отлично 
провести время. Так, 
2, 3 и 4 июня на Го-
льяновских прудах 
и Коломенской набе-
режной пройдет чем-
пионат для любителей 
рыбной ловли. Зареги-
стрироваться можно 
на сайте «Московские 
сезоны».
Также на окружных 
площадках ежеднев-
но будут работать 
кулинарные студии 
и творческие ма-
стерские. Например, 
на Матвеевской улице 
31 мая  в 16:00 можно 
будет слепить рыбку 
из марципана и по-
сетить выступление 
солиста Большого теа-
тра России Станислава 
Мостового.
Для юных гостей 
на площадке на улице 
Адмирала Руднева 
в этот же день в 18:00 
покажут спектакль 
«Сказка из кармана».

Гурманам обязательно стоит посетить рынок на переходе 
от площади Революции к Манежной площади 

99999999999999999СОБЫТИЕ

Трескай на здоровье
Треску (на фото вверху) привозят на «Рыбную не-
делю» с Дальнего Востока. Стоит килограмм око-
ло 550 рублей. Этот вид рыбы помогает улучшить 
память и работу сердца. Она подходит для при-
готовления диетических блюд. Кстати, готовить 
треску лучше в духовке с зеленью и лимоном.

Подготовила Рената Лебедева  vecher@vm.ru

Камбала морская 
от кариеса
Стоимость одного килограмма камба-
лы (на фото слева) на фестивале — 
350 рублей. Рыба помогает укрепить 
эмаль зубов, улучшить состояние 
мышц и костей. Готовить ее лучше 
на сковороде с луком и зеленью.

Хрустящая корюшка
Корюшка (на фото справа) приезжает в столицу прямиком с Кам-
чатки. Продавцы предлагают за нее хорошую цену — 450 рублей 
за килограмм. Употребление этого вида рыбы помогает повысить 
иммунитет. Традиционное блюдо — жареная корюшка. Рыбу 
нужно обвалять в муке и обжарить, добавив специи по вкусу.

Сельдь 
защитит 
сосуды 
Привозят рыбку из са-
мых разных регионов. 
Но преимуществен-
но — из Калининграда. 
Цена за килограмм — 
250 руб лей. Сельдь 
помогает защитить со-
суды от атеросклероза, 
укрепляет иммунитет. 
Приготовить ее можно 
по-разному. Многие 
хозяйки предпочитают 
тушить ее с овощами 
(на фото справа).

Бургер 
из муксуна 
и омуля
Муксун и омуль привозят 
на фестиваль из Сибири. 
Стоимость килограмма 
муксуна — 550 рублей, 
а омуля — 700 рублей. 
Из омуля и муксуна полу-
чают отличные рыбные 
бургеры (на фото справа)
и супы.Продавец 

с Даниловского 
рынка Раиль Ха-
лимов с копче-
ной скумбрией. 
Рыба горячего 
копчения содер-
жит множество 
полезных для 
здоровья ми-
кроэлементов
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■ Замоскворецкий суд 
Москвы вынес приговор 
мошенникам, которые 
пытались присвоить 
наследство народного 
артиста СССР Алексея 
Баталова. 
Актриса Наталья Дрожжи-
на и ее муж, юрист Михаил 
Цивин, пытавшиеся обо-
брать семью Баталова, при-
знаны виновными по статье 
159 ч. 4 УК РФ («Мошенни-
чество в особо крупном 
размере»). Дрожжина по-
лучила 4 года условно, а ее 

супруг — 5 лет колонии об-
щего режима. На такой же 
срок отправится за решетку 
нотариус Дмитрий Бублий. 
История об этой афере бы-
ла обнародована в 2020 

году, когда вдова Баталова 
Гитана Леонтенко обви-
нила Цивина и Дрожжину 
в попытке отнять недвижи-
мость у нее и ее дочери Ма-
рии, страдающей ДЦП: две 

квартиры в центре Москвы 
и студию-мастерскую. Бу-
блий «подмахнул» доверен-
ность и договор ренты без 
присутствия вдовы и доче-
ри. Используя фальшивые 
бумаги, Цивин даже снял 
20 миллионов рублей со 
счетов своих жертв. Теперь 
осужденным придется вы-
платить потерпевшим бо-
лее 1,5 миллиона рублей. 
— То, что преступление уда-
лось раскрыть, во многом 
заслуга следователя, ко-
торый сумел разоблачить 
сценарий злоумышленни-
ков, — говорит юрист Ма-
рина Михайленко.

Елена Летучая 
называет себя 
домашним 
человеком, 
несмотря на образ 
карьеристки

■ Телеведущая Елена 
Летучая после длитель-
ного перерыва возвра-
щается к зрителям сразу 
с двумя проектами. 
В апреле она запустила 
собственное шоу «Лету-
чий надзор», а сегодня 
готовит к выходу на сво-
ем ютьюб-канале проект 
«Банальный вопрос», 
где вместе с эксперта-
ми блондинка будет 
разбираться в темах, 
волнующих зрителей — 
от трендов в моде до до-
ступных путешествий. 
«Вечерка» пообщалась 
с теле ведущей.

Елена, многие зрители 
помнят вас по телешоу 
«Ревизорро», веду-
щей которого вы были 
с 2014 по 2016 год. Этот 
образ до сих пор пресле-
дует вас? 
Мне очень нравится, что 
этот образ строгой леди 
всегда со мной. Сдержан-
ная одежда, красная губная 
помада, даже пучок на го-
лове — все это придумано 
мной. Весь первый сезон 
шоу я снималась в собствен-
ной одежде, полностью кон-
тролируя свой образ. Я им 
горжусь, равно как и тем, 
что его копируют. Порой 
я могла быть безапелляци-
онна, но это часть меня — 
не буду молчать, когда вижу 
обман. Многие до сих пор 
думают, что я всегда держу 
наготове чемоданчик и па-
ру белых перчаток (с их по-
мощью Елена проверяла чи-
стоту в заведениях общепи-
та и гостиницах. — «МВ»). 
Меня это веселит и нисколь-
ко не раздражает.
Если бы «Ревизорро» 
нагрянула к вам домой, 
то какую бы оценку по-
ставила?
Однозначно, наивысший 
балл! На самом деле я очень 
домашний человек, несмо-
тря на образ карьеристки. 
Мне важно, чтобы дома 
было не только комфортно 
и чисто, но и эстетично — 
это все возможно благо-

даря усилиям помощницы 
по дому. Мало кто знает, но 
я очень люблю готовить. Для 
себя, для мужа и гостей — 
это создает дома невероятно 
уютную атмосферу.
Рестораны Москвы сей-
час выросли в качестве 
обслуживания? Случа-
лось ли вернуться в заве-
дение и понять, что рабо-
та не прошла даром?
В какой-то момент я начала 
получать жалобы на ресто-
раны, которые ранее были 
поощрены наклейкой про-
екта «Ревизорро» — а зна-
чит, прошли нашу проверку. 
Те, кто расслаблялся и пере-
ставал работать, лишался 
этой самой наклейки после 
повторного визита. Она 
переходила заведениям, ко-
торые смогли исправиться 
после первого посещения. 
Что касается нынешней 
ситуации, то конъюнктура 
прежняя. Есть рестораторы, 
которые уважают себя и го-
стя, а есть их полные анти-

поды. В программе я в пер-
вую очередь учила гостей, 
как вести себя в случае нару-
шений и хамства со стороны 
ресторанов.
Когда-то вы изменили 
свою жизнь, сменив про-
фессию. Что бы вы посо-
ветовали людям, кото-
рым работа не приносит 

радости? Сейчас вот мно-
гие бы сказали: «Время 
сложное, не до перемен». 
Это обыкновенные отго-
ворки. Нужно находить-
ся в настоящем, лучшего 
момента, чем сейчас, ни-
когда не будет. Если по-
требность в смене работы 
действительно есть, надо 
действовать. Подходящего, 
идеального времени для 
того, чтобы жить, любить, 
заниматься любимым де-
лом, не существует. Это 
время называется «сейчас». 
Перемены всех пугают, мне 
тоже было страшно. С уче-
том того, что меня никто 
не поддерживал в начина-
ниях — люди говорили, что 
на телевидении мне просто 
нечего делать.
Вы недавно сказали, что 
девушки завышают тре-
бования к мужчинам, 
ожидания от них. Как ви-
дите гармоничный союз?
В России существует не-
который перегиб в отно-

шении того, что мужчина 
должен. «Должен» удивлять 
на первом свидании, зава-
ливая цветами и подарка-
ми, «должен» впоследствии 
покупать машину — и тому 
подобное. В гармоничных 
отношениях оба партнера 
равны: как мужчина дела-
ет женщину счастливой, 

Детали к портрету Елены Летучей

■ Дальневосточное детство. Родители Елены по профессии 
инженеры-строители. Когда девочке, рожденной в Ярослав-
ле, исполнилось 7 лет, семья в полном составе отправилась 
в Амурскую область на самую масштабную стройку Совет-
ского Союза — возведение Байкало-Амурской магистрали. 
В тех краях девушка провела юность и окончила институт.

■ Работала 
уборщицей.
Елена не сразу 
стала суровым 
блюстителем 
чистоты и по-
рядка. Работа 
уборщицей 
в папиной 
строительной 
лаборатории 
стала для нее 
первым за-
нятием такого 
рода — там Ле-
тучая изучила 
всю «кухню» 
изнутри.

■ Ведет личный 
дневник. Елена 
уже долгое время 
фиксирует все 
самые радостные 
моменты, которые 
с ней случались, 
в личном дневнике. 
Благодаря ему да-
же в самые хмурые 
дни девушка вспо-
минает, насколько 
она счастлива.

■ Белый цвет. Несколько 
лет назад Летучая запу-
стила свою линию одежды 
(на фото справа футболка 
из ее коллекции). Изна-
чально — с целью реализа-
ции брендированной про-
дукции для «Ревизорро». 
А после ухода из шоу Еле-
на начала продавать в нем 
вещи, которые моделирует 
сама для себя. В 2018 году 
Летучая представила кол-
лекцию одежды, создан-
ную ею с дизайнером Оль-
гой Якубович. Для своей 
дебютной коллекции Лету-
чая выбрала белый цвет.

■ «Летучий надзор». Елена ведет 
видеоканал в сети, где расска-
зывает о правах и обязанностях 
производителей. И дает зрителям 
советы, как восстановить спра-
ведливость в случае недобросо-
вестного поведения продавца.

■ Греческая свадьба. Елена заму-
жем за российским предприни-
мателем Юрием Анашенковым 
(на фото слева). В августе 2016 го-
да пара сыграла свадьбу на остро-
ве Санторини. У Юрия двое детей 
от предыдущего брака, с которы-
ми Елена отлично ладит. 

Елена Летучая ро-
дилась 5 декабря 
1978 года в Ярославле. 
Окончила Российский 
государственный от-
крытый технический 
университет путей 
сообщения по специ-
альности «Экономи-
ка», работала финан-
систом. В 2010 году 
окончила Школу теле-
видения «Останкино», 
сейчас преподает там. 
В 2014–2017 годах 
была ведущей и про-
дюсером программы 
«Ревизорро», вела 
и другие телепере-
дачи. Занимается бла-
готворительностью. 
Снимается в рекламе 
и в кино. 

ДОСЬЕ Восемь лет 
за вымогательство
Виновным в шантаже 
знаменитостей назначили сроки
■ Вчера Хамовниче-
ский суд Москвы вынес 
приговор в отношении 
администраторов теле-
грам-каналов «Проект 
«Сканер» и Riddle, ко-
торые вымогали деньги 
у публичных людей. 
Дело в отношении блоге-
ров возбудили в начале 
марта, сообщила Генпро-
куратура РФ. Ведомство за-
явило, что Алексей Слобо-
денюк, Евгений Москвин 
и Владислав Малушенко 
обвиняются в вымогатель-
стве. В 2020 году деловые 
молодые люди приобрели 
телеграм-каналы «Проект 
«Сканер» и Riddle. И вре-
мя от времени печатали 
«разоблачительные» тек-
сты о публичных людях. 
За удаление «компромата» 
с каналов требовали «го-
норар». Однажды троица 
«медиатехнологов» реши-
ла пошантажировать таким 

образом директора по осо-
бым поручениям госкор-
порации «Ростех» Василия 
Бровко и его жену, теле-
ведущую Тину Канделаки. 
Увидев порочащую инфор-
мацию о своей семье, Бров-
ко отправил к вымогателям 

своего помощника — ула-
дить дело. Стороны вроде 
бы сошлись на 470 тысячах 
рублей: Бровко согласил-
ся заплатить эту сумму. Но  
сделка не состоялась — 
неприятные публикации 
продолжали появляться на 

телеграм-каналах. И муж 
Канделаки подал заявле-
ние в правоохранительные 
органы. На суде «медиаме-
неджеры» признавали вину, 
жаловались на семейные 
обстоятельства — мол, ба-
бушка заболела — и проси-
ли о снисхождении.
— Факт моего заключения 
в первую очередь удар по 
моей семье, им хуже, чем 
мне. Прошу учесть мой 
возраст — может так вы-
йти, что мои лучшие годы 

для создания семьи я могу 
провести в заключении, — 
обратился к суду Москвин.   
Но суд послушал не шан-
тажистов, а сторону об-
винения. Слободенюка, 
Москвина и Малушенко об-
винили по статье 163 УК РФ 
(«Вымогательство») и на-
значили каждому по 8 лет 
лишения свободы в коло-
нии строгого режима, плюс 
штраф 500 тысяч рублей. 
Именно на такой мере на-
стаивал прокурор. 

Тина Канделаки и ее муж Василий Бровко обратились 
в суд из-за порочащих их публикаций в сети

У мужа Канделаки зло-
умышленники требовали 
470 тысяч рублей 

Афера

Дело 
Баталова 
раскрыто

Прямая 
речь

Считаю наказание 
абсолютно адек-
ватным. Это очень 
серьезный состав 
преступления. На-
ша страна вплотную 
столкнулась с пробле-
мой вымогательства 
в 1990-е годы, когда 
процветал рэкет. 
В Уголовном кодексе 
РСФСР существовала 
статья за вымогатель-
ство, но в 1996 году ее 
ужесточили — именно 
благодаря пробле-
ме рэкета. Теперь 
за вымогательство 
можно получить от 7 
до 15 лет — наказание 
достаточно строгое. 

Андрей 
Марочкин
Звездный юрист

Материалы к рубрике 
«Резонанс» подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовил 
Константин Антонов vecher@vm.ru

кают легкие деньги, разру-
шителен — ведь такой об-
раз жизни не предполагает 
саморазвития. Молодые 
блогеры, в том числе культи-
вированные СМИ, и так от-
лично зарабатывают — за-
чем им развиваться? Этому 
они и учат свою аудиторию, 
которая рада подражать 
«идеалу», которого почти 
невозможно добиться. Все-
таки ценность труда, обра-
зования и усилий, нужных 
для достижения реального 
успеха, должна заклады-
ваться в семье.
Чем увлекаетесь в сво-
бодное от работы и се-
мейных дел время? 
Какое кино смотрите, 
что предпочитаете из ли-
тературы?
Люблю читать. Поняла, 
что оставила без внимания 
«Униженных и оскорблен-
ных» Достоевского — вос-
полняю этот пробел. А во-
обще в фаворитах Пелевин, 
Маркес, Булгаков, Кафка. 
Если говорить о кино, я без 
ума от космической фанта-
стики, например, нравится 
фильм «Интерстеллар». 

Блогерам 
не хватает 
кругозора
Телеведущая Елена 
Летучая убеждена, 
что русский язык надо 
сохранять

так и наоборот. Эта игра не 
должна идти в одни ворота. 
Многие считают, что сча-
стье бывает только с обеспе-
ченным мужчиной. Это не-
правда. Если угодно, могут 
быть и рестораны, и цветы. 
Главное, чтобы желание по-
радовать девушку не исхо-
дило из чувства долга. 
Как ваш муж относится 
к плотному графику, 
которого вы придержи-
ваетесь? Не «ревнует» 
к работе?
Благодаря мужу мой график 
изменился: в нем появились 
выходные и поездки. Этот 
вопрос был единственным 
камнем преткновения в на-
ших отношениях. И он ре-
шился с пользой для всех.
Вы продюсируете проект 
«Лексикон» для детей 
и их родителей. Его зада-
ча — сохранение культу-
ры русской речи. Почему 
это так важно?
Очень важно сохранить 
русский язык, ведь это наш 
культурный код, который 
мы можем утратить. Многое 
приходит извне, порой за-
ставляя нас забыть, кто мы 
такие, лишив опоры. Я лю-
блю Россию с ее историей 
и культурой, невзирая на все 
перипетии. А проект «Лекси-
кон» очень мною любим. Он 
важен, ведь дети должны 
знать свои корни. Особенно 
печально, что в эпоху про-
возглашенного равенства 
в мире происходит «отмена» 
русского языка и культуры.
У многих кумиров моло-
дежи, особенно у звезд 
интернета, заметна не-
хватка словарного запа-
са, кругозора. Что можно 
сделать, чтобы на это по-
влиять? 
Это одна из основных про-
блем молодежи и совре-
менного устройства медиа. 
Пример тех, кого привле-

Люди 
говорили, 
что мне 
нечего 
делать 
в шоу-
бизнесе 

Обвиняемый Михаил Цивин во время рассмотрения 
дела о недвижимости Баталова в Замоскворецком суде
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Юная Елена 
Летучая 
(в центре) 
с родителями 
Александром 
и Людмилой 
Летучими. 
Отец и мать 
телеведущей — 
инженеры-
строители

■ Награды. В 2016 году Елена полу-
чила две статуэтки телевизионной 
премии ТЭФИ за шоу «Ревизорро».
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■ Замоскворецкий суд 
Москвы вынес приговор 
мошенникам, которые 
пытались присвоить 
наследство народного 
артиста СССР Алексея 
Баталова. 
Актриса Наталья Дрожжи-
на и ее муж, юрист Михаил 
Цивин, пытавшиеся обо-
брать семью Баталова, при-
знаны виновными по статье 
159 ч. 4 УК РФ («Мошенни-
чество в особо крупном 
размере»). Дрожжина по-
лучила 4 года условно, а ее 

супруг — 5 лет колонии об-
щего режима. На такой же 
срок отправится за решетку 
нотариус Дмитрий Бублий. 
История об этой афере бы-
ла обнародована в 2020 

году, когда вдова Баталова 
Гитана Леонтенко обви-
нила Цивина и Дрожжину 
в попытке отнять недвижи-
мость у нее и ее дочери Ма-
рии, страдающей ДЦП: две 

квартиры в центре Москвы 
и студию-мастерскую. Бу-
блий «подмахнул» доверен-
ность и договор ренты без 
присутствия вдовы и доче-
ри. Используя фальшивые 
бумаги, Цивин даже снял 
20 миллионов рублей со 
счетов своих жертв. Теперь 
осужденным придется вы-
платить потерпевшим бо-
лее 1,5 миллиона рублей. 
— То, что преступление уда-
лось раскрыть, во многом 
заслуга следователя, ко-
торый сумел разоблачить 
сценарий злоумышленни-
ков, — говорит юрист Ма-
рина Михайленко.

Елена Летучая 
называет себя 
домашним 
человеком, 
несмотря на образ 
карьеристки

■ Телеведущая Елена 
Летучая после длитель-
ного перерыва возвра-
щается к зрителям сразу 
с двумя проектами. 
В апреле она запустила 
собственное шоу «Лету-
чий надзор», а сегодня 
готовит к выходу на сво-
ем ютьюб-канале проект 
«Банальный вопрос», 
где вместе с эксперта-
ми блондинка будет 
разбираться в темах, 
волнующих зрителей — 
от трендов в моде до до-
ступных путешествий. 
«Вечерка» пообщалась 
с теле ведущей.

Елена, многие зрители 
помнят вас по телешоу 
«Ревизорро», веду-
щей которого вы были 
с 2014 по 2016 год. Этот 
образ до сих пор пресле-
дует вас? 
Мне очень нравится, что 
этот образ строгой леди 
всегда со мной. Сдержан-
ная одежда, красная губная 
помада, даже пучок на го-
лове — все это придумано 
мной. Весь первый сезон 
шоу я снималась в собствен-
ной одежде, полностью кон-
тролируя свой образ. Я им 
горжусь, равно как и тем, 
что его копируют. Порой 
я могла быть безапелляци-
онна, но это часть меня — 
не буду молчать, когда вижу 
обман. Многие до сих пор 
думают, что я всегда держу 
наготове чемоданчик и па-
ру белых перчаток (с их по-
мощью Елена проверяла чи-
стоту в заведениях общепи-
та и гостиницах. — «МВ»). 
Меня это веселит и нисколь-
ко не раздражает.
Если бы «Ревизорро» 
нагрянула к вам домой, 
то какую бы оценку по-
ставила?
Однозначно, наивысший 
балл! На самом деле я очень 
домашний человек, несмо-
тря на образ карьеристки. 
Мне важно, чтобы дома 
было не только комфортно 
и чисто, но и эстетично — 
это все возможно благо-

даря усилиям помощницы 
по дому. Мало кто знает, но 
я очень люблю готовить. Для 
себя, для мужа и гостей — 
это создает дома невероятно 
уютную атмосферу.
Рестораны Москвы сей-
час выросли в качестве 
обслуживания? Случа-
лось ли вернуться в заве-
дение и понять, что рабо-
та не прошла даром?
В какой-то момент я начала 
получать жалобы на ресто-
раны, которые ранее были 
поощрены наклейкой про-
екта «Ревизорро» — а зна-
чит, прошли нашу проверку. 
Те, кто расслаблялся и пере-
ставал работать, лишался 
этой самой наклейки после 
повторного визита. Она 
переходила заведениям, ко-
торые смогли исправиться 
после первого посещения. 
Что касается нынешней 
ситуации, то конъюнктура 
прежняя. Есть рестораторы, 
которые уважают себя и го-
стя, а есть их полные анти-

поды. В программе я в пер-
вую очередь учила гостей, 
как вести себя в случае нару-
шений и хамства со стороны 
ресторанов.
Когда-то вы изменили 
свою жизнь, сменив про-
фессию. Что бы вы посо-
ветовали людям, кото-
рым работа не приносит 

радости? Сейчас вот мно-
гие бы сказали: «Время 
сложное, не до перемен». 
Это обыкновенные отго-
ворки. Нужно находить-
ся в настоящем, лучшего 
момента, чем сейчас, ни-
когда не будет. Если по-
требность в смене работы 
действительно есть, надо 
действовать. Подходящего, 
идеального времени для 
того, чтобы жить, любить, 
заниматься любимым де-
лом, не существует. Это 
время называется «сейчас». 
Перемены всех пугают, мне 
тоже было страшно. С уче-
том того, что меня никто 
не поддерживал в начина-
ниях — люди говорили, что 
на телевидении мне просто 
нечего делать.
Вы недавно сказали, что 
девушки завышают тре-
бования к мужчинам, 
ожидания от них. Как ви-
дите гармоничный союз?
В России существует не-
который перегиб в отно-

шении того, что мужчина 
должен. «Должен» удивлять 
на первом свидании, зава-
ливая цветами и подарка-
ми, «должен» впоследствии 
покупать машину — и тому 
подобное. В гармоничных 
отношениях оба партнера 
равны: как мужчина дела-
ет женщину счастливой, 

Детали к портрету Елены Летучей

■ Дальневосточное детство. Родители Елены по профессии 
инженеры-строители. Когда девочке, рожденной в Ярослав-
ле, исполнилось 7 лет, семья в полном составе отправилась 
в Амурскую область на самую масштабную стройку Совет-
ского Союза — возведение Байкало-Амурской магистрали. 
В тех краях девушка провела юность и окончила институт.

■ Работала 
уборщицей.
Елена не сразу 
стала суровым 
блюстителем 
чистоты и по-
рядка. Работа 
уборщицей 
в папиной 
строительной 
лаборатории 
стала для нее 
первым за-
нятием такого 
рода — там Ле-
тучая изучила 
всю «кухню» 
изнутри.

■ Ведет личный 
дневник. Елена 
уже долгое время 
фиксирует все 
самые радостные 
моменты, которые 
с ней случались, 
в личном дневнике. 
Благодаря ему да-
же в самые хмурые 
дни девушка вспо-
минает, насколько 
она счастлива.

■ Белый цвет. Несколько 
лет назад Летучая запу-
стила свою линию одежды 
(на фото справа футболка 
из ее коллекции). Изна-
чально — с целью реализа-
ции брендированной про-
дукции для «Ревизорро». 
А после ухода из шоу Еле-
на начала продавать в нем 
вещи, которые моделирует 
сама для себя. В 2018 году 
Летучая представила кол-
лекцию одежды, создан-
ную ею с дизайнером Оль-
гой Якубович. Для своей 
дебютной коллекции Лету-
чая выбрала белый цвет.

■ «Летучий надзор». Елена ведет 
видеоканал в сети, где расска-
зывает о правах и обязанностях 
производителей. И дает зрителям 
советы, как восстановить спра-
ведливость в случае недобросо-
вестного поведения продавца.

■ Греческая свадьба. Елена заму-
жем за российским предприни-
мателем Юрием Анашенковым 
(на фото слева). В августе 2016 го-
да пара сыграла свадьбу на остро-
ве Санторини. У Юрия двое детей 
от предыдущего брака, с которы-
ми Елена отлично ладит. 

Елена Летучая ро-
дилась 5 декабря 
1978 года в Ярославле. 
Окончила Российский 
государственный от-
крытый технический 
университет путей 
сообщения по специ-
альности «Экономи-
ка», работала финан-
систом. В 2010 году 
окончила Школу теле-
видения «Останкино», 
сейчас преподает там. 
В 2014–2017 годах 
была ведущей и про-
дюсером программы 
«Ревизорро», вела 
и другие телепере-
дачи. Занимается бла-
готворительностью. 
Снимается в рекламе 
и в кино. 

ДОСЬЕ Восемь лет 
за вымогательство
Виновным в шантаже 
знаменитостей назначили сроки
■ Вчера Хамовниче-
ский суд Москвы вынес 
приговор в отношении 
администраторов теле-
грам-каналов «Проект 
«Сканер» и Riddle, ко-
торые вымогали деньги 
у публичных людей. 
Дело в отношении блоге-
ров возбудили в начале 
марта, сообщила Генпро-
куратура РФ. Ведомство за-
явило, что Алексей Слобо-
денюк, Евгений Москвин 
и Владислав Малушенко 
обвиняются в вымогатель-
стве. В 2020 году деловые 
молодые люди приобрели 
телеграм-каналы «Проект 
«Сканер» и Riddle. И вре-
мя от времени печатали 
«разоблачительные» тек-
сты о публичных людях. 
За удаление «компромата» 
с каналов требовали «го-
норар». Однажды троица 
«медиатехнологов» реши-
ла пошантажировать таким 

образом директора по осо-
бым поручениям госкор-
порации «Ростех» Василия 
Бровко и его жену, теле-
ведущую Тину Канделаки. 
Увидев порочащую инфор-
мацию о своей семье, Бров-
ко отправил к вымогателям 

своего помощника — ула-
дить дело. Стороны вроде 
бы сошлись на 470 тысячах 
рублей: Бровко согласил-
ся заплатить эту сумму. Но  
сделка не состоялась — 
неприятные публикации 
продолжали появляться на 

телеграм-каналах. И муж 
Канделаки подал заявле-
ние в правоохранительные 
органы. На суде «медиаме-
неджеры» признавали вину, 
жаловались на семейные 
обстоятельства — мол, ба-
бушка заболела — и проси-
ли о снисхождении.
— Факт моего заключения 
в первую очередь удар по 
моей семье, им хуже, чем 
мне. Прошу учесть мой 
возраст — может так вы-
йти, что мои лучшие годы 

для создания семьи я могу 
провести в заключении, — 
обратился к суду Москвин.   
Но суд послушал не шан-
тажистов, а сторону об-
винения. Слободенюка, 
Москвина и Малушенко об-
винили по статье 163 УК РФ 
(«Вымогательство») и на-
значили каждому по 8 лет 
лишения свободы в коло-
нии строгого режима, плюс 
штраф 500 тысяч рублей. 
Именно на такой мере на-
стаивал прокурор. 

Тина Канделаки и ее муж Василий Бровко обратились 
в суд из-за порочащих их публикаций в сети

У мужа Канделаки зло-
умышленники требовали 
470 тысяч рублей 

Афера

Дело 
Баталова 
раскрыто

Прямая 
речь

Считаю наказание 
абсолютно адек-
ватным. Это очень 
серьезный состав 
преступления. На-
ша страна вплотную 
столкнулась с пробле-
мой вымогательства 
в 1990-е годы, когда 
процветал рэкет. 
В Уголовном кодексе 
РСФСР существовала 
статья за вымогатель-
ство, но в 1996 году ее 
ужесточили — именно 
благодаря пробле-
ме рэкета. Теперь 
за вымогательство 
можно получить от 7 
до 15 лет — наказание 
достаточно строгое. 

Андрей 
Марочкин
Звездный юрист

Материалы к рубрике 
«Резонанс» подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовил 
Константин Антонов vecher@vm.ru

кают легкие деньги, разру-
шителен — ведь такой об-
раз жизни не предполагает 
саморазвития. Молодые 
блогеры, в том числе культи-
вированные СМИ, и так от-
лично зарабатывают — за-
чем им развиваться? Этому 
они и учат свою аудиторию, 
которая рада подражать 
«идеалу», которого почти 
невозможно добиться. Все-
таки ценность труда, обра-
зования и усилий, нужных 
для достижения реального 
успеха, должна заклады-
ваться в семье.
Чем увлекаетесь в сво-
бодное от работы и се-
мейных дел время? 
Какое кино смотрите, 
что предпочитаете из ли-
тературы?
Люблю читать. Поняла, 
что оставила без внимания 
«Униженных и оскорблен-
ных» Достоевского — вос-
полняю этот пробел. А во-
обще в фаворитах Пелевин, 
Маркес, Булгаков, Кафка. 
Если говорить о кино, я без 
ума от космической фанта-
стики, например, нравится 
фильм «Интерстеллар». 

Блогерам 
не хватает 
кругозора
Телеведущая Елена 
Летучая убеждена, 
что русский язык надо 
сохранять

так и наоборот. Эта игра не 
должна идти в одни ворота. 
Многие считают, что сча-
стье бывает только с обеспе-
ченным мужчиной. Это не-
правда. Если угодно, могут 
быть и рестораны, и цветы. 
Главное, чтобы желание по-
радовать девушку не исхо-
дило из чувства долга. 
Как ваш муж относится 
к плотному графику, 
которого вы придержи-
ваетесь? Не «ревнует» 
к работе?
Благодаря мужу мой график 
изменился: в нем появились 
выходные и поездки. Этот 
вопрос был единственным 
камнем преткновения в на-
ших отношениях. И он ре-
шился с пользой для всех.
Вы продюсируете проект 
«Лексикон» для детей 
и их родителей. Его зада-
ча — сохранение культу-
ры русской речи. Почему 
это так важно?
Очень важно сохранить 
русский язык, ведь это наш 
культурный код, который 
мы можем утратить. Многое 
приходит извне, порой за-
ставляя нас забыть, кто мы 
такие, лишив опоры. Я лю-
блю Россию с ее историей 
и культурой, невзирая на все 
перипетии. А проект «Лекси-
кон» очень мною любим. Он 
важен, ведь дети должны 
знать свои корни. Особенно 
печально, что в эпоху про-
возглашенного равенства 
в мире происходит «отмена» 
русского языка и культуры.
У многих кумиров моло-
дежи, особенно у звезд 
интернета, заметна не-
хватка словарного запа-
са, кругозора. Что можно 
сделать, чтобы на это по-
влиять? 
Это одна из основных про-
блем молодежи и совре-
менного устройства медиа. 
Пример тех, кого привле-

Люди 
говорили, 
что мне 
нечего 
делать 
в шоу-
бизнесе 

Обвиняемый Михаил Цивин во время рассмотрения 
дела о недвижимости Баталова в Замоскворецком суде
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Юная Елена 
Летучая 
(в центре) 
с родителями 
Александром 
и Людмилой 
Летучими. 
Отец и мать 
телеведущей — 
инженеры-
строители

■ Награды. В 2016 году Елена полу-
чила две статуэтки телевизионной 
премии ТЭФИ за шоу «Ревизорро».
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■ Вчера легендарному 
артисту Александру Аб-
дулову (на фото справа) 
исполнилось бы 70 лет. 
Но он ушел от нас 
незадолго до своего 
55-летия. «Вечерка» 
вспоминает жизнь 
и творчество Алексан-
дра Гавриловича с теми, 
кто его знал и любил.

Покорение Москвы
Отец, видный театральный 
деятель Гавриил Абдулов, 
заметил в сыне дарование 
и настоял, чтобы тот посту-
пал в Щепкинское учили-
ще. Александр провалился. 
Однако желание учиться 
в столице в нем только укре-
пилось. «Я приехал из Ферга-
ны как дворняжка, которая 
собиралась завоевывать Мо-
скву. Желал этого страстно. 
По ночам разгружал вагоны, 
жил в общаге тринадцать 
лет», — вспоминал Абдулов.   

Украл бюст Ленина 
Артист обожал розыгрыши. 
В студенчестве прославился 
тем, что украл бюст Ленина 
из общежития. Уже будучи 
серьезным актером, как-то 
раз надел коробку от торта 
на голову режиссеру Сергею 
Соловьеву. Потом кинема-
тографисты подружились. 
Однажды жертвой мисти-
фикации стал и сам Абдулов. 
Редакторы юмористическо-
го ТВ-шоу «Розыгрыш» при-
гласили Александра Гаври-
ловича в корейский ресто-
ран, где якобы подавали... 
запеченных собак. Будущее 
«кушанье» — еще гавкаю-

щее — принесли в зал, что-
бы гости сделали выбор. 
Абдулов — не думая — вы-
купил всех шестерых псов! 
Когда розыгрыш раскрыл-
ся, актер был вне себя. «Вы, 

конечно, твари конченые. 
Воспользовались тем, что 
у меня недавно собака умер-
ла», — сказал он. 

Звездный старт
На дипломном спектакле 
студента заметил режиссер 
Марк Захаров. Выпускник 
ГИТИСа присоединился 
к ленкомовскому созвез-

дию — Евгению Леонову, 
Инне Чуриковой, Татья-
не Пельтцер — и сам стал 
легендой театра. В поста-
новке «Юнона и Авось» 
артист исполнял три роли. 
Американская делегация, 
как-то раз приглашенная на 
спектакль, не поняла, что за 
троих выступает один чело-
век, зато всерьез поверила, 
будто одну из ролей — ере-

тика — играет настоящий 
умалишенный.

Необычная 
внешность
О его нестандартной, «не-
советской» привлекатель-
ности судачила вся Москва. 
Брак Абдулова с Ириной 
Алферовой долгие годы был 
главным предметом столич-
ных сплетен.  

Дружба и семья
Кинорежиссер Сергей Со-
ловьев вспоминал о дружбе 
Абдулова с Янковским: «Они 
были как братья… Саша ра-
но начал звать Янковского 
«дед». И Олегу Ивановичу 
это нравилось».
Вдове Александра Абдуло-
ва, Юлии, 47 лет, дочери 
Евгении — 16: по росту она 
почти догнала отца (Алек-
сандр Гаврилович был вы-
сокий, 187 сантиметров). 
Отцовство стало большим 
счастьем для артиста: он 
сам нянчился с малюткой 
и праздновал ее день рожде-
ния каждый месяц. Болезнь 
(рак легких. — «МВ») унесла 
Абдулова, когда дочери бы-
ло всего 9 месяцев. Юлия 
замуж не вышла, сохраняет 
добрые отношения с родней 
мужа, охотно выплатила 
свекрови треть наслед-
ства — 800 тысяч долларов 
(67,9 миллиона рублей по 
нынешнему курсу. — «МВ»). 
Сверхкапиталов актер не 
оставил: только трехком-
натную квартиру на улице 
Гиляровского в Москве, да-
чу во Внукове и охотничий 
дом на Валдае.

Цифра

Примерно столько 
ролей сыграл актер 
в кино. 

1 2 0

Цитаты
Всякий муж, возвра-
щаясь домой после 
недельного отсут-
ствия, пытается обма-
нуть жену, но не вся-
кий додумается до то-
го, чтобы утверждать, 
что он был на Луне! 
«Тот самый Мюнхгаузен», 
1979

■
Главное, чтобы 
костюмчик сидел! 
«Чародеи», 1982

■
Она не одна придет, 
она с кузнецом придет. 
«Формула любви», 1984

■
В общем, все умерли. 
«Формула любви», 1984

■
Открытый человек — 
отличная мишень! 
«Убить дракона», 1988

■
Называть употребле-
ние подобной бурды 
средь бела дня пьян-
ством?! Это святотат-
ство! Будем пить с от-
вращением! Давясь! 
«Черная роза — эмблема 
печали, красная роза — 
эмблема любви», 1989

Обожал розыгрыши 
и сочинял байки
Народный артист РСФСР Александр Абдулов 
относился к жизни с юмором

Прямая 
речь

Абдулов относился 
к работе абсолютно 
фанатично. Особенно 
к театру. У него были 
две страсти — актер-
ское мастерство и ры-
балка. На мой взгляд, 
Абдулов был гораздо 
более интересным 
театральным актером, 
нежели киноактером. 
В фильмах беспощад-
но использовали его 
типаж — высокий рост, 
красивое лицо и про-
чее. А для него глав-
ным был театр. Однаж-
ды я оказался на съе-
мочной площадке, где 
Абдулов снимался с Та-
тьяной Друбич. Саша 
не знал текст, отчего 
Таня заплакала. Аб-
дулов сказал: «Ну что 
ты расстраиваешься... 
Это же не театр, это — 
кино». А к Захарову 
он бы никогда не смог 
прийти с невыучен-
ным текстом.

Давид 
Шнейдеров
Кинокритик, 
режиссер

Материалы к рубрике 
«Память» подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Режиссеры 
беспощадно 
использова-
ли его типаж 
первого кра-
савца 

«Вечерка» дозвонилась

Евгений Бойцов
Актер кино и театра 
«Ленком Марка 
Захарова»

Помню наше знаком-
ство с Александром 
Гавриловичем. На слу-
жебном входе у доски 
объявлений, он спросил 
улыбаясь: «Что пишут?» 
Я ответил: «Ничего ин-
тересного». Абдулов 
сказал: «Ну, как обычно». 
Он любил юмор, был 
прекрасным шутником. 
Частенько опаздывал 
на репетиции — и при-
думывал занятные бай-

ки и отговорки. Марк 
Анатольевич понимал, 
что Александр Гаврило-
вич говорит неправду, 
тем не менее его прощал. 
Как актер Абдулов был 
неугомонным и очень 
хлебосольным. Все 
для друзей, всегда всем 
помогал. В «Ленкоме» 
его называли Абдулыч.

Марк Варшавер
Директор театра 
«Ленком Марка 
Захарова» 

Абдулов был потрясаю-
щий человек, необыкно-

венный друг. И постоян-
но фантазировал, что-то 
придумывал. Из 44 спек-
таклей, которые поста-
вил Марк Захаров, Алек-
сандр Гаврилович сыграл 
в 17. Это много. 

Андрей
Житинкин
Режиссер, народный 
артист России

Он был абсолютно сво-
бодным человеком — го-
ворил что хотел, носил 
и ел что хотел, играл как 
хотел. Плюс ко всему, 
Абдулов был человеком 

очень мужественным. 
Когда все узнали про его 
страшный диагноз, он 
попрощался со своим 
зрителем сам — без жур-
налистов, чтобы не пло-
дить сплетен. Саша за-
писал видеообращение, 
где всем сказал спасибо 
за такую короткую, но 
очень счастливую жизнь. 

Александр
Ширвиндт
Режиссер, народный 
артист РСФСР 

Лет двадцать подряд я от-
дыхаю на Валдае — сижу 

с удочкой. Саша Абдулов 
на окраине Валдая по-
строил дом. Когда он при 
всей своей занятости вы-
рывался туда, там стоял 
дым столбом. Как-то зво-
нит мне в полпервого но-
чи: «Дядя Шур, ребята со-
брались, давайте к нам». 
Я начинаю кобениться: 
«Саша, уже ночь, я ста-
рый. В следующий раз 
обязательно». И не по-
ехал. Сашку я больше 
не видел. Когда куда-то 
зовут, надо сразу лететь, 
а то есть риск больше ни-
когда не увидеться.

Б
ор

и
с 

К
ав

аш
ки

н/
ТА

С
С



13СЕЗОНМосква Вечерняя, вторник, 30 мая 2023 года, № 58 (1451), vm.ru  

Дынные заботы  

Как это ни удиви-
тельно, но такая бах-
чевая культура, как 
дыня, хоть и требует 
примерно таких же 
условий, как арбуз, 
выращивается под-
московными дач-
никами намного 
реже. Специалисты 
говорят, опыт выра-
щивания дынь может 
быть очень даже 
любопытным в лето 
с хорошей погодой. 
А растить их совету-
ют на склоне — если 
он на участке име-
ется. Как и арбуз, 
дыня любит солнце 
и свет. Если сеять 
дыни в почву, то де-
лают это, когда земля 
полностью прогрета, 
сигналом этого будет 
появление всходов 
фасоли. Появившиеся 
ростки или рассаду 
советуют держать 
под укрытием — на-
пример, под пласти-
ковыми бутылями. 
Опытные бахчеводы 
стараются не снимать 
укрытие с арбузов 
и дынь до 15–20 ию-
ня! Поливают рас-
тения очень редко, 
в борозды сбоку, сле-
дя, чтобы не образо-
вывалась почвенная 
корка. Первую при-
щипку дынь делают 
над пятым листом.
Что еще важно: 
в очень жаркие дни 
дыньки надо укры-
вать от солнца лопу-
хами — иначе «запе-
кутся», и под плоды 
и возле корневой 
шейки стоит насы-
пать песка — от кор-
невой гнили. 

■ Чего только не вы-
ращивают на дачах мо-
сквичи. Но все рекорды 
в этом году побил арбуз. 
По данным аналитиче-
ского центра, которые 
привели вчера, спрос 
на его рассаду в столице 
увеличился в несколько 
раз. «Вечерка» узнала 
у биолога Михаила 
Краснова (на фото внизу 
справа), как выращи-
вать арбузы на даче.  

Сейчас пытаться проращи-
вать арбузные семечки уже 
поздно: вырастить арбуз 
получится только из рас-
сады. Причем по возрасту 
ей должно быть не меньше 
месяца, то есть вы должны 
купить растение не с двумя 
листочками, а минимум 
с четырьмя. Приобретенную 
рассаду можете сразу удо-
брить зольным раствором. 
В теплице арбузу будет хо-
рошо, но если сажаете его 
на грядке, учтите теплолю-
бивый характер растения 
и сделайте под него теплую 
грядку — заройте внутрь 
растительные остатки, ско-
шенную траву, некий орга-
нический «мусор», который 
внутри будет играть роль 
«биотоплива».
Теперь выбираем достойное 
для арбуза место. Требова-
ния у него простые: никакой 
тени и юг!  
Оптимальные сроки высад-
ки растения: конец мая  — 
середина июня, 
когда точно уйдет 
опаснос ть  в оз-
врата з амороз-
ков. Перед посад-
кой рассаду надо 
опрыскать раство-
ром 1-процентной 

бордосской жидкости — для 
профилактики грибных бо-
лезней. 
Землю под арбузы нужно 
заложить богатую: хоро-
шо перекопанную, с пере-

гноем, добавьте 
и удобрений, если 
земля совсем бед-
ная — немного 
чайной ложки ни-
троаммофоски на 
ведро воды будет 
достаточно. 

Ухаживать за арбузами не-
сложно, главное — укры-
вать их в прохладные ночи 
и соблюдать хитрости, свя-
занные с поливом: после 
высадки растения поливают 
дважды в неделю, но когда 
появятся женские цветки, 
полив сокращают, а после 
появления завязей с поли-
вом «завязывают» вообще.  
Для  привлечения мух-
опылителей рядом с арбуза-
ми высеивают яркие цветы, 

можно побрызгать растения 
водой с медом.
Дней через десять после 
высадки рассады растения 
нужно подкормить. Опти-
мальный вариант — раз-
веденным в 12 раз птичьим 
пометом. Через две недели 
подкормку надо повторить! 
После внесения удобрений 
почву замульчируйте пере-
гноем. В теплице растить 
надежнее, но если с погодой 
повезет, то арбуз из откры-
того грунта окажется слаще. 
Помните: в процессе роста 
нагрузку растения нужно 
регулировать! На одном рас-
тении нужно оставить всего 
2–3 завязи, остальные уда-
лите, иначе потеряете все. 
Ольга Кузьмина 
vecher@vm.ru

Выращивание «полосатых» 
в Подмосковье стало трендом 

Арбузы, 
выращенные 
на грядках, 
гораздо 
слаще  

Оптимальные сроки высадки: 
конец мая — середина июня 

Лучшими сортами 
арбузов для Подмо-
сковья специалисты 
считают Огонек, Шуга 
Бейби, Фотон (очевид-
но, он самый крупно-
плодный, вес арбузов 
этого сорта превышает 
6 кг), а также сорт Ро-
зовое шампанское. 

Факт

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы

Недвижимость На правах рекламы Социальные услуги На правах рекламы Будем знать 

■ Арбузы — растения 
мощные, поэтому ка-
жется, почва для них 
должна быть очень пи-
тательной. Вы удиви-
тесь, но это не так. 
Вспомните, в каких усло-
виях растут арбузы в есте-
ственной для них среде! 
Почти на песке! И правда, 
главное — это посадить ар-
буз на самое солнечное ме-
сто (хотя бывает, что арбу-
зы удаются  не в самых сол-
нечных теплицах). Хорошо 
бы защитить растение от 
ветра — его арбуз не лю-
бит. И на влажных участках 
сажать его не стоит: он это 
не уважает. Оптимальная 
же почва для арбуза — лег-

кая супесчаная с нейтраль-
ной кислотностью. Если 
почва на участке кислая, 
учтите: на ней арбуз прино-
сит мелкие плоды, которые 
лопаются еще неспелыми. 
Хотите получить урожай 
побольше, добавьте в ямку 
для посадки и золу, и пере-
гной, и допустимое по 
нормативам количество 
азофоски и суперфосфата. 
После высадки в открытый 
грунт арбузы потихоньку 
приучают к прохладным 
ночам. Можете их и под-
кормить сильно разведен-
ным настоем навоза, но не 
переусердствуйте! 
Ольга Никитская
vecher@vm.ru

«Еда» для бахчевых 

Из нашего 
окна арбузов 
грядочка видна 

Прямая 
речь

Арбуз в открытом 
грунте бесценен для 
дизайнера, поскольку 
у него очень красивая 
листва. Около «бахчи» 
можно установить 
псевдоплетень, а под 
сам плод подложить 
валик из сена — так 
арбузик не пострадает 
от застоя влаги. Валик 
делают из хорошо про-
сушенной травы и пе-
ретягивают веревкой 
или проволокой. 

Мария Цепкова
Ландшафтный 
дизайнер 

Sh
uC

 e
rs

to
ck

/F
O

TO
D

O
M



14 ТОЛЬКО У НАС Москва Вечерняя, вторник, 30 мая 2023 года, № 58 (1451), vm.ru  

■ В мае в Арктический 
и антарктический на-
учно-исследовательский 
институт (ААНИИ) до-
ставили образцы льда 
возрастом... 1,2 милли-
она лет! Его извлекли 
из глубин ледника над 
озером Восток в Ан-
тарктиде. «Вечерка» 
узнала, как их изучение 
поможет подготовиться 
к климатической пере-
стройке.
Древний лед  извлек ли 
из скважины на станции 
«Восток» в феврале, в ходе 
68-й Российской антар-
ктической экспедиции. 
Большую часть оставили 
в кернохранилище станции. 
Другие образцы три меся-

ца везли в ААНИИ на науч-
но-экспедиционном судне 
«Академик Федоров». Здесь 
их хранят при температуре 
минус 45 градусов и изучают.
По словам директора инсти-
тута Александра Макарова, 
эта работа поможет воссоз-
дать климатическую карти-
ну прошлого и понять, какие 
изменения ждут Землю.
— Около миллиона лет на-
зад  на планете произошла 
перестройка климатиче-
ской системы. Ледниковые 
и межледниковые эпохи, 
периоды похолодания и по-
тепления стали сменять 
друг друга примерно раз 
в 100 тысяч лет, а не раз 
в 40 тысяч лет, как пре-
жде, — поясняет «Вечерке» 
Макаров. — Самые явные 
изменения были в конце 
ледниковых эпох: темпера-
тура вырастала примерно 
на 5 градусов. Уровень Ми-
рового океана повышался 
на 100–120 метров. 

Изучая древний лед, ученые 
впервые выявили связь меж-
ду глобальными изменения-
ми климата и концентраци-
ей углекислого газа (СО2) 
и метана (СН4) в земной 
атмосфере. 
— Сейчас мы в середине 
теплого периода одной из 

межледниковых фаз, — го-
ворит директор ААНИИ. — 
В атмосфере Земли повы-
шена концентрация СО2, 
причем в полтора раз а 
сильнее, чем в прошлые «те-
плые» эпохи. В последние 
века активно развивается 
промышленность, люди 

воздействуют на атмосфе-
ру не всегда продуманной 
производственной деятель-
ностью. На планете проис-
ходят процессы, которые не 
получится обратить вспять 
и спустя века, а возможно, 
тысячелетия. Океаны будут 
дальше нагреваться, закис-
ляться и терять углекислый 
газ, а уровень моря — под-
ниматься. 
От исследований климата 
зависит будущее планеты 

и всей нашей цивилизации.  
— Остановить изменения 
климата человечеству не 
под силу. Но процесс мож-
но замедлить, просчитать 
и снизить риски, — уверен 
ученый. — Применение 
зеленых технологий, воз-
обновляемая энергетика, 
снижение воздействия чело-
века на окружающую среду 
поспособствуют очищению 
планеты. При оптимистич-
ном сценарии потепле-
ние к концу века составит 
1,5 градуса, а подъем уровня 
Мирового океана — около 
60 сантиметров. Этого хва-
тит, чтобы серьезно постра-
дали прибрежные зоны. При 
неблагоприятном сценарии 
уровень моря поднимется 
на полтора метра. 
Тогда, помимо затопления 
крупных территорий, воз-
можны засухи и неурожаи. 
Экосистема планеты изме-
нится. Но, как отмечает Ма-
каров, в этом есть и плюсы.
— Улучшится потенциал 
территорий. Там, где была 
вечная мерзлота, появятся 
болота, затем, вероятно, 
леса. Там, где пустынная 
тундра, будет тайга. В Пе-
тербурге, например, климат 
станет мягче, зимы — бес-
снежными, зато условия для 
сельского хозяйства более 
благоприятными. Еще по-
тепление откроет новые ло-
гистические возможности. 
В ближайшие годы ученые 
планируют исследовать 
пробы воды и донного грун-
та подледникового озера 
Восток. Еще один предмет 
их интереса — территории 
с более древними образца-
ми льда — до 2 миллионов 
лет, которые тоже есть в Ан-
тарктиде. Например, в рай-
оне так называемого купола 
B — в трехстах километрах 
от станции «Восток».
Дарья Пиотровская
vecher@vm.ru

Опыт бурения в таких 
суровых условиях 
может пригодиться 
человечеству в даль-
нейшем в ходе косми-
ческих миссий. Напри-
мер, на Луне, Марсе 
или спутнике Юпите-
ра Европе, где имеют-
ся крупные ледовые 
шапки.

Кстати,

Прямая 
речь

Лед возрастом милли-
он лет — уникальный 
материал, позволя-
ющий нам заглянуть 
в глубь истории Земли 
и увидеть, какие со-
бытия происходили 
тогда. Образцы, ко-
торые удалось полу-
чить, станут основой 
для многих исследо-
ваний в сфере клима-
тологии. Керны (об-
разцы) древнего льда 
помогут реконстру-
ировать изменения 
температуры, химиче-
ский и газовый состав 
атмосферы за долгий 
период времени и про-
гнозировать грядущие 
трансформации.

Владимир 
Липенков
Руководитель 
Лаборатории 
изменений климата 
и окружающей 
среды ААНИИ

Я знаю точно, 
растает лед

Ученые нашли 
положительные стороны 
изменения климата

Ученые Анна Козачек 
(слева) и Наталья 
Тебенькова держат 
лед возрастом более 
миллиона лет

Там, где была вечная мерз-
лота, вырастут леса 

Правда или вымысел?

■ Вчера ученые опро-
вергли миф о том, 
что сибирское озеро 
Чеко образовалось 
в результате падения 
Тунгусского метеори-
та в 1908 году. По их 
мнению, этот водоем 
появился лет на двести 
раньше. «Вечерка» узна-
ла подробности. 
Уже более ста лет ученые 
со всего мира ведут споры 
о Тунгусском метеорите. 
В июне 1908 года над рекой 
Подкаменная Тунгуска про-
летел огромный огненный 

шар. Насчет того, что это за 
небесное тело, возникли две 
версии: либо метеорит, либо 
комета. Кратера, который 
должен был образоваться 
в первом случае, не нашли. 
Решили тогда, что в воздухе 
взорвалось космическое те-
ло — например, каменный 
астероид. Но нашлись иссле-
дователи, которые решили, 
что озеро Чеко, дно которо-
го имеет форму воронки — 
и есть кратер, образовав-
шийся на месте падения.
— Многие ученые того вре-
мени верили, что это был 

Озеро старше, 
чем думали

Озеро Чеко  
расположе-
но в запо-
лярном по-
селке Ессей 
Краснояр-
ского края. 
Ему около 
300 лет

выводу. В 2016 году они под-
няли со дна Чеко два керна 
(образцы породы цилиндри-
ческой формы. — «МВ»), изу-
чили возраст осадочных по-
род. И пришли к выводу, что 
он варьируется в диапазоне 
280–390 лет. Исследователи 

изучили и другие озера, на-
ходящиеся поблизости, — 
Заповедное и Пеюнгда. 
— Все три озера — про-
точные, — отметил один 
из авторов исследования, 
ведущий научный сотруд-
ник Института биофизики 
ФИЦ КНЦ СО РАН Денис 
Рогозин. — Они находятся 
в руслах рек, которые текут 
не по равнине, а в глубоких 
долинах. 
После предполагаемого уда-
ра небесного тела о земную 
поверхность русло рек, по 
мнению ученого, изменить-
ся не могло. А это говорит 
о естественном происхож-
дении водоемов. 
Озеру Чеко согласно новым 
исследованиям — порядка 
300 лет.
Анастасия Старостина
vecher@vm.ru

метеорит, опираясь на сле-
ды, которые остались по-
сле падения: к примеру, на 
поваленный лес, — говорит 
«Вечерке» астроном Олег 
Мухин. — Ряд исследовате-
лей могут даже указать, где 
именно в Сибири упал мете-

орит. Некоторые видели его 
остатки. Я думаю, что озеро 
Чеко действительно явля-
ется кратером, об этом сви-
детельствует много данных 
того времени.
Однако сейчас сибирские 
ученые пришли к другому 
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■ В первые годы прав-
ления советской власти, 
да и в 1930-е, за спор-
тивные достижения 
награждали не только 
кубками. Их роль могли 
выполнять полезные 
хозяйственные вещи. 
Например, сахарницы. 
Коллекционер с тарых 
спортивных кубков времен 
СССР, москвичка Евгения 

Никольская, несколько лет 
хранит подобный хозяй-
ственный инвентарь. По 
словам житель-
ницы столицы, 
с а х а р н и ц а  и з 
е е  к о л л е к ц и и 
б ы л а  с д е л а н а 
в 1923 году. 
— Это стало по-
нятным по еле 
заметному клей-

му на ней. Эта сахарница 
действительно стала спор-
тивным призом — и такая 

практика была 
распространена 
в те годы, ведь 
было не совсем 
до кубков и при-
ходилось вручать 
ч т о - т о  п о л е з -
ное, — отмечает 
Никольская. 

По профессии Евгения — 
металловед, а сахарницу 
она приобрела для своей 
коллекции других наград. 
И за каждой Никольская 
трепетно следит. А еще 
москвичка занимается со-
бирательством старинных 
фотографий и картин. Она 
считает, что ее коллек-
ции — это история, кото-
рую нужно помнить. 

Самый ловкий получит сахарницу
Евгения 
Николь-
ская уже 
долгие 
годы кол-
лекциони-
рует спор-
тивные 
награды 
СССР

Из истории 

■ Москвичка Наталья 
Титова вчера поделилась 
с нами своей наход-
кой — еще одной ровес-
ницей «Вечерки». Глядя 
на эту вещицу, не сразу 
догадаешься, для чего 
она была создана. 
Маленькое плоское блюдце 
из фарфора с загадочными 
спиралями и небольшим от-
верстием с краю — молоч-
ный страж (на фото вверху). 
— Или сторож молока. Это 
устройство было популяр-
ным у хозяек в первой поло-
вине XX века. Такое блюдце 
клалось на дно кастрюльки 
с молоком и не давало ему 

убежать, — рассказала На-
талья Титова.
Москвичка много лет зани-
мается коллекционирова-
нием предметов интерьера, 
посуды и кухонных принад-
лежностей московских ре-
сторанов разных времен — 
от царской России до конца 
Советского Союза. По всей 
видимости, «страж» был сде-
лан кустарным способом од-
ной из московских артелей, 
в массовом порядке появив-
шихся в столице в 1923 году. 
Подобные устройства есть 
в продаже и сейчас — толь-
ко делают их из стали или 
силикона.

Молоко не сбежит

наш век

«Вечерка» продолжает рубрику «Ровесники газеты», 
в которой москвичи рассказывают корреспондентам «МВ», 
какие вещи 1923 года хранятся у них. 

Материалы к рубрике «Вещь на память» подготовил 
Сергей Шахиджанян vecher@vm.ru

В 1930-х годах спортсме-
нам часто вручали по-
лезные хозяйственные 
вещи вместо кубков 

На правах рекламы Частности

Юридические услуги

Транспортные услуги

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

Строительство и ремонт

Товары и услуги

Финансовые услуги

Разное

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц.
Т. 8 (499) 409-91-42
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Охранник на вахту в универсам.
З/п 45 000 р. Т. 8 (925) 147-10-51
● Требуются мастера (ремонт квартир) 
ЗП от 80 000р. Т. 8 (925) 959-87-28
● Ваша работа. Т. 8 (967) 070-35-81
● Курьер. ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

● Бригада строителей выполня-
ем все виды строительных работ.
Т. 8 (904) 592-24-65

● Куплю радиодетали, платы любые, 
значки, награды, статуэтки, монеты, 
подстаканники и пр. Т. 8 (903) 125-40-10

● Займы под залог золота, меха, техни-
ки, авто. ООО «Ломбард Платинум» ОГРН 
1087746946847. Т. 8 (499) 112-05-33

● Продадим вашу вещь в комиссионке. 
Цену назначаете сами! Т. 8 (499) 226-28-79
● Скупка. Быстро. Деньги сразу.
Т. 8 (499) 226-25-39

● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8(495)773-46-35
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04

Работа и образование

Недвижимость

Астрология,
магия, гадания

Искусство
и коллекционирование

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат.
Т. 8 (916) 809-01-04

Дворник/разнорабочий. График 
работы: 5/2, 9:00–18:00. Место рабо-
ты: Иваньковское шоссе (м. Щукин-
ская, м. Стрешнево (МЦК), м. Сокол). 
З/П — 50 000 рублей. Оформление 
по ТК РФ. T. 8 (977)774-22-10

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Мебель

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба

кубок мира ФИ-
ФА — самый дорогой 
трофей в мировом 
футболе, и это даже 
не соревнование. Его 
реальная стоимость 
составляет неверо-
ятные 17 миллионов 
евро. В нем 18 каратов 
золота, а в основании 
трофея две полосы 
из малахита.  

Кстати,

■Москвичка Наталья убежать — рассказала Н
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд

По горизонтали: База. Караул. Москва. Грот. Христос. Кантри. Разведка. Игла. Зебра. Кокетка. 
Цикл. Прыть. Театр. Мангал. Диабет. Кройка. Клятва.
По вертикали: Кравец. Мрак. Санки. Немо. Геолог. Багира. Пальма. Актив. Егерь. Уход. Диск. 
Азарт. Рост. Еда. Беда. Бант. Лес. Загар. Теща.

Раньше я думал, что кар-
тины Васи Ложкина — это 
гротеск...

■ 
Если при чтении новостей 
мысленно добавлять перед 
каждой «вопреки здраво-
му смыслу», то становится 
легче.

■
Я в том возрасте, когда 
вместо будильника меня 
разбудит тревожность.

■
— У тебя друзья-то хоть 
есть?
— Да, все десять сезонов.

■
Не вышел мордой — бери 
харизмой!

■
Родители застукали ребен-
ка за поеданием корма для 
попугаев. Читают состав: 
«Пшеница, просо, горох, 
витамины A, C, D, E».
Мать — задумчиво:
— Может, ему еще дать?

■
Все, что нас не убивает, де-
лает нашего врача богаче.

■ 
Боюсь показаться старо-
модным, но я за однополые 
драки.

■
Цены бы не было кома-
рам, если бы они сосали не 
кровь, а жир.

■
— Что это за баба рядом 
с тобой?!
— Это же твое отражение 
в зеркале...
— У тебя на все отговорки 
есть!

■
Женщины в том числе де-
лятся на две категории: 
хорошо одетые и хорошо, 
что одетые.

■
В моем возрасте о принце 
уже не мечтают. Мне бы со 
стоматологом замутить...

К 100-летию газеты мы 
запустили акцию «Звезда 
с «Вечеркой». Сегодня свое 
фото представил актер 
театра и кино Евгений Гусев

Я всегда беру «Вечерку» в метро, 
внимательно читаю. Материалы 
интересные. Помню, для меня 
было неожиданностью, когда 
любимая газета решила взять 
интервью у меня. Получился 
прекрасный текст о моих ролях 
в кино и в театре! А вскоре про-
изошел такой случай: я попал 

на прием к чиновнику в Министерство культуры, 
чтобы решить один вопрос. И уже у него в каби-
нете обнаружил, что у меня кончились визитки. 
Но под рукой был номер «Вечерки» с моим ин-
тервью. Под этим текстом я и записал свой номер 
телефона. Чиновник удивился: «Про вас писала Ве-
черка?» С подтекстом, что это уровень: на страницы 
издания попасть очень престижно. Так любимая 
газета меня выручила.

Присылайте и вы свои фотографии со свежим 
номером газеты. Обязательно, расскажите, 
за что любите «МВ». Регулярно мы публикуем 
самые интересные истории. Ждем ваши 
фотографии на почту: 

vecher@vm.ru
Укажите имена и фамилии людей, 
присутствующих на фотографии, и обязательно 
автора работы.
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